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Canthaiis — Albominorie nach Diph- 
therie 862. 
Oanthaiis — Hersleiden 814. 
Ci^isieom — Hosten 186, 884. 
Garbo Teg. — Breohdorehfall 108, 109. 
Garbo Teg. — Hosten 886. 
Gareittom ond Yerstopfong 880. 
Ganstimun — HamTerhaltong nach Ent- 

Undong 21. 
Ganstienm — Hosten 886. 
Gansttemi — Hosten mit ürinabgang 

186. 
Canstieoin — Keochhosten 887. 
Cepa — Hosten 186, 887. 
GhasiOBiilla — Hasten 887. 
ChamomiUa — £inderdorohf&lle 114. 
GhamomiUa — Magendarmerkrankongen 

der Sftogünge 107, 108, 110, 118. 
ChamomiUa — Ohrenschmersen 144. 
(Aelidoniom — Hosten 887. 
Ghelidoniom — Lebermitte], iwel Fälle 66. 
Ghina — Dorehftül 186. 
China — ICagendarmerkrankoogen der 

SftogUnge 106, 106, 109. 



Ghina — Stolü trftge ond weich 161. 
Ghina resp. Ghiniom ars. — Dünner 

Stohl bei Siogliagen 116. 
Ghinin. — Amaorose, ein Fall von 876* 
Ghin. ars. — Kinderdorohf&Ue 111. 
Ghlor (Aqoa Ghlori) ftosserl. b. Uloos 

moUe 181. 
Cholera in&ntom — Aethosa cynap. 87. 
Chelestearin — Gallensteine 209. 
Chronische Krankheiten ond einige ihrer 

Haoptmittd: Gemisch 1. 
Ghron. Krankheiten — Kali carb. 6. 
Chron. Krankheiten — Phosphor 6. 
Ghron. Krankheiten — Psoricom 10. 
Ghron. Krankheiten — Sepia 9. 
Ghron. Krankheiten — Solfor 7. 
Chron. Krankheiten — Thoja 11. 
Gimidfaga — Neorasthenie 869. 
Goceolos — Neorasthenie 868. 
Goffea — Gegenmittel gegen Aoonit 26. 
Goffea — Neorasthenie 868. 
Coniom — Neorasthenie 868. 
Coniom — Hosten 190. 
Gopaiya — Alter Tripper 808. 
Grataegos — Hersklappenfehler 814. 
Croton t^. — Breehdorehfall 111. 
Groop — Aeonit 21. 
Groop -^ Hepar 21. 
Groophosten 146. 
Groophosten — Alliom cepa 146. 
Groop — Spongia 21. 
Goprom ars. — Breehdorehfall 111. 
Gopr. eoUoid. 64. 
Gopr. coUoid. — Bandworm 67. 
Gopr. coUoid. — petit mal 64. 
Goprom — Stickhosten 289. 
Goprom solf. — Äosserl bei phagedftn. 

Schanker 181. 
Goprom solf. in hohen V^flnnongen — 

Binwirkong aof Typhosbakterien 881. 
Goprom solf. — Trachom 181. 
Gydamen — Asthma 801. 

Dahlke: Hosten 188, 288, 880. 
Dahlke: Streifkllge dorch die Arsnei- 
mittellehre 188, 288, 880. 
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Dammhols: Hom(k>p.-«nneiliche Beband- 
laDg der MagendarmerkraDkuBgen der 
Säuglinge 106. 

Darmkatarrh, ckron. — Phosph., Graph., 
Solfor 806. 

Darmkrankheiten — Lactobasillen 278. 

Desiufiiieren der Wanden, wider das- 
selbe 60. 

Diabetes — Arg. eoll. 58. 

Diabetes — Codein, Fälle 284flgd. 

Diabetes — Experimentelles znr Frage 
des Nierendiabetes (Kali bicbr., Kai. 
ehromat., Uran): 8. BJanck 286flgd. 

Diabetes melL — Einiges über: Windel- 
band 888. 

Diabetes — Uran nitr.« Kali bicbr., Sizy- 
ginm jambolan., Arsen, Curare 284flgd. 

Diabetes — Phlorldzin 286. 

Dickdarmkatarrby ehren., mit Geschwürs- 
bilduDg, ein Fall yon — Kali phosph., 
Gambogia 171. 

Digitalis — Herzleiden 251. 

Digitalis, Verreibungen nnd Aeet.dig. 818. 

Diphtherie — Ailanthus 79. 

Diphtherie — Bäder 230. 

Dlphkheriefälle, drei sehr sehwere ohne 
Bering-Serum geheilt: Jaeger 229. 

Dispensierfreiheit nnd Leipziger Verband 
26L 

Drosera ~ Stiekhusten 192. 
Druckpunkte auf die Wirbelsäule 882. 
Dulcamara — Durchfall 110, 118. 
Dulcamara — Husten 185. 
Durchfall — Ac. ph. 110, 118. 
Durchfall — Aloe 186, 149, 150. 
Durchfall — Arg. nitr. 186. 
Durchfall — Calomel 110. 
Durchfall -- China 186. 
Durchfall der Säuglinge, Mittel 108. 
Durchfall — Dulcamara 110, 113. 
Durchfälle, grtlne 118. 
Durchfall — Phosphor 110, 118, 801. 
Durchfall — Podophyllnm 114. 
Durchfall — Sublimat 110, 118. 
Durchfall yom Biertrinken — Aloe 148. 
Dysenterie — Aconit 18. 
Dysphagie als Folge der Entzündung 
der Zungentonsille 18. 



Dysphonie als Folge der EntstLndiing 

der Zungentonsille 18. 
Dyspnoe als Folge der Entztlndirag der 

Zungentonsille 18. 

Eiohelkakao 108. 

Eiterungen, innere — Sulfnr als dia- 
gnostisches Mittel 208. 

Ekzema pust im Gesicht — Grapb. 808. 

Endooarditis gonorrh. — Naja 816. 

Bndocarditis — Spigelia, Spongia 811. 

Endocarditis — Stib. arsev. 812. 

Enteritis membr. — Kali phosph. 174. 

Entbindung nach — Aoonit 20. 

Entbindung — Aotaea racem. 28. 

Epidemische Heilmittel zur Lehre von 

' den: Zwingenberg 80. - 

Epileptiforme Krämpfe — Agaricas 74. 

Epileptische An^llle — Ac hydrocyan. 61. 

Epitheliom — Arg. coli. 53. 

Erbe: Übersetzung ausKent: Vorlesnngen 
Aber homöop. Materie med. 15, 71. 

Erkältungen — Allium cepa 141. 

Euphrasia — Schnupfen 143. 

Fehlgeburt — Aoonit 19. 
Ferrum — Husten mit Schmerz im Hinter- 
kopf 189. 
Ferrum phosph. — Neurasthenie 869. 
Ferrum picr. — Prostotitis 806. 
Fettherz — Phytolacoa 815. 
Fieber — Aconit 23, 
Fluor alb. — Alamina 162. 
Frauenleiden — Aesculus 86. 
Frostbeulen, Gefühl Ton ~ Agaricus 78. 

Gallensteine, Cholelithiasis — Calcnli 
bUis 209. 

Gallensteinleiden, entzündliche Tumoren- 
Mittel 208. 

Gallenwege, Tumoren 199. 

Gambogia — Brecbdarchfall 111. 

Gambogia — Darmkartarrh mit Ge- 
schwürsbildnng 171. 

Gangrän, drohende bei Diabetes — 
Seeale 804. 

Gebärmutterleiden — Aesculus 86. 
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Obaniiitterblatiiiigeii — ein nenea 

Pho0pliorprftparat 1S7. 
QebftrmiitterYerbftrtiuigen — Gesohwllre 

— Alnmen 166. 
GebftnBnttenrorfall — Aloe 160. 
Gehinmttdigkeit -> Argent eoU. 62. 
Oeisteskraiikheiten auf Grand yon Sdbst- 

giften 68. 
Oelsemiom — Nenrasthenie 870. 
Oentenkorn — Kreosot 111. 
Gesehleehtflleiden, weibliehe — Aetaea 

raeem. 28. 
GeeehlechtBteile, m&nnliclie — Agaricn076. 
Geeehlechtsteile, weibliohe — AgaricQB77. 
Gieht — Aescnlna 86. 
GieeTins jnn.: Bemerkongen ttber Albn- 

minnrie 846. 
Glonoin — LnngenOdem 249. 
Gljeoenrie enengt doroh Nebennieren- 

eztrakt 62. 
Gottorrh. cbron. — Alnmen 156. 
Graphit, — Skiema pnat. im Glicht 808. 
Gnajaenm — Hnsten 286. 
Gnmmi gntti — Brechdurchfall 116. 
Haeooptoe — Aconit 28. 
Hifflorrhagie als Folge Ton Entzttndnng 

der ZongentonfiiUe 18. 
Hämorrhoiden AeacoloB 86. 
Hämorrhoiden — Aloe 161. 
Hahnemannbans in Berlin 268, 810. 
Hahnemann n. Paraoebns: SchJegel 164. 
Halaentiflndong — Aconit 16. 
HaUleiden der Sänger nnd Prediger -> 

Amm triphyllnm 285. 
Hammelfleischbrflhe bei Brechdurchfall 

112, 116. 
Harn — Agaricns 76. 
HamTerhaltnng bei Neugeborenen — 

Aconit. 20. 
Hamyerhaltnng nach Entbindungen — 

Cansticum 21. 
Heiserkeit — Antim. omd. 240. 
HeiBerkeit — Brom 240. 
Heiflcrkeit — Selen 808. 
Heilerkeit — Selen, im Vergleich mit 

anderen Mitteln 827. 
Hepar ^ Croup 21. 
Hepar — Durchfall der Säuglinge 108 



Hering — homöop. Hausant 881. 

Hers — Auesetzen des Heneus 247. 

Herzbeschwerden, nervöse — Lilium tigr. 
Natr. mur., Nux. yom. 814. 

Hersgeräusche bei Gelenkrheumatismus 
— Jod 814. 

Herz — GrOseenbestimmung 245. 

Herzklappenfehler — Crataegus 814. 

Herzklappenfehler — Heilbarkeit 268. 

Herzklopfen — Alnmen 164. 

Herzklopfen -~ Arg. colL 68. 

Herzkranke — Ernährung 249. 

Herzkrankheiten — accidentelle Ge- 
räusche 242. 

Herzkrankheiiten, einige Bemerkungen 
ttber: ErOner 241. 

— Diskussion darüber 810. 

Herskrankheiten — Morphium 264. 

Heiskrankheiten — wechselnde Herz- 
geräusche 244. 

Herzleiden — Adonis yem. 812, 814. 

Hersleiden — Alkohol 818. 

Herzleiden — Apocynum cannab. 252, 
814, 816. 

Herzleiden — Arsen 268. 

Herzleiden — Aurum 814. 

Herzleiden — Cactus 258, 812. 

Herzleiden — Digitalis 261. — Ver- 
reibung od. Acet. dig. 818. 

Hertleiden mit Blutungen — neues 
Phosphorpräparat 128. 

Herzleiden — Kaffee uad Thee 818. 

Herzleiden, nerTOses — Lilium tigr. 805 
814. 

Herzleiden — Phytolacca 815. 

Herzleiden — Pols 248. 

Herzleiden — Squilla 262. 

Herzleiden — Strophantus 252. 

Herzleiden — Veratmm 814. 

Herzleiden — Viscum album, Lyoopod. 
Bryonia, Cantharis 814. 

Herzschwäche, akute ~ Ammen, carb. 814. 

Hers — Bweiter Aorten- und Pulmonalton 
247. 

Heufieber — Allium eepa 148. 

Hodenentzttndung — Aconit 19. 

Hoffmann — homöopath. Behandlung der 
Appendicitis, Vortrag, gehalten auf 
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der ZeatndTSieiiiTerMBiDliiiig 1907. 

266. 
Homöopftthia inTalTUiUrift 61. 
Homöopath. Primip, das in der allge- 

laeinen Therapie und leine Vertretnng 

durch ParaleelsiiB Ton Dr. Sehlegel, 

betpr. Ton Borkhard. 96. 
Httftweh — Aeonit 16. 
Hosten — Agarieos 77. 
HiBten elf Folge ton Entrtndnng der 

ZnogentonBille 18. 
Hüten — AUinm eepa 146. 
HiBten alter Leute — BaryU earb., 

Arsen S87. 
Hnstenanfftlie mit Niesen endigend — 

Mittel 989. 
Hnsten — Goninm 190. 
Hnsten ^ Kitaelhnsten im Larynx 191. 
Hnsten — Kitzelhnsten NerrOser 286. 
Hnsten — Krampfhnsten nachts — 

Anmm S86. 
Hnsten mit drohender Herslfthmnng — 

Antimon, tart., Ammon. carb., Garbo 

Teg., Phosphor, Lachesis 190. 
Hnsten mitFrOhanswnrf — Alnmen 167. 
Hnsten mit Gefühl, als ob eine Hant 

im Halse hinge — Alnmina, Silicea 186. 
Hnsten mit Qeflihl, als sei die üynla 

Terlftngert — Alnmina^ Hyoscyamns 186. 
Hasten mit Schmerzen im Hinterkopf — 

Anacard., Fermm 189. 
Husten — Mittel: Dahlke 183, 288, 380. 
Hnsten mit yiel Schleimanswnrf — 

AUinm sat, Gepa» Dulc, Kali sulf. 

186. 
Hasten mit Urinabgang — Alumina, 

Canstic. 186. 
Husten, nervöser — Ambra 187. 
Hasten scrophulöser Kinder 287. 
Hydrastis — phagedänischer Schanker 

180. 
Hyoscyamns — Hasten 186. 
Hyperaemie als Heilmittel nach den 

Anschauungen und Anwendungen des 

Prof Dr. Bier: Breustaedt 210. 
Hysterie — Actaea racem. 26, 30. 
Hysteroepilepsie — Agaricus 74. 



Jaeger: Drei sehr schwere Diphtherie- 
fUle, ohne Behring-Sernm geheilt 229. 

Jaeger: Ein Fall von Aneurysma traumat. 
arteriae aogularis et Angioma telean- 
giektodes racemos. oonsecutiynm 227. 

leterus chron. — Calemel 298. 

Ignatia — Neurasthenie 870. 

Impoteni — Selen im Vergleich mit 
anderen Mitteln 827. 

Infektionskrankheiten — Aüanthus 79. 

Tnfinftn»^ ffinterkopfsehmcn, Termehrt 
durch Husten — Bryonia, Pulsatilla, 
Garbo Teg. 189. 

Influensaschweiss — Amylnitrit 882. 

Ipecacuanha — Breohdarch&ll 108, 

Ipecaenanha — Brtnchopneumonie der 
Kinder 190. 

Ipecacuanha — Magenkatarrh d. Säug- 
linge 108. 

Ipecacuanha — Stickhusten 289. 

Iris Tcrs. — Brechdurchfall 111, 116. 

Kali bichrom. — Asthma hronoh. 299. 

Kali bichrom« — Husten 186. 

Kali bichrom. — Nierendiabetes 286. 

Kali bichrom. — Plaques mouqueases 180. 

Kali bichrom« — Versuche mit, su: Bx- 
perimenteües lur Frage des Nieren- 
diabetes 289. 

Kali carbon. — Ghron. Krankheiten 6. 

Kali carbon. — Magenerweiterung 7. 

Kali carbon. — StuhlTerstopfusg 180, 131. 

Kali chlorat. — Soor 111. 

Kali mur. — Soor 111. 

Kali phosph. — Dickdarmkatarrh mit 
Qeschwürsbildung 171. 

Kali phosph. — Enteritis membran. 174. 

Kali sulf. — Albuminurie 361. 

Kali sulAur. — Husten 186. 

Kalium Chromat. — Versuche mit, in: 
Experimentelies lur Frage des Nieren- 
diabetes 289. 

Kasuistik Ton Dr. Windelband und 
Dr. Burkhard 297. 

Katarakt — Gannabis 804. 

Katarrhe — Alumina 162. 

Kehlkopf, Schmenlosigkeit beim Husten 
— Aconit, Gantharis, Gepa, Amm 
triphylL 286. 
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Kellenehe Ifehlfliippe 104. 

Keat: Aeoiiit, Forts. 15. 

Kent: AcUea raeem. S5. 

Kent: Aeeenliui hippoeast 81. 

Kent: Aetinua ^ynap. 87. 

Eoit: Voileiuigeii Hber homOopath. 
Hateria mediea, Hben. von Fr. A. 
Maywald iL Dr. W. Brbe 15, 71. 

Keofllikiuten — Anrnm S86. 

Keaehhniten — Gautieim 887. 

KiBderdnrohaile — Cale. aoet. 110, 118. 

KiBderduehiUle — Calomd 118. 

KinderdmrahfUle — Ohamom. 114. 

KinderdarehfUle — Chin. ars. 111. 

KindodiireliiUle — Bhemn. 119. 

XBorpeliafiltration — Arg. coli. 18. 

Kolloidale Metalle: Vertrag von Dr. 
GiaeTiu, IL 47. 

Kolik — AUimn cepa 145. 

KopfKbmen — Aeid. flnor. 76. 

Koptaehaiers — Aetaea rac. 27, 80. 

KopCKhüien — Aesenlns 88, 86. 

KopÜMhinerz — Almnen 158, 165. 

KopfBehnen — Almnma 162. 

Kopfichmen — Gactns 154. 

KopfMhmen, — Selen im Vergleich mit 
aaderen Kitteln 825. 

KopfMhmen und Sansen im Hinterkopf 
- 8iUoea807. 

Krftnpfe — Aethnsa cynap. 88. 

Kraakenhans, Leipiiger homöop. — 
VeriianfsprtiB 258. 

Krebe — Alnmen 155. 

Kreifllanfrtdmngen — Anr. coli. 60. 

Kreoeot — Gerstenkörner 111. 

Kreosot — Magenkatarrhe d. Kinder 114. 

Krensotterbiss 878. 

KrOner: Einige Bemerkungen über Hers- 
krankheiten 241. 

— Diskussion dartlber 810. 

KrOner: Sitinngsberichte des Berl. Ver- 
eins homOopath. Aerste 89, 97, 174> 254. 

Lashesis — Scharlaeh 140, 141. 
Laehesis — Werlhoffieche Krankheit 282. 
Laetobaeillin — Darmkrankheiten 278. 
Larjax — Arg. colL 58. 
LeberentEttndvng — Aconit 18. 



Leberleiden — Aloe 149. 

Lilinm tigr. — neryOaes Hersleiden 805, 

814. 
Linnte Materia mediea: Schenkung 219. 
Li?erpol Hahnemann Hospital 61. 
Londoner homOop. Spital 61. 
Lungenödem — Glonoin 249. 
Lungenödem — Morphiuminjektion 249. 
Lupus — Alumen 156. 
Lues — Aur. coli. 60flgd. 
Lyoopod. — AusteruTergiftung 147. 
Lycopodium — Herzleiden 814. 
Lycopod. -^ Husten 184. 

Hagenbesehwerden — Aesculus 85. 
Magenkarsinom, Fälle 204flgd. 
Magendannerkrankung der Kinder — 

Kreosot 114, 116. 
Magendarmerlarankungen der Säuglinge 

— homOop. araneiliehe Behandlung 

der: Dammholc 105. 
— Diskussion darüber 110, 112flgd. 
Magendarmsymptom d. Selen im Vergleich 

mit andern Mitteln 827. 
MagenerkUtnng — Aconit 17. 
Magenarkrankungen — Acld. mur. 816. 
Magenerweiterung — Kali carb. 7. 
Magengeschwür, perforiertes, Heilung 202, 

208. 
Magenkatanh der Säuglinge mit Er- 
brechen — Mittel lOSigd. 
Magenschleimhaut — Polyp 204. 
Magentumoren 195. 
Mandeln, harte, yergrOsserte — Alumen, 

Baiyta, Sulf., Calc. carb., Calc. jod. 158. 
Mastdarmfistel — Silicea 297. 
Materia med. , homöopathische Voriesungen 

über, Ton Kent, übers, yon Fr. A. 

Maywald u. Dr. W. Erbe 15, 187. 
Materia med. Linnös: Schenkling 219. 
Menstrualbeschwerden — Actaea racem. 

29. 
Mereur. bijod. ruh. bei hartem Schanker 

u. Syphilis 181. 
Mereur. solnb. — Magendarmerkrankungen 

der Säuglinge 106, 108, 109. 
Mereur. solub. — Soor 107. 
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Ifereor. und Jod b. TeneriMhen Enuik- 

heiten 179. 
Ifethylenblankapneln lum Naehwek der 

Selttänre im Magensaft S56. 
Metritis — Aconit 19. 
Ifetritis — Aar. oolL 60. 
Mileh bekommt licht — Natr. carb. 89. 
Münchener homOop. Spital, Berieht Ober 

den XXIII. Jahrgang: Boeek 69. 
Mandenuündnng — Alnmen 166. 
Morphium bei Herilorankheiten 264. 
Morphinminjektion b. Lungenödem S49. 
Multiple Sclerose — Aur. met. colL 864. 
Myoma uteri — Caie. sulf. stib. S98. 

Maehtripper — Alumina 16S. 

Naja — Endocarditis gonorrh. 814. 

Nasenbluten — ein neues Phosphor- 
präparat 197. 

Nasenmusehelninfiltration -~ Arg.eoU.68. 

Nasenpolyp — Alumen 166. 

Nase, rote, alter Sftufer — Agarieus 
(Laohesis Ledum) 74. 

Natrium carb. — Milch bekommt nicht 89. 

Natr. mur. — nenrOses Henleiden 814* 

Natr. sulf. — Blfthungen 160. 

Nebennierenextrakte erzeugen Glyeosurie 
69. 

Neugeborene, Atmungsbeschwerden — 
Aconit 90. 

Neugeborene,HamTerhaltuog — Aoonit 90. 

Neuralgie im Gesicht — Aconit 16. 

Neurasthenie — arsneiliche Therapie 867. 

Neurasthenie, Beobachtungen und Er- 
fahrungen über: Bouriutsehky 866. 

Neurasthenie — Diftt 866. 

Neurasthenie — Echinacea 46. 

Neurasthenie ~ Klimatotherapie 868. 

Neurasthenie ^ Lebensweise 866. 

Neurasthenie — Sport 866. 

Neurasthenie, Vortrag von Dr. Bordmann 
40. 

Neurasthenie, Diskussion darüber 46. 

Nierenleiden — Aconit 19 

NiemsteiDkolik — Galc. carb. 889. 

Norwegisches Schrotbrot bei Stuhlter- 
stopfling 189. 

Nox mosch. — trftger, weicher Stuhl 160 



Nux Tom. — Gegenmittel gegen Aconit 95. 
Nux Tom. — Hersbesehwerden 814. 
Nux Tom. — Neurasthenie 870. 
Nux Tom. — Stuhlverstopfung 188, 806. 
Nystagmus — Agarieus (Ars. Cieut», 
Puls., Snlinr.) 78. 

Objektive Symptome, über — Oemisoh 

888. 
Gemisch: Ober objektire Symptome 888. 
Oemiseh: Ohr-Krankheiten und einige 

ihrer Hauptmittel 1. 
Oemiseh: VersammlungsberiehtdesSftohs.- 

Anhaltinisehen Vereins 178. 
Ohrensohmersen — AUium eepa 144. 
Ohrenschmenen — GhamomUla 144. 
Ohrenichmenen — Pul^atilla 144. 
Oligochreste, zwei: Bounutsohky 65. 
Opium — Stuhl?erstopfung 181. 
Orthostatische Albuminurie 847. 
Otitis med. sicca ehr. — Baiyu mur. 806. 
Otitis med. suppur. Aqu. süic. 177. 
Otitis med. supp. — Pulsat 176. 
Otitis med. suppur. — Sublimat 800. 
Oyaritis — Aconit 19. 
Oiaena syph. — Aurum 181. 

Palladium eolL 66. 

Paralysis agitans — Arg. nitr. 807. 

Pericholecystitis 201. 

Peristaltik, einiges über Störungen der: 

Boursutschky 199. 
Peritonitische Abssesse ~ Sulfnr als 

diagnostisches Mittel 908. 
Peritonitische entsündliehe Geschwülste 

— Behandlung 208. 
Personalien 198. 
Petit mal — Gupr. coli 66. 
Phellandr. — Hasten 287. 
Phoiiphor. add. — Durchfälle 118, 114. 
Phosphor ~ ehron. Krankheiten 5. 
Phosphor - Duichf&lle 110, 118, 114, 

801. 
Phosphor — ein neues Präparat (mit 

OL-Terebinth.) bei Blutungen 197. 
Phosphor — Husten 984. 
Phosphor — Magen-Darmerkrankungea 

d. Säuglinge 106, 108, 109. 
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Plioiphor — Nennathenie 870. 
Pkotphor — Soharlaeh 140, 141. 
Phosphor — StnhlTerttopftiiig 183. 
Phosphor — - TaboB don. 806. 
PhthidB, Hosten — Amm triphyll. 285 
Phytolaoea — Fettherz 814. 
Phjtolftoea — phaged&niaeher Sehenker 

180. 
Phytolaeca — plaqnes monqueiiBes 180. 
Pkrie. add. — Newasthenie 871. 
Platisa eolL 66. 

natba nur. — Nenraithenie 871. 
Platina — sexneüe ZwangsTonteUnngen 

176. 
FleniitiB akea — fihiu radio. 170. 
P^ophyllmn — Durchfall 114. 
PodophylL ^ Dnrohfall und Breohdnroh- 

M der SftQglinge 108, 109, 110. 
Pefiklinik, hom. — Abendetanden 266. 
PeUkUnik, hon. — Bkkaflsion Aber den 
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Chronische Krankheiten und einige ihrer 
Hauptheümittel. 

Vortrag, gehalten auf der Herbstversammlang des sächBisch-anhal- 
tischen Vertins homöopathischer Ärzte Ton Dr. OoBilach (Halle). 

Winter und Frühjahr 1906 ))oten im allgemeinen eine nicht 
allin grosse Reihe TOn öfter wiederkehrenden Erankheitsbildern. 
Im Vordergründe standen natOrlich die Erkrankungen der oberen 
Luftwege, beginnend mit dem gewöhnlichen Schnupfen und hinab- 
steigend bis zur heftigen Bronchiolitis. Daneben fehlten auch 
Influenzafälle nicht, die meist unter den Begriff der Infi, nerrosa 
fielen. Sodann kam das Heer der Rheumatismen, mehr chronischer 
als akuter Art. Und endlich die vielen Erscheinungsformen des 
chronischen Magendarmkatarrhs. Nebenher beobachtete ich recht 
oft Zustände, bei denen der gewissenhafte Arzt nur zu oft in 
Verlegenheit gerät, unter welches klinische Bild er den einzelnen 
Fall rechnen soll. Das bequemste ist häufig die Bezeichnung 
Neurasthenie, wobei freilich der Eingeweihte weiss, dass damit 
eigentlich recht wenig ge»agt ist. Alles in allem genommen also 
eine Reihe Ton Krankheitserscheinungen, die dem nach dem her- 
gebrachten Schema behandelnden Arzte ein Schrecknis ist. Aber 
gerade bei solchen Fällen feiert die Homöopathie ihre grössten 
Triumphe. Und wenn irgend welche Erfolge ihren Ruhm im Volke 
begründet haben, dann sind es gerade diese gewesen und nicht 
die bei akuten Krankheiten, die schliesslich bei einigermassen 
kräftigen Individuen unter jeder Behandlung gflnstig Terlaufen 
können. 

Wie erzielen wir nun unsere Erfolge? Die Antwort ist leicht 
groben: indem wir rein homöopathisch verfahren. Das ist freilich 
nicht ganz leicht zu verstehen. Sehen wir zunächst, wie die 
Allopathie handelt Mit Benutzung aller Untersuchungsmethoden 
stellt sie in jedem einzelnenFalle die Diagnose fest. Ohne sichere 
Diagnose keine sichere Behandlung, sagt sie. Das ist sicherlich 
ein idealer Standpunkt und muss jedem einleuchten. Nur schade 
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daBB dabei sehr schwerwiegende Einwinde zu machen sind: erstens 
nfanlichy ist Oberhaupt in jedem FaUe, besonders tob chronischer 
Krankheit, eine sichere Diagnose möglich? und zweitens, was 
ist eine „sichere Behandlang'? Die praktische Beobachtang gibt 
nur allzuoft merkwürdige Illustrationen zu diesem Satze. Ich will 
mich kurz fassen und nur sagen: Die Wissenschaft und ihre Ver- 
treter bleiben Ton ihrem Ideale . unendlich weit entfernt Wie 
Terfahren wir Homöopathen nun demgegenfiber! Zunächst suchen 
wir stets genau zu erforschen, was der Kranke alles Ober Ent- 
stehung und Verlauf seiner Erkrankung angeben kann; dann 
nehmen wir einen nach subjektiven und objektiven Symptomen 
möglichst genauen Status praesens auf und sehen dann zu, welches 
homöopathische Arzneimittel einen möglichst ähnlichen Zustand in 
seiner IPathogenese hat. Wir stellen also Oberhaupt keine Diagnose? 
docht Ja ich behaupte sogar, sie wird von solcher Art ge- 
wissenhaft verfahrenden Homöopatiien noch genauer gestellt, als es 
anderswo geschieht Nur schätzen wir ihre Bedeutung nicht so 
hoch ein wie die andere Schule, aus dem einfachen Grunde, weil 
sie uns wenig nOtzt. Denn sie gibt uns bezOglich der Behandlung 
nur kammerliche Fingerzeige. DafOr gewinnt bei uns die Anmei- 
mittel-Diagnose eine Oberragende Wichtigkeit, denn sie können 
wir in jedem Falle nicht genau genug stellen. Von ihr hängt 
alles ab, von jetzt an bleibt uns keine Wahl Wenn wir bisher 
als Meister handelten, jetzt treten wir bescheiden bei Seite und 
sehen mit Staunen das wunderbare Walten der Natur. 

Die Arzneimittel- Diagnose ist also der springende Punkt! 
Damit ist die Wichtigkeit genauer Arzneimittelstudien gegeben. 
Wer sich hier gute Kenntnisse erwerben will, darf sich nicht auf 
die Falle der Einzelheiten einlassen, sondern muss jedes Mittel 
als Ganzes fOr sich studieren. Vergleichende Studien mOssen auf 
eine spätere Zeit verschoben werden. Denn niemand kann zwei 
oder mehrere Dinge oder Menschen mit einander vergleichen, die 
er nicht grOndlich kennt Sonst bleibt sein Unterfangen ober- 
flächliches Stackwerk und Phrase, und vor nichts mOssen wir 
uns mehr hOten, als davor, weil durch sie hier, wie Oberall, die 
Dunkelheit und Unsicherheit nur vermehrt wird. Wir mOssen uns 
in jedes Mittel soweit vertiefen, dass wir seine Individualität 
beherrschen. Wir dOrfen nicht die Einzelheiten fOr die Haupt- 
sache halten. Vielmehr mOssen wir uns Ober die Einzelheiten 
erheben, damit wir den Blick Ober das Ganze behalten. Sonst 
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kommen wir immer wieder in den Irrtum hinein, ans dem sich 
die Scholmedisin trots aller Anstrengungen nicht heraushelfen 
kann^ und Tergessen ganz« dass wir kranke Menschen zu behandeln 
haben, die an Pleuritis, Pneumonie, Catarrhus yentriculi usw. 
leiden^ und betrachten die diagnostizierte ELrankheit für sich, aber 
nicht den Menschen, in dem sie ihren Sitz aufgeschlagen hat. 
Jeder Kranke ist eine Individualität und diese drflckt jeder ört- 
lichen, wie allgemeinen Krankheit ihren Stempel unauslöschlich auf. 
Ein Beispiel wird Uar machen, was ich meine. Da ist ein Kranker 
mit rechtsseitiger Pleuritis, Die Symptome sind Stechen beim 
Tiefatmen, Appetitlosigkeit, massiger Durst, Mattigkeit und Abge- 
Bchlagenheit Ist nun Bryon., Apis, Sulf., Kai. earb., Merc. oder 
Kai. jodat. das passende Mittel? Oder gar noch ein anderes? 
Nehmen wir nun an, wir hätten festgestellt, dass nur Kai. carb. 
und Sulf. in Betracht kommen. Wer nun die Arzneibilder dieser 
beiden Mittel im Kopf hat, wird sich sehr bald für das rechte 
entscheiden können. Wer aber sagt: ich habe erfahrungsgemäss 
oft mit Sulf. helfen können und in den «Lehrbflchern' steht Snlt 
als Hauptmittel angegeben, der erhebt sich nicht allzuviel Aber den 
allopathischen Standpunkt, d. h. er probiert im Grunde genommen. 
Der gute Mittelkenner aber sagt: Der Kranke ist nach seinen 
Orundsymptomen ein Sulf.*Kranker und kein Kai. carb.-Kranker 
und darum muss ich ihm Sulf. geben und niemals Kai. carb. 
Diesen rein homöopathischen Standpunkt mflssen wir in jedem Falle 
eratreben; ob ihn jeder in jedem Falle erreichen wird, ist eine 
andere Frage. Denn nicht jeder Fall liegt so klar und nicht 
jedes Mittel ist so genau bekannt, wie die erwähnten. Aber streben 
mflssen wir nach dieser Vollkommenheit, das sind wir uns selbst 
als homöopathischen d. h. spezifischen Aerzten schuldig. 

Wer unsere Arzneimittel zu studieren beginnt, der sieht be 
einer ganzen Reihe von Mitteln fast dieselben Symptome wieder- 
kehren. Sie erscheinen auf den ersten Blick einander so ähnlich, 
wie die Strassen unserer Grossstädte. Willst du dich hier als 
Fremder einigermassen zurechtfinden, dann belbt dir nichts flbrig, 
als dir auf der Karte anzusehen, wie charakteristische Strassen- 
zflge, Plätze, hochgelegene Gebäude, Flussläufe usw. zu einander 
liegen. Erst dann darfst du dich in das Getriebe wagen ohne 
die Sorge, dass du dich schon an der nächsten Strassenecke ver- 
läufst Und so hat auch jedes Mittel seine charakteristischen 
Eigentflmlichkeiten, die in dieser einzigartigen Verbindung bei 
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keinem anderen Mittd Torkommen. Sie M&ofinden und unserem 
Oedichtnisee einiapragen, ist daher unsere Tomehmste Aufgabe. 
Ein gutes Gedächtnis ist hiersu freilich durchaus nötig und erleich- 
tert uns die Arbeit sehr. Ich las einmal das ehrliche Bekenntnis 
eines EoUegen: er habe Ton je kein gutes Oedichtnis gehabt. 
Daher habe er, weil er die FttUe der Symptome nicht behalten 
konntei jedes Mittel als Ganzes studiert und sich eingeprägt 
Diesem Umstände verdanke er seine guten Erfolge. Das ist ein 
angenehmer Trost und muss uns gleichseitig ein Sporn sein, das- 
selbe zu erreichen. Denn warum sollte, was jener konnte, uns 
unmöglich sein? Auf diese Art kommen wir ganz tou selbst Ton 
dem TielTorbreiteten, oft TerhängnisToUem Irrtum los, dass bei 
jeder Krankheit nur die Mittel passten, die in den sog. »Lehr- 
bflchem*' stehen. Wenn ein Kranker s. B. eine Sult-Inditidualität 
hat, dann wird Sulf. auch sein Leiden heilen oder wenigstens 
bessern, und wenn es in keinem Lehrbuche der Welt steht I Diese 
Erkenntnis befreit uns wahrhaft aus den Fesseln, die uns aus 
unserer allopathischen Lehrzeit noch anhaften, und befthigt uns 
zu den höchsten Leistungen. Nun erst sind wir reine Homöo* 
pathen, nun erst erkennen wir in YoUem umfange die Grösse der 
Erfindung Hahnemanns und die Kühnheit seiner Aufhssung des 
Begriffes Krankheit. 

Das ganze Geheimnis der erfolgreichen Behandlung sog. 
chronischer Uebel liegt also darin, die Individualität des Kranken 
zu erkennen. Meist genflgen dazu einige wenige Fragen nach der 
Gemfitsstimmung, nach dem Befinden während der Nacht, nach 
den bessernden und Teschlimmernden Umständen. Wer gleich 
von vornherein ein bestimmtes Mittel im Auge behält, kann leicht 
fehl gehen. Unvoreingenommenheit nach jeder Bichtung ist unsere 
Hauptpflicht Freilich lässt sie sich nicht lehren, aber mit der 
Zeit lernt sie doch jeder. Mit Recht wird vor falscher Frage- 
stellung gewarnt. Wir sollen die Antwort nicht in den Kranken 
hineinezaminieren. Indessen gilt das nur in Bezug auf subjek- 
tive Symptome, d. h. auf solche. Ober die nur der Kranke 
Auskunft geben kann. Natflrlich sind sie, sofern sie freiwillig 
genannt werden, von hervorragender Bedeutung; wie überhaupt 
alles, was der Kranke sagt, durchaus nicht vernachlässigt werden 
darf, es seien denn etwa Mutmassungen, denen er sich Aber die 
Entstehung seines Leidens und den Zusammenhang einzelner Er- 
scheinungen hingibt Bei der Ergrttndung der Individualität des 
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Kranken ist die Qefabr der anwillkttrlicheii Soggestioii nicht allsu* 
grosBy eolaoge wur, wie wir es hier ton massen» nach objektiven 
Symptomen forschen. Denn es wird so leicht niemand bei der 
Frage nach Empfiodlichkeit fOr Wetter- nnd Temperatureinflasae 
eine falsche Antwort geben; ebenso wenig, wenn er sagen soll| 
in welcher Lage er am besten schlafen kann, ob er für Zoglaft, 
Oerftosch nsw. empfindlich ist n. a. m. Diese an nnd f&r sich 
snbjektiyen Symptome gewinnen in der Wirklichkeit den Wert 
von objektiven, weil sie jeder in der Umgebung des Kranken bei 
lingerOT Beobachtung ohne weiteres feststellen kann. Und wenn 
wirklieb ja einmal eine fiilsche Angabe mit unterlaufen sollte, 
dann ist der Schaden nicht allzugroas. Eine Schwalbe macht 
keinen Sommer, eio falscher Zug im individuellen Bilde kann den 
Kenner nicht irre führen. Ausserdem kommen ja in der Tat 
solche Abweichungen nicht allzu selten vor. Als ein fiaupt* 
Charakteristikum von Phosph. wird stets und mit vollem Rechte an- 
gefUirt, dass der Kranke nicht auf der linken Seite schlafen d. h. 
andauernd liegen könne. Und wer hätte noch nie das Gegenteil 
beobachtet? Wird er darum von der Wahl von Phosph. absehen? 
Ein Tor wäre er, falls er es täte! Wir dftrfen eben nie vergessen, 
dass selbst das f&r ein Mittel allercharakteristischste Symptom 
einmal fehlen kann. Wenn freilich zwei oder mehrere fehleui 
dann wird das Heilmittel in der Regel in anderer Richtung zu 
suchen sein. 

Soviel hierfiber. Meine Erfahrungen bei den vorhin genannten 
Krankheiten sprechen nun dafOr, dass es einige verhältnismässig 
oft wiederkehrende Beranken* und Arznei-Individualitäten gibt. 
Es Bind die folgenden: Phosph., KaL carb., Sulf., Sep., Psoric. 
und etwa noch Thuja. Natflrlich ist die Reibe damit bei weitem 
Dicht erschöpft. Mancher mag dies und jenes Mittel vermissen, 
zu dem er in seiner Praxis verhältnismässig oft greifen musa. 
Ich rede hier nur von meinen Eindrucken, die ich in Halle (S.) 
sammeln konnte. Im Folgenden will ich die 6 Mittelbilder in 
knivpen Umrissen in ihren Hauptzfigen zu zeichnen versuchen. 

Phosphor. 

Der Phosphorkranke ist gewöhnlich ein schlank emporge- 
schossener Mensch mit blonden dfinnen Haaren und blauen Augen. 
Bein ganaes Wesen ist auf Nervosität gestimmt Er ist für alle 
EiodrOeke ausserordentlich empfänglich. Jedes plötzlich kommende 
Oeräusch erschreckt ihn. Er ist furchtsam und ängstlich, besonders 
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bei Gewitter und wenn er in der Dftmmening allein ist. Jeder 
Ärger, jede ihn irgend wie berührende Nachricht regt ihn auf, 
sodass er Zittern bekommt and sich n. U. stundenlang nicht 
bemhigen kann. Er hat meist durchgeistigte Züge und sanft 
gerötete Wangen. Frauen leiden besonders an Ohnmächten und 
häufig auftretenden Schwftcheanf&llen. Überhaupt finden wir die 
meisten Phosphorkranken unter dem weiblichen Geschlechte. — 
Neigung 2u BlutungeUi besonders Nasenbluten in der Jugend 
oder auch nur Blutschnauben, Magen- und Lungenblutungen. 
Fehlen Blutungen, so wird der Kranke wenigstens bei jedem Stoss 
blaue Flecke bekommen. Die oberfiächlich liegenden Knochen 
sind druckempfindlich. Der Schlaf ist meist nicht gut, nie auf 
der linken Seite, häufig durch ängstliche Träume unterbrochen. 
Infolgedessen grosse Schläfrigkeit am Tage. Er neigt sehr zu 
Katarrhen; Husten und Heiserkeit treten oft und hartnäckig au^ 
entweder ohne Auswurf, oder mit strähnig-weisslichem, blutig 
gelobtem. Sein Appetit ist entweder recht gut (Besserung nach 
Essen halte ich f&r sehr charakteristisch), oder schlecht; er ffthlt 
sich ständig aufgetrieben und voll, sodass jede Speise belästigt 
und Aufstossen nicht viel Linderung bringt. Auch Heisshunger 
quält ihn oft, sowie Durst auf kalte Getränke. RUckenschmenen 
und -schwäche lassen ihn meist krumm und vomflbergeneigt gehen. 
Gliederschmenen treten bei. Jedem Wetterwechseli besonders aber 
bei Sturm auf. 

Kai. carb. 
Phosphor hat zwei Komplementärmittel: Arsenic. alb. und Kai. 
carb. Kai. carb. gehört zu den Poljchresten und ist bei chro- 
nischen Krankheiten ausserordentlich oft angezeigt Wenn es 
in der Tat viel zu selten verwandt wird, so liegt es daran, weil 
es ein schwer verständliches Mittel ist und viele einander wider- 
sprechende Symptome hat. Am besten wird es wohl mit dem 
Worte «Schwäche^charakterisiertiallgemeineSchwäche, wie Schwäche 
einzelner Organe. Die Kranken fühlen die Schwäche und Mattig- 
keit auch recht genau. Bei jeder Anstrengung macht sie sich 
geltend: gar bald geraten sie in Seh weiss, der sofort erkaltet und 
einem Frostgef&hl Platz macht, sobald die Bewegung aufhört. 
Überhaupt sind sie gegen Kaltwerden an irgend einem Teile sehr 
empfindlich und kleiden sich deshalb gern warm. Freilich erkäl- 
ten sie sich dadurch nur um so leichter, da sie auch gegen 
Zugluft überaus empfindlich sind. Weit aus die meisten 
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nagen beliehen sich auf das Kreuz: Zerbrochenheits- und EUte- 
geflUü herrschen vor. Wegen der Krenzschw&che lehnen sie sieh 
gern an, statzen sie sich mit den Annen auf die Enien^ sitzen 
sie meist mit krommem Rftcken. Alsdann kommen als sehr charak- 
teristisch Überall stechendei durchfahrende, den Platz wechselnde 
Schmerzeu, im Kopfe, im Halse, in der Brust, im Leibe und in 
den Extremitäten. Besonders bevorzugt sind die beiden Seiten 
des unteren Brustkorbes. — Der Schlaf ist in der Begel höchst 
mangelhaft Im allgemeinen liebt der Kranke die Rückenlage, 
am besten ein Kissen unterm Kreuz, und deckt sich bis an den 
Hals SU. Viele z. T. ängstliche Träume quälen ihn und regel- 
mässig erwacht er in der Zeit von 3 bis 6 ühr morgens mit den 
mannichfaltigsten Beschwerden. — Die oberen Luftwege sind oft 
katarrhalisch erkrankt, Trockenheitsgeftthl im Halse, sodass das 
Schlucken erschwert ist, mit Durst ist ein fast nie fehleudes 
Symptom. Der Hagen ist meist erbärmlich: Magenerweiterung 
mit allen ihren Qualen erfordert oft unser Mittd, besonders wenn 
Aufetossen wesentliche Lindemug bringt. Fast regelmässig ist 
StuhlverstopfuDg vorhandeu, in ihrer Begleitung nicht selten 
Hämorrhoiden von erstaunlicher Grösse. Die Geschlechtsorgane 
sind bei beiden Geschlechtem recht schwach, jeder Verkehr ver- 
schlimmert das AUgemeiDbefiodeD. Die meist blassen Frauen haben 
entweder nur spärliche, schmerzhafte Blutungeo, oder auch starke, 
zu häufige Metrorrhagieen mit wuudmachendem Blute. Endlich 
sind wassersüchtige Anschwellungen an einzelnen Körperteilen 
■ichts seltenes; meist rflhren sie vom Herzen her und es gibt 
kein besseres Mittel, zunehmende Herzschwäche aufeuhalten und 
zu heileu, als Kai. carb. 

Sulfur. 
Fflr Sulfur gilt ganz besonders der Satz, dass die individu- 
ellen Symptome viel höher bewertet werden müssen, als die ört- 
lichen bei der Prüfung gefuudenen. Sulfur hat eine solche Fülle 
von Symptomeu, dass es &st in jedem Krankheitsfalle zu passen 
scheint; ja es ist sogar sehr oft das Heilmittel da, wo die örtlichen 
Symptome fiist ganz fehlen. Seine individuellen Symptome sind 
eben so weit verbreitet und werden so oft aDgetroffeo, dass es sich 
zwanglos erklärt, warum von jeher in alleu möglichen Kraukheits- 
flllen so ausserordentliche Erfolge erzielt worden sind. Das Sulfur- 
bild pflegt im Durchschnitt genauer bekannt zu sein als die meisten 
tnderen. Der Sulfurkranke ist im allgemeinen ein Mensch, der 
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auf BeiDe äassere ErscheinaDg, auf Ordnaog und Saaberkdt an 
sich and in seiner Umgebong nicht viel Gewicht legt. Er liebt 
das Wasser nicht sonderlich^ denn Schmatz belästigt ihn wenig, 
also gerade das Gegenteil des Arsenikranken. Er ist meist 
hangrig; dabei isst er doch mangelhaft, wenn er sich zu Tisch 
setzt, sondern stochert nar etwas im Essen heram. Dafftr trinkt 
er gern, denn sein Darst ist in der Tat erstaanlich. Seine 
Haitang ist oft schlaff and gebückt. Seine Haat ist angesond, 
blass and neigt za allen möglichen Ansschlägeni die alle als 
Charakteristik das Jacken, Stechen and Brennen in der Wftrme 
haben. Besonders das Warmwerden im Bette ist ihm höchst 
listig. Daher ist sein Schlaf meist oberflächlich^ anrahig and viel- 
fiich gestört. Stets wird er irgend einen Teil seines Körpers ent- 
blössen, entweder den Oberkörper, einen Arm, ein Bein oder aach 
nor die Fasse, wenn er nicht ganz ohne Deckbett liegt, wie viel- 
fach im Sommer. Das ist ein sehr wichtiger Zag. Die meisten 
Menschen werden anf die Frage, ob sie Wärme oder Kälte besser 
vertragen können, keine bestimmte Antwort geben können, und 
doch ist dieser Umstand oft von der grössten Wichtigkeit. Ihr 
Verhalten im Schlafe ist dann antrüglich and mass grandlich er- 
forscht werden. Gegen Zaglaft ist der SaUarkranke sehr empfind- 
lieh; bei jeder Gelegenheit holt er sich irgend einen Katarrh, der 
meist nar wenig Schleim za Tage fördert, dafar aber oft wand- 
machend ist and die Körperöffnangen rötet Ebenso scharf sind 
aach die Schweisse, za denen er sehr neigt and die nicht selten 
anangenehm riechen. Seine Nase, die sehr empfindlich f&r Ge- 
rache ist, wird dadarch oft belästigt. — Längeres Stehen kann 
er garnicht vertragen. Wenn so eine Fraa gegen 11 Uhr vorm. 
sich bei der Zabereitang des Mittagessens hinsetzen mass, wenn 
so ein Mann nnterwegs einen Bekannten trifft, und statt stehen 
zu bleiben, mit ihm anf and ab gehen mass, dann ist in der Begel 
Solfor angezeigt Nicht hierher gehört das Arbeiten im Stehen, 
wie es mancher Bernf erfordert, denn dass ist kein freies Stehen. 
Kurzatmigkeit beim Bergangehen ist weiterhin charakteristisch, 
doch soll sich der Kranke dabei stets mit anderen vergleichen. 
Endlich will ich noch aaf fraher durch Salben und ähnliche äassere 
Mittel unterdrackte Hautausschläge hinweisen. Eine Reihe anderer 
charakteristischer Eigentamlichkeiten sind von geringerer Wichtig- 
keit, können auch in jeder Arzneimittellehre nachgelesen werden, 
sodass ich sie f&glich abergehen kann. 
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Sepia. 

Wer Sepia nur als das groBse Fraaenmittel betrachtet, tut 
dieser herrlichen Arznei entschieden Unrecht. Denn sie passt aach 
recht oft beim mtnnlichen Geschlechte und wirkt Gates in jedem 
Lebensalter, von der ersten Jugend bis in das höchste Greisen- 
alter. Sie verursacht in der Hauptsache venöse Stauung und un- 
regelmässigen Blutumlauf. Aber die Stauung ist nicht rein venös, 
wie bei Pulsati sondern es begleiten sie arterielle Wallungen. 
Unter diesem Gesichtspunkte erkl&ren sich fast alle Symptomen- 
groppen: alles, was die venöse Stauung begflnstigt, vermehrt die 
Beschwerden, und umgekehrt, alles, was den Kreislauf des Blutes 
regelt, lindert sie. Die Stauuogen betreffen sowohl den grossen, 
wie den kleinen Kreislauf. Ruhe verschlimmert fost alle Symptome, 
Beweguug dagegen, besonders Bewegung im Freien tut wohL Frau 
Sepia schuft gern bis tief in den Tag hinein, erwacht blinzelnd 
und die Augen reibend, mit Klagen fiber Kopfschmerzen. Schon 
wihrend des Ankleidens wird sie munterer und wohler. Am Vor- 
mittage vertrSgt sie Iftngeres Sitzen gar nicht, denn'dabei bekommt 
sie Kreuz- und Rackenschmerzen, Herzklopfen mit Unruhe, Be- 
Ingstigungen und fliegende Hitze; auch die Ffisse werden ihr kalt. 
Höchst unangenehm ist ihr das fröhliche L&rmen der spielenden 
Kinder; sie hält es nicht aus, wenn sich zwei oder drei Menschen 
in ihrer Nähe laut unterhalten oder ein Leierkasten ertönt. Dann 
läuft sie hinaus ins Freie und wünscht sich einen ruhigen Ort» 
wo sie allein, fem von dem Treiben der Menschen weilen kann. 
Sure Stimmung ist meist niedergeschlagen, zum Weinen geneigt; 
aber entsprechend den plötzlich auftretenden Wallungen kann sie 
auch in heftiger Weise explodieren, denn sie ist nicht selten leiden- 
BchafUich. Der Appetit wird mittags rege und der Nachmittag 
bringt wesentliche Besserung. Sie, die am Vormittag menschen- 
scheu war, sucht jetzt Geselligkeit und ist der Lebhaftesten eine. 
Sie tollt und springt herum, als sei sie niemals leidend gewesen. 
Am Abend lässt dieses Wohlbefinden wieder etwas nach und sie 
legt sich zu Bett mit dem Entschlüsse, einen erquickenden Schlaf 
zu tun. Aber der bleibt vielfach ein frommer Wunsch. Sie liegt 
unruhig, träumt, erwacht mit heftigem Herzklopfen, mit Waden- 
krampf, mit Schweiss. Bfickenlage ist ihr unmöglich, Entblössen 
verträgt sie nicht. 

In dieses allgemeine Krankheitsbild ordnen sich die Symptomen- 
grappen dmr einzelnen Organe zwanglos hinein. Da ist die Atem- 
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beUemmuDg beim Stdgeo, der IforgeDhasten, die Appetittosigkeit, 
die durch Essen d. h. Tätigkeit des Magens so liiafig gebessert 
wird, der Msngel des Durstes, der trige Stuhlgang, das GeflUil 
der Schwere in allen Organen und Teilen des Körpers. Die Er- 
scheinungen auf geschlechtlichem Gebiete sind allbekannt Wer 
kennt nicht die leidenschaftliche Sinnlichkeit, die am Tage darauf 
der Schwäche und nerrösen Gereiztheit Plats machtl Die häufigen 
nächtlichen Pollutionen, die unregehnässigen, meist starken, dunkeln 
Blutungen mit allen möglichen Empfindungen als Einleitung und 
Vorspiell Die Senkungen und Verlagerungen des Uterus, die Ent- 
zfindungen seiner Adnexe mit dem immer wiederkehrenden, an- 
haltenden Ausflussel Sodann die rheumatischen Erkrankungen der 
Bewegungsorganci die H&ftner?neuralgieen| stets verschlimmert in 
der Ruhe und beim Aufstehen, stets gelindert durch anhaltende 
Bewegung« Und endlich diese schrecklichen Hemicranien und 
Kopfschmerzen! Fflrwahr ich möchte nicht Arzt sein, wenn ich die 
Sepia nicht hätte! 

Psoricum.*) 
Psoricum ergänzt oft Sulfur und manchmal auch Sepia. Es 
ist ein wunderbares Mittel und wie alle Isopathica unentbehrlich 
und durch kein anderes zu ersetzen. Nach meinen Beobachtungen 
hat der Psoricumkranke nur yerhältnismässig selten ein krankes 
und heruntergekommenes Aussehen, wie manche anderen Autoren 
wollen. Im Gegenteil sieht er in der Regel ganz gut aus. Er 
hat frische Gesichtsforbe und vollei runde Körperformen, denn 
sein Appetit ist in einem geradezu ausgeaeichneten Zustande. 
Er isst reichlich und kann eigentlich alles vertragen, wie der 
CarbokrankCi sodass seine Umgebung meist Zweifel in die Berechti- 
gung seiner Klagen setzt. «Was er nur immer Uagtl^ hört man 



^) loh bezatis ein tob der Finm Maiggnf ia Iisipsig geliefertes Piiparat . 
Herr Apotkeker Steinmeti, bei dem ieh ent anfhigte, aehreibt adr, daei er fUr 
die Qualität de« Mittelfl btirge; er habe es yor Jshren yon einem Leipziger Arzt 
erhalten. Damit mUssen wir una zufrieden geben. Die Hazptsaehe iat die, 
daes das Mittel in paaeeiidea FäUen gut wirkt Dr. Oemiseh. 

Wür^halten uns für yerpfliehtet, darauf anfiaerksam in maehen, dais uns 
dieie Auskunft nieht genügen kann, sondern daes es im Interesse unserer Sache 
Uegt, Beschaffenheit und Herkunft eines derartigen, bez. jeden Arzneimittels 
genau zu kennen, beyor wir es bei unseren Patienten anwenden. FUr uns 
sehwebt der Begriff pPsorieum* naeh dem Gesagten in der Luft. 

Die BedakttoB. 
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oft sagen. »Ewig will er Beschwerden haben, nnd dabei isst er 
wie ein Schenndrescherl'' In der Tat, ansehen kann man ihm 
seine Krankheit nnr selten, aber anriechen kann man sie nm so 
5fter. Denn seine Haut, die den Schmutz fiberaas leicht annimmt, 
riecht hftnfig nicht nnr, sondern stinkt direkt 1 Das Schlimmste 
dabei ist, dass auch fleissiges Waschen und Baden nicht hilft. 
Und der Psoricumkranke wischt sich fleissigi weil ihm — im 
Gegensatz zum Sulfurloranken — sein Hautschmutz und -geruch 
Wehst unangenehm ist. Man nennt den Geruch „psorisch^, be- 
schreiben lasst er sich nicht, sondern nur riechen. Wer wäre im 
Sommer beim Betreten eines Strassenbahnwagens noch nie zurfick« 
geprallt, weil ihm ein Duft entgegenschlagt, der von einem firischeni 
luftig gekleideten Mädchen (seltener Manne) ausgeht 1 Nur wer 
seinen Geruchssinn fest ganz verloren hat, nimmt ihn nicht wahr. 
Besonders stark ist er zur Zeit der Menstruation. Überhaupt tritt 
Tor und während dieser Zeit bei der Psoricumkranken eine allge- 
meine Verschlimmerung ein. Da treten Kopfschmerzen au( die 
charakteristisch Ton Hungergef&hl begleitet werden und sich durch 
Essen bessern, daRflcken- und Gliederschmerzen, da Anschwellung 
und Empfindlichkeit der BruBtdrfisen, da Acnepusteln im Gesicht 
usw. usw. Einmal sah ich jeder Menstruation ein Zahngeschwfir 
Torausgehen, ein ander Mal ein mehrere Tage anhaltendes Oedem 
an den Unterarmen. Die Menstruation selbst ist &st durchweg 
stark, meist dunkel mit schwarzen Stficken und durchdringendem 
Gerüche. Die Haut neigt zu starken, oft fettigen Schweissen und 
juckenden Ausschlägen, und ihre Ausdfinstung färbt weisse 
Leibwäsche gelb, ein Symptom, das ffir mich oft ausschlaggebend 
ist Dabei ist der Kranke frostig, ffir Zugluft sehr empfindlich 
und sehr anfällig. Er leidet Tiel an Gliederschmerzen, die sich 
bei Sturm und Gewitter verschlimmem. Eiterungen fahren 
stinkenden Eiter, Geschwfire haben ein dunkeles, ungesundes Aus- 
sehen und wollen nicht zuheilen. Der Psoricumkranke ist in der 
B^^ schon recht lange krank, hat vieles ohne Erfolg gegen sein 
Leiden getan und ist infolgedessen niedergeschlagen und ver- 
zweifelt an seiner Genesung. Ich habe gefunden, dass Psoricum oft 
dann gut hilft, wenn andere scheinbar gut gewählte Mittel nur eine 
Zeit lang gut taten und dann in keiner Potenz weiter bessern wollten. 

Thuja. 
Über Thuja kann ich mich mit Rficksicht auf frfihere Aus- 
fbhrungen (v(^ Bd. XXIII dieser Zeitschrift, 8. 369 tL) kurz 
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fiusseB. Ich wiederhole hier nur die onTermittelt und Bcheinbw 
ohoe Qrund auftretende ran^hreckende Änderung des Oesamtba* 
findens bei Kindern, manche bösen Folgen TOn Impfsch&digangeo 
und alter Gonorrhoeen des Vaters, das wechselvolle Bild des sog. 
„Nerventrippers*, die viel&chen Störungen der Hamabsonderaog 
und Hambeschaffenheit Auch das trockene, dtone, ausgehende 
Haar, die weichen Nägel, die fibelriechenden Schweisse an den 
Genitalien, Füssen und H&nden sind höchst charakteristisch* Hin* 
suffigen will ich hier nur, dass Thuja am besten nur in einer ein» 
seinen oder einigen, wenigen Gaben gegeben wird mit 1 — 2 jähri- 
ger (? Red.) Nach Wirkung. Nach ihr sind h&ufig angeseigt: SUic, 
Psoric, Staph., Sep., Nitr. acid. u. a. m. 



Die ZungentonsiUe. 

Thomas L. Shearer^ M. B., C. M., Baltimore. 



Darunter verstehen wir denjenigen Abschnitt^des lymphadenoi- 
den Gewebes, welcher an der Zungenbasis, swischen derselben und 
der Epiglottis, gelegen ist und das untere Segment des lymphati- 
schen Gaumenringes bildet. Die Struktur ist ähnlich deijenigen, 
welche wir zwischen den Gaumenbögen und im Rachengewölbe 
vorfinden. 

Diese Tonsille ist von verschiedener Grösse und wechselt in 
ihrer Form und Beschaffenheit. Bei starker Entwicklung ist sie 
auf jeder Seite der medianen Raphe so angeordnet, dass sie eine 
linke und rechte Hälfte bildet^ entsprechend den Gaumentonsillen. 
überall ist das lymphadenoide Gewebe denselben pathologischen 
Veränderungen unterworfen und der hypertrophische Zustand an 
der Zungenbasis gibt Anlass zu verschiedenen und zeitweise sehr 
lästigen Symptomen, letzteres hauptsächlich bei Sängern und 
Rednern. 

Hypertrophie der Zungentonsille ist bis jetzt nur bei Frauen 
zwischen 18 und 30 Jahren beobachtet worden. Wenn sie auch 
unabhängig erkranken kann, so nimmt sie doch häufiger Teil an 
den pathologischen Zuständen des Gaumens und Rachens. (Peri- 
tonsillitis, Tonsillitis, maligne Tumoren, Diphtherie, Mycosis). 

Akute Entzfindung der Tonsille kommt häufiger vor, als man 
denkt, bei schmerzhaftem Schlund, dessen Hauptsymptom : Schmerz« 
haftigkeit^beim Schlucken oder beim Bewegen der Zunge ist. Bei 



Digitized by 



Google 



JA% Zugoitoiuffle. IS 

Abwesenheit anderer objekÜTer Symptome bei gewöhnlicher Unter- 
BDchongi wird der Kehlkopfspiegel bald die Ursache der Störung 
entdeeton« Hierbei kommt es eigentümlicher Weise weniger auf 
die Grösse der Entwicklang und auf den freien Baum iwischen 
Epiglottis mnd Zangenbasis an» sondern mehr auf das Temperament 
der Patientin. 

Die beste Einteilung in sechs Klassen der so entstandenen 
Symptome rOhrt von R. Levy her: 

1. Diejenigen Falle, wdche nur an Unbehagen oder Paräs- 
thesien leiden. 

2. In der zweiten Klasse ist der Hasten eine beständige und 
lastige Erscheinung, welcher nur yor&bergehend durch 
Sedativa Erleichterung findet, aber bei Erwachsenen prompt 
dem Oalvanokauter weicht, bei Kindern der Pinselung mit 
Jodglyzerin. — 

3. Dysphonie; Ermüdung der Stimme, Sehlundweh und un- 
reine Stimme, hauptsächlich bei Sängern, bei welche 
diese Erscheinung den höchsten Grad erreichen kann. 

4. Dyspnoe, ähnlich deijenigen infolge von Laryogospasmus, 
die hauptsächlich nachts vorkommt, oft so heftig, dass 
Patientin sich fürchtet, zu Bett zu gehen; eventudl leidet 
der AUgemeiniustand wegen Schlafverlustes uud psychischer 
Depression. 

5. Dysphasie, häufig die [Ursache ungenügender Ernährung. 

6. Hämorrhagien infolge von begleitenden Varicositäten an 
der Zunge, welche besonders bei Personen mit Varicen an den 
unteren Extremitäten oder mit Hämorrhoiden vorkommen. 

Der Husten, verursacht durch Hypertrophie der Zungenton- 
sille, gleicht einem scharfen, explosioosartigen Stoss und tönt, als 
ob man in ein leeres Fass hineinhustete. Maochmal kann er 
seitweise einige Stunden dauern, mit heftigen Anfällen und hört 
nur au^ wenn Patient völlig erschöpft ist Einige husteten regel- 
mässig jeden Morgen von 6—11 Uhr. Andere fürchten sich 
schlafen zu legen, besonders in Rückenlage, weil diese Lage sofort 
einen Hustenanfall auslöst wegen Druckerscheinungen von Seite 
der Zungenbasis auf die Spitze der Epiglottis; solche Patienten 
vertragen nichts Heisses um ihren Hals. 

Oft findet sich in Verbindung mit diesen Symptomen Neur- 
asthenie, allgemeine Schwäche und dyspeptische Störungen, welche 
entsprechend behandelt werden müssen. 
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Sehr oft wird eine BronebitiB mittleren Grades» deren Hosten 
in keinem VerhUtnis steht zn den objektiven Bmstsymptomen, 
unterhalten durch eine foUikoläre Pharyngitis oder eine Schwellang 
der ZongentonsiUe. 

Die chirurgische Behandlung erfolgt mit dem Oaltanokauter 
und die interne mit Baryt jodat.» Calc jod., Palsati etc. 



Adenoide Vegetationen. 

J. H. BalL M. D. Bay City. 



Eine fttiologische Studie. In klimatischen Einflüssen und der Be- 
schaffenheit der Schleimhäute, welche die Empfindlickeit für die- 
selben steigern, haben wir beachtenswerte Faktoren, nicht nur in 
ätiologischer, sondern auch in prophylaktischer Beziehung. Es ist 
bemerkenswert, dass adenoide Vegetationen höchstens in feuchten 
Elimaten mit Neigung zu plötzlichen und deutlichen Temperatur- 
schwankungen vorherrschend sind. Kinder, welche in Klimaten 
ohne diese katarrhalische Bedingungen aufwachsen, haben höchst 
selten Vegetationen; der Zustand ist häufiger bei Stadtkindern, 
welche mehr oder weniger häufig der Einatmung ton reizenden 
Gasen ausgesetzt sind und deren Lebensart sie fOr Temperatur- 
schwankungen empfilnglicher macht, wie Kinder auf dem Lande. 
Wir erinnern auch daran, wie häufig die akuten Exantheme 
Wucherungen im Gefolge haben, bei denen der Entzfindungsprosess 
in der oberen Region des Bespirationstraktus lokalisiert ist. 

Eine sorgfältige Anamnese zeigt gewöhnlich häufige Anfälle 
von Bhinitis. Erscheinungen von Nasenkatarrh sind die ersten 
Anzeichen des Beginnens des Zustandes und gehen den definitiven 
Symptomen von adenoiden Wucherungen eine Zeit lang voraus. 
Dabei wird man im Anfang eine Vergrösserung der Pharynxtonsille, 
welche noch keine eigentliche Hypertrophie ist, sondern die Folge 
einer akuten Entzündung ist, welche sich aber leicht zu einer solchen 
entwickelt, wenn keine Behandlung erfolgt, konstatieren können. 

Natttrlich muss in Verbindung damit zugegeben werden, dass 
ein Kind von lymphatischem Charakter für Witterungseinflüsse 
und Schwankungen empfänglicher ist. 

Was die Formfehler und Difformitäten der Nase anbelangt, 
so haben sie wahrscheinlich nur den Einfluss, die freie Nasen- 
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tthmaDg zu yerhlDdeni; sie sind eher eine Folgeerscheinimg der 
adenoiden Vegetationen, als ein ätiologischer Faktor. 

Tki Homoeepathio Eye, Bar and Throat 
Jonmal Nr. 4 1906. 
Übenelit tob Dr. übert, Nanohitol. 



Vorlesungen über 
Homöopathische Materia medica 

Von JmmtM Tylor Kent^ A. M. M. D. Professor der Materia medica 

an dem Hahnemann Medical College und Hospital zu Chicago. 

Übersetzt von Frau Anna Maywald geb. Dehn 

nnd Dr. med. Willy Erbe, pr. Arzt, Berlin. 



(FortsetBiuig.) 
Den Schnupfen begleitende Symptome sind oft: Kopfschmerz, 
Angst und Furcht. Der ängstliche Qesichtsausdruck ist das Erste, 
was Sie beim Aconit-Eranken wahrnehmen. Die Aconit-Lungen- 
entzflndnng zeigt sich im Gesicht. Da sehen Sie grosse Aogst. 
Die deutet auf Aconit. Sie wissen, im Qesichtsausdruck liegt 
TieleSy woran Sie erkennen können, was im Körper torgeht. Er 
erzählt Ihnen^die ganze Geschichte. Das Wohl und Weh, das Elend 
des Menschen können Sie verallgemeinern und auf den ersten Blick 
erkennen, dass etwas Bedeutendes torgefallen ist. Sie brauchen 
nicht lange hin und her zu raten, bis Sie es getroffen haben. 
Hier haben Sie die Angst. — „Eine rote und eine blasse Wange*, 
haben Tide Mittel, aber den ängstlichen Ausdruck, und die Furcht, 
und die Hitze, und die Unruhe, und die Plötzlichkeit, mit der 
aDes Aber ein ToUbltttiges Individuum hereinbricht — gestern 
wars sehr trocken und windig — das eine Symptom rubrizieren 
Sie gleich unter Aconit. Unter anderen Umständen könnte es 
auch ein anderes Mittel sein. «Neuralgische Schmerzen im 
Gesicht, wie heisse Drähte zu beiden Seiten des Gesichts.^ 
Jemand reitet bei kaltem, rauhem Wind und setzt sein Gesicht 
dem kalten Wind aus. Erst bekommt er ein Taubheitsgef&hl, 
dann setzen Schmerzen ein, heftige Schmerzen. Er schreit und 
kreischt Ober messerartige, heftige, schneidende Schmerzen. Aconit 
bringt ihm Erleichterung. 
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,iKriecli6ii und Knbbelii Yon^AmeiBen.« Diese Empfinduog 
hat Aconit Iftogs der Nerven« Ee hat Hüftweh, wenn der Schmen 
wie Eiswasser am Nenr entlang gldtet ^Kriechen, Erabbelni 
Kitzeln im Gesicht mit und ohne Schmerz.* Intensive Hitze, 
intensives Fieber spricht ans dem Gesicht An der Seite, auf 
der der Patient liegt, bricht oft Schweiss ans, und sobald er sich 
nmdreht, trocknet der Schweiss da nnd bricht auf der anderen 
Seite ans. — Und was filr ein tröstliches Mittel ist es bei Zahn- 
schmerz. Es ist bei Zahnschmerz so hilfreich, dass fast jede alte 
Dame soviel davon versteht, dass sie sich Watte mit einem 
Tropfen Aconit in den hohlen Zahn steckt Sehr oft lindert das, 
aber eine Gabe Aconit wirkt besser. Aber die Heftigkeit des 
Zahnwehs — wieder die alte Geschichte — von trockenem, 
kaltem Wind, vollblütige Individuuen mit hohlen Zähnen, intensiver 
Schmerz, schneidende, schiessende Schmerzen in den Z&hnen. 
Diese Schmerzen treten oft in gesunden Zähnen anf und ergreifen 
die ganze Seite. Heftige Schmerzen nach Erkältung. Solche 
Schmerzen werden schnell durch eine Gabe Aconit gebessert — 

Geschmacksstörungen, verstimmter Magen. Alles, ausgenommen 
Wasser, schmeckt bitter. Und welch ein Verlangen hat der 
Aconit-Patient nach Wasser. Man kriegt nicht genug Wasser 
für ihn, und es ist ihm noch obendrein so zuträglich. 

Brennen ist das Symptom, das sich durch das ganze MitM 
zieht Bei der Beschreibung jedes Schmerzes finden Sie es 
wieder. Brennen im Kopf, Brennen längs der Nerven, Brennen 
längs der Wirbelsäule, Brennen im Fieber, zuweilen Brennen, als 
wäre man mit Pfeffer eingerieben. 

Aconit ist sehr wirksam bei Halsentzündung, wenn 
brennende, stechende Trockenheit, grosseJRöte der Mandeln oder 
des Rachens oder des ganzen Halses vorliegt Oft ist der weiche 
(Daumen bedeutend geschwollen. Ein hoher Grad von Entzündung, 
akuter Entzündung alles dessen, was^man vom Hals sehen und 
als solchen bezeichnen kann. Aber das allein indiziert noch nicht 
Aconit. Es heilt Halsentzündungen, aber jeder Homöopath weiss, 
dass er ebenso gut 40—50 andere Mittel wählen könnte, nach dem 
Bild, das ich Omen entworfen habe. Ich habe einen unbestimmten 
Fall aufgestellt Kein homöopathischer Arzt könnte nach solcher 
Beschreibung verordnen. Aber merken Sie auf die Art des 
Halses, dann müssen Sie sich als Arzt die Frage stellen: Wodurch 
wird solcher Hals zum Aconit-FaU? Und dann werfen Sie die 
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Frage auf: Könnte ich nicht ebenso gut dagegen verordneni wenn 
ich den Hals nicht gesehen hätte? FQr einen intelligenten 
Arst trägt der Hals nicht yiel bei zur Darstellung des ganzen 
Patienten. Wenn es für den Arzt nötig wäre, den entzündeten 
Teil zu sehen» um sich ein Bild davon zu machen, wie könnte er 
dann die Leber behandeln? Er kann sie doch nicht sehen. Wie 
will er fftr den Magen verordnen? Er kann ihn doch nicht 
sehen« Dann müssen wir auf das zurückgreifen , was für den 
intelligtnten Arzt die innerste Natur des Patienten repräsentiert 
und dann erkennen wir die Ursachen der Erscheinungen. Wenn 
Sie sich den Aconit -Patienten klar vorstellen , können Sie 
verordnen. Es wäre sehr schön, wenn wir alles wirklich Vor- 
handene auch sehen könnten. Wenn Sie die Leber sehen 
könnten, würde ich sagen: Sehen Sie sich sie gut an. Wenn Sie 
das Hers sehen könnten, würde ich raten: Untersuchen Sie es 
recht genau. 

Was lässt denn aus diesem Halse richtig auf den Patienten 
seUieesen? Natürlich, bei jedem schlimmen Hals wird das 
Schlucken schwer. Ich will damit sagen, dass dieses Roheits- 
gefühl in Nichts für den Arzt auf einen Aconit- Patienten 
schliesaen ttsst. Wenn das Individuum vollblütig wäre, wenn es 
bei kaltem, rauhem Wind eine Zeit lang geritten wäre, wenn es 
in der Nacht mit einem heftig brennenden, stechenden Hals 
erwacht wäre, nicht schlucken könnte, hohes Fieber und grossen 
Durst nach kaltem Wasser hätte, nicht genug davon kriegen 
könnte, wenn es lin einem ängstlichen, fieberischen Zustande sich 
befände, dann hätten Sie einen 'Patienten* vor sich, dem sie 
verordnen könnten. Oft werden unter Ihrer Leitung und 
Beobachtung Patienten intelligent genug sein, um mit sicherem Blick 
von ihren Familienangehörigen Ihnen gerade das zu beschreiben, 
worauf es ankommt. Sie als Arzt wissen dann genau, was mit 
dem Patienten los ist. Sie wissen, wie der Patient aussieht. Der 
Ungebildete gibt manchmal die beste Beschreibung, besser als die 
höhere Tochter, die schreibt: „Bitte, Herr Doktor, schicken Sie 
mir IfediziDi ich habe mir in den Hals gesehen, und er ist ganz 
rot*« 

Wie ängstlich sind die Patienten mit Magensymptomen. Die 
Schmersen sind entsetzlich; brennende, reissende Schmerzen mit 
Ani^teefühl, mit Fieber von Erkältung, nicht von Magenüberladung, 
lendem von Erkältung, die auf den Magen geschlagen ist, durch 

. Bd.XZTl 
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ein kaltes Bad oder im heissen Sommer von grosser Hitie, bei 
reizbarem Hirn kräftiger Kinder. Brechen, WOrgen, Ziehen, als 
stfilpte sich alles nm von dem grässlichen Wargen. Erbrechen 
von Blut, von heUrotem Blut. Das ist so bezeichnend fttr eio 
allgemeines Magenabel. Während dieses Fieberzustandes verlangt 
er bittere Sachen. Weiu, Bier, Branntwein, aber er gibt sie 
wieder von sich, sobald sie in den Magen gelangt sind. Er hat 
Verlangen nach pikanten Sachen, nichts schmeckt ihm 4>itter 
genug. „Wenn er nur was Bitteres bekommen könnte.* Und 
dabei schmeckt ihm alles bitter, alle Speisen, nur Wasser nicht. 

Das Wort im Text ist ein klinischer Ausdruck: „gastrischer 
Katarrh.^ Es ist eine scharfe, akute Entiandung des Magens. 
Wargen, Erbrechen von Galle, Erbrechen von Blut. Erfolgloser 
Brechreiz, wenn der Magen leer ist. Dabei Ängstlichkeit, 
Unruhe, Todesfurcht Die im Gesicht ausgedrackte Angst macht 
einen furchtbaren Eindruck. 

Aconit ist ein wirksames Mittel bei Leberentzandung, sofern 
sie plötzlich auftritt. Bei wiederholten Anfällen bewährt es sich 
nicht, aber beim ersten. Heftige Entzandung der Leber mit 
heftigen, reissendeu, ziehenden Schmerzen und Brennen. Dann 
kommt die Unruhe die furchtbaren Qaalen der Angst, fort- 
währendes Umherwälzen, Todesfurcht, rotes Gesicht, glasige Augen, 
grosser Durst. «Angstvolle Buhelosigkeit* deckt das alles. Im 
Leibe schiessende SchmerzeUi biennende, stechende Schmerzen^ 
nach heftiger Erkältung mit Schattelfrost. Wir erkennen bald, 
dass es nicht darauf ankommt, wo die Krankheit ihren Sitz hat, 
wir massen den Aconit-Eranken vor uns haben. Es gibt auch 
entzandliche Störungen aller Baucheingeweide. Es kann auch 
eine katarrhalische Entzandung sein. Es kann eine katarrhalische 
Beschaffenheit des unteren Teils des Grimmdarms sein, ebenfalls 
eine katarrhalische Beschaffenheit des Rectums, bei Dysenterie. 
Bei Dysenterie finden wir im Nachtgeschirr fast reines Blut. 
Blut und etwas Schleim. Der Kranke wagt das Geschirr nicht zu 
verlassen. Erbrechen von etwas Blut aus dem Magen und 
Entleeren von blutigem Schleim aus dem Rectum. Die Kranken 
prophezeihen immer, dass sie heut Nacht oder in einigen Stunden 
sterben werden. Sie sehen aus, als wenn dies Vorgefahl des 
Todes berechtigt wäre. Der ganze Körper ist in einem Znstand 
von Todesqual, der Tenesmus und Krampf, das Drängen zu Stuhl 
sind einfach farchterlich. Er hat wässerigen Durchfall, aber das 
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ist kein sehr wiehtiges Symptonii obgleich Hering es unterstreicht. 
Aher wenn reines Blut abgeht und Schleim mit Stuhlzwang, oder 
wenn Kinder in Sommerkrankheiten wenig grftnen Schleim 
verlieren, der wie Gras aussieht, reines Blut oder grasgrfine 
Stahle mit plötzlich einsetzendem Fieber, bei blonden, rosigen 
KleineUi dann denken Sie an Aconit. Die meisten Darmkrankheiten 
kommen bei fibergrosser Hitze vor, bei Kindern, die im Juni 
geboren sind. Das Kind bekommt Leberentzfindung von Hitze, 
and der Stuhl wird weiss wie Milch, von tonartiger Beschaffenheit. 
Das Eind sieht gelb aus und schreit vor Schmerz. 

Harnkrankheiten, Blasen- und Nierenkrankheiten. Entzftndliche 
Zustande mit blutigem Urin. Spärlicher Urin, unterdrackter Urin 
oder verhaltener Urin. Verhalten nach Schreck. 

Entzfindung der Blase mit schneidenden, reissenden Schmerzen. 
Brennende Schmerzen mit brennendem Urin. Der Urin ist heiss, 
dunkel, rot; rot und klar oder blutig. Verhalten infolge von 
Eilte, besonders bei Kindern, mit Schreien und Unruhe. Bei 
entzündlichem Zustand der Blase von Erwachsenen oder Kindern 
haben Sie alle psychischen Merkmale, die den Aconit- Kranken 
charakterisieren. 

Aconit heilt die heftigsten Fälle von Hodenentzfindung, die 
plötzlich auftreten. Hodenentzündung infolge von Kälte, Frost, 
bei vollblütigen Männern. Aber bei der gewöhnlichen Hoden- 
entzündung von unterdrücktem Tripper-Ausfluss nützt Aconit 
nichts. — 

Das Weib ist seiner Natur nach ein Aconit-Patient durch 
ihr mitfühlendes Wesen, ihre natürliche Empfindsamkeit. Das 
gesunde Weib ist an sich ein sensitives Geschöpf. Sie erkrankt 
durch Nervenerschütterung, durch Angst, sie erkrankt aus ihrer 
Natur heraus aus anderen Ursachen, als der Mann. Selten 
bekommt ein Mann eine Entzfindung aus Angst, aber Angst ist 
eine ganz gewöhnliche Erscheinung bei Gebärmutter- und Eierstock- 
entzündungen, bei vollblütigen, kräftigen^ erregbaren Frauen. 
Angst verursacht Fehlgeburt oder droht sie herbeizuführen, aber 
wenn Aconit zeitig genug gegeben wird, verhindert es die Fehl- 
gebort Die stechenden, brennenden, reissenden Schmerzen von 
Aconit sehen wir oft infolge Angst oder plötzlicher Aufregung. 
Eine schwangere Frau sagt manchmal: Doktor reden Sie garnicht 
mehr von meiner Entbindung, ich weiss ja doch, dass ich bei 
dieser Entbindung sterbe. Wenn es ein starkes Symptom gibt, 

2* 
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das uns leitet, dann haben wirs hier. Eine Oabe Aconit, ein 
anderes Oesprächsthema, — sie geht Nach ein paar Tagen 
fragen Sie sie: Nan, wie ists mit der Angst? Dann sagt sie: 
Ach, davon reden wir garnicht mehr. Solcher Kleinigkeiten gibt 
es tiele. Aber dieses Angstgeffthl ist ein sonderbares Ding und 
charakterisiert so recht eigentlich die Natur und das Wesen des 
Weibes. Sie sagt ihren Todestag Toraus. ^^EntzOndung der 
Oeschlechtsteile bei ToUblfitigen Frauen.^ Jetzt werden Sie einen 
Begriff seines hohen Wertes bei Frauenleiden bekommen. Es iet 
nicht immer angezeigt, aber wenn es angezeigt ist, dann yergesaen 
Sie folgendes nicht: Aconit ist hftufiger fftr Frauen und Kinder 
angezeigt, als für Männer. Empfindsame, erregbare, kräftige 
Individuen. Bei Männern ist es gewöhnlich angezeigt bei 
entzflndlichen Zuständen infolge von Erkältung in trockener, 
kalter Luft und es ist geradezu erstaunlich, wie leicht Sie einen 
Aconit-Patienten von den wunderbaren Wirkungen der Homöopathie 
Überzeugen können, indem Sie ihm beweisen, wie schnell er durch 
Aconit in Schweiss gerät, wodurch heftiges Fieber gebrochen 
wird, vorausgesetzt, dass es sich um einen frischen, einfachen 
Fieber-Anfall handelt. — 

,Nach langsamer, schwerer Entbindung.'' Heftige Nachwehen. 
Schiessende, ziehende Nachwehen, mit Neigung zu Fieber. 
Gebärmutterblutungen, hellrotes Blut und Todesangst. Es ist 
wunderbar, was Aconit in solchen Fällen leistet, wo eine 
Erkältung im Wochenbett stattgefunden hat, aber verwechseln 
Sie das nicht mit Kindbettfieber. Erstere ist eine einfach 
entzfindliche, keine Form der Blutvergiftung. Zuweilen ist die 
Brust angegriffen. Brustschmerzen, die Milchabsonderung stockt, 
Fieber. Sowie der Wochenfluss unterdrückt ist, geben Sie nicht 
Aconit. 

Neugeborene Kinder mit Atmungsbeschwerden nach Zangen* 
geburt oder verzögerter Geburt Das Kind atmet schwach, das 
Herz kommt nicht recht in Gang und nach wenigen Standen tritt 
Fieber ein. Aconit ist hier das wirklich einfachste Mittel. 
Verhaltung des Urins beim Kind ist so häufig ein Aconit-Fall, 
dass Sie kaum jemals eine andere Medizin anzuwenden 
brauchen. Das Kleine kann noch nicht reden, sich noch nicht 
äussern, der Arzt muss eine gewisse Routine in diesen Sachen 
haben, und routinierte Arzte haben bei Urinverhaltung Aconit 
meist mit Erfolg gegeben. Kommt indessen Urinverhdtung bei 
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der Matter lor, bo wird die Verhaltang in mehr als 50 Prozent 
aller FUle dordi eine Gabe Oausticum gehoben. — 

Aconit ist ein aehr gern angewendetes Cronp-Uitteli ein miss- 
brandites. Aber es ist angezeigt in allen plötzlich auftretenden 
FiUen Ton Croopi bei ToUblatigen Kindern, inMge langen Aufent- 
haltes im Freien bei trockenem kalten Wind. Das Kind wird zu 
Bett gebracht, erwacht aus dem ersten Schlaf, so am 9 oder 10 
oder 11, fasst nach der Kehle, hastet sehr, ein bräaneartiger er- 
8ti<Aeoder heiser — bellender Hosten. Eaiun irgend ein Mittel 
paast so gnt fOt die Oeschwiodigkeit der Wirkung, bei Tage er* 
klltet — und so plötzlich entwickelt sich die Krankheit Eine 
Gabe Aconit wird der Beschwerde abhelfen. Group, der yon einer 
heat stattgehabten Erkältung stammt und sich nicht Tor morgen 
frfih oder Tor morgen Abend entwickelt, entspricht einer ganzen 
Anzahl anderer Mittel, aber besonders Hepar^ das langsamer 
wkkt Es passt besser für etwas heruntergekommene Kinder, 
die hftufig Bräuneanfälle haben. Spongia ist ihm auch ähnlich, 
aber dem fehlen mehrere Symptome, die wir bei heruntergekom- 
menen Kinder finden, die sich fortwährend erkälten. Es ist schwerer 
zwischen Aconit* und Spongia-Group zu unterscheiden, soweit 
» sich um Group handelt, denn beide haben die Angst- Erscheinun- 
gen des Group. Der Aconit-Group ist heftig, Entzflndungen des 
Kehlkopfs und zugleich Krampf des Kehlkopfs, der ungemein 
schnell eintritt. Der Spongia-Group ist weniger entzflndlich 
Die Entztkndung wächst mit dem Krampf. Aber während Spongia 
so etwa um 11 weckt, mit Wflrgen und Ersticken, hat es nicht 
die hohe fieberische Erregung, die Aconit hat, noch die Todes- 
angst Hingegen hat es die Trockenheit, die wir bei Aconit 
haben. Der Aconit-Zustand ist gewöhnlich trocken. Höchstens 
handelt es sich um einen geringen, wässerigen Auswurf. Spongia 
ist TöUig trocken. Ist entzfindete Schleimhaut vorhanden, dann 
ist sie trocken. Unter den Aconit- Group-Symptomen haben wir: 
«Kehlkopf empfindlich gegen BerOhrung.' Croup weckt aus dem 
ersten Schlaf nach Erkältung, infolge trockenen, kalten Windes. 

Aconit ist Toller Atmungsbeschwerden, Atemnot infolge von 
Krampf der kleinen Bronchialgefässe, dem Asthma ähnlich. Es ist 
angezeigt in dieser Atemnot, die zu Gapillar-Bronchitis gehört, in 
dieser Atemnot, die zu der Herzerregung bei yollblfitigen Indivi- 
duen gehört, nach Erkältung oder Schreck. Atemnot, infolge von 
Angat, bei nervösen Frauen, bei enegbaren, leicht angegriffenen. 



Digitized by 



Google 



22 Zeitsehrift dei Berliner Vereinet hoMOopathteeher lente. 

nervösen yoUblfitigen Franen. Atem knrs, mahsain, ängiÜich, 
schneU. Es ist eine asthmatische Atemnot mit Trockenheit der 
Schleimh&ute und der kleinen Bronchialgef&sse« — 

„Sitzt kerzengerade und kann kaum atmen.* Das stimmt 
Aconit hat solche plötzliche, heftige Herzaflfektion, flatternden, 
schwachen, vollen and springenden Puls; sitzt im Bett, fasst nach 
dem Halse, reisst alles ab; vor Mitternacht, heisse Haut, grosser 
Durst, grosse Angst — alles kommt zusammen. 

„Angst mit Atemnot* Plötzlicher Schmerz am Herzen mit 
Atemnot. Alles das zugleich. 

„Heftiges ErstickungsgefOhL* Aus Furcht und Angst gerät 
er in starken Schweiss; er ist in Seh weiss gebadet, und doch ist 
seine Haut heiss. Wenn die Angst vorfiber ist, wird ihm heiss. 
Da haben Sie Hitze und Schweiss mit dieser furchtbaren Angst. 
Puls fadenförmig. 

„Besser beim Ausatmen.' Der Krampf im Kehlkopf stellt 
sich oft ein beim Einatmen. 

„Schlimmer beim Einatmen.* Unausgesetzt kurzer, trockner 
Husten. Schweres Atmen. Atmet nur mit dem Zwerchfell, Brust- 
beklemmungen wie bei Lungenentzüdnnng«* Aconit macht sehr 
schnell Entzündung der Organe der Brust, des Rippenfells, der 
Lungen, der die Luftwege umgebenden Schleimhäute. Bei Lungen- 
entzfindung haben wir diese Atemnot diese Schnelligkeit des 
Ausbruchs. Eine Atemnot, die sehr rasch zunimmt ist oft der 
Vorbote der Lungenentzündung. Die Entzündung steigert sich 
derartig, dass die Schleimhäute Blut absondern, kirschrotes, oder 
der ausgeworfene Schleim ist weiss und stark blutstreifig von 
hellem, rotem Blut Treten Sie an's Bett eines an Lungenentzün- 
dung Erkrankten, dann finden Sie in der Speiscbale Schleim mit 
hellem, rotem Blut Nun erwägen Sie die Heftigkeit, mit der das 
auftritt, die Unruhe und Angst des Patienten — er sagt seine 
Todesstunde yoraus — da haben Sie den Aconit-Kranken. In 
dem Fall von Lungenentzündung, wo das Lungengewebe sehr in 
den Krankheitsprozeas mit hineingezogen ist, handelt es sich meist 
um die obere Hälfte der linken Lunge, wenn Aconit angezeigt ist 
Zuweilen kommt Blut aus allen Schleimhäuten, des Rachens, des 
Kehlkopfs, der Luftröhre, der Bronchien, ein ganzer MandvoU, so 
schlimm ist die Entzündung. Diese Brnsterkrankungen sind mit 
grossen Schmerzen verbunden. Schiessende Schmerzen, brennende 
Schmerzen, reissende Schmerzen. Der Patient muss auf dem 
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Rfleken und hoch liegen. Er kann nicht anf der Seite liegen, 
BOT anf dem Bficken. Wenn er auf der Seite liegt, nimmt der 
Schmerz zu. j^Reissendei ziehende Schmerzen.* Die trockenen 
kalten Winde. Plötzlicher Schreck bei Personen mit guter, starker, 
krftftiger Bintzirkolation. Das Blutspucken, von dem ich rede, 
ist nicht wie bei Schmndsucht, es kommt unwilikflrlich; das Blut 
steigt auf mit leichtem Husten. Mancher wäre irrtflmlicherweise 
geneigti in solchen Fällen bei heruntergekommenen, schwächlichen 
Patienten Aconit zu geben. Aber in solchem Fall ist es nicht 
angezeigt, da haben wir viel bessere Mittel. Der Patient bekommt 
nicht immer Lungenentzündung, manchmal liegt nur eine Entzün- 
dung der oberen Luftwege vor. 

^Trockener Husten, Brechen, Würgen, intensives Fieber, 
Blutepucken.* Kein Auswurf ausser etwas wässerigem Schleim 
und Blut, sonst trocken. Das kommt häufig vor. Trockener 
Husten, Gefühl von Trockenheit in der ganzen Brust, Oefübl von 
Trockenheit im Kehlkopf, Trockenheit im Halse. Giesst Unmen- 
gen kalten Wassers hinunter, und nach einem heftigen Hustenanfall 
bringt er etwas Blut heraus, aber der Auswurf ist gewöhnlich 
Schleim. 

Der Auswurf bei Lungenentzündung sieht meist wie Rost aus, 
als ob Rost damit vermischt wäre. Mittel wie Brjonia undRhus 
toz., sowie einige andere haben diesen Auswurf als gewöhnliches 
Kennzeichen, wie es eben der Natur dieser Mittel entspricht. 
Aber Aconit hat kirschrotes, helles Blut Seine Blutungen sind 
hellrot und zuweilen reichlich. 

Der Husten bei Lungenentzündung, bei Group, bei allen Brust- 
besohwerden kommt plötzlich. 

Wenn der Kranke schlafen geht, wird ihm der Kehlkopf 
trocken, es stellt sich ein Gefühl des Zusammenschnürens ein. 
Er erwacht und fasst nach dem Kehlkopf. Er denkt, er muss an 
Erstickung sterben. Das alles kommt von kaltem Wind.* Kräf- 
tige Menschen bekommen Zugwind, erkälten sich und kriegen 
AconitrSymptome. 

Fieber ist immer heftig, immer plötzlich. Aconit hat nie den 
Typns eines sogenannten schleichenden Fiebers. So etwas gibt's 
bd Aconit nicht — kein schleichendes anhaltendes Fieber. Aconit 
hat in allen entzündeten Teilen das Gtofühl, als ob heisser Dampf 
mndrftnge, als ob heisses Blut und Hitzwellen dort hinschössen. 
Längs der Nerven Hitze oder Kältegefühl. 
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Im höchsten Fieberstadium ist der Pals toU und springend. 
Ein starker, kr&füger Puls. Wenn der Anfall snerst kommt, und 
die furchtbare Angst und Spannung der Nerven da ist, ist der 
Puls sehr klein, aber nachdem die Herztätigkeit wieder dniger- 
massen sich hergestellt hat, wird der Puls kräftiger. 

«Ziehende Schmerzen längs der Wirbelsäule. Schmerzendes, 
steifes Genick. Krabbeln im Rackgrat, wie Yon Eäfbrn, von 
losekten.^ Das ist ein charakteristisches Merkmal, diese krabbelnde 
Empfindung. Es kommt von Kälte, von plötzlicher Erstarrung. 

«Zittern der Hände* verbunden mit diesen plötzlichen An- 
fällen. «Kalt wie Eis, Fflsse wie Eis, heisse Hände.* Heisse 
Hände und kalte Füsse kommen zuweilen vor. Alle Arten rheu- 
matischer Zustände in den Gelenken. Solche, die zum ersten 
Mal auftreten. Keine alten, gichtiscben oder rheumatischen An- 
fälle, sondern akuter Rheumatismus, durch plötzliche Einwirkung 
von Kälte, nach langen Verweilen in trockenem, kaltem Wind. Sie 
sind ebenfalls von Fieber begleitet, von angstvoller Unruhe, von 
dem eigenartigen, so oft beschriebenen Gemütszustand. 

«Zitternde, prickelnde Konvulsionen der Muskeln.* Auch die 
Nerven sind voller Aconit-Symptome und Aconit-Leiden. Aconit 
ist ein herrliches Mittel bei Nerveoentzflndungen voUblfitiger 
Personen. Taubheitsgeffthllängs der Nervenstränge, hervorgerufen 
durch Erkältung. Taubheitsgeffthl und Prickeln, besonders in den 
nach der Oberfläche liegenden Nerven. «Entzfindnng derNerven- 
scheiden.^ Nervöse Reizbarkeit, Qbergrosse Unruhe. 

Sulfur hai starke Beziehungen zu Aconit. Es hat viele 
Aconit-Symptome. In vielen alten, chronischen Fällen, wo 
Sulfur angewendet wurde, bei starken kräftigen Konstitutionen, 
wird Aconit für den aknten Anfall, Sulfur für den chronischen 
Znstand passen. In akuten Anfällen, wo Aconit passt und zwar 
für den ganzen Anfall, bleibt vielleicht bei dieser Konstitution die 
Neigung zu ähnlichen Anfällen zurück. Auf diese Neigung hat 
Aconit keinen Einfluss, aber Sulfur. Natürlich müssen die 
meisten Symptome stimmen, aber Sie werden oft finden, dass 
Sulfur-Symptome folgen werden, wo Aconit im ersten AnfaU 
gepasst hat, und manchmal hinterlässt ein sehr heftiger, erster 
Anfall eine Schwächung der Konstitution, gegen welche Aconit 
wirkungslos ist. Es hat nicht die Macht, Rückfälle zu verhüten. 
Damit hört seine Wirksamkeit auf. Mit Sulfur ist das anders. 
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Naeh AcodU passeB gnt: Arnica and Belladonna. Aller- 
dings wird es Ihnen manchmal so vorkommen, als ob Aconit im 
Stande wftre, die ganze Krankheit za decken. Aber dann gibt's 
da noch ein zögerndes Etwas, das bleibt, — dann mflssen Mittel 
wie Arnica und Belladonna und Ipecacnanha und Bryonia 
g^eben wedren, um der Krankheit ein Ende za machen — za- 
weilen aach Salfar. Sehr häufig Silicea. So müssen wir die 
Verwandtschaft der Mittel studieren. Wenn Sie Aconit fälschlich 
angewendet haben, in za vielen Oaben oder in zu starker Dosis, 
nnd Ihr Patient erholt sich nicht recht, oder ihr Patient hat sich 
selbst Aconit verordnet, wo er es lieber hätte bleiben lassen sollen, 
dann werden Goffea oder Nux ihm aufhelfen. 

Actea racemosa. 

Dies Mittel ist erst wenig geprüft, doch hat es eihige sehr 
wirksame Momente. Aus der Prfifnng geht hervor, dass es Krank- 
heitszuständen, besonders bei Franen gleicht, nämlich hysterischen 
md rheumatischen Zuständen. Die Patientin fröstelt es immer, 
Kälte schadet ihr leicht, sie ist empfindlich gegen kaltes, feuchtes 
Wetter, das den rheumatischen Zustand hervorbringt und einen 
Rheumatismus entwickelt, nicht nur in den Muskeln und Oelenken 
des ganzen Körpers, sondern auch längs der Nervenstränge. Mit 
den allgemeinen nervösen Störungen ist ein Mangel an Willens- 
kraft verbunden oder grosse Hemmungen in dem vom Willen ab- 
hängigen Nervensystem, die den Orundzug der Hysterie bilden. 
Die Symptome sind mit Rheumatismus verquickt. Neben den 
Schmerzen haben wir Empfindlichkeit des ganzen Körpers, Zittern, 
Betäubung, Muskelzucken. Unfähigkeit, den Willen zum Herrn 
der Muskeln zu machen« Unruhe in den die Bewegungen kontrol^ 
lierenden Nerven und Steifheit 

Neigung, sich zu erkälten mit Empfindlichkeit der Drüsen und 
grösserer Organe, wie Leber und Gebärmutter. Leiden in diesen 
Organen kommen bei Erkältung in kaltem, feuchtem Wetter. Der 
Patient leidet am ganzen Körper von der Kälte, nar nicht am 
Kopf. Kälte verschlimmert beides, die Leiden der einzelnen Körper- 
teile nnd das AUgemeinbefinden. Kopfschmerz indessen wird 
besser im Freien und von Kälte, was als Ausnahme und besondere 
EigentOmlichkeit anzusehen ist, denn das Hauptmerkmal ist: 
Verschlimmerung durch Kälte. 

Ein schrecklicher Oemfitszustand wechselt mit körperlichen 
Leiden. Es ist eine Oberwältigende Traurigkeit und Schwermut. 
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Sitst und träumt im Zustand grosser Schwermut. Diese kann 
augenbliddich Torftbergehen, oder hervorgerufen oder Terschlimmert 
werden durch Bewegung, durch Furcht, durch Aufregung, durch 
Erkältung. Meist sind Muskelschmerzen, Zerschlagenheitsgeffthl 
aber und fiber. Ziehen, Jucken vorhanden. Das geht plötzlich vor- 
über und hinterlässt bei einer hysterischeUi nervösen Person einen 
Zustand von Traurigkeit Sie sitzt da und sagt gamichts. Wenn 
sie befragt vdrd, bricht sie vielleicht in Tränen aus, oder beschreibt 
in den verschiedensten Tonarten ihre Überwältigende Traurigkeit 
und Schwermut Furchtbare Traurigkeit ist bei dem Eopfschmers. 
„So trostlos''. Wechselnde Launen, Physische und psychische 
Zustände ändern sich fortwährend. Andere Symptome wechseln 
und ändern sich. Das Zucken hat die Ärzte die Ähnlichkeit mit 
Veitstanz* erkennen lassen bei diesen hysterisch-rheumatischen 
Konstitutionen. Der Rheumatismus verwandelt sich in einem 
Tage in Veitstanz und die Veitstanzzuckungen dauern fort in allen 
Muskeln des Körpers, die ein Wundheitsgefflhl darbieten. Zuckun- 
gen, Wundheitsgefflhl und Taubheit gehen zusammen. 

Gewisse Zfige, den Veitstanz betrefifend, sind bemerkenswert: 
Muskelzuckungen im Zustand der Erregung oder durch Erkältung. 
Wenn auf einen Körperteil Druck ausgeübt wird, setzen dort 
Zuckungen ein. So ein nervöses, hysterisches, rheumatisches 
Wesen braucht nicht immer Veitstanz zu haben, aber sobald sie 
zu Bett geht, fängt die ganze Seite, auf der sie liegt, an zu 
zucken und lässt sie nicht einschlafen. Wenn sie sich auf den 
Rücken legt, &ngen die Rücken- und Schultermuskeln an zu zucken 
nnd verscheuchen den Schlaf. Sie dreht sich wieder um, aber 
nach kurzer Zeit fangen die gedrückten 'Muskeln an zu zucken. 
Das macht sie so unruhig und nervös, dass sie ganz verrückt 
wird. Ihre Phantasie ist voller Einbildungen und der Leib 
von lauter Beschwerden gemartert, weil sie nirgend Ruhe finden 
kann. 

Zuweilen sind die Muskeln so schmerzhaft, dass sie lange 
Zeit nicht liegen kann. Zuweilen ist es Taubheitsgefühl, zuweilen 
Zucken. Das sind sonderbare Erscheinungen, aber sie gehören 
der Konstitution des Patienten an und erfossen nicht einen Teil, 
sondern den ganzen Körper. 

Voller Furcht, Angst und Unruhe, Todesbangen, aufgeregt 
und argwöhnisch allem gegenüber« «Will nicht einmal die Medizin 
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nehmen, weil sie denkt, da ist irgend etwas nicht richtig.'' 
Eb hat die Form Ton Wahnsinn, Manie, die bei nervösen, hysteri- 
schen Franen Torkommt, nnd Wahnsinn im Eindbettfieber, infolge 
ton Erkältung während oder kurz nach der Entbindung. Das 
Mittel passt hauptsächlich fQr Frauen, weil seine Symptome häufig 
mit Frauenleiden verbunden sind. Gemfltszustäude, die dem Ver- 
schwinden des Rheumatismus folgen, i'sind ein hervorragendes 
Kennzeichen. Der Rheumatismus wird besser, aber der Gemflts- 
zustand schlimmer. Manchmal dauert der Rheumatismus nur 
kurze Zeit und das Oemflt ist nicht gestört; das kommt davon, 
dass Diarrhoe sich eingestellt hat mit grossen Schmelzen und 
Empfindlichkeit der Därme, oder weil Ausfluss aus der Gebär- 
mutter Erleichterung verschafft hat. Irgend eine Erleichterung 
mnss eintreten, oder eine Störung ist da. Ein Ausfluss muss 
bewirkt werden^ daher erleichtert der Menstrualfluss oder Durch-i 
fall. Im anderen Fall erkrankt das Gemüt, der Patient wird nieder- 
geschlagen oder verfällt in einen geringen Grad geistiger Erregung. 
Eins des 'Symptome gibt ein vorzfigliches Bild der Traurigkeit, 
deren ich erwähnt habe. „Geftthl, als hätte eine schwarze Wolke 
sich auf sie gesenkt' während es gleichzeitig „wie Blei auf dem 
Eopf lastet.^ Das ist ganz vorbildlich. Alles kann in das Wort 
.Traurigkeit^ zusammengefasst werden. Wir finden „Melancholie^, 
«Schwermut*, „Niedergeschlagenheit' etc. flberall in unserem Text, 
aber der Ausdruck „Traurigkeit^ ist genau so bezeichnend, wie 
irgend ein anderer. 

Der Kopfschmerz ist rheumatisch, wie wir sahen. «Wehes, 
zerschlagenes GefQhl im ganzen Eopf. Zerschlagenheit im Hinter- 
kopf, als wäre er mit dem Hammer bearbeitet. Wehes, zer- 
schlagenes Gefflhl oben im Eopf, als wollte der obere Teil weg 
fliegen.' „Als ob kalter Wind gegen das Gehirn wehte^. Dieser 
Kopfschmerz wird meist besser in kalter Luft. „Kopfschmerz von 
Erkältung, von Witterungswechsel, kaltem, feuchtem Wetter.' 
Es gibt viele Arten von Eopfschmerz, ich rate Ihnen, sie gut zu 
studieren. Drückender Kopfschmerz. Mancher Kopfschmerz ist 
intensiv und wird beschrieben: Als ob ein Bolzen in das Genick 
getrieben wäre. Schmerzen im Genick. Weh im Oenick. Hyste- 
rische Mädchen. Sie haben viel Schmerzen im Genick. Bei 
Kopfechmerz tun die Augäpfel sehr weh „es tut weh, sobald man 
sie dreht.* „Schmerzen in den Augen, Zerschlagenheitsschmerz 
im Kopf. 
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Scbmersen im Leibe, weh und zerschlagen. Abwechselnd Durch- 
hüi and Verstopfung. Durchfall und Eörperschmersen abwechselnd. 

Wir gehen nun %ü den weiblichen Oeschlechtsleiden aber, die 
den Angelpunkt f&r die meisten Leiden dieses Mittels bilden» 
Eine herkömmliche Redensart ttber Actea besagt, dass es die Ent- 
bindung erleichtert. Das ist keine begründete Aussage aber ein 
Mittel und solche Redensarten ermutigen die geschäftsm&ssige 
Praxis« Es ist wahr, dass, wenn dieses Mittel gebftrenden Frauen 
gegeben worden ist, in Uebereinstimmung mit seinen Symptomen, 
dann hat es sich als fähig bewiesen, die Entbindung sehr zu er- 
leichtern» Aber die Form, in der es gegeben wurde, war die der 
gewAhnlichen Praxis, als Tinktur oder in der 2 ten oder 1 ten Ver- 
dannnng, bis die Patientin davon beeinflusst war, selbst wenn es 
nicht angezeigt war, da es ja auf den Fall nicht passte. So 
wenden es die homöopathischen Ärzte nie an. Ein Mittel passt 
auf einen allgemeinen Zustand, wenn die Symptome dieses allge- 
meinen Zustaads im Mittel gefunden worden sind. Nur in dieser 
Weise wird es ein^B besonderen Zustand entsprechen» Das tut 
es — merken Sie wohl — weil alle Symptome aberein- 
stimmen. Sagen Sie sich das immer wieder, und wieder, und 
wieder. Wenn die Symptome ftberelnstimmen^ wenn die Symp- 
tome flberelnetlmmen. Es heilt, es erleichtert die Geburtsarbeit, 
wenn die Symptome abereinstimmen, und das gilt gleichfalls von 
allen anderen Mitteln. — 

„Schmerzen in der Oebärmutter-Oegend, die Ton einer Seite 
zur anderen schiessen. Nach unten Drängen, herauspressen/ 

Dies Gef&hl des nach unten Drängens, im Verein mit all den 
anderen allgemeinen Zuständen der Patientin zeigen, dass es ein 
sehr brauchbares Mittel bei Gebärmutter- Vorfall ist. Es hat die 
Erschlaffung dieser Teile. Denken Sie nur nicht, dass unsere 
Mittel etwa nicht ausreichen, diese Zustände zu heilen, sobald die 
Symptome abereinstimmen. Die Mittel heilen Vorfall in der Tat, 
wenn die Symptome abereinstimmen, aber sonst nicht. Wenn 
es im allgemeinen fOr die Patientin passt, dann vergeht dies Ge- 
fShl von nach unten Drängen, die Patientin fühlt sich behaglich, 
und schliesslich wird die Untersuchung zeigen, dass die Teile ihre 
normale Lage haben. Sie können nicht gegen den Vorfall ver- 
ordnen, Sie mOssen fOr die Frau verordnen. Sie können nicht 
gegen ein Symptom verordnen, denn es gibt etwa 60 Mittel, die 
dies Symptom haben. 
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Alle mSgUchen Menstrual-Beschwerden kommen bei diesen 
hysterischeni rheumatischen Konstitutionen vor, Unregelmässig- 
keit der Periode. Sie kann reichlich, nnterdrflckti spärlich sein. 
j^Starke Schmerzen während der ganzen Periode. Je stärker die 
Periode, desto stärker der Schmerz.^ Das ist sehr eigentftmlich. 
Gewöhnlich lindert die Blutang den Schmerz. Aber dies Mittel 
hat den Schmerz während der Blutung. Gewöhnlich tritt der 
schwerste und schmerzhafteste Anfall zu Anfang der Periode ein, 
und bei einigen Frauen wieder nach Aufhören der Periode. Jede 
Frau hat in dieser Beziehung ihr eigenes Gesetz. Dieses Mittel 
hat als geltende Regel: die Beschwerden während der Periode. 
Die stärksten, psychischen Symptome, die stärksten, rheumatischen 
Symptome, das ärgste Zucken und Krämpfen der Glieder nebst Schlaf- 
losigkeit zeigen sich während der Periode. Während der Periode 
eleptiforme Anfälle. AUeArten nervöser Beschwerden. Wehgefflhl 
im Verlauf der Nerven. Wehgef&hl in den Muskeln und Gelenken 
während des Flusses. Zunahme der psychischen Symptome. Kalt 
und frostig, mnss eingepackt werden* „Bbeumatismus, Menstrual- 
beschwerden'. Wehgeftthl in der Gegend der Gebärmutter und der 
Eierstöcke. Lahmes, zerschlagenes Geffihl überall. Schmerzhafte 
Menstruation.** Jemand hat das rheumatische Menstruationsbe- 
schwerden genannt. Gar kein schlechter Name. 

Yiele Symptome während der Schwangerschaft. Es heilt alle 
möglichen Leiden bei diesen Konstitutionen, diesen nervösen, 
rheumatischen, unruhigen Frauen mit zuckenden Muskeln. So 
sichtbar wechseln ihre Leiden, dass Wechsel so recht eigentlich 
zur Natur der Sache gehört. Gewöhnlich finden Sie, dass alle 
ihre Leiden vergehen und dass dann Übelkeit sich einstellt In 
ihren frtlheren Jahren ist sie hysterisch gewesen, aber jetzt, 
während der Schwangerschaft ist ihr fortwährend &bel. Sie werden 
finden, dass, wenn eine Gruppe von Symptomen besonders scharf 
hervortritt, andere zeitweise schwinden, und so wechselt das 
immerzu, wie Pulsatilla. Aber sie mfissen die Symptome 
zusammenfassen, um des Patienten richtiges Bild zu gewinnen. 
Eine Frau kommt heut mit einer Gruppe von Symptomen zu Ihnen, 
und nach einigen Wochen zeigt sie Ihnen eine völlig andere 
€hruppe von Symptomen. In suchen Fällen ist es sehr schwer zu 
verordnen, und Sie mflssen 10 bis 15 Mal alle Symptome zusammei»- 
iteUen, als ob sie sie alle an einem Tage empfunden hätte, und nach 
diesem Gesamtbild mfissen Sie ihre Verordnungen treffe«. FOr 
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eine hysteriBche Patientin ist schwer su yerschreiben wegen dieses 
Wechsels der Symptome und ausserdem, weil sie die entschiedene 
Absicht hat, den Arzt zu täuschen.^ Frösteln bei Beginn der Ge- 
burt. Hysterische Erscheinungen w&hrend des Gebnrtsaktes/ Die 
Wehen haben ganz aufgehört, oder sie sind unregelm&ssigi so dass 
sie nicht vorwärts helfen. 

Keine Erweiterung hat stattgefunden. Aber wenn richtige 
Wehen einsetzen, haben wir einige wichtige Symptome. Eine Wehe 
kommt und scheint erfolgreich zu wirken, sie ist regelmässig und 
dauert etwa ^/s der normalen Zeit Plötzlich schreit die Frau, 
fasst nach der Hüfte. Die Wehe hat in der Gebärmutter nach- 
gelassen, hat die Hflfte ergriffen und verursacht einen Krampf in 
der Hflfte, so dass Beiben und Lageveränderung nötig sind. Dies 
Mittel wird die Wehen regulieren, und wenn die nächste Wehe 
kommt, wird sie bis zu Ende anhalten. Solche Frau ist während 
der Entbindung so empfindlich, dass, wenn sie sich irgendwie auf- 
regt — etwa, weil jemand im selben Zimmer eine rflhrende Ge- 
schichte erzählt — oder etwas Aufregendes passiert, die Wehe 
aufhört. Wenn der Geburtsakt vorflber ist und der Wochenfluss 
sich eingestellt hat, wird aus obigen Ursachen der Wochenfluss 
stocken, als ob sie sich erkältet hätte, sie wird Krämpfe bekommen, 
quälende Nachwehen, die Milchabsonderung wird unterdrflckt, sie 
wird sich ganz und gar elend und zerschlagen fflhlen und Fieber haben. 

Nach alledem wird es Sie nicht flberraschen, dass solch ein 
empfindsames Wesen einen flatternden, schnellen Puls, unregel- 
mässige Herztätigkeit hat. Aber viele der hervorragendsten, hyste- 
rischen Merkmale sind vorhanden oder sonstige Störungen der 
Herztätigkeit. „Gefflhl in der Herzgegend, als ob das Herz weh 
und zu gross wäre. 

„Hinterkopf und Genick schmerzhaft.^ Der Kopf wird zurflck- 
gerissen durch Kontraktion der Nackenmuskeln. Heftige Schmerzen 
den ganzen Rflcken entlang. Rheumatismus im Rflcken. unmög- 
lich, auf dem Rflcken zu liegen, wegen der Kontraktion der Rflcken- 
muskeln. Unmöglich, auf der Seite zu liegen, wegen der Kontrak- 
tion und der Zuckungen der Muskeln. „Taubheit der Glieder, 
Zittern, Schmerz^. — Die Symptome der Nerven sind einfach 
eine Wiederholung alles dessen, was ich gesagt habe. — „Hyste- 
rische Krämpfe, Konvulsionen; Zittern der Beine, kaum im Stande, 
zu gehen. ^ Die Taubheit ist so, wie wir sie bei Lähmungen haben. 
Lähmungsartige Schwäche. 
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Der Text sagt: zu vergleichen mit Palsatillai Sepia, 
Natron mar., Lilium tigr., und Ignatia. 

AescaluB Hippocastanum. 

Eine eigentftmliche Art von VoUblfltigkeit (Plethora) zieht 
sieh durch diese Arznei. Eine Qef&ssToUheit, die die Extremitäten 
and den ganzen Körper ergreift; gewisse Symptome zeigen, dass 
das Hirn ähnlich affiziert ist. Die Zustände bei Aesculus sind 
schlimmer im Schlaf, obwohl die Symptome erst beim Wachen 
bemerkt werden. Er erwacht verwirrt, sieht sich ganz verwirrt 
im Zimmer um, bestttrzt, kennt die Menschen nicht, ist erstaunt 
Aber seine Umgebung, hat optische Täuschungen. Es ist besonders 
wiriraam bei Kindern, die erschreckt und verwirrt aus dem Schlaf 
auffahren« Das Mittel verursacht tiefe Traurigkeit, Reizbar- 
keit, Gedächtnisschwäche und Abneigung gegen Arbeit. Zu- 
weilen tritt ein Gefdhl von körperlicher Kongestion ein, Vollheit 
der Venen, und alsdann sind jene Symptome besonders deutlich. 
Es ist eine allgemeine Venen-Stauung und oft schlimmer im 
Schlaf, schlimmer im Liegen, besser von körperlicher Anstrengung. 
Die Symptome gehen vorüber bei beträchtlicher Anstrengung. 
Bewegung, Arbeit, Beschäftigung erleichtern. Es hilft bei Personen, 
die an Herzklopfen leiden, wenn sich das Herzklopfen bis in die 
Extremitäten fühlbar macht und das Pochen im Schlaf gehört 
wird; ein hörbares Klopfen. 

So wie die psychischen Symptome bei der Mittelprüfung die 
wichstigsten sind, so sind sie auch die wichtigsten in Krankheits- 
fällen. Hahnemann weist uns darauf hin, den psychischen Symp- 
tomen die grösste Aufmerksamkeit zu widmen, weil die psychischen 
Symptome den eigentlichen Menschen ausmachen. . Die hervor- 
ragendsten, mit seinem Inneren am meisten verknüpften Symptome 
sind die wichtigsten, und das sind die psychischen Symptome« Die 
feinsten Feinheiten von Aesculus sind noch nicht erschlossen, 
aber wir haben den Schlüssel dazu. Äusserste Reizbarkeit ist der 
aligemeine Zustand, in welchem viele psychischen Symptome wur- 
zeln. Reizbarkeit und geistige Depression haben viele Arzneien 
and sie bilden den Angelpunkt, um den sich alle psychischen 
Symptome drehen, in gewissen Fällen. Der Qrund dafür, dass 
diese beiden intimer zum Menschen gehören, als andere psychische 
Symptome, liegt darin, dass sie zu den Krankheiten an sich ge- 
koren. Die psychischen Symptome eines Mittels kann man in 
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Klassen teilen. Die Dinge, die zum Gedächtnis gehören, sind nicht 
so wichtig, wie die Dinge, die zum Verstand gehören, und die 
Dinge, die zum Verstand gehören, sind nicht so wichtig, 
wie die Dinge, die za den Wünschen,. Neigungen und Abnei- 
gungen gehören. Der Patient — obgleich er in einem Zu- 
stand grosser Reizbarkeit ist — ist nicht gereizt, wenn er tut, 
was er gern tut. Wenns ihm genehm ist, dass Sie mit ihm reden, 
merken Sie ihm in der Unterhaltung keine Reizbarkeit an. Sie 
merken ihm keine Reizbarkeit an, solange Sie tun, was ihm passt 
Aber sobald Sie etwas tun, wass ihm nicht passt, kehrt sich diese 
Reizbarkeit, diese Willensstörung heraus, und das ist der innerste 
Kern seines Wesens. Was er wtlnscht, will er, und was er will, 
ist das Wichtigste bei jeder Prfifung. Sie sagen von jemand: 
Er ist traurig, weil ihm etwas mangelt, das er haben möchte; er 
sehnt sich nach Etwas, was er nicht hat und er ist traurig dar- 
über; Traurigkeit kann einen Grad erreichen, dass geistige Ver- 
wirrtheit resultiert 

Verwirrtheit und Schwindel. Halten Sie den Unterschied fest: 
Schwiodel ist keine Zerrüttung des Verstandes. Überlegen Sie 
einen Moment, und Sie werden das einsehen. Verwirrtheit ist 
eine Störung des Verstandes, nicht eine Störung der Sinnesorgane. 
Sie unterscheiden zwischen Schwanken beim Gehen, und einer 
Periode von Verwirrtheit, der Unfähigkeit, klar zu denken. Schwindel 
ist das Gefühl des Drehens und gehört den Sinnesorganen an. 
In einigen unserer Repertorien kommt der grosse Fehler vor, dass 
Verwirrtsein mit Schwindel unter: Sinnesorgane stehen. Diese 
Dinge müssen wir sorgfältig durchdenken, damit wir darüber ins 
Klare konmien, was die Symptome bedeuten, die unsere Patienten 
uns mitteilen. 

Ein Patient konstatiert, dass er schwindlig wird, wenn er 
über die Strasse geht, oder, als ob sich ihm inwendig alles um- 
drehte, dabei kann er aber ganz gut eine Reihe Zahlen addieren; 
sein Verstand ist klar. Wenn wir uns selbst vollkommen Uar 
über diese Ausdrücke sind, werden wir begreifen, was der Patient 
meint. Es ist wichtig, die Aussage der Patienten im Gedächtnis 
zu behalten« Aber oft sagt der Patient etwas, was er gamicht 
meint, und dann ist es nötig, in Parenthese hinzuzuftgen, was er 
eigentlich meint. Ein Patient sagt zum Beispiel; „Ich habe solcfae 
Brustschmerzen^ mit der Hand auf dem Bauch, oder eine Frau 
während der Periode redet von Magenschmerzen, wälurend Sie 
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wissen, die Schmerzen kommen yon der Oebärmutter. Patienten 
mfissen oft über ihre Anssagen befragt oder veranlasst werden, 
die Hand auf die schlimme Stelle za legen. So reden Patienten 
Ton Schwindel, wenn sie gamicht schwindlig sind, sondern ver- 
wirrt nnd reden von Verwirrtheiti wenn sie meinen, dass sie anf 
der Strasse schwaDken. 

Dies Mittel hat allerlei fliegende Schmerzen über den 
ganzen KSrper, wie Pulsatilla nnd Kali carb., fliegende, scharfe, 
Bchiessende, reissende, ziehende Schmerzen, die von einer Stelle 
zur andern wandern. Zuweilen gehen sie kaum tiefer, als unter 
die Haut. Zuweilen an den Nerven entlang. 

Diese Arznei ist voller Kopfschmerz. Auch dumpfer 
Schmerz, bei dem es scheiut, als wfirde das Hirn herausgepresst 
Aber besonders sitzen die Schmerzen im Hinterkopf, als ob der 
Kopf zerquetscht wflrde; heftige, furchtbare Schmerzen, VoUbeit 
des Gehirns. „Dumpfes Stirnkopfweh von rechts nach links mit 
GefUil von Zusammenziehen der Stirnhaut.^ Vollheit des Kopfes, 
mit dumpfem, schwerem, lastendem Schmerz in der Stirn ; Schmerz 
fiber dem rechten Auge. ^»Neuralgischer Schmerz Aber der 
rechten Augenböhlengegend.' Ausserlich am Kopf. „Schiessender 
Schmerz am linken Scheitelbein, später im rechten.^ Ameisen- 
kriechen ist eine Erscheinung, die durch alle Symptome geht 
Wenn Sie die Haut untersuchen, finden Sie Ameisenkriecben 
Kitzeln, Stechen, Reiz Ober den ganzen Körper, so dass alles, 
was an der Kopfhaut empfunden wird, dem Mittel im allgemeinen 
eignet 

Aesculus ist ein herrliches Augenmittel, besonders, wenn die 
Augen „Hämorrhoiden^ haben. Übermittelt Ihnen der Ausdruck 
einen Begriff? Ich meine damit: besonders erweiterte Blutgefilsse^ 
starke Böte der Augen mit Tränenfluss, brennende, geäderte Aug- 
äpfel. Dieser vermehrte Blutzufluss ist mehr oder minder schmerz- 
haft, die Augäpfel tun weh nnd schmerzen, scharfe, stechende 
Schmerzen in den Augen. Fast in jeder Rubrik von Aesculus 
finden wir stechen, schiessen, kneifen; wandernde Schmerzen mit 
Vollheit OeschwoUenheit der Hände und Ffisse, nicht die Oe- 
schwoUenheit, die nach Druck Vertiefung zeigt, die wir Oedem 
nennen, sondern Spannung. Viele giftige Mittel haben genau 
dasselbe. Arzneien, die Störungen des Gefässsystems haben, 
werden oft in ihrer Wirkung durch heisse Bäder gehemmt 
Schwäche nach einem heissen Bad. Schwäche bei warmem Wetter. 

Bd.XZVl 8 
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AbneigUDg gegen Hitze» Vorliebe fOr Kälte. So ist es bei 
Pulsatilla. Die Pusatilla-Oeftsse ziehen sich bei Kälte zu- 
sammen nnd durch dies Binschrampfen fQhlt der Patient sich 
besser, aber die Venen fallen sich nnd werden mit Blnt aberladen 
in warmer Lnft und nach einem heissen Bad. Nach einem lauen Bad 
f&hlt sich der Pulsatilla-Patient oft besser, aber ein tftrkisches Bad 
ist meist schädlich. Viele Beschwerden von Aesculus sind dem gleich. 
Aesculus ffihlt sich wohler in kalter Luft. Die Symptome von 
Aesculus werden durch die Temperatur herforgerufen, besonders 
die kleinen stechenden Schmerzen. Es ist charakteristisch, dass 
diese oberflächlichen Schmerzen fast immer durch Hitze gebessert 
werden, während die tiefergehenden Schmerzen oft durch Kälte 
gebessert werden. Nun werden bei Pulsatilla die stechenden 
Schmerzen der Kopfbaut und die am ganzen Körper auftretenden 
stechenden Schmerzen oft durch örtliche Anwendung von Wärme ge- 
bessert, während der Patient im übrigen Kälte verlangt. So sind auch 
die stechenden Schmerzen von Aesculus besser bei Wärme, wäh* 
rend sich der Patient im Kalten wohler f&hlt; indessen Ter- 
BChlimmert sich sein Zustand manchmal durch kaltes, feuchtes 
Wetter, wenn Blutstockungen oder rheumatische Leiden Torliegen. 

Bei Seeale z. B. sehen wir, dass die kleinen, empfindlichen 
Schmerzen längs der Nerven durch Wärme gebessert werden, 
aber der Patient verlangt nach frischer Luft, oder nicht zugedeckt 
zu liegen, nur die schmerzende Stelle soll warm gehalten werden. 
Dasselbe haben wir bei Camphor. Solange die stechenden Schmerzen 
dauern, verlangt er geschlossene Fenster und warme Umschläge, 
aber sobald der Schmerz vorbei ist, müssen die Fenster aufgemacht 
werden, und die Decke soll man ihm fortnehmen, damit er atmen 
kann. Dies sind allgemeine Beobachtungeui Beobachtungen die 
gemacht werden müssen beim Analysieren von Symptomen. 

Aesculus ist ein venöses Mittel, voll von Blutstauung, manch- 
mal bis zum Bersten. Eines Zuges möchte ich noch erwähnen. 
Kongestionen sind, wie Sie bemerken werden, blau oder rot. 
Diese Arznei bringt bedeutende Entzündung des Halses hervor, 
deren charakteristisches Merkmal sehr dunkle Röte ist. Sie hat 
die Neigung, Krampfadem und Geschwüre hervorzubringen und 
rings um diese bemerken wir eine scharfe, dunkele Verfärbung. 
Aesculus heilt Krampfadergeschwüre mit dunkelrotem Hof. Wenn 
wir die Hämorrhoiden beobachten, so sehen wir, dass die Ge- 
schwulst dunkelrot ist, und aussieht, als wolle sie sich beinahe 
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iUöseD. Das Mittel wirkt nicht bei entzfindetem Zustand, es ist 
trige und passi?. Gewisse Mittel yerarsachen eine leichte Ent- 
s&ndiiDg mit hoher Böte, alles ist heftig und schnell, aber bei 
dieser Arxnei geht alles langsam. Die Tätigkeit ist reduziert, 
das Herz arbeitet mühsam und die Venen sind fiberfflUt. 

^Aufstossen: sauer, fettig, bitter.^ ,»Neigung zum Brechep*^, 
»Sodbrennen, Hochkommen Ton Speisen nach dem Essen.* Es 
hat ?iel Verdauungsstörungen und an diesem Symptom erkennen 
wir, dass wir es neben Phosphor und Ferrum klassifizieren 
mfissen. Sobald der Patient Nahrung zu sich genommen hat^ oder 
etwas spftter, wird sie sauer, und er speit sie aus, bis er nach 
dniger Zeit den Magen geleert hat Ton seinem Inhalt, einfach 
durch Aufechwulken. Das ist der Zustand von Phosphor, 
Ferram, Arsenik, Aesculus und einigen anderen Arzneien. 
Aesculus hat auch eine Art Gongestion und MagengeschwOre 
„fortwährende Qualen und Brennen im Magen, Neigung zum 
Rechen*. Solcher Zustand kann ?on Magengeschwüren her- 
rühren. 

Der Bauch ist ToUer Beschwerden. Wenn wir die Symptome 
des rechten Hypochondriums durchnehmen, des Bauches und des 
Bectums, werden wir aus deren Studium ersehen, dass eine deut- 
liche Stauung der Pfortader Torliegt. Alles ist träge. Die Ver- 
dauung ist träge, die Därme sind verstopft, so dass Vorfall des 
Bectums bei Stuhlgang droht. Es hat höchst quälende Hämorr- 
hdden, mit Vollheit des rechten Unterbauches. Die Leber ist 
sehr schmerzhaft. Nach dem Essen Qualen im Darm und Bectum. 
Stechende, brennende, wie von zackigen Wundrändern herrührende 
Schmerzen, als ob kleine Splitter im Mastdarm steckten 
Grosse Schmerzen mit blutenden Hämorrhoiden. Die Hämorr- 
hoidalknoten sind alle ausgedehnt und bluten und schwären. Der 
Danninhalt wird in den Mastdarm gepresst, gegen den After, gegen 
diese ungeheuer ausgedehnten Vehnen, und darauf folgt Eiterung 
mit Blutung und grossen Leiden. Über zwei Seiten sind im Text 
den Symptomen des Mastdarms gewidmet. Grosse Schmerzen, tiel 
Qual; Stuhldrang; dunkler Stuhl, dem heller folgt, ein Zeichen 
ton Leberanschoppung. Chronische Verstopfung. 

Das Kreuz ist der Sitz vieler Leiden, besonders der untere 
Teil, durch das Kreuz und die Hüften; auch Schmerz längs des 
ganzen Bückens und im Genick. Eine ganz gewöhnliche Erschei- 
nung bei Patienten, die an Hämorrhoiden leiden, sind Schmerzen im 
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Genick und in der Basis des Hirns und wenn diese Hömorrholdarier 
gehen, haben sie Schmerzen und Qnalen Tom Erenzbein bis in die 
Hfiften. Dieser Schmerz beim Gehen vom Kreuzbein nach den HOften 
ist ein hervorragender Zug Yon Aesculus. Aesculns hat oft Frauen* 
leiden, mit heftigen, ziehenden Schmerzen im Becken. Oft hat 
Aesculus diese herabziehenden Schmerzen im Becken, mit starkem 
weissem Fluss und pressenden Schmerzen in den Hfiften beim 
Gehen, geheilt. Die Frau empfindet, dass die Gebärmutter ge- 
schwollen ist, sie sagt, dass der Unterleib toU ist, sowohl tofi 
als während der Periode. Sie leidet die ganze Zeit fiber sehr an 
Schmerzen in den Lenden. „Schmerzen in der Gebärmutter mit 
Pochen im ünterbauch.* Alte Fälle Ton weissem Fluss, dunkel- 
gelber, dicklicher, zäher Ausfluss.'' „Weisser Fluss mit Lahmheit 
des BQckens und des Gelenkes zwischen Kreuzbein und Becken.'' 
Während der Schwangerschaft alle möglichen Beschwerden mit 
Schmerzen und VoUbeit und unbehaglichen Empfindungen in der 
Gebärmutter und Schmers im Bficken beim Gehen. 

Aesculus hat gichtiche Leiden; Gicht in allen Gelenken; 
gichtisch-rheumatische Beschwerden, neuralgische Beschwerden. 
Besonders tritt diese rheumatische Anlage zu Tage Tom Ellen* 
bogen bis in die Hand, in Unterarm und Hand. Reissende, zie* 
hende Schmerzen, die unvermutet hier und dahin wandern und durch 
Wärme gebessert werden. Krampfadem an den Schenkeln und 
Beinen sind durch Aesculus geheilt worden. Diese Neigung des 
Körpers zu Krampfadern ist ein hervorragender Zug von Aescu- 
lus, wie wir bereits gesehen haben. Nachdem die Halsentzfindung 
gewichen ist, bleiben fiberffillte Venen zurfick, die Aesculus zu- 
weilen heilt. Nachdem das Augenleiden kuriert ist, bleiben er- 
weiterte Gefässe in der Schleimhaut des Auges zurflck. Bei 
rheumatischen Beschwerden haben wir Krampfadern. Es ist eins 
der häufigst angezeigten Mittel bei Hamorrhoidal-Konstitution, 
wie man zu sagen pflegt. 

Beständiges, dumpfes Kopfweh ; gehen ist fast unmöglich; kaum 
im Stande aufzustehen und nach dem Sitzen zu^gehen. Beobachten 
Sie Jemand, der an Aesculus-Kopfschmerzen leidet: Wenn er nach 
dem Sitzen aufstehen will, macht er viele qualvolle, vergebliche 
Versuche, ehe es ihm endlich glückt. Das finden wir auch bei 
Sulfur, Petroleum; ebenfalls wird es durch Agaricus 
geheilt. 
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AethuBft Gynapiam. 
Ehe Aethasa bekannt war, nahm eine gewisse Art von Cholera 
infafttum, Erbrechen nnd Durchfall bei Einderni einen tödlichen 
iugangi weil es kein Mittel gab, das so ernsten Leiden glich. 
Von Anbng an bat der Tod dem Oesicht seinen Stempel auf- 
gedrückt, nnd wenn es Oberhaupt in dem Buch ein Mittel gibt, 
des im Stande ist, das Leben lu retten, dann ist es dies. Es 
wird angewendet in Fällen, die sich sehr plötzlich bei Eindern 
hei der Hitze einstellen, mit äusserster Erschöpfung. Die Mutter 
merkt garnicht eher, dass das Eind krank ist, als bis sie es ans 
in Wiege nimmt. Wenige Stunden zuvor war es gesund; aber 
wenn Cholera infantum herrscht, in heisser Zeit, füllt das Eleine 
semen Magen ndtlfilch und fast ehe die Milch Zeit zum Gerinnen 
gehabt hat, kommt sie teils in Elumpen teils flüssig wieder hoch 
und mit dem Übergeben haben wir einen dftnnen, gelblich -grünen, 
schleimigen StuhL Das Eind sieht aus, als stftrbe es, bleiches, 
hypokratisches, yerfaUenes Gesicht, um die Lippen]^blau-weisse 
Bliaee, Augen und Nase eingesunken. Die Mutter erschrickt und 
schickt augenblicklich zum Arzt Das Eind ▼erfäUtJlerschöpft in 
Schlaf. Es erwacht, trinkt Milch, die wieder nach wenigen Minu- 
ten hochkommt, teils in Elumpen, teils flüssig, und dann wieder 
die schreckliche Erschöpfung, das totenartige Aussehen und der 
lange Schlaf. Ohne Aethusa holt der Totengräber nach 2—3 
Tagen das Eind. Das ist ungefthr alles, was ton Aethusa in 
dieser Begehung zu sagen wäre. 

Es hat Delirium, es hat Aufregung, es hat Geistesstörungen 
aller Art, sie sind plötzlich und yon Gehirdeiden begleitet. Eine ge- 
witse Art Ton Eindern werden bei Hitze, in den heissen Nächten 
krank, mit Gehirnaffektionen. Von der Zeit an Tersagt die Magen- 
tltigkeit, die Därme erschlaffen, alles, was dem Magen zugeführt 
wird, kommt entweder wieder hoch oder geht direkt durch. Das 
kommt hauptsächlich bei Eindern vor, die von den Müttern in 
der herkömmlichen Weise ernährt werden. Und wie ist das? 
Jedes Mal, wenn es schreit, legt sie es au oder tränkt es. Schön ! 
wir wollen mal ein Bischen darüber nachdenken. Jeder Doktor 
sollte mal hin und wieder ein Weilchen nachdenken. Überlegen 
Sie mal, ob das klug oder dumm ist. Ungefähr 2 oder 2V) Stunde 
braucht der Magen eines normalen Eindes, um seine gute, gedeih- 
liehe Arbeit zur Verdauung der Milch zu verrichten, danach sollte 
QDgafiUir 7t bis 1 Stunde Buhe eintreten, und wenn dann 3 Stunden 
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Tergangen sind, and das Kind schreit, dann ist es wahrscheinlich 
hungrig und froh, dass es wieder was zu verdauen bekommt In 
kürzeren Pausen etwas zu geben, ibt nicht tauglich. Es würde 
ganz dasselbe sein, wenn das Kind einen halben Tassenkopf Milch 
nähme, dies teilweise verdaute, nach einem Weilchen wieder ein 
Bischen, und dann wieder ein Bischen. Es fllngt an, saure Milch 
SU speien und die erste Hitse, die eintritt, bringt Gehimerschei* 
nungen. Nur die zähesten Kinder vertragen solche Ernährung. 
Ich habe solche Kinder beobachtet und gesehen, dass sie bis zum 
Sommer Stand halten. Der Arzt muss energisch auftreten, ganz 
ungeheuer energisch und zeigen, dass er Ernst macht. Dann 
kommt irgend ein altes Weib und sagt: „Der IMsUat versteht 
gamichts, und das Kind muss zu trinken kriegen.** Aethusa passt 
fOr falsch ernährte Kinder. Es steht an der Spitse der Mittel, 
die fOr diesen Zustand passen, das heisst: wenn die Verdauung 
absolut versagt infolge von Gehirnaffektion. So weit gescheute 
Arzte das Bedflrfnis nach diesem Mittel entdeckt haben, haben 
sie es vorzfiglich bei Kindern gefunden, aber auch Erwachsene 
geraten in einen Aethusa-Zustand, wenn die Verdauung absolut 
aufgehört hat, infolge von Qehirnreiznngen oder Aufregung. Es 
hat Verdauungsstörungen geheilt, die von fortwährendem Essen 
kommen, bei solchen ewig-knabbernden, hungrigen Menschen, die 
immer knabbern, immer Gakes und dergleichen in der Tasche 
haben, bis endlich eine Zeit kommt, wo der Magen versagt Es 
passt auch in Fällen von Verdauungsschwäche, infolge von Kopf- 
koliken, mit heissem Kopf, Erbrechen, Erschöpfung, Schweiss und 
langem Schlaf. 

Aethusa hat Krämpfe bei Kindern. Zuweilen wirken Gehim- 
affektionen nicht auf den Magen ein, aber das Kind verfiUlt in 
Krämpfe, bekommt feuchte Häode, totenbleiches Gesicht, Schweiss, 
Erschöpfung, Schlaf. «Krämpfe, grosse Schwäche und Erschöpfung 
mit Schlafsucht Nach Erbrechen und Stuhlentleerung mit Bjrämpfen 
schlummert das Kind.* 

Beim Aethusa-Patienten liegt viel im Gesicht und Aussehen, 
wonach man verordnen kann. Man kann soviel sehen und beob- 
achten und braucht so wenig zu fragen, dass man seine Verord- 
nungen, wie aus der Pistole geschossen, geben kann, aber em- 
pfehlenswert ist das nicht. Ein tfichtiger Arzt, der seine Materia 
Medica grandlich und fleissig studiert und ihre Prinzipien er&sst 
hat, wird mit der Zeit oft Verordnungen treffen, scheinbar, wie 
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au der Pistole geschossen, aber in Wirklichkeit tut er's nicht, 
denn er stellt sich so manches zasammen, wovon Aussenstehende 
keine Ahnung haben. Aethusa liegt im Auedruck von Gesicht 
und Efirper, wfthrend bei vielen Arzneien so äusserlich nichts zu 
sehen ist, weil sie sich in inneren und tieferliegenden Empfin- 
dungen kundgeben. Lassen Sie mich einen Fall vorfOhren, um 
das zu illustrieren. Nehmen Sie z. B. einen kräftigaussehenden 
Menschen, der gern bereit ist, mit Ihnen zu speisen. Sie haben 
seit einiger Zeit bemerkt, dass seine Nase sich fortwährend 
blutet. Mit einem Mal geht Ihnen ein Licht auf. Er redet nie 
Aber seine Gesundheit. Bald darauf beim Speisen, wird eine TUr 
zugeschlagen und er springt auf. Das ist der zweite Punkt. 
Dann erzihlt er Ihnen, wieviel er isst, wie gut ihm das bekommt, 
wie wohl er sich nach dem Essen f&hlt. Sie haben wohl bemerkt, 
dass er stark isst. Sie haben ihm nicht eine Silbe Aber seine 
Gesundheit gesagt, haben ihn nicht aufgefordert, Ihnen etwas dar- 
über mitzuteilen. Endlich schieben Sie ihm die Milchkanne (die 
Amerikaner sind meist Temperenzler) hin, da sagt er: «Nein, 
Milch kann ich nicht trinken, wenn ich Milch trinke, bekomme 
ich Durchfall, Ich trinke nie Milch.'' Wer kann fflr den Menschen 
nicht verordnen, auch ohne dass er ihn zur Untersuchung mit in 
sein Sprechzimmer nimmt? Wer könnte an etwas anderes als an 
Natron carb. in solchem Fall denken? Manchmal bekommen Sie 
die ganze Geschichte raus, wenn Sie einen etwas schwierigen 
Patienten zu Tisch einladen. 

Sehlnii folgt 

Sitzungsberichte des Berliner Vereines 
homöopathischer Aerzte. 

Sttzmig vom 11. Hai 1906. 

Es wurden die Angriffe des Professor v. Hansemann erörtert 
und Massnahmen dagegen beschlossen. Des Weiteren wurden in- 
terne Angelegenheiten besprochen. 

In der 

Sitzung am 4. 6. 1906. 
worden Fragen der Propaganda und der Abwehr gegen Angriffe 
(Hansemann) erörtert. Oisevius II stellt einen Antrag f&r den Zentral- 
verein, dahingehend, dass jeder Kollege die Abgeordneten seiner 
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Clientel f&r unsere Sache interessieren and die Herren dem Vor- 
stand des Preuss. Vereins hom. Ärzte namhaft machen soll 

Sitnnig TOm 28. Jani 1906. 
Beratung interner Angelegenheiten. Der holländische Kollege 
Dr. Tuinzingi der sich V» J<^hr mit uns in enger Fühlung 
während seines Berliner Studien-Aufenthaltes gefunden hat, wurde 
auf seinen Wunsch als auswärtiges Mitglied in unsern Verein aufge- 
nommen. 

Sitrang Tom 12. 7. 1906. 

Dn Melhom meldet seinen Austritt an, weil er in Liegnits 
wohnti lu den Sitzungen also nicht kommen kann. Er versichert 
uns seines weiteren Interesses für uns und unsere Sache. 

Dr. Rasch, Berlin, der erst kürzlich aufgenommen worden 
war, tritt wieder aus, weil er seine eigenen Interessen durch seine 
Mitgliedschaft ungünstig beeinflusst gkubte. 

Dr. von dem Busche beabsichtigt ein Sanatorium in Lössniti 
zu gründen und erbittet durch Bundschreiben die Unterstützung 
der Kollegen. Die anwesenden Kollegen sprechen ihre Bweitwillig- 
keit dazu aus. 

Sttzung vem 10. Oktober 1906. 
Anwesend sind die Herren Bastanier, Borchmanui BreuBtaedt> 
Burkhard, Dammholz, Dermitzel, ^^Erbe, Gisevius junior, Härtung, 
Eröner, Leugermann, MüUer-Eypke, Windelband» a. 0. Dr. Arendt, 
Bracklow, Henner, van Royen. 

Tortrag des Dr. BorehMann über Neunathenie. 

Meine Herren I Was ich hier vorbringe, muss ich Sie vor 
allem bitten aufzufassen als eine zwanglose Unterhaltung. 

Lassen Sie mich einmal einige Gedanken vorweg schicken, 
die zum Verständnis des Folgenden notwendig sind. Ich gebrauche 
dabei ein Bild: Wenn ein Kind einen eisernen Ofen berührt, so 
zieht es schnell die Hand zurück, auch ohne dass es den Ofen 
sieht. Wir nennen das einen Reflex. Ebenso macht sich das 
Kind nachts bloss, wenn es zu warm zugedeckt ist 

Was ist der Unterschied zwischen beiden Vorgängen^ In 
einem Fall hat ein plötzlicher, gewaltiger Reiz eingewirkt, sodass 
der grössere Teil desselben zentrifugal auf die Beflezbahn umge- 
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leitet wird. Aber es ist doch nicht bloss ein Beflex entstanden, 
denn ein zweites Mal lässt das Kind die Finger Tom Ofen. £s 
Boas also im Gehirn ein Erinnerungsbild sorfickgebiieben sein; 
68 befinden sich also im Oehum Hemmungsapparate, welche nor 
einen Beizflberschues lentrifugal weiter gelangen lassen. Wenn 
das Kind das zweite Mal in die Nähe des Ofens kommt, macht 
rieh noch ein zweiter Vorgang geltend, ein Willensimpnls. 

Fftr unsere Betrachtung nun mflssen wir die psychischen 
Titigkeiten auffassen als Produkte der Hirntätigkeit; ein soge- 
genannter «freier Wille'' kann also ffir diese Betrachtung nicht 
bestehen. 

Es gibt nun kaum ein medizinisches Tema, das so interessant 
isti wie die Neurasthenie, zumal da eine bestimmte Qrenze gegen 
lormale Vorginge nicht zu ziehen ist. 

Die Erscheinungen der Neurasthenie sind ungemein 
mannigfaltig, und wir mfissen uns klar machen, dass sie eigentlich 
keine pathologisch streng zu definierende Krankheit ist. In vielen 
FiUen ragt sie noch in die Sphäre des Gesunden hinein, als ein 
besonderer Ausdruck der Individualität, so dass man auch sagen 
kann: Neurasthenie ist nichts weiter als potenzierte Indi- 
vidualität 

Gewisse Temperamentseigenschaften kann man schon als 
krankhaft bezeichnen, die Grenze zwischen Gesund und Krank ist 
muttfi^ch scharf zu ziehen. Frfiher gebrauchte man die Bezeich- 
nung Neurasthenie seltener als die andere: Nervosität. Ein elgent- 
liclier klinischer Begriff der Neurasthenie existiert erst in neuerer 
Zeit Charakteristisch ist aber, dass die betreffenden Kliniker die 
Neurasthenie nicht identifizieren wollen mit Hysterie und Hypo- 
chondrie. Fttr eine unbefangene Betrachtung muss man aber sagen, 
daas eine Abgrenzung der Neurasthenie, ebenso wie gegen den 
normalen Zustuid, auch gegen diese beiden Begriffe nicht m&glich 
ist; und es hängt schliesslich sehr viel von der Eigenart des 
Arztes ab, unter welche Bubrik er einen derartigen Patienten 
einreihen wiU. 

Ähnlich schwimg ist die Abgrenzung der Neurasthenie 
gegen manche organische Erkrankungen. Man bezeichnet zwar 
die Neurasthenie lüs funktionelle Erkrankung. Aber wo ist die 
Graue zwischen funktionellen und organischen Erkrankungen? 
Eäie krankhafte Funktion kann doch nur von einem kranken ON 
fan geleistet werden. Wir können also bloss sagen, dass wir bei 
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der Nenrastbenie grob mechanische Ver&ndemDgen nicht nach» 
weisen können. Aber die Unterschiede sind bloss gradaeUi und 
oft genug kommen Übergänge von funktionellen zu organischen 
Krankheiten vor, und die Neurasthenie kann auch die Yorläuferin 
organischer Leiden sein, so der progressiTen Paralyse. 

Das gestörte Nervensystem zeigt zuerst die Zeichen gesteigerter 
Erregbarkeit, dabei aber der leichteren Ermüdung. Die gesteigerte 
Erregbarkeit bezeichnet aber keine Kraft, sondern der Nerv spricht 
nur leichter auf einen Reiz an. Beim normalen Menschen wird 
der Beiz durch die Hemmnngszentren an der zentrifugalen Um- 
setzung verhindert; beim Neurastheniker erfolgt dagegen sofort 
die Beaktion. Aber die Kraftentwicklung ist keine nachhaltige. 
Es muss festgehalten werden, dass^die erleichterte Erregbarkeit 
schon ein Symptom der Ermüdung ist, einmal der Ermüdung der 
Hemmungszentren, sodann des Nerven selbst, der nach dem 
Zuckungsgesetz in ermüdetem Zustand zunächst auf schwächere 
Beize reagiert, als in frischem. Die vermehrte Erregbarkeit äussert 
sich aber nicht nur in der motorischen Sphäre, sondern auch in 
der sensiblen: Die Neurastheniker sind zugleich hyperästhetisch, 
während in der motorischen Sphäre sich die erhöhte Erregbarkeit 
in der Neigung zu Krämpfen zeigt. 

Prognostisch ist der Neurastheniker vorsichtig zu behandeln. 
Ist eine gewisse Grenze nicht überschritten, und ist die Krankheit 
überhaupt milde und wechselnd, so ist es nicht so sohlimm. 
Wenn dagegen die Krankheit einen progressiven Charakter trägt, 
so ist die Prognose sehr trübe, es wird sich mit der Zeit ein or- 
ganisches Leiden ausbilden. Treten an SteQe der leichten Ermfld« 
barkeit krampfhafte Vorgänge im Muskel- oder im Oefltossjstem 
auf, so haben wir Epilepsie, Hysterie, Psychosen. Nirgends sind 
scharfe Grenzen zwischen den einzelnen Krankheiten zu ziehen. 
Wenn btatt der raschen Ermüdbarkeit sich starke seelische Er- 
regungen einstellen, Unruhe, Angstgefühle usw., so haben wir den 
Übergang zur Hypochondrie, Melancholie, Zwangsvorstellungen. 
Die Unterschiede sind überall individuell, und deshalb müssen wir 
beim Neurastheniker mit der Prognose stets vorsichtig sein. 

Die Hyperästhesie ist die hervorstechendste klinische Er- 
scheinung der Neurasthenie; sie zeigt sich in der Kegel als Ober- 
treibung, Einbildung, auch Übertreibungssucht Dabei sind diese 
Menschen die unglücklichsten, die man sich denken kann. Die 
Hyperästhesie konzentriert sich in vielen Fällen auf die Bücken«^ 



Digitized by 



Google 



8itnmc^b«iiehte toi B«iliii«r Yeninag hornttopatUtohtt Aiiite. 43 

wirbelsiide und die RftckeiimiiBkiilatiir; der Nenrastbeniker klagt 
fiiBt konstant über Rückenscbmerzeni die entweder mebr lumbal 
oder mebr swischen den Scbnlterblättern lokalisiert werden. Oft 
ist ein Wirbel besonders druckempfindlich. Diese ZustSnde bat 
mao froher als Spinalirritation bezeichnet, und es wird auch jetzt 
mit dieser Beieichnung viel Unfug getrieben, indem man damit 
nur seine eigene Denk&ulheit bemäntelt. Immer muss man in 
soldien FftUen eine genaue körperliche Untersuchung anstellen, und 
oft wird sich an Stdle der Spinalirritation ein Ulcus Tentriculi oder 
eine Betroflexio ergeben. Bei allem, was zu den Nervenkrankheiten 
gehSrt, muss der Arzt sich frei halten Ton jeder Schablone; hier 
kann er zeigen, ob er auch wirkliche ftrstlidie Qualitäten besitzt. 

Also die Neurasthenie umgreift den ganzen Menschen, und es 
handelt sich weiter um die Frage, ob ein bestimmter Symptomen- 
komplex sich abgrenzen lässt, der die Benennung der Neurasthenie 
als eines besondem klinischen Erankheitsbildes rechtfertigt. 

Hier haben wir nun Kopfschmerzen, Schweregefllhle, Augen- 
sehmersen, Skotome, Ohrengeränsche^ Halluzinationen, weiterhin 
subjektive Geruchsempfindungen. Ich selbst hatte einmal vier 
Monate lang den Geruch nach Gas. Bei cerebraler Beizung finden 
wir grosse Labilität der psychischen Sphäre. Die Patienten sind 
unberechenbar, inkonsequent; die Stimmung ändert sich täglich 
und Btflndlich. Der Lebensfiberdruss gehört auch zum Stimmungs- 
bild des Neurasthenikers. Schlaflosigkeit ist eines der quälendsten 
Symptome, andrerseits finden wir aber auch den entgegengesetzten 
Zustand: Schlummersucht. 

Unter den Angstzuständen sind die besonders merkwttrdig, 
welche durch äussere Einwirkung hervorgerufen werden. Hierher 
gehören Höhenangst, Talangst, Platzfurcht, Furcht, allein zu sein, 
anderseits Furcht, mit Menschen zusammen zu sein, Furcht, krank zu 
zu werden, geisteskrank zu werden, Furcht vor Gewitter, vor 
Krankheit und Tod. Diese Angstzustände sind eine Art Zwangs- 
vorstellungen. 

Es gesellen sich zum Erankheitsbilde der Neurasthenie weiter- 
hm eine Anzahl Muskelempfindungen: Mftdigkeit, Steifheit, Unruhei 
der Kranke muss immer die Lage wechseln. Diese Hyperästhesie 
der Muskeln ist pathognomonisch ffir die Neurasthenie. 

Die Haut zeigt Empfindlichkeit gegen starke oder leise Be- 
rflhrungen, gegen Temperaturschwankungen, ferner Jucken, 
Ameisenkriechen und andere Parästhesien. 
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In den Eingeweiden'' Terspttren die Neorastheniker Le erbeite- 
oder VoUbeitsgefOhl, Dnrat, es besteht Vorliebe ffir gewiise Dinge, 
YerbUtnismäBsig bänfig f&r SOssigkeiten und Fett. 

In der Oescblecbtssphäre finden wir meist yermebrte Er- 
regung mit mangelnder Potenz. 

Neben der Hyperästbesie finden wir anderseits manebe Hyp« 
ästbesien. So Incontinentia urinae bei Kindern. 

Erampferscbeinungen sind sebr gewftbnlicb bei Neurasthenikem. 
So mimiscbe Oesicbtskrampfei Nystagmus, krankbafte Erektionen. 

Im Respirationsgebiet finden wir das Astbma neryosumi im 
Unterleib die Dyspepsia flatulenta« Am Herzen: Oppressions- 
gefübl, Herzklopfen, Arrbytbmien. Diese Zustände am Herzen sind 
lediglicb bedingt durcb ungleicbe Blutverteilung; die Unterscbeidung 
von organiscben Herzleiden ist meist nicbt scbwer. Ein or- 
ganiscbes Herzleiden wird stets scblimmer durcb ausgiebigere Be- 
wegung, wäbrend der Neurastbeniker in dieser Beziebnng stets 
besser durcb Bewegung (z. B. Radeln) wird. Hier werden nocb 
uoglaublicb oft grobe Fehler begangen, indem man den Herzneu- 
rastbeniker zur absoluten Rübe verurteilt 

Sekretoriscb finden wir beim Neurastbeniker bäufig kalte und 
klebrige Scbweisse. 

Sebr bäufig ist die Neurasthenie zurfickzufübren auf Stoff- 
wechselstörungen. Der Urin ist stets zu untersuchen, nicbt nur 
auf Eiweiss und Zucker, sondern auch auf Harnsäure und Phos- 
phate. Kaum jemals wird ein normaler Harn gefunden. Das be- 
weisst uns, dass die Neurasthenie keine rein funktionelle Kirankbeit 
ist. Oft finden wir auch einen auffallenden Oestank aller Exkrete. 
Und so kommen wir in vielen Fällen darauf, dass das ganze 
Krankbeitsbild nur der Ausdruck einer tiefen Stoffwechsel- 
Störung ist. 

Nicht unterlassen will ich anzuführen, dass in einer Reihe 
von Fällen sich bei Neurasthenikem eine hereditäre Belastung 
nachweisen lässt, wobei allerdings fraglich ist, ob nicbt das schlechte 
Beispiel neurastbenischer Eltern schon in der Kindheit ansteckend 
gewirkt bat 

Was nun das wichtigste Kapitel, die Therapie betrifft, so 
muBS und kann ich mich hier kurz fassen. Nach unser Anfangs 
gegebenen Definition, nach welcher wir die Neurasthenie als eine 
Erkrankung des Zentralorgans auffassen, steht in erster Linie die 
psychische Behandlung. Der Arzt muss sich das Vertrauen des 
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Kiunken erwerben und ihm Freund und Berater in seinen gesammten 
Angelegenheiten werden. Blerbei muss natflrlich jeder Patient 
wieder andere behandelt werden; wenn irgendwo, gilt hiw die 
Forderung des Indiyidnalisierens. 

In zweiter Linie steht mir eine gewisse Regulierung des ge- 
samten Stoffwechsels. Je nach der Lage des Falles muss die 
Diit gewählt werden; im allgemeinen wird einer mehr lactOTOge- 
tabilen Lebensweise das Wort zu reden sein. Demselben Ziele 
dienen mechanische Prozeduren, Massage, Elektrisieren usw. 

Von Arzneimitteln halte ich bei der Neurasthenie sehr wenig. 
Streng zu yermeiden sind alle narkotischen Schlafmittel, welche 
die Sache nur verschlimmern. 

Auch zu den homöopathischen Mitteln habe ich hier wenig 
Vertrauen, mit einer Ausnahme. Die Nux vomica hat mir in vielen 
Flllen recht Brauchbares geleistet, von andern Mitteln habe ich 
dagegen stets nur wenig gutes gesehen. 

Ref. ErSner. 



Diskussion darüber in der 

Sitzung am 8. IL 1906. 

EoU. Windelband erkennt die Neurasthenie nicht als Krankheit 
Bui generis an, sondern hUt sie nur für eineBegleitsscheinung anderer 
Leiden. Dem stimmt EoU. Dermitzel zu, und möchte die Neurasthenie 
besonders als Prodromal-Erscheinung bestimmter Organkrankheiten 
gewürdigt wissen. Auch Gisevius junior meinte dass mit dem Namen 
viel Unfug getrieben und die Leidenden geängstigt werden; auf 
den Namen kommt es ja auch garnicht an, da man ja doch nicht 
ihn, sondern die jeweils vorliegenden Organbeschwerden behandelt 

Bastanier möchte die Neurasthenie als Erankheit sui generis 
anerkennen, ähnlich wie die Hysterie und führt als Beweis einen 
Mann aus seiner Praxis an, den er seit 5 Jahren an denselben 
sehr kuriosen nervösen Beschwerden behandelt, für die trotz der 
langen Beobachtung und sorgfältigsten Untersuchung keine Organ- 
krankheit festzustellen ist. 

van Royen ist derselben Meinuug und sieht in der Überarbeitung 
eine Hauptursache der Neurasthenie 

Dammholz hält dafür, dass die Neurasthenie eine Äusserung 
der Psora Hahnemanns sein könne. 
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Härtung: Man bezeichnet als Neurasthenie diejenigen Fälle 
Yon NerTenstörungen, wo man im ersten Moment nichts organisches 
findet. Oft werden StoffwechselstSrungen zu Grunde liegen, ent- 
weder harnsaure Diathese oder, noch häufiger, eine andere Form, 
bei der Terminderter Säuregrad besteht und viel heller leichter 
Urin abgesondert wird. Diese Patienten sind morgens mflde und 
appetitlos. Es handelt sich da wahrscheinlich um die Anhäufung 
animalischer Alkaloide (Toxine). 

Auf Orund dieser Theorie hat er in einem Fall mit Echinacea 
guten Erfolg erzielt 

Oisevius junior stimmt dem zu. Die Neurasthenie beruht 
immer auf Autointoxikation, ob sie nun unter Erkrankung des 
sympathischen oder des cerebralen Nervensystems verläuft. 

Windelband: Der Streit ist im Grunde fär uns Homöopathen 
aberflflssig, da wir ja doch nur nach dem Simile behandeln. 

Sltiiing TOm 2S. 10. 1906. 

Anwesend: Bastanier, Breustedt, Dammholz, Dermitzel, Gise- 
vius sen«, Gisevius jun., Härtung, Eröner, Leugermann, Schwarz, 
Windelband, a. G. Bracklow, van Royen, Dr. Vertez aus Kentucky 

Referat des Dr. Dammholz aber die Reform der Poliklinik. 

Der Berliner Verein homöopathischer Ärzte beabsichtigt, die 
Poliklinik als Unterrichtsinstitut auszubauen; zu diesen Zweck und 
nm das Interesse möglichst vieler Kollegen zu gewinnen, wird 
geplant, die Behandlung nach Spezialf&chern einzufahren. Auch 
sollen far die männliche Bevölkerung Abendsprechstunden einge- 
richtet und ein Assistent angestellt werden, um die vor 
kommenden poliklinischen Besuche zu machen. 

Gegen die Behandlung nach Spezialfächern opponiert Basta- 
nier sehr lebhaft, indem er folgende Grande anfahrt: 

1. ist es nicht uninteressant, eine Stätte zu haben, wo wir 
die alte Hahnemannsche Methode aben und ihre Erfolge 
mit den Erfolgen der Privatprazis, in der die modernen 
Hilfsmittel mehr beracksichtigt werden, vergleichen 
können. 

2. Die Patienten kommen meist aus spezialärztlicher Behand-- 
lung und wollen nicht mehr mit lokalen Untersuchungen 
gequält werden. 
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3. Die Beh&ndlang nach Spezialfitehern ist z. T. ein Übel- 

BtEDd der modernen Heilkande, dem Yielmehr entgegen 

gearbeitet werden muss» als ihm weitere Eonsessionen la 

machen. Gerade die homöopathische Behandlung setst 

uns ja in den Stand, das Spezialistentum zu entbehren, 

ausser in Fällen technisch schwieriger Operationen, wozu 

die sogenannten grossen Spezialisten doch unentbehrlich 

sind, da die kleinen Spezialisten, in der Poliklinik, doch 

nur das leisten wfirden, was jeder gut ausgebildete moderne 

Arzt notwendig können muss, z. B. Ohren-, Augen-, 

Kehlkopfspiegel und kleine Eingriffe, Einblasungen etc 

machen. 

Endlich kommt noch ein Moment in Betracht, das kleinlich 

erscheinen möchte, aber bei der Beschränktheit des Publikums und 

seiner Zngänglichkeit fOr Reklame doch nicht ganz ausser acht zu 

lassen ist, das ist der Umstand, dass durch die Spezialisierungen 

die Kollegen sich in ihrer allgemeinen Praxis gegenseitig Abbruch 

tun wttrden, weil das Publikum glaubt, die anderen können das 

nicht, oder der betreffende Spezialarzt könne nur das eine. 

Die Opposition Bastaniers scheint zunächst keinen Erfolg 
gehabt zu haben, denn der Antrag Dammholz wird angenommen 
und die Anstellung eines Assistenten beschlossen. 

Sitzung Tom 22. NoTember 1906. 

Herr Oisevius II zeigt den von einem 16 jährigen Mädchen 
ausgehusteten fibrinösen Abgus eines ziemlich grossen Stflckes 
des Bronchialbaumes vor. Die jPatientin erkrankt alle paar Wochen 
mit Husten, wobei diffuse katarrhalische Geräusche auf der Lunge 
gefunden werden. 

In chronischen Fällen dieser Art werden meist Tuberkel- 
bazillen gefunden. In zwei Fällen hat Herr G. mit Hepar gute 
Erfolge erzielt. 

Hierauf hält derselbe seinen Vortrag über 
koUoidale MetaUe. 

Meine Herren, die paar Bemerkungen, die ich Ihnen mitzu- 
teilen habe, sollen nur eine Anregung bedeuten, da ich entscheidende 
Erfahrungen noch nicht habe machen können. Allein der Gegen- 
stand ist ein so wichtiger, dass ich denselben möglichst bald zur 
Sprache bringen wollte, um den f&r unsere Therapie viel ter- 
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sprechenden Fortschritt möglichst bald in die Tat omsetsen zu 
können. Ihn als einen solchen bezeichnen zn können, berechtigen 
theoretische Betrachtungen und eine Reihe eigener Beobachtungen. 

Vor etwa 45 Jahren hat Qraham, ein Engländer, unterschieden 
zwischen Stoffen, die leicht aus Lösungen kristallisieren, und 
amorphen und häufig gallertartigen, fflr die der Loim als ausge- 
zeichnetster Vertreter gilt. Hieraus hat sich die Eolloidchemie 
entwickelt, die vielleicht zu einer Chemie des lebenden Stoffes 
fahren wird. Es gibt zwischen Eristalloiden und Kolloiden vielerlei 
Übergänge, und manche Stoffe sind jenach demLösungsmittelkristalloid 
oder kolloid. Die wesentlichsten Bestandteile alles lebenden Stoffes 
sind Kolloide. Sie stellen sich dar als hochmolekulare organische 
Verbindungen. Die Kolloide sind im allgemeinen nicht als ein- 
heitliche chemische Verbindungen zu betrachten, die durch eine 
einzige chemische Formel benannt werden könnten. Manche sind 
im Qegenteil innige Mischungen, den Lösungen ähnlich. Man hat 
dabei den Begriff von Absorptionsverbindungen eingeführt, deren 
Reaktionen nicht auf chemische Formeln zurflckzuf&hren sind, 
sondern Wirkungen der Oberflächenenergie und der elektrischen 
Ladungen. Die EoUoidchemie nennt ihre kleinsten Teile Mikronen 
und glaubt^ dass die kleinsten derselben mit den Molekülen iden- 
tisch sind. Die an das Leben der Zellen gebundenen Vorgänge 
lassen zahlreiche Beziehnungen zur Kolloidchemie erkennen. Un- 
glaublich ist die Falle von physikalischen Wechselbeziehungen 
zwischen den organischen Kolloiden. Im allgemeinen sind die 
chemischen Vorgänge in gesunden und kranken Organen von einer 
kaum vorstellbaren Verwickeltheiti nichts starres, unabänderlich 
gegebenes, viel geheimnissvolles. Viele Stoffe im lebenden Körper 
stehen sich jedenfalls sehr nahe und unterscheiden sich vielleicht 
nur durch wenige Atomengruppen. Die zahllose Vielheit der 
Kombinationen bewirkt, dass immer wieder neue Bilder derselben 
Krankheit, immer neue Rätsel auftauchen, so dass man schliess- 
lich geneigt ist, jedem Individuum seinen eigenen besonderen Auf- 
bau zuzuerkennen. 

Von den uns heute allein interessierenden anorganischen 
kolloidalen Lösungen haben solche des Silbers und Quecksilbers 
schon seit Jahren gewisse therapeutische Verwendung gefunden» 
Diese hätten mich nicht zu Versuchen veranlasst. Allein im 
letzten Sommer las ich in dem Bericht über die Narnberger 
Ausstellung einen Artikel über die neue entdeckte Möglichkeit, 
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Gold and and^e Metalle im Wasser zu koUoidaleu Lösm^ten zu 
gaapwdiereii, Herr Hojer hatte die OQte, mir von ItoQk solche 
▼oa OoM, Platioi Silber und Kupfer kommen zu lassen, mit denen 
vch VerBoohe angestellt habe.^ 

Zu diesen trieb mich die theoretische Erwägung, dass die 
Verteilung der betreffenden MetallmoldLfile in einer derartigen Sus- 
pension notwendig viel feiner sein mOssei als in den doch ver- 
gkichaweise recht roh und unvollkommen hergestellten Ifilchsueker- 
Yerreihungen, wenn auch diese bis dahin die einzige Möglichkeit 
der LSslichmachung darboten. 

Und in der Tat lehrt schon der blosse Augenschein, ifie un- 
geahnt fein die Aufschliessung der bisher so sprfiden Stoffe 
sein muss. 

In allererster Linie interessierte mich das Oold. Wenn man 
die tief rubinrote Farbe der 3 ten Dezimalen, die noch deutlich 
violette der 6 ten sieht und zwar reines Gold in Wasser gelöst, 
keine salpeter-salzsaure Umbildung, so wird man an das Aurum 
potabile, die quinta essentia auri, den pulvis niger, mit einem 
Worte das trinkbare Oold der Adepten gemahnt. Merkwfirdig 
mutet ee an: Was unablässiger, geduldiger, praktischer Fleiss 
in Monaten schuf, erreicht die heutige Technik in ebenso vielen 
Minuten. Und doch glaube ich, dass kaum einen Forscher Reue 
iberkommt in dem Gedanken an das historische Unrecht jenen 
geduldigen alten Meistern gegenüber und noch viel wenigei' an das, 
was noch immer Hahnemann und seinen Schülern angetan wird. 
Und doch wird auch der Tag kommen, wo dessen Gold trinkbar 
wird für die grosse Menge. 

Praktisch war es mir besonders darum zu tun, den jahrelang 
gdiegten Wunaeh erfOllt zu sehen, eine billige, tiefe, gut lösliche 
Potenz voQ Gold zu haben zur Anwendung bei Syphilis. Denn 
sowohl das Studium von Goldheilungen aus alter Zeit (auch die 
alten Alchymisten gaben sehr starke Dosen), wie die eigepe Er- 
fahrung Hessen mich bei Syphilis immer starke Gaben verabreichen; 
die Fälle sind ja auch meist symptomenarm, während bei Vor- 
handensein der bekannten Goldsymptome besonders seitens des 
Nervensystems die höheren Potenzen vorzuziehen sind. 

Von praktischen Erfahrungen mit diesem Golpräparat kann 
ich aus den oben angeführten Giünden erst die wenigen folgenden 
anfahren: Ich teile sie nach grossen klinischen Gruppen ein. 

^ Zu btiiehea doroh Kittel, Bertis» Klirfünteiidaiiim 264. 

BcLXZVI. 4 
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1) Ereislaoforgane« 

11. 10. 06. Frau H. Scb. 53 Jahre. Seit einigen Monaten 
Abmagerung. Seit einigen Wochen Schmers unter dem Brustbein» 
besonders nach dem Essen. Vor V« J&br grosser Schweiss mit 
Frosti seitdem enorm abgemagert. Frfiber sehr Yiel Gelenkrheu- 
matismus, mit Salisyl behandelt Hersklopfen. Struma seit 
6 Jahren. Todesangst und Verzweiflung. Todessehnsucht. Die 
sehr starken Schmersen werden durch Anstrengung verschlimmert 

In der ganzen Hersgegend enorme Pulsationen. Herzgrenzen 
normal. Systolisches Geräusch, am lautesten am Stamm der 
Aorta, dort auch Schnurren. Puls unregelmässig, sehr frequent 

Aurum metallicum colloidale 8. 

5. 11. 06. Schmerzen viel >, Todesangst >; Pulsationen 
haben sich ausserordentlich Yermindert Geräusch leise. Appetit 
gut. 10 Pfund +. 

2) Geschlechtswerkzeuge. 

Metritis. Perimetritis retrahens posterior. Betroflexio. 
18. 9. 06. 

Frau B. S. 29 Jahre. 6 Jahre verheiratet 1 Partus, 1 Abort 
von 6 Monaten. Seit 2 Jahren Unterleibsbeschwerden. Seit 
1 Jahr homöopathisch behandelt 

Ziehende Schmerzen in beiden Seiten des Bauchecf, <: bei der 
Periode, > im Liegen. Kreuzschmerzen. Fluor. 

Uterus fkustgross, etwas retroflektiert Lg. sacro-uterina beim 
Anspannen sehr empfindlich. 

Hydrastis-Glycerin-Tampons, Aurum metallic col- 
loidale 8. 

11. 10. Periode war schmerzfrei. Ereuzschmerzen besser: reit 

5. 11. Bauchschmerz >, Periode schmerzfrei, Fluor >. 
Uterus fast normal, wenig empfindlich. 

8) Lues. 

Frau M. G. 40 J. Kam mit der Angabe, seit Monaten an 
Halsschmerzen zu leiden, wegen Mandel-Eiterung infolge von 
Mandelsteinen geschlitzt zu sein. 

Auf der rechten, zerrissenen, geschwollenen Mandel präsentierte 
sich eine dtrig belegte Tasche. Uvula stark geschwollen. 

Hepar wurde verordnet Die Öffnung in der Mandel wuchs. 
Ohrenschmerzen beiderseits; in der Paukenhöhle Exsudat T. 39,3. 
M er cur. bij. rub. 4. Nach 8 Tagen enormes Loch im weichen 
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Oaumen, sodass derselbe, in 2 Hälften geteilti zerrissen her- 
onterhing. Ehemann gestand vor 3 Jahren erworbenen Schanker. 

Tiefe Qaben Mercnr und starke Sarsaparilla-Abkochongen 
hemmten den stOrmisch vorschreitenden Zerfall der gesamten 
Bachenorgane» die Stimme wurde menschlicher^ Appetit fand sich 
wieder. Doch das grosse Loch im weichen Gaumen blieb» wenn 
auch TerUeinert, die Wandränder sahen schlaff ans» die Wieder- 
Yereinignng der beiden getrennten Hälften machte keine Fort- 
achritte» so dass der antere Lappen bis tief in den Pharyoz her- 
abhing. 

Anrum metallic coUoidale 5. liess in 3 Wochen das Loch 
bis auf einen kleinen Best schrumpfen» der weiche Gaumen zog 
sich in normale Gestalt» Stimme und Schluckakt normal. 

Lues hereditaria 1. 11. 04. 

Fräulein Ch. F.17 J. Exophthalmus; Lippen» unterer Teil der 
Nase, Backen enorm geschwollen. Am Halse zahlreiche Narben. 
Jodkaliom brachte vorabergehende Besserung. ^ — Stottern. 

Konsequente Behandlung mit Aur. colloid. S» gelegentlich 
Stramonium und BoYista (gegen das Stottern) interponiert» liess 
das Gesicht sich YöUig Yerändern» so dass Patientin ganz frei war 
und sich ein Jahr lang nicht sehen liess. 

Vor einigen Monaten stellte sie sich mit einer erhabenen, 
5 Markstück -grossen» zerklQfteten Geschwulstbildung um den 
rechten Mundwinkel vor» die den verschieden angezeigten Mitteln 
widerstand. Aurum metallic. colloid. 4 liess die Neubildung 
in 4 Wochen zurfickgehen bis auf ein flaches» leicht eiterndes Loch 
in der Mitte. Die Verordnung wird fortgesetzt 

Lues cerebri hereditaria? 

Frau von 60 Jahren. 2 Brflder an Tabes gestorben« Mann 
hatte Lues» was ich erst vor kurzem erfuhr. 2 Kinder an 
Meningitis tuberculosa f- Hatte häufig HaemoptoS ohne wesent- 
lichen Lungenbefund. Vor 2 Jahren begann Eopfechmerz» leichte 
Fadalisparese» Schwellungen des Tuber frontale, des Sternum und 
Kniegelenkes. Grosse Schwäche, kleiner Puls. Schwindel, Mattig- 
k^t Anorexie. Die Symptome kamen und schwanden. Pupillen- 
starre. Grosse Anaemie. Das Krankheitsbild war dunkel. Sie 
hatte nie syphilitische Erscheinungen gehabt. Auf die richtige 
Diagnose leitete eine schwere doppelseitige Keratitis punctata 
eines Sohnes» die auf Aurum mur. 4 YöUig heilte. — Eingiessungen 
Ton physiologischer EochsalzlSsung und eine antisyphilitische Kur 

4* 
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mit den ftbUehen' fatiiöopadiischen Mitieln in tieien Ckben, Imtr 
Lefico-Scliwaohwasser» 8 X tlglieli 6 Tropfan, UesMi diei Syiqptonie 
snrflokgeheo, bis im letiten Sommer der Prosees ? on aeuem begann, 
diesmal mit schweren SprachstSrongen. In meiner Abwesenheit 
machte sie eine Schmierknr durch; ids ich sie wiedersah, Utt sie 
trotz derselben mid Jadkali an schanderhaftm KopfschaMneo, 
Schwindel, Enochenschwellongen Anr. coUoidale 6. bsadite 
baldige Besserung. 

Das metallische kolloidale Silber aeichnet sich ebea&Us durch 
die intensiTO Färbung der höheren Potenzen aus; 3 te tief schwan- 
braun, 4 te tief bordeauxrot, 5 te sehBn Rheinwein-Goldgelb. 

Die gründliche Bekanntschaft des metallischen Silbers Ober- 
haupt verdanke ich diesem Yorsa^chen Präparate, sowie Eont, der 
allein eine erschöpfende Darstellung seiner Mittriwirkungen, be- 
sonders Ton dem salpetersauren Silber ^bt Frflher kannte ich 
es nur als wirksames Bachen- und EeÜkopfmittel; gestatten Sie, 
dass ich Ihnen die von mir mit dem yorliegenden Präparat klinisch 
erprobten Symptome gebe. 

Es schliesst sich ungeiwungen an unsere Neurasthenie- 
Besprechungen in den Torigen Sitsungen an. 

Es entspricht den wohl als Oehim-Mlidi(^t bezeichneten 
Erscheinungen, jedoch auch den auf senilen Involutions - Er- 
scheinungen, oft wohl aaf cerebraler Arteriosclerose berühren- 
den Schwächesuständen des Grdsenalters, ftür die meist Baryt 
gegeben wird. Fflr Oeschäftsleute, Schttler, Studenten, Gdehrte 
passt es in erster Linie. Die Intelligenz Imdet, das Gedächtnis 
bis zur Demenz. Diese g^stige Schwäche begleitet auch die 
für das Mittel bezeichnenden Eepf-, Rücken- und ziehenden Schmer- 
zen im ganzen Eörper. Eopfschmerz meist in der Stirn, doch 
auch im Hinterkopf, meist rechts, Schwindel Alles < nach geistiger 
Anstrengung, auch nach dem Schlaf. 

Ziehende Schmerzen im Verlauf der Nerton, besonders der 
unteren Öliedmassen, so dass er nicht still liegen kann, > dareh 
Eaffee-Oenuss. 

Hysterische Frauen. Grosse Empfindlichkeit gegen allerlei 
seelische Eindrflcke. Spricht viel Unzusafluneahängendes. Sehr 
erregt 

Sehr bezeicimend: Zucken, wie ?on elektrischen Entladm^Ui 
besonders nach dem Niederlegen. Die ganze Nacht zuckt der 
ganze Eörpv, zum Aufstehen zwingend. 
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< durch E&lte; doch die Qebinisjivtome < durch W&rmei 
uriMMuiiUGh im biisBeu Zimmtr. 

iDfiltimkion der Enorp«!: OhreDi Nase, Lider. Epithelioma, 
SdrrliuB. Ovarialsehwelliiiigeii und Tumoren am]linkeQ and reehtan 
HodeiL 

Die lofiltrationen der Naaeomuschdn sind beeondera wichtig. 
NaMnmusehelo, Schleimhaut geBchwoUen, verdickt; Argentum heilt 
FUle, wo dieselben zum Teil operatit entfernt sind; eine mir bei 
der Hftufigkeit chirurgisch verballhomter Nasenaffektionen sehr wich- 
tige Indikation. 

Bei alter Gonorrhöe hat man gern sichere Indikationen. Argent. 
met hat eine solche» Alte Fälle, bei denen alle Beschwerden 
verechwunden sind und trotzdem der Ausflass nicht dflan und 
wissrig, sondern dick, gr&nlich-gelb-eitrig geblieben ist. 

Bei Frauen: Abwärtsdrängen, Prolaps. Cerviz geschwollen, 
verhärtet, ulzeriort. VorsQ(^ches palltotives Hittd bei Uterus- 
carcinom. 

Die Laryusymptome sind bekannt Tuberculosia laryngis. 
EntzQndung, Schwäche des Laryox von Überanstrengung. 

Niedergebrochene, nervöse Naturen leiden an Blase&flchwäche. 
Das Mittel hat viel Herzaymptome, Herzklopfen; nachts; mit 
allgemeinem Zittern. Diabetes. Albuminurie. Nieren-Entartung. 

Alle bei einem Arzneimittel mö^ichen nervösen Erregungs« 
Symptome finden sich bei diesem tief wirkenden, dankbaren 
Mittel 

Frau von 41 Jahren. 8. 9. 06. 

Mutter war nervenleidend. 

Seit Jahren Schwellung und Schwäche der Fasse. Alle Be- 
Beschwerden seit Jahren, < im Frühjahr und Herbst. 

Eopfschmerz seit immer, jetzt alle 14 Tage. Druck Aber der 
8ttm, bis in die Augen, Hinterkopf und Nacken. 

Yergisst leicht 

Beim Hochlangen Schleim-Auisteigen. 

Oft Harndrang. 

Kluekem wie von Wassor am Herzen. 

Herridopfen. 

Schlaflosigkeit. Nachts Ai^^stgefUüe. 

Argent met colloid. 8. 

1. 10. Alles >. 

6. 11. Fast ganz beschweidefrel 
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Cmpnm ciUiidale. 

21. 11. 06. E. H. 6. J. Vor Vj^ Jahr scliwerer Schttlach; 
ohne Nierenleiden. Hatte Zackangen nachher. Im Sommer ein- 
mal Krampf. Dann beseer. Seit 4 Wochen Schule, seitdem Petit 
mal. Mehrere schwere Kramp&nfftlle. Epileptiformes Glieder- 
zacken» doch keine Spasmen. Nach denselben Magenschmerz. 
Nur die Kiefer spastisch. Bei den leichten Anfkllen Laryngismos» 
kein EiweiSi kein Zacker. 

Guprum. colloid. met 8. 

9. 12. Kein grosser Anfall. Laryngismas besser. Jeden 
Morgen 10 — 12 mal in den ersten 2 Standen nach dem Aafstehen 
Petit mal. Aach in der Nacht Anfalle. Morgens Schmerz um 
den Nabel henim. Verstopfang. Stahl marmelartig yoo jeher. 

Gapram. met colL 12. ^ 

30. 12. AnfUle viel geringer» weniger und schwacher. Nabel- 
schmerz >| Stuhl besser: reit 

Seit 10 Jahren behandle ich eine jetzt 36jlhrige Frau an 
chronischer Nephritis mit Eiweissmengen bis zu 8 : 1000, entstanden 
nach Influenza« 

In der letzten Zeit Kopfechmerz, Oedftchtnisschwäche» Zucken 
nachts; Argen t met. colloid. beseitigte diese Symptome, die 
Eiweissabsonderung sank. 

Eine 86 jährige Fraui seit Jahren in meiner Behandlung, nahm 
seit Monaten in ihrer geistigen Kraft zusehends ab. Sehr grosse 
Gedächtnisschwäche, kann nicht mehr zusammenhängend reden. 
Herztätigkeit nnr^ehnässig. Senile Arteriosclerose. 

Argen t met colloid. hebt die geistigen Kräfte sichtlich, 
beseitigt die Herzbeschwerden. 

Die zahhreiohen Fälle von Eiterungen der Stirnhöhle» teils 
bisher nicht erkannt, teils wiederholt operiert, mit den bezeichnenden 
Stimkopfschmerzen, < bei jeder geistigen Anstrengung, Schwindel, 
Druck, massenhafter gelblich grüner Absonderung, bei denen 
innerlich Argent met colloid., örtlich die Einspritzungen mit 
Sanguinaria-Galendula*Echinacea Qlycerin, Einspritzen von Amica- 
Tinktur, mit besonderem Apparat, ausgezeichnete Erfolge brach- 
ten, f&hre ich hier einzeln nicht an. 

Guprum coUoidale bewährte sich femer nach den bekannten 
Indikationen gegen Keuchhusten. 
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PlatfaiA eoUoidale. 

Kam erst in der letzten Zeit in meine Hände, so dass ich 
keine Erfobntngen daraber besitze. 

PallacHiim eolloidale. 

Habe ich bisher nicht erhalten; die Anwendung des Metalls 
in der Homöopathie ist zwar begrenzt, doch immerhin nicht ganz 
unwichtig, so dass bezflgliche Versnche zu wQnschen sind. 

Folgende Angaben fiber biologische Wirkungen des Kolloids 
gehören zwar nicht in den Bahmen des Vortrags, ich bringe sie 
sber, nm zu zeigen, wie sehr das Präparat organische Vorgänge 
beeinflnsst 

Entnommen sind sie einem Vortrag über Ermadungstoxine 
und deren Hemmungskörper von Meinhardt (Medizinische Klinik 
Nr. 44> 

Im Organismus entsteht bei anhaltender Muskelarbeit Ermtt- 
dungstozin, bei Einverleibung desselben in einen anderen ein 
spezifisches Antitoxin. 

Das kolloidale Palladium aktiviert Wasserstoffi sodass in 
vitro durch Einwirken von kolloidalem Palladium auf Eiweiss 
infolge von Beduktionen Abspaltung des Ermfldungstoxins eintritt. 
Aber auch im lebenden Organismus geschieht diese Abspaltung 
nach Injektion von kolloidalem Palladium. 

Nebenbei bemerkt ist es sehr interessant, dass die bekannte 
Tubereulin-Beaktion Koch's, die Fiebersteigerung, nicht eintritti 
wenn das Ermttdungsantitoxin per os einverleibt ist; aber nicht 
nur solche Teilgifte pathogener Mikroorganismen, sondern auch 
sonstige Toxine z. B. Schlangengift, werden durch dies Ermfidungs- 
antitoxin paralysiert. 

Die enorme Wichtigkeit der kolloidalen Metallösungen f&r 
unsere homöopathische Wissenschaft in theoretischer Beziehung 
geht aus einem kleinen Schriftchen hervor: „Die elektro-kata- 
lytiscfae Kraft der Metalle^ von Dr. Schade (Kiel). Sie finden 
das Wesentliche daraus in dem ausgezeichneten Vortrag unseres 
Kollegen Stiegele 11: »Die Homöopathie in ihrer Stellung zur 
Schulmedizin und den Naturwissenschaften im 150. Geburtsjahr 
Hahnemanns.'^ 

Ffir den Zweck unserer heutigen Besprechung kann ich mich 
daher auf einige kurze Sätze beschränken und verweise im fibrigen 
auf den erwähnten Vortrag. 
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Stiegele gibt die DefinitioB der Katalyse dahiDi daBS mit ihr 
dB chemische* UmsetsangaYorgang bezeichnet wird, der durch 
die Gegenwart eines dritten StoflFea in seinem zeitlichen Ablsnf 
beschleunigt wird, ohne dass dieser StoflF in die Endprodukte des 
Vorgangs übergeht 

Schade weist in Übereinstimmung mit andern nach, dass die 
therapeutischen Wirkungen der Metalle, zunächst Eiseui Queck- 
silber und Silber nicht auf chemischen Umsetzungen beruhti sondern 
auf einer elektrischen Ozydationsbeschleunigung beim entsprechen- 
den Eontakt der MolekOle, beziehungsweise der Jonen, kurz ausge- 
drfickt durch Electro-Eatalyse. 

Er weist darauf hin, dass Bendig experimentell gezeigt hat, 
dass die Metalle selbst in ihren geringsten Spuren, Piatina z. B. 
noch in Verdünnungen Yon 1 : 70 Millionen, zu merklichen kataly- 
tischen Beschleunigungen befähigt sind. 

Er betont, dass die Vorbedingungen zur Entwicklung einer 
maximalen Wirkung der Metalle weniger in der Menge des Metalles, 
als in der Art und am meisten in dem Grad der Oberflächen-Ent- 
faltung gegeben sind. Aus diesen Gründen besitzen die kolloidalen 
Lösungen mit dem Minimum an Quantität des Metalles die maximale 
katalytische Wirkung und somit den relativ grössten Heilwert. 

Ich habe nur ganz kurz das hervorgehoben, was zur Empfeh- 
lung der Verwendung der kolloidalen Lösungen in der Homöopathie 
die neueste Wissenschaft bringt, verweise aber für das Studium und 
die enorme Wichtigkeit der Schade'schen Untersuchungen für die 
Homöopathie überhaupt, die geradezu umstürzend für die Lehren 
der Schulmedizin wirken, auf die genannten beiden Quellen. 

Prüfen Sie nun, meine Herren, die Lösungen praktisch. Halten 
sie das, was Sie zu versprechen scheinen, dann erscheint es mir 
zweckmässig, beim nächsten Zentralvereinstage zu beantragen^ sie 
offiziell in die homöopathische Pharmakopoe aufzunehmen. 

Diakiieion: Herr Härtung fragt, ob die coUoidalen Metalle 
durch Membranen diffundieren? Er hat in der dritten Verdünnung 
solcher Metalle noch kleine Eügelchen unter dem Mikroskop 
gesehen. 

Und ob sich die Wirksamkeit solcher Präparate vielleicht da- 
durch erklären lasse, dass sie als solche im Magen und Darm re- 
sorbiert würden? 

Herr Eröner: Die Frage der Diffusion durch Membranen ist 
nach allgemeiner Annahme eine Funktion der Molekulargrösse. 
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So glaubt maiii dass das Molekül der eiweiesartigett EOrper zn 
gross ist| mn die Poren einer tierischen Membran sn passieren. 
Dagegen tet ein Metallmolekfll viel kleiner, als das sehr sosanmen- 
gesetste EiweissmolekOl; könnte also woU durch eine tierische 
Menbran diffondiereni was durch Versuch leicht festsastellen wftre. 
Übrigens hängt der therapeutische Wert solcher Lösungen nicht 
daTOB ab, ob sie unversehrt die Dannwand passieren; denn erstens 
werden sie doch wohl bei ihrem fein verteilten Zustand in Salze 
ftbergeffthrt, anderseits nimmt dio Darmwand auch ohne Diffusion 
Stoffe, wie z. B. die Fetttröpfchen, durch Intussusieption auf. 
Mir ist bei dieser Demonstration eins aufgeftllen. Die ton mir 
Tielgebrauehte Lösung von Aumm muriaticum natronatum, die ich 
gewöhnMch in der dritten oder vierten Dezimalverd&nnuag gebe, 
nimmt hkufig — unter welchen Bedingungen weiss ich nicht — 
denselben lioletten Farbenton an, wie die kolloidale G<ddlösung des 
Herrn Gisevius« Ich war natürlich gleich der Meinung, dass das 
Sab zu metallischem Gold reduziert war und wunderte mich, dass 
die Fl&ssigkeit trotzdem nicht absetzte. Des Rätsels Lösung ist 
ein&ch die, dass in der potenzierten Qoldsabslösung die Oold- 
partikelchen so fein sich abscheideui dass schwerere Eörperchen 
nicht zustande kommen. Also auch auf diese Weise kann man 
kolloidales Gold erhalten. Ich habe auch die Wirksamkeit solcher 
zersetzter Goldlösung nicht schlechter g^uden, als die des 
Salzes. 

Die Sichtbarmachung der festen Bestandteile koUoidaler 
Lösungen gelingt mit Hilfe des Zeissschen Ultramikroskopes, welches 
jene durch seiüiche Beleuchtung (ähnlich wie die Sonnenstäubchen 
im Sonnenstrahl) sichtbar macht. 

Herr Härtung: Kollege Gisevius hat Yerschiedene Fälle 
mit Guprum kolloidale behandelt; ich möchte anregen, dieses 
Mittel auch gegen Entozofin zu versuchen. Ich habe z. B. 3 Fälle 
von Bandwurm mit Guprum kolloidale D. 8 erfolgreich behandelt 

Herr Windelband: Guprum ozydatum ist bereits in der 
alten Schule als Wurmmittel bekannt. 

Herr Breustedt: Wie hat Kollege Härtung das Kupfer 
gegeben? 

Herr Härtung: In D. 3; 4 X täglich 7 — 10 Tropfen. 
Herr Gisevius: Nach Schade haben die Kolloidmetalle die 
geringste Qiftwirkung und die grösste Heilwirkung. Bei der Heil- 



Digitized by 



Google 



58 Zcdtachrift des Bertiner VereiiiaB homSapatiiiielMr Aente. 

wirkang kommt es eben aaf eine möglicbst grosse OberflSctaen- 
entwicklung an. 

Herr Barkbar d: Sollen die kolloiden Metalle etwa besser 
wirken, als die löslicben Metallsalse? 

Herr Gisevius: Hierbei ist zu beacbten, dass die Prüfungen 
meist mit den verriebenen Metallen gemacbt sind. Die löslicben 
Salze bat man meist ohne Prüfung substituierti einmal aus Be- 
quemlicbkeitsrflcksichten, um das mtthevolle Verreiben zu ersparen, 
anderseits aucb auf Grund tbeoretiscber Erwägung, dass man 
nftmlich glaubte, die löslichen Salze wirkten besser, als das an sich 
unlösliche Metall. In den Kolloidmetallen haben wir nun Arzneien, 
welche wir streng auf Grund der Prüfungen anwenden können, 
ohne den mühsamen Potenzierungsprozess vornehmen zu i^assen. 

Herr Bastanier: Herr Gisevius hat aber nicht bewiesen, 
dass die kolloiden Lösungen besser wirken, als unsere alten 
homöopathischen Präparate. 

Herr Eröner: Herr Gisevius behauptet ja auch nur, dass die 
kolloiden Metallösungen besser wirken, als unsre alten Verreibungen 
unlöslicher Metalle. Das lässt sich ja auch a priori annehmen, 
da das kolloide Metall jedenfalls feiner verteilt ist, als der grösste 
Teil eines homöopathisch verriebenen Metalls. 

Herr Windelband: Ich möchte bemerken, dass unter Um- 
ständen sich unsre homöopathischen Metallverreibungen auch zer- 
setzen können. Der Hauptvorzug der Eolloidmetalle liegt jeden- 
falls darin, dass wir durch sie die reine Metallwirkung hervor- 
bringen können. 

Herr Gisevius: Ich verwahre mich gegen den etwaigen Vor- 
wurf, als wollte ich unter allen Umständen unsre sämtlichen 
homöopathischen Metallpräparate durch Kolloide ersetzen; z. B. 
Aurum sulfuratum bei PalmarsyphiUs, oder Aurum jodatum können 
nie durch Aurum kolloidale ersetzt werden. 

Herr Da mm holz: Neuerdings ist man bekanntlich geneigt, 
alle Naturerscheinungen auf elektrische Vorgänge zurückzuführen. 
Demgemäss liegt der Gedanke nahe, auch die Arzneiwirkungen im 
menschlichen Körper auf elektrische Vorgänge zurückzuführen. 
Vielleicht lassen sich auf diesem Wege auch die Wirkungen der 
Hochpotenzen erklären, indem man annimmt, dass in ihnen die 
elektrische Kraft sich losgelöst vom Btofif zeigt 

Ref. Eröner. 
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Sltrang Tom 13. Deiember 1906. 

Anwesend: Bastanieri Breostedt, Borkhardt, Dammholz, Der- 
nütsel, Erbe, Oisevias sen.i Qisevios Jan., Härtung, Jahn, KrSner, 
Lengermann, Mfiller-KTpke, Schwarz, Windelband, Zwiogenberg; a. Q. 
Tan Deen, Utrecht. 

Kollege Schier schlägt vor, angesichts der anserem Dispen- 
sierrecht von Seite der Begierung drohenden Gefahr die Massen 
des Volkes, die in den Kassen organisiert sind, ffir unsere Sache 
XU gewinnen. 

Stine VorschlSge finden bei den Kollegen, welche Kassen 
haben, lebhaften Widersprach, doch soll der Vorschlag im Auge 
behalten werden. 

Es wird beschlossen, zunächst mal in Erfahrung zu bringen, 
wie sich die Kosten der Kassen bei allopathischer und homöo- 
pathischer Behandlung stellen. 



Bericht über den XXIU. Jahrgang des 
Münchener homöopathischen Spitals. 

Von Dr. Boeek. 



Im Jahre 1906 wurden in der homöopathischen Heilanstalt 
76 Kranke behandelt und Yorpflegt, 14 männliche und 62 weib- 
liche in 34S4 Verpflegungstagen; Yon den behandelten Krankheiten 
waren 50 akute und 26 chronische; hiervon wurden 65 geheilt, 
6 gebessert, 1 starb und 12 verblieben in der Anstalt In Ver- 
pflegung und nur zeitweise in ärztlicher Behandlung standen 4 
Personen in 1388 Verpflegungstagen. 
Die geheilten Krankheiten waren: 

6 akute Bronchitisi 1 Pneumonia catarrhalis, 2 Pneumonia 
crouposa, 1 Pleuritis exsudativa, 2 Pleuritis sicca, 1 Pleu- 
ropneumonie, 1 HaemoptoSi 2 Influenza, 4 Catarrh. apic. 
pulmon. 1 Angina follicularis putrid., 1 Bhinitis chronica, 
3 Oastritis, 1 Gastralgie, 1 Magenectasie, 2 ülcera>entri- 
culi, 8 Gastroenteritis, 1 Darmblutung, 1 Tachykardie, 
2 Herzneurose, 1 Palpitatio cordis, 1 Phlebitis cruris, 
2 Rheumatismus articuL acut, 1 Myalgia rheumatica, 
1 Arthritis urica, 1 Ischias, 1 Neurasthenie, 1 Gystitis, 
1 BlinddarmentzOndung; 1 Furunkulose, 1 Eczema squa- 
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mos., 1 Menorrhagie, 1 Hydropsi 2 NepbritiBy 1 Erysipel, 
1 ZahngeBchwOri 1 Pblegaonei 1 epileptifonM Kdlmpfe, 
1 GoDjaactivitie pUyctMnidoBa, 1 GUoroee. 

Die gebessert entlassenen Kranken 4itten an: 

1 Phthisis pnlmonom, 1 Catarrb. apic. pulmonum, 1 Anae- 

miOi 1 Bbeomatismas artic. chronic.i 1 Herzbjpertropbioi 

1 operiertes Mastdarmcarcinom. 

In der bomöopatbiscben Zentralapotheke wurden aucb im 

Jalnre 1906 aus dem Fonds sur unentgeltlichen Verabreichung Yon 

Arzneien an arme Kranke aabkeiche Rezepte (345) dispensiert; 

auch wurden arme Kranke you homöopathischen Aerzten im Hause 

besucht und bebandelt. 

Dr. Boeck wurden Ton einer ungenannt sein wollenden 
Patientin 500 Mk. fOr den Baufonds Abergeben, wofOr er an dieser 
Stelle seinen besten Dank der edlen Qeberin darbringt. 



Aus fremden Zeitschriften. 



Wider das Deelnllsieren Ton Wudeii. 

Bei Gelegenheit der diesjährigen Natarforsehenreraamalung 
in Stuttgart sprach Dr. von öttingen über die iratlichea Erfah« 
rnngen des russisch-japanischen Krieges. In der Wundbehandlung 
ist nach ihm entschieden zu yerwerfen die Vergiftung det Wunden mit 
dem riesigen Heer giftiger Desinfektionsmittel wie Jodoform, SuUi« 
mat, Lysol und Karbol. Redner glaubt im Grede'schen löslichen 
Silber, (Collargol) das einzige ungiftige Desinfiziens gefunden zu 
haben. 

Das sollten sich nicht bloss diejenigen allopathischen Ärzte 
gesagt sein lassen, welche im alten Schlendrian fortfahren, jede 
Wunde nantiseptisch^ zu behandeln, sondern auch die Laien, die 
bereits von dem Desinfektionsfieber soweit ergriffen sind, dass sie 
bei jeder Gelegenheit nach der Lysolflasche rennen. In unsrer 
Amica haben wir ein Mittel, das an Heilkraft all jene Gifte weit 
hinter sich Itsst. 

N. B. soll dadurch nicht der Gebrauch der Desinfektionsmittel 
überhaupt in Misskredit gebracht werden. Aber sie gehören da- 
hin, wo es sich darum handelt, Wunden nicht naditrftglich zu 
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umrahugat, u die Hände des Arrtes und die Instrumente, die 
IMonde üvgebnng der Wunde, aber nicht an die Wunde selbst. 
Je weniger man auf dieser macht, desto besser für den Kranken. 

Dr. Eröner. 

HomoeopafliUi famAntarU in VrankrelelL 

Lanceraux behandelt Nephritis mit Gantharis. 
Dujardin - Beaumetz behandelt Diphtherie mit Mercurius 
cyanatuB. 

Gharcot empfiehlt Chinin gegen Meniferesche Krankheit. 
Lupine behandelt Diarrhöe mit Sublimat. 
Bigal benutzt Uranum nitricum gegen Diabetes. 

Die Akademie de M6dic. empfiehlt Aesculus Hippocastanum 
gegen Haemorrhoiden. 

Monthly Hom. BeYiew. Ap. 1905. 

Dr. Krönen 

LoEdmer HomöopafhlMlmi Sispital. 

Der Bericht f&r 1904, am 2. Mars 1905 susgegeben, seigt fol- 
gende Zahlen: Hauspatienten 1016, poliklinische Patienten 28488 
mit 40636 Konsultationen. Dabei musste im Monat August das 
Haus wegen Anlage eines neuen grossen Dampfkessels und des 
damit Terbundenen L&rms YoUständig geräumt werden. Die Aus- 
gaben beliefen sich auf 9740 Pfund = 194;800 Mark. 

Das Hahnemann Hospital in Liverpol war im Jahre 1904 
belegt von 519 Patienten. Poliklinische Beratungen (an zwei ver- 
schiedenen Stellen) 66877 und poliklinische Besuche 7475. 

Im Hahnemann GouTalescent Home in Bornemouth 
wurden 185 Patienten aufgenommen, in der dasu gehörigen Poli- 
klinik 1100 Patienten behandelt und 319 besucht Zusammen 
1419 Patienten mit 4615 Konsultationen und Besuchen. 

Das Phillips Memorial Hospital in Bromley hatte 172 
Hauspatienten, 487 + 161 poliklinische Patienten mit 2247 Kon- 
sidtationen besw. 698 Besuchen. 

Monthly Hom. Review. AprU 1905. 

Dr. Kröner. 

BpUeptiedie Anfalle dureh Addain lijdrocyanieiim gehellt 

Eine 44jtiurige Dame litt an einer chronischen Entzfindung 
der rechten Uterusadnexe mit Retroflexio uteri. Durch Operation 
wurden die vereiterten Adnexe nebst dem Processus vermiformis 
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entfernt und der Uterus aufgerichtet und fiixiert. In den ersten 
drei Tagen Wohlbefinden. Am Abend des fflnften Tages Uagte 
Patientin Aber Schmerz beim Urinlassen, darauf kam ein heftiger 
Erampfanfall Yon etwa 15 Minuten Dauer. Während desselben 
und nachher Puls frequent, schwach, ^aussetzend, Patientin erhielt 
0,01 Strychnin. Allmählich kam sie wieder zu sich; die Pupillen 
waren ganz weit. Darauf Glonin D. 3.| alle 2 Stunden 5 Tropfen. 
Die Nacht leidlich gut, Temperatur ziemlich normal, aber Puls 
140—160. Am nächsten Tage 9 An£Ule, deren letzter \ Stunden 
dauerte. Die Anfälie glichen ganz dem epileptischen, ergriffen 
zuerst die rechte Seite, dann auch die linke, auf der sie auch 
endigten. Der Kopf wurde anfän^ich nach rechts, im weiteren 
Verlaufe nach links gezogen. Urin ging unwillkürlich ab; Schaum 
stand vor dem Munde, gegen das Ende des Anfalls ein Schrei. 
Die Augen waren nach oben gerichtet. In dem letzten Anbll 
machte Patientin den Eindruck einer Sterbenden. Nachdem 
Belladonna 1 und Ignatia 1 versagt hatten, erhielt Patientin Aci- 
dum hydrocyanicnm D. 2., zweist&ndlich 3 Tropfen. Von dem 
Augenblick an kam kein Anfall mehr, auch keine Andeutung 
eines solchen; nur 2—3 Tage bestand noch kollapsähnliche 
Schwäche mit fadenförmigem Puls. Die Rekonvaleszenz erfolgte 
ungestört, so dass Patientin nach 14 Tagen ausser Bett sein 
konnte. Verfasser sieht die Anfälle als echte epileptische an, wie 
man sie auch sonst, wenn auch selten, nach Operationen sieht« 
Er hält solche akut auftretende Epilepsie für leichter heilbar 
als die chronischen und sieht darin auch die Möglichkeit eines so 
raschen Erfolges. 

Dr. Burford, Monthly Hom. Review. April 1905. 

Dr. Krönen 

Nebennierenextrakte erzeugen Qlykoanrie. 

Baron (Russ. med. Rundschau 1906, II) berichtet über seine 
Versuche an Kaninchen, Meerschweinchen und Hunden. Danach 
stellt sich nach subcutanen Injektionen regehnässig Zucker im 
Harn ein, der aber auf eine zweite, nach einigen Stunden gemachte 
Einspritzung zurückgeht. Der Zuckergehalt des Urins hängt 
wesentlich von der aufgenommenen Nahrung ab. Im Blute findet 
sich ebenfalls Zucker und Zunahme der Leucozyten; die 
Oxydation ist vermindert Per os gegeben, bleiben die Präparate 
wirkungslos. Die Nebennieren solcher mit Adrenalin etc. vorbe- 
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handelter Tiere bringen bei andern Tieren keine GlykOBurie 
nelur hervor. 

Monthlj Hom. Beview. Sept. 1906. 

Dr. Krön er. 

Geteteskrankheiten auf Grand Ton Belbstgiften. 

Das New Pacific Goast Joarnal of Homoeopathy vom August 
1906 bringt einige interessante Mitteilungen über dieses Thema: 

1. Fall: 67 jähriger Mann aus gebildetem Stande, Eaufinann, 
nicht erblich belastet, jedoch zeigen sich bei manchen Familien- 
mitgliedern ezcentrische Neigungen. Patient war immer gesund 
gewesen, bis er vor einigen Wochen begann, bei Tage ungewöhn- 
lich still und nachts schlaflos zu werden; sein Geschäft interes- 
sierte ihn nicht und er wollte niemand von seiner Familie um 
sich sehen. Als der Arzt ihn besuchte (A. P. Williamson), lag 
er im Bett und ^wollte nicht sprechen und anwortete nur auf ein 
dringliches Zureden mit Ja oder Nein. Wenn seine Frau ins Zimmer 
trat^ drehte er sich nach der Wand, zog die Bettdecke über den 
Kopf und sprach kein Wort, so lange sie im Zimmer war. Die- 
selbe Abneigung hatte er gegen seinen Sohn. Er kannte seine 
Umgebung nicht, wollte nach Hause gebracht werden, dann wieder 
wurde er unruhig, warf sich im Bett hin und her, wollte keine 
eine Nachtwäsche anziehen. Zuweilen wurde er ärgerlich und 
sprach hastig im Dialekt und gestikulierte heftig. Oder er brach in 
Tränen aus und weinte bitterlich. 

Eine genaue Untersuchung zeigte eine Dämpfung im Bauch 
oben im Bereich des Querdarms und einen Widerstand in der 
linken Darmbeingrube. Dabei gab der Kranke an, dass er seit 
vierzig Jahren niemals verstopft gewesen sei. Dr. W. verschrieb 
Bicinusöl und nach drei Stunden ein hohes Seifenklystier mit 
etwas Glyzerin. Der Erfolg war die Entleerung einer unglaublichen 
Menge harten, trockenen, sehr stinkenden Stuhls. Unmittelbar 
darauf versank der Kranke in Schlaf, erwachte nach zwei Stunden 
und schien vollständig klar zu sein. Er erinnerte sich an alle 
seine Wahnideen und bat seine Frau und seinen Sohn um Ver- 
zeihung. Am folgenden Tage kam ein leichler Rfickfall, doch ohne 
Wahnideen. Auch dieser wurde durch eine Eingiessung beseitigt. 
In zehn Tagen nahm der Patient sein Geschäft wieder in vollem 
Um&ng auf. Kein Rfickfall. 

2. FalL 64 jährige Frau, hat seit einem Jahr sich unwohl 
geffthlt, wahrscheinlich in Folge von Blutarmut. Seit etwa sechs 
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Wochaa war eine VeränderuDg mit ihr Yorgegangeo; sie hatte die 
frühere Zärtlichkeit verloreo, war Dicht mehr arbeitsam; ihre wenigon 
häuBlichen Pflichten dänchien ihr eine grosse Last Sie wurde 
immer schweigsamer und sprach zuletzt gar nicht mehr. Bei 
seinem Besuch fand Dr. W. sie im Bett, die Augen fest ge- 
schlossen, die Muskeln des ganzen Körpers in einen Zustand ¥0n 
Spannung. Sie wollte nicht essen, nicht antworteo, murmelte nur 
immer vor sich hin. Ein- oder zweimal täglich raffte sie sich aus 
ihrer Lethargie auf, sass dann aufrecht, heftig gestikulierend, laut 
an die Decke hinaufschreiend, und gebärdete sich, als ob sie 
schreckliche Visionen hätte; wusste nicht, wo sie war und kannte 
ihre Angehörigen nicht. 

Wie beim torigen Patienten, war auch bei ihr derDickdann, spe 
zieU der Querdarm stark mit Kot gefallt. Die Zunge war dickweiss 
belegti ihr Atem sehr abelriechend. Eine gründliche Darmaus- 
spQUmg erleichterte sofort den Zustand. Die Verwirrung bestand 
awMT fort, aber die Kranke war weniger heftig und widerspenatii^ 
augenscheinlich wusste sie, wo sie war. Es zeigte sich notwendig, 
zehn Tage lang täglich einigemal den Darm zu spülen, und jedes- 
mal ging die Besserung einen Schritt weiter. Patientin ist toU- 
ständig gesund geworden und seit 6 Jahren geblieben. 

8. FalL 18 jähriger Student, erblich nicht belastet Vor 
8 Monaten Lungenentzündung, die glatt heilte. Aber er war zu 
eilig mit der Wiederaufnahme seines Studiums und yerfiel in eine 
Gemütsdepression, die sich allmählich einstellte. Er war schreck- 
lich niedergeschlagen, rang seine Hände und weinte, betrachtete 
jeden seitwärts voll Misstrauen. Nahrung verweigerte er aus 
Furcht vor Qift. Manchmal machte er auch Fluchtversuche, 
wurde heftig und schlug und biss nach seiner Umgebung. Die 
Unruhe war so gross, dass eine Untersuchung schwierig war. Die 
gewöhnlichen Mittel brachten keine Linderung. Nach einigen 
Tagen wurde Bizinusül gegeben und Darmspülungen gemacht. Es 
erfolgte ein sehr reichlicher Stuhl, und mit dem Augenblick setzte 
die Besserung eio. Die Eingiessungen wurden 10 Tage, jedm 
zweiten oder dritten Tag fortgesetzt Die Besserung machte 
stetige Fortschritte, und nach 4 Wochen konnte er zur Universität 
zurückkehren. 

Monthly Hom. Review Okt. 1906. 

Dr. ErOnert 
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Von Dr. Bouzatseliky^ Frankfurt a. 0. 



L Chelldoniiiiii. 

Chelidoniam ist ein Mittel, welches unsere Vorfahren wegen 
der gelben Farbe des Saftes als geeignet zur Bekämpfung der 
Selbsueht, resp. von Leberkrankheiten angesehen haben. Es war 
ja die Lehre von der Signatura rerum frflher, besonders in der 
Zeit des Paracelsus, allgemein anerkannt. Man glaubte wohl, dass 
die Natur, die so viele Krankheiten hervorbringt^ nun auch die 
Pflicht habe, nicht nur die betreffenden daf&r uQtzlichen Medikamente 
herzustellen, sondern sie auch gleich mit den passenden Etiketten 
XU verseilen. Nun, so bequem macht sie uns leider die Sache 
nicht Trotz dieses falschen Weges ist zufällig in Ghelidonium 
ein wenn auch nicht hervorragendes, so doch in manchen Fällen 
ganz ntttzliches Lebermittel entdeckt worden. — Ich bin nur 
äusserst selten in der Lage gewesen, mit gutem Gewissen Ghelidonium 
geben zu können. Zuerst will ich einen FaU anführen, den man 
wohl nut Recht einen Paradefall fOr Ghelidonium nennen kann 
und dann zwei andere anschliessen, die zwar keine Paradefälle 
sind, aber doch die Eigentümlichkeit der für Ghelidonium passenden 
Affektionen noch gut erkennen lassen. 

Eine 43jährige Frau leidet seit vielen Jahren an Kopfschmerzen, 
welche fast alle Woche kommen und sich in der rechten Supra- 
orbitalgegend festzusetzen pflegen, dabei Übelkeit und saures 
Erbrechen. Der Stuhlgang ist immer etwas angehalten. Nun 
kommt das Gharakteristische: Bei fast jedem Anfall von Kopf- 
schmerzen tritt eine icterische Färbung der Sclerotica ein, die 
dann nach einiger Zeit wieder verblasst. Und endlich, um dem 
Oanzen die Krone aufzusetzen, besteht ein fast inmierwährender 
Schmerz unter dem rechten Schulterblatt Nun, ein derartiger 
Schulfall für Ghelidonium ist sicher nichts alltägliches. Eine Kur 
von einigen Monaten brachte das Leiden zum Verschwinden; nach 
dnigen Jahren trat allerdings ein Bückfall ein, den aber Ghelidonium 

Bd.ZXVI. 6 
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ebenfalls wieder beseitigte. Bei diesem Bfickfall konnte dann auch 
eine Empfindlichkeit in der Lebergegend konstatiert werden» wenn 
auch eine Anschwellung nicht zu bemerken war. Wir haben hier 
also einen mit den Symptomen einer Migräne auftretenden, wahr- 
scheinlich durch Leberhyperämie hervorgerufenen langjährigen Kopf- 
schmerz Yör uns, welcher durch Ghelidonium geheilt worden ist. 

Der zweite Fall betrifft einen seit 2 Jahren an ziemlich 
heftigen Magenbeschwerden leidenden Mann im Alter von 48 Jahren, 
welcher schon längere Zeit ohne jeden Erfolg ärztlich behandelt 
worden ist Die bisherige Diagnose lautete: Nervöses Magenleiden. 
Die Beschwerden bestanden in einem mit schmerzhaftem Leerheits- 
gefühl verbundenen Brennen, welches sich, von der rechten Seite 
kommend. Aber Magen und Leib erstreckte. Diese schmerzhafte 
Empfindung pflegte sich sofort zu bessern, wenn Patient etwas 
Speise oder Trank zu sich nahm. — Besserung der Beschwerden 
nach dem Essen haben wm eine Menge Mittel. In den meistoi 
Fällen beruht ja dieses Symptom auf Hyperaciditaet, da die 
genossene Speise, besonders eiweissreiche, die fiberfiOssige Säure 
so weit bindet, dass dieselbe ihre schmerzerregende Wirkung auf 
den Magen nicht mehr auszuüben im Stande ist. In solchen 
Fällen nun einfoch auf das Symptom hin: Besserung durch 
Essen Ghelidonium zu verabreichen, wäre ganz verkehrt. Da pflege 
ich, wenn das Erankheitsbild sonst passt, Nux vomica zu geben, 
welches bei angemessener Lebensweise diese unkomplizierte 
Hyperaciditaet gfinstig zu beeinflussen im Stande ist. Das Nux 
vomica-Symptom: „Magenschmerz besser durch warmes Getränk^ 
ist ja fOr Hyperaciditaet charakteristisch. In den fOr Phosphor 
passenden Fällen beruht das Symptom „Magenschmerz besser 
durch Essen*^ wohl direkt auf nervösem Einfluss» entsprechend 
dem durch Essen gebesserten Phosphor-Eopfschmerz und ergänzt 
durch das Symptom: Hunger bald nach dem Essen, wacht nachts 
mit Heisshunger auf (Bulimie, Reiz des Hungerzentrums). 

Nun, in dem oben angegebenen Falle handelte es sich weder 
um unkomplizierte Hyperaciditaet, noch um rein nervöse Einflüsse, 
denn die Untersuchung der Verdauungsorgane ergab eine Leber- 
schwellung; und damit trat Ghelidonium an die erste Stelle der zu 
wählenden Mittel, da sowohl die subjektiven, als die objektiven 
Symptome fOr dasselbe sprachen. Es ist dies ein hübsches Beispiel 
daffir, dass unter Umständen nicht die subjektiven Erankheits- 
zeichen, sondern der objektive Befund die letzte Entscheidung fiber 
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die WaU eiMS hattöopatbischea Mittels zu bringen yermag. Der 
Erfolg der Enr war, wenn auch kein schneller, so doch ein 
befriedigender. Aach die Lebergrösse ging zur Norm zurück. 

Wenn in den beiden soeben besprochenen Fällen der Zusammen- 
hang mit einer Leberaffektion ein deutlicher war, so giebt es auch 
fftr CheUdonium passende Affektionen, bei denen eine Beteiligung 
der Leber sozusagen nur noch andeutungsweise Yorhanden ist 
So behandelte ich einen Fall von Bronchialkatarrh eines an Atem* 
beschwerden leidenden Fettleibigen, bei dem schleimiger Hosten 
bestand und ausserdem ziemlich heftige durch Bewegung yermehrte 
Stiche in der rechten Seite, die aber schon lange Yor Beginn des 
Bronchialkatarrhs zu bemerken gewesen waren. CheUdonium hat 
ja nun als Brustsymptom: Stiche durch die Rippen an der rechten 
Seite, Atenmot, loser rasselnder Husten (Dewey). Ich yerabreichte 
also Ghelidonium, und zwar mit gutem, schnellem Erfolge. Hier 
ist die Beiiehung zur Leber noch dadurch angedeutet, dass die 
Stiche rechtsseitig waren, wie Chelidonium ja auch f&r rechtsseitige 
Pleuritiden und Trigeminus-Neuralgieen empfohlen ist, zumal wenn 
eine Bet^gung der Leber angenommen werden kann. Es ist 
also Chelidonium in mannigfachen Affektionen (biliöse Pneumonie, 
Pleuritis, Bronchialkatarrh, Cephalalgie, Trigeminus - Neuralgie, 
Cardialgie) indiziert, die Yon Störungen in der Leberfunktion 
begleitet, oder durch dieselben bedingt sind. Die Wirkung ist 
wohl so zu verstehen, dass das Mittel durch Entlastung der 
hyperämischen Leber indirekt einen gOnstigen Einfluss auf die 
genannten Affektionen auszuüben im Stande ist Ob schwerere 
Verftnderungen der Leber durch Chelidonium allein gfinstig beinflusst 
werden können, weiss ich nicht, jedenfalls bin ich nicht in der 
Lage gewesen, derartige Beobachtungen machen zu können. 

2. Terbaseinib 

Verbascum thapsus, das, wie seine Verwandten, Verbascum 
thapsiforme, Verbascum phlomoides Yon der Schulmedizin, resp. 
als Volksmittel vielfach als reizmildemdes Medikament bei 
katarrhalischen Affektionen angewendet wird (Bestandteil der 
spedee pectorales), ist in der Hand des homöopathischen Arztes 
durch die zwar beschränkte, aber scharf umrissene Indikations- 
stelloag ein Mittel geworden, welches man mit Recht eine Perle 
uater den OUgochresten nennen kann. Ich werde nun einige FiUe 
aafUiren, welche die Wirksamkeit der Königskerze illustrieren. 
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SiebeDjfthriger EnabBi welcher seit Jahren an nerrtsen 
Beschwerden leideti nnd swar an habitnellem Eop&chmerK| der 
besonders bei jeder geistigen Tätigkeit eintritt nnd sich über dem 
linken Ange festsetzt, ausserdem an Appetitlosigkeiti die häufig 
mit einem Heisshungergef&hl abwechselt Bei diesem nenrös yer- 
anlagten Patienten tritt nun seit Jahren hartnäckiger Husten au^ 
der einen trockenen, bellenden Charakter hat, ohne jeden Auswurf, 
abends im Bett aufbritt und einen grossen Teil der Nacht anhält, 
ohne jedoch den Patienten aus dem Schlaf zu erwecken. — Zarter, 
blutarmer Knabe. Lunge frei. Verbascum tat seine Schuldigkeit, 
nachdem von schulärztlicher Seite lange Yergeblich behandelt 
worden war. 

Zwölig&luriges kräftiges, aber nerfSses Mädchen (Todesangst 
und Herzklopfen, wenn sie Trauriges erzählen hört; kann nicht 
allein sein) leidet an einem trockenen, hohlen Husten, besonders 
beim Essen, Yerschluckt sich leicht, morgens etwas Auswurf. 
Geringer Nasenrachenkatarrh. Nach vergeblichem Gebrauch von 
Belladonna half Verbascum radikal. 

Lehrer von 21 Jahren, etwas nenrös, leidet seit */« 'fthr an 
einem trockenen, harten, hohlen Husten, welcher bei Temperatur- 
wechsel, beim Sprechen, besonders aber alle Nacht im Schlaf auf- 
tritt, ohne zu erwecken. Nach Stägigem Yerbascumgebrauch 
▼erschwand der Husten; dabei Verbot des Rauchens und Tragen 
eines Bespirators. 

Sechsjähriger, verzärtelter, etwas blutarmer Knabe leidet nach 
Aussage der Eltern seit 5 Jahren an trockenem, hohlem Husten, 
oft bis zum Erbrechen, schlimmer in kalter Luft, abends im Bett, 
besonders aber nachts während des Schlafes. Im Sommer pflegt 
der Husten etwas besser zu sein, rekrudesziert aber bei jeder 
kleinen Erkältung. Der bisher behandelnde Arzt erklärte die 
Lunge fOr afifiziert, ich konnte nichts Erhebliches finden, stellte 
die Diagnose auf einen chronischen, trockenen Bronchialkatarrh. 
Belladonna besserte vorabergehend, während Verbascum bei 
längerem konsequentem Gebrauch eine vorzügliche Wirkung tat. 

Zarter, blutarmer, etwas verwöhnter Knabe von 9 Jahren 
leidet seit Jahren an Heiserkeit, zu der sich seit zirka einem 
Jahre ein hohler trockener Husten gesellt hat, der mit Schmerzen 
im Halse verbunden ist. Hauptsächlich kommt der Husten nachts 
im Schlaf, ohne den Patienten zu erwecken. Die Untersuchung 
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ergab auBser einer Mandelbypertrophie nichts abnormes. L&nger 
fortgesetzte Pinselongen des vorher behandelnden Arztes hatten 
keinen Erfolg, während Verbascum Torzfiglich wirkte. 

Es haben also die fBr Verbascum passenden Fälle folgende 
Eigentfimlichkeit: Patienten meist kindlichen Alters, etwas nervös 
und antmiseh, leiden an einem trockenen, hohlen Husten, welcher 
besonders nachts im Schlaf aufzutreten pflegt, ohne jedoch letzteren 
ZQ stören. Der Befund hat wenig charakteristisches, eventuell 
handelt es äch um geringe, meist trockene Katarrhe. Das Charak- 
teristische ist eben die Reizbarkeit des Patienten, besonders aber 
der hohle Ton des Hustens (wir wissen ja, dass der nervöse Husten 
einen hohlen, bellenden Ton zu haben pflegt) und die Zeit seines 
Auftretens mit dem Symptom, dass Patient nicht durch den Husten 
erweckt wird. — Wir sehen also, dass der schulärztliche Gebrauch 
der Königskerze als reizmildemdes Mittel in Katarrhen in der 
Homöopathie auf ganz bestimmte, wohl charakterisierte Fälle be- 
schrankt ist. 

Wir kommen nun zur zweiten Verbascum-Indikation, welche 
ich durch zwei Fälle beleuchten werde. 

Patient von 55 Jahren leidet seit 4 Jahren an Schmerzen 
Aber dem linken Auge, welche meist von 9 Uhr morgens bis ca. 
4 Uhr nachmittags dauern und bei ihrer grossen Heftigkeit den 
Patienten zum regelmässigen Gebrauch von Phenacetin und ähn- 
lichen Mitteln gezwungen haben. Dabei besteht stinkender, gelber 
Ausfluss aus dem linken Nasenloch. Die Ärzte hatten die Diagnose 
auf eitrigen Katarrh der Stirnhöhle gestellt und schon sehr lange 
vergeblich behandelt Da der zuletzt behandelnde Arzt von jeder 
Operation abgeraten hatte, war der Patient nicht zu bewegen, sich 
in spezialistische Behandlung zu begeben, trotzdem ich ihm er- 
klärte, dass es nicht wahrscheinlich sei, dass ohne Ausheilung des 
Grundleidens die Schmerzen schwinden wtrden. Bei dieser Sach- 
lage nun, und da bei Abwesenheit von Sekretstauung keine Gefahr 
im Verzuge war, bescbloss ich wenigstens einen Versuch zu 
machen, dem Patienten die Schmerzen zu nehmen, zumal es, wie 
jeder sieht, ein brillanter Verbascum-Schulfall war. (Katarrh mit 
periodischer Neuralgie; Verschlimmerungszeit 9—4 ührl) Letzteres 
Mittel beseitigte nach längerem Gebrauch die Schmerzen, die so 
lange bestanden hatten, völlig, trotzdem das Grundleiden sich 
nicht dementsprechend besserte. Es wurden ausserdem Politzer 
angewandt und Nasenspttlungen vorgenommen. Man sieht also. 
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das8 nicht immer erst cessante causa cessat effectas. Wenn hier 
VerbaBcom nur symptomatisch wirkte, so wurde in dem nun bu 
beschreibenden Falle das Leiden durch den Verbascum-Gebrauch 
völlig geheilt. 

Frau Yon 31 Jahren, schon längere Zeit vergeblich ärztlich 
behandelt, leidet seit dreiviertel Jahr an linksseitigen Supraorbital- 
schmerzen mit SchnupfeUi das Sekret war wässrig, dabei Ver- 
stopfung der Nase und heftiges Augentränen. Immer gegen Abend 
pflegten sowohl die SchmerzeUi als auch der Schnupfen zu be- 
ginnen und einige Stunden anzuhalten. Es war auf der linken 
Seite eine Schwellung der unteren Muschel zu bemerkeui sonst 
nichts abnormes. Nach Verbascum-Gebrauch verschwanden bald 
sowohl Schmerzen, als auch Katarrh. Fragen wir uns nun, warum im 
ersten Fall unser Mittel nur symptomatisch, im letzteren aber 
radikal wirkte, so ist die Antwort die, dass im letzteren nur eine 
funktionelle Störung bestand, während im ersteren durchJEokken- 
einwanderung und Veränderung der Schleimhaut infektiöse Ein- 
flüsse und organische Störungen vorlagen, die durch Jnnere Medi- 
kation überhaupt nicht so leicht beeinflusst werden konnten. 

Wenn wir nun das Wirkungsgebiet von Verbascum noch ein- 
mal überblicken, so sind die Hauptindikationen: 

1. Der oben beschriebene Husten; 

2. periodische, mit Katarrh einhergehende Trigeminus- 
neuralgie. 

Wahrlich, ein scharf umrissenes Arzneibild. — 
Ich bemerke, dass die Medikamente von mir in tiefen Potenzen 
angewendet worden sind. 

Wir sehen aus dieser Studie, wie vortreffliche Waffen wir für 
besondere Fälle in diesen wenig beachteten^Mitteln haben, wenn 
ich auch zugeben muss, dass ich mich in der Praxis nicht so gern 
zu entschliessen pflege, den Kreis unserer bis in die feinsten 
Nuancen wohl charakterisierten Polychreste^zu verlassen. — 
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Vorlesungen über 
Homöopathische Materia medica 

Von Umm Tylor Kent^ A. M. M. D. Professor der Materia medica 

an dam Hahnemann Medical College and Hospital zu Chicago. 

Übersetzt ton Frau Anna Maywald geb. Dehn 

nnd Dr. med. Willy Erbe, pr. Arzt| Berlin. 



(F(Nrtfletiii]ig.) 
Agaricus muscarias. 
Die Haoptcharacteristica dieser Medizin sind Zacken nnd 
Zittern. Hflpfen der Maskel, Zittern der Glieder. Beben and 
Zittern, diese beiden Haaptzfige sind Oberall im Körper nnd an 
den Oliedmassen Torhanden. Das Zacken der Glieder wird so 
iatensiT, dass wir einen aasgebildeten Fall Yon Veitstanz Yor ans 
baben. Es hat alles^ was wür bei Veitstanz finden nnd hat Tide 
FlUe geheilt. Es ist eine allgemeine Eigenschaft aller Teile, 
aUer Muskeln. Dnrch den ganzen Körper geht eine^Empfindang 
fon Kriedien nnd Erabbeb. In der Haat liegtfs nicht, es ftthlt 
sidi an wie im Fleisch, wie Yon Ameisen herrQhrend. Über and 
tter Jacken der Haat, das nach Kratzen aaf eine andere Stelle 
flbergeht. Kein Stellchen ist frei daYon. Eigentümliche Em- 
pfindongen aof der ganzen Haat oder einzelnen Stellen, Kälte- 
gefiUil, Empfindang von kalten oder heissen Nadeln; Stechen nnd 
Arennen, wo die Zirkulation schwach ist, an Ohren, Nase, Hand- 
rtcken, Fingern, Zehen, rote Flecke mit Jacken and Brennen, 
wie Ton Frost. Es ist ein Yorzügliches Mittel gegen Frostbeulen. 
Der Patient ist sehr nenrös nnd gegen Kälte empfindlich. Jacken, 
Prickeln, Kitzeln etc. kommen Yon geistiger Anstrengung und 
werden gebessert durch körperliche Übung. Me Symptome Yon 
Agaricna werden Terschlhnmert durch geschlechtlichen Verkehr, 
besonders die Symptome im Bückenmark. Es ist wirksam bei den 
Symptomen, die sich bd jungrerheirateten nervösen Frauen 
nach d«ai Verkehr einstellen, hysterische Ohnmacht nach dem 
VeEkehr. ~ Dia psychischen Symptome sind so, wie Sie es 
iemoacli erwartoi können. Grosse Veränderlichkeit, Beizbarkeit, 
gsiitige Deinression und Klagen über geistige Überanstrengung 
ud anhakendes Stndiunu Das Hirn scheint spät entwickelt 
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Kinder lernen spät laufen und sprechen and Yereinigen dadurch 
in sich die Merkmale zweier Arzneien: Natrium muriaticum, das 
sp&tes Sprechen, und Calcarea carb., das sp&tes Laufen 
bat. Bei Calcarea kommt das von einem Gebrechen infolge Yon 
Schwäche der Knochen. Bei Agaricus ist es ein geistiges 
Gebrechen, ein langsam entwickdter Verstand. Kinder mit 
Zuckungen und frfihen Ohnmächten, nenrOse Mädchen in den Ent- 
wicklungsjahren, die Krämpfe bekommen, wenn sie gescholten 
werden, von Aufregung und Schreck; spät geistig entwickelte 
Kinder mit schlechtem Gedächtnis, die viel Fehler machen und 
langsam lernen. NeryQse Patienten, die, wenn sie ihr Manuskript 
durchlesen, Schreib- und orthographische Fehler finden. Ihr Zustand 
gestattet ihnen nur, langsam Gedanken zu fassen; falsche Aus- 
drücke kommen massenhaft vor. Wenn wir im Buch lesen: „Der 
ganze geistige Zustand wie gelähmt', dann mfissen wir zwischen 
den Zeilen lesen, Geist und Sinne scheinen gelähmt Der Patient 
ist träge, dumm, scheint zeitweise wahnsinnig. Wir haben da 
eine Verstandesyerwirrung, die nah an Wahnsinn grenzt und der 
Trunkenheit nicht unähnlich ist. Delirium, wie es von Alkohol 
kommt. Er wird einfältig, sagt dumme, einfiUtige Dinge, singt 
und pfeift zu unpassender Zeit, macht Verse und prophezeit. 
Oder er verMt in den entgegengesetzten Zustand, wird gleichgiltig 
gegen seine Umgebung. Jemand, der sonst mild und ruhig ist, 
wird eigensinnig, störrisch und eingebildet. 

Koordinationsst5rung bei den willkürlichen Bewegungen der 
Muskeln des Körpers. Inkoordination des Gehirns und des 
Rflckenmarks. Plumpe Bewegungen der Finger und Hände. Was 
sie trägt, lässt sie fallen. Die Finger lösen sich krampfhaft, 
wenn sie etwas festhalten sollen. Manchmal können Sie die 
Küchenfee mit Agaricus oder Apis heilen, wenn sie viel zerbricht, 
weil sie's Men lässt. Diese beiden Mittel sind sich feindlich; 
Agaricus steht gern am Feuer, während Apis die warme Küche 
meidet Die Ungeschicktheit und Plumpheit sind beides, geistig 
und körperlich. 

Jede Veränderung ist beobachtenswert. 

Zuweilen ist der Patient dumm, linkisch und plump, ein 
ander Mal schnell Yon Begriff und poetisch, sagt ohne Anstrengung 
Gedichte auf, besonders nachts. Morgens ist er müde, träge, 
und das dauert etwa bis Mittag. Die psychischen Symptome sind 
morgens schlimmer und gegen Abend gebessert. Alles Zucken 
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OBd Krämpfen bSrt im Schlaf aul Schwindel, wenn er im Freien 
geht Ihn Irdstelt immer. WUl er etwas tnn, so tat er gerade 
das Gegenteil. Schwindel and Oeisterstörnngen sind verquickt. 

Die Kopfschmerzen dieses Mittels sind im allgemeinen mit 
Kfiekenmarkssymptomen, Zittern und Zacken ferbanden. Kopf- 
schmerzen bei Rttckenmarkkranken. Schmerzen, als ob Eis 
den Kopf berflhrte, oder wie von kalten Nadeln. Das ist das 
Oewöhnliche, dem wir anch in anderen Körperteilen begegnen. 
Schmerzen im Kopf, wie von einem Nagel. Morgens geringe 
Bhitangy das Blnt ist schwarz, dick und tropft kaum. Kältegef&hl 
im Kopf. Die Kopfhaut hat lauter sonderbare Empfindungen; 
eisige Kälte nach Jucken und Kratzen. So ist's im ganzen 
Körper. Es juckt^ obgleich kein Ausschlag zu sehen ist, er muss 
kratzen, und nach dem Kratzen hat er das Gef&hl, als w&re die 
Stelle eiskalt, als ob der Wind dagegen bliese. Der Kopf ist in 
ewiger Bewegung, wie bei Veitstanz. Jucken der Kopfhaut, 
besraders morgens beim Aufstehen. Da haben wir wieder die 
allgemeine Verschlimmerung am Morgen. Deutlicher Ausschlag 
auf der Kopfhaut. Ausschlag mit Schorf. 

Augen. Zucken und Bücken. Das bemerken Sie an Agaricus- 
Augen; wenn der Patient Sie ansieht, ist eine pendelnde 
Bewegong in seinen Augen. Sie gehen immer hin und her. 
Sie pendeln, oscillieren, obgleich er sich die grösste Mfihe gibt, 
Sie fest anzusehen. Daa hört nur im Schlaf auf; alle Bewegungen 
unterbleiben während des Schlafes. Einige andere Mittel haben 
dies Augenleiden geheilt, Gicuta, Arsenicum, Sulphur, 
Pulsatilla, aber Agaricus bringt's hervor und heilt's auch. 
Eine bemerkenswerte Farben- und Gesichtstäuschung findet statt. 
Flimmern Yor den Augen; er liest mit Mflhe. Die Dinge er- 
scheinen ihm da, wo sie nicht sind. Schwarze Fliegen Yor den 
Augen; schwarze Stäubeben; sieht doppelt; „mouches Yolantes^ 
vor den Augen. Muskelschwäche der Augen. Unregehnässigkeit 
bei der Bewegung der Augen; die Pupillen erweitert, die Pupillen 
verengert Empfindung wie Nebel oder Spinnweb vor den Augen. 
Krampfhaftes Rucken und Zacken. Rucken und Zucken sind die 
ausgesprochensten Symptome, so wie die veitstanzähnlichen 
Bewegungen um die Augen, die Farben- und Formen-Täuschungen 
vor den Augen. 

Ohren. Röte, Brennen, Zucken der Ohren, als wären sie 
erfroren. Das Qeffihl von Frostbeulen, dasselbe Gef&hl flberall. 
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Daaaelbe Jaeken, KitielDi was das Mittel im lülyameinen hat 
Scbwerbörigkeitt Taubheit, scharfes Qehör. Heizens ist er stampf 
träge, dämm, müde, aberi wenn der Abend kommt, wird er belebt, 
erwärmt sich, wird aufgeregt, poetisch imd prophetisch, will bis in 
die Nacht hinein aufbleiben, ist lebhaft, möchte Karten oder 
dergleichen spielen. 

Nase. Nasenblnten; reichlicher stinkender Ansfluss ans der 
Nase. Agaricns heilt die ältesten chronischen Katarrhe mit 
Trockenheit nnd Schorfbildang bei tuberkulösen Individuen« So 
tiefgehend wirkt es. Es hat yiele Fälle Yon beginnender Schwind- 
sucht geheilt. Es heilt alten Husten und Katarrhe. Bote Nase, 
wie erfroren. Es ist so gut wie Ledum und Lachesis für die 
rote Nasenspitte alter Säufer. 

Gesicht. Nachdem, was wir bereits gesehen haben, erwarten 
wir Zucken der Gesichtsmuskeln und Jucken und Böte und 
Brennen, wie Yon Frost, lähmende Schwäche etc., denn das sind 
die Hauptsflge, und, was wir erwarten, finden wir im Text. 
VeitstaDzartige Krämpfe. Idiotischer Oesichtsausdruck. Nun 
passen Sie auf: Einige Patienten sind ganz anstellig, solange sie 
in ihrem Beruf arbeiten, sobald Sie ihnen aber einen neuen 
Gedanken entgegenbringen, etwas, das nicht zu ihrem eigentlichen 
Beruf gehört, sind sie YoUkommen idiotisch. Besonders morgens 
bemerken Sie das. Morgens kann er nichts Neues begreifen, aber 
abends ist er geweckt und kann neue Ideen fassen. Das ist 
gleich der Einwirkung ton Kaffee, Tee und alkoholischen Getränken. 
Es ist ein vorzOgliches Gegenmittel alkokolischer Getränke. Bei 
diesem Mittel und Zink ist das B&ckenmark affiziert, und beide 
haben die Verschlimmerung durch Beizmittel, Stimulantia. 

Agaricus hat viele Fälle von epileptiformen, epUepsieähnlichen 
Krämpfen geheilt, aber häufiger noch den hysterisch-epileptisclien 
Typus, mit Schaum vor dem Mund, Starrkrampf mit Bückwärts- 
beugung des Körpers, Verzerrung der Gesichtsmuskehi. Der 
Agaricus- Patient hat Zeiten, in denen ein kleiner Muskel des 
Gesichts oder einige Muskelfasern ein paar Minuten lang bebra 
und dann aufhören, danach dieselbe Geschichte an einer anderen 
Stelle des Gesichts, ein Augenlid bebt und dann eine andere 
Gruppe Yon Muskelfasem, manchmal so schlimm, dass es ihn ganz. 
Yerrftckt macht Das ist ein Agaricus- und eben&üls ein Nuz 
Yonüca-Zustand. 
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Die 2UUuie Bind wie zu lang und empfindlich gegen Berührung. 
Dia Zange znckty zitterti bebt und Yerorsacht nndeaüiches 
Sprechen; stossweiBes Sprechen. Zunge trockeni zittrig. Lernt 
schwer qprechen. Zungenkrampf; unartikuliertes Sprechen. 
PhtgedäniBchee, fressendes Geschwür am Zungengrund; es frisst 
sie weg. Schmerz an der Zunge. Merkurialgeschwflre am Gaumen. 
Kleine, weisse Bläschen, wie schlimmer Mund bei 8&uglingen. 
Chronischer, schlimmer Hals. Mandelentzündung. Brennender 
Durst; rasender Hunger. Nagen im Magen, wie von Hunger, aber 
kein Bedürfaiis, zu essen. 

Blähungen; scheussliches Aufstossen; grosse Aufgetriebenheit; 
Kollern; Unruhe im Leib; stinkende Blähungen; dumpfes Glucksen; 
Kollern und Glucksen im Leib. Alles gährt; YoUer Kolik; Kollern 
und lautes Bollen; kneifende Kolik. Furchtbar stinkende Aus- 
leerung; Aufgetriebenheit, wie sie bei Typhus Yorkommt; Typus 
Yon Typhoid; Bücken und Zucken der Muskeln; paralytische 
Schwäche; Abzehrung; Geistes-Symptome. 

Morgens Diarrhoe; eine Menge heisser Blähungen (AI06) mit 
Brennen im Rectum; weicher Stuhl, grosser Drang; heftiger Stuhl- 
drang; unwillkürliches Pressen, vor, während und nach dem Stuhl- 
gang. Gefähl, als platze das Rectum, selbst nach dem Stuhlgang. 
(Merk, und Sul.) Heftige, plötzliche Schmerzen; kann nicht 
warten; schreckliche Empfindung, wie Zerreissen. Vor dem Stuhl- 
gang Schneiden und Kneifen im Leib; quälendes Drängen; 
schmerzhaftes Pressen im Rectum; während des Stuhlgangs Kolik 
und Abgehen Yon Blähungen; Brennen, Schmerz, brennender 
Schmerz und Schneiden im After; Schweiss; Schmerz von den 
Lenden nach den Beinen, der nach dem Stuhlgang fortdauert 
Nach dem Stuhlgang ist der Kopfschmerz gebessert; Beissen im 
After; Spannen im Rectum; schneidende Schmerzen im After; 
Kneifen im Hypogastrium; Blähen im Leibe; Schwere im Leibe 
und um den Nabel; Schmerz in der Brust. Ich betone den 
TenesmuB nach dem Stuhlgang. 

Rückenmark-Symptome. Prickeln auf und ab am Rücken 
mit Durchfall am Morgen; Zittern, mit Schwäche der unteren 
Extremitäten, welche das Treppensteigen erschwert etc. 

Erschlaflfung, die zu Lähmung der unteren Extremitäten führt. 
Verstopfiing und Lähmungsgeffthl des Rectums; harter Stuhl; 
Preeeen beim Stuhlgang, als ob es ums Leben ginge und doch 
kein StnhL Beginnende Tiähmnng der unteren Glieder, mit 
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Zackea der Maskeln und Brennen längs der Wirbeltlnle. In 
einem Fall ging, nachdem des Pressen wegen Erfolglosif^t auf- 
gegeben worden war, der Stuhl unwilMrlich ab. Dies Symptom 
war nur be^Arg. n. (Stuhl und Urin) bekannt Der Drang sum 
Urinieren ebenso stark, wie zum Stuhlgang. Tröpfeln Ton Urin. 
Ein eigentOmlicher Zug dieses Mittels ist, dass der Urin kalt er- 
scheint. Beim Abgang, während der Urin tröpfelt, können 
die kalten Tropfen längs der Harnröhre geaählt werden. 
„Der Urin geht langsam in einem Strahl oder in Tropfen ab, 
muss dröcken, um den Abfluss zu beschleunigen.* »Urin wässerig, 
klar, zitronenfarbig, hellgelb; dunkelgelb und heiss; rot, flockig, 
pulverförmiger Bodensatz; wässerig am Vormittage milchig am 
Nachmittaf^ wie Molken, mit rotem oder weissem Bodensatz; 
(Magnesia-Phosphat) Regenbogenfarben an der Oberfläche.*' Phos- 
phate; milchiger Urin; ölige Oberfläche, schillernde Oberfläche, 
fettige Häutchen auf dem Urin, wie bei Petroleum. Spärlicher 
Urin bei rheumatischen, gichtischen, hysterischen Indiriduen. 
Frierende, schwache, bleiche Personen mit angehender Schwind- 
sucht. Der Urin wird spärlich, Kopfschmerzen stellen sieh ein. 
Ist mehrere Tage verstopft, der Kopfschmerz durch Stuhlgang 
gebessert. Bei Fluoric. acid haben wir Kopfschmerz, sobald dem 
Drang zum Urinieren nicht nachgegeben wird. 

Umbildung findet statt. Die Milch versiegt in einem Tage, 
aber Kongestion nach dem Gtohim oder nach dem Bückenmark 
findet statt. 

Geschlechtsorgane kalt und eingeschrumpft. Die vergleichende 
Prüfung der Symptome an männlichen und weiblichen Geschlechts- 
organen zeigt, dass die Prüfung der weiblichen nicht umfongreich 
gemacht worden ist, aber bei den männlichen gibt es viele 
Symptome, die denen der weiblichen analog sind. Beim Mann 
sind die Symptome nach dem Verkehr schlimmer, beim Weib hat 
man dasselbe beobachtet Beschwerden nach geschlechtlicher Er- 
regung, Ausschweifungen etc., beim Weib Ohnmacht; beim Mann 
Schwäche. Das Zittern und Jucken, oder irgend ein Agaricus- 
Symptom kann schlimmer werden nach dem Verkehr, weil die ge- 
schlechtlichen Funktionen zusammenhängen mit dem RfickenmarL 
Die an Rfickenmarkaffektionen leiden, sind niedergeschlagen nach 
diesem Akt. 

Beim Mann während des Verkehrs Brennen in der Harnröhre 
von Aufschärfung der Haut oder einem Gefühl, als sei die Samen- 
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Iflgsigkeit heisB beim ErgusB, und also kann das nur ein Symptom 
beim Mann sein. Brennen in der Prostata während des Ergusses. 
Heftige geschlechtliche Erregung Yorher und während des Actes, 
aber beim Ergnss fehlt ^e Wollust, es ist ein passiver und flreud- 
loser ErguBS. Das kommt Yor bei Männern mit Bückenmark- 
schwäche, nervösen Männern, die Kitzeln und Kriechen überall 
fUüeD. Es stellt sich ein während der Kur alter katarrhalischer 
Ausflüsse aus der Harnröhre, chronischer Gonorrhoe, Naehtripper, 
wenn aUe möglichen Kuren mit lokaler Behandlung angewendet 
worden sind. Das Glied ist kalt und eingeschrumpft, ausser* 
ordentlich schmerzhafte Schrumpfung der Hoden. Bei veraltetem 
Nachtripper, wo dauerndes Jucken und Eltzeln in der Harnröhre 
stattfindet und der letzte Tropfen zurückbleibt, lang anhaltender 
AusfluBS. Hiergegen sind zwei Mittel besser als alle anderen: 
Petroleum und Agaricus. 

Weibliche Geschlechtsorgane. — Der geschäftsmässige 
Arzt denkt immer an Pulsatilla, Sepia etc. gegen Schmerzen, die 
nach unten drängen, aber bei Frauen mit Bückenmarkreizung etc., 
mit dem Gefühl, als würde alles nach unten gezerrt und wollte 
herausfiülen, die eine Binde tragen müssen, ist dies das beste 
Mittel Solche schlanken, nervösen, unruhigen Frauen müssen 
Agaricus bekommen. Während der Periode Kopfschmerzen, Zahn- 
schmerzen etc. Alle hauptsächlichen Symptome sind schlimmer 
während der Periode und von keinem besondern Belang vorher 
oder nachher. Verschlimmerung der Herzsymptome und Verfall 
gerade am Ende der Periode. — Starker Weissfluss, dunkel, blutig, 
scharf, die Teile wundmachend. Dies Mittel ist in Verbindung mit 
Fluoric acid. genannt worden. Sie haben viel Verwandtschaft. 
Sie gleichen einander, besonders in Bezug auf Weissfluss; reichlich 
und scharf, so scharf, dass er die Teile wund und gereizt erhält 
in der Umgebung der Geschlechtsteile, so dass die Patientin nicht 
gehen kann. Bei Fluoric acid. ist neben den nervösen Symptomen 
Kopfschmerz vorhanden, der nachlässt, wenn Urin gelassen wird, 
oder Kopfschmerz, wenn dem Urindrang nicht augenblicklich 
nachgegeben wird, mit reichlichem scharfen und fressenden 
Weissfluss. 

Agaricus ist ei^ grossartiges Mittel bei Brustbeschwerden, 
•bgleieh es selten dabei beachtet wurd. Es hat, was sich wie 
Schwindsucht anlässt, geheilt. Katarrhalischer Zustand der Brust 
mit Nachtschweissen und die bekannten Erscheinungen des Nerven- 
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BjBteiDB. Heftiger HuBten in einzetnen AnfUleni der mit NieBen 
endigt Erampfiger Husten mit SchweiBB gegen Abend, mit 
schnellem FnlB» Auswarf von eiterartigem Schleim, schlimmer am 
Morgen und bei Rflckenlage. Nehmen Sie daia die schon be- 
schriebenen Symptome von AgaricuSi und Agaricos wird ftr den 
Fall angeseigt sein. Fälle von beginnender Scbwindsacht Es 
entspricht genan der Anlage zu Tuberkeln. Ich erinnere mich, 
dasB ich daran ging, Tuberkulin bei einem Patienten zu yersuchen, 
den ich nach seiner Vorgeschichte und seinen Symptomen fttr 
empAnglich dafttr hielt. Die erste Gabe tötete ihn bst, und 
indem ich den Nutzen in Erwägung zog, den diese Substanz bei 
der Diagnose kranker Tiere leistet, schien mir's, ak rüttele es ihn 
auf. Er magerte ab und sah aus, als wolle er sterben. 
Ich liess die Sache einstweilen ruhen und wartete geduldig, 
und die Symptome Yon Agaricus traten auf und zeigten die Ver^ 
wandtschaft dieser beiden Mittel und bestätigten Hering's Be- 
obachtung Yon der Verwandtschaft von Agaricus mit der Anlage 
zu Tuberkeln. Agaricus heilte ihn und fütterte ihn heraus. 

Das Mittel ist yoU nenrOsen Zittems. Zittern schlimmer am 
Abend. Aussen, auf der Brust, ist das Kitzeln und Kriechen wie 
immer. Der Rücken hat viele und leitende Symptome. Steifig- 
keit der ganzen Wirbelsäule. Ein Gefühl, als bräche sie entzwei 
beim Bücken. Als ob irgend etwas so eng wäre, dass es reissen 
mu8S, wenn er sich beugt. Zusammenschnüren der Rückenmuskeln. 
Tiefinnerliches Jucken. Heftige, schiessende, brennende Schmerzen. 
Schmerz längs der Wirbelsäule, schlimmer beim Bücken. Schmerzen 
aller Art in der Wirbelsäule. Schmerzen ziehen den Bücken rauf 
und runter. Empfindlichkeit der Wirbelsäule gegen Druck, be- 
sonders im Genick und dem Teil des Bfickens zwischen den 
Schulterblättern. Gefühl, als ob kalte Luft über den Rücken 
striche, wie ein Vorbote (Aura) eines epileptischen Anfalles. Als 
ob der Körper mit Eis in Berührung käme. Kalte Stellen. Frösteln 
über den Rücken, Krabbeln, Kriechen, Ameisenlaufen. Unempfind- 
lichkeit, Betäubung der Haut des Rückens. Die schlimmsten 
Schmerzen sitzen im Genick, der Kreuzbein- und Lendengegend. 
Schmerzen in dieser Gegend infolge von Geschlechtsverkehr. 
Schmerz in der Lendengegend und Kreuzbeingegend, besonders 
bei Anstrengung, beim Sitzen etc. Schmerzen im Kreuzbein, wie 
zerschlagen, als wollte es zerbrechen. Schmerzen unterhalb der 
Taille bei Frauen. 
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Glieder. la de» Qliedern gewöluaücli Zacbuigen; sie sind 
taub, und von Veitstanz bewegt; Brennen hier and da; steUen- 
weine ESltegefOhl, getthat Zittern der Glieder, der Hände, 
SchwerftUigkeit aller Bewegungen. Bheumatiamas und Gicht der 
Gelenke. Brennendes Jucken der EUlnde, wie erfroren. In den 
Ueineren Gelenken, wo die Zirkulation schwaeb ist» Symptome 
Yon Frost Zehen und Finger steil 

Die Knochen, als wollten sie zerbrechen, besonders in den 
nnterea Gliedmaseen. Gefflhl, als wollte das Schienbein brechen. 
Schmerz im Schienbein. Wachstum-Schmerzen bei Kindern, sie 
wollen am Ofen sitzeui sonst bekommen sie kalte Fflsse. Schmerz 
in den Knochen. Schwere in den Beinen. Paralytische Schwiche 
in den unteren Extremitäten am Anfang der Schwangerschaft. 
Das kommt bei jedesmaliger Schwangerschaft vor, und sie muss 
Hegen. Diese Symptome weisen auf Agaricus bin. Schwere in 
den Beinen. Die Beine smd schwer. Zittern und Jucken in den 
unteren Extremitäten. 

Ailanthus glandulosa. 

Diese Arzenei passt besonders fOr die schleichende Form Yon 
Infektionskrankheiten, wie bei Diphtherie und Scharlachfieber, bei 
Blutrergiftung und symptomatischen Typhoiden, besonders in 
Fällen, die durch kapillare Kongestion in einzelnen Flecken, roten, 
grauen, schwärzlich-gelblichen, schmutzigfarbigen Flecken charak- 
terisiert werden. Die auffallendste Kundgebung solch eines 
schleichenden Krankheitstypus ist das bösartige, maligne Scharlach- 
fieber. Der eigentliche Ausschlag kommt nicht heraus, aber an 
seiner Stelle erscheinen rote, rosenartige Flecke; die gewöhnliche, 
einförmige Verbreitung des Ausschlags fehlt oder ist unterdrückt. 
Blutungen des Zahnfieisches und der Nase und furchtbare An- 
schwellung des Halses. Das Gesicht ist purpurn und blöde, die 
Augen sind blutfiberffillt, selbst Blutungen aus den Augen kommen 
Yor. Eine grosse Erschöpfung scheint Yorzuliegen, aber es ist ^iel 
mehr Betäubung; er erscheint dnmm und benommen. Wenn Sie 
in den Hals sehen, gewahren Sie, dass er mit kleinen purpurroten 
Flecken bedeckt ist, die Termischt sind mit oedematösen Er- 
scheinungen, wie Sie sie bei Baptisia finden. Es ist ein 
schleidiender, unterdrückter Krankheitstypus. Blutzersetsung geht 
schnell Tor sich. Das Blut, das ausfliesst, ist schwarz. Das Kind 
ferftllt in einen Zustand der Benommenheit, so dass es nur mit 
Mfihe M^gerftttelt werden kann. Zuweilen bilden sich Blasen an 
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den Fingerspitzen oder hier und da im Körper. Aus Mond und 
Nase kommt fibler Oerach« Eine bösartige Krankheit zeigt sieh 
in kurzer Zeit bei dem Kind. Zuweilen tritt die Krankheit als 
leichter Fieberanfall an^ aber durch ErkSltung oder UnterdrAckung 
der natflrlichen Erscheinungen nimmt der Fall die Form eines 
schleichenden, typhöBen Fiebers an, und wo Sie zuerst, sagen wir 
mal, einen eingehen Fieberanfall hatten, haben Sie jetzt einen 
Zustand der Erschöpfung, mit schnellem Herzschlag, sehr, sehr 
bösem Geruch, hoher Röte oder Bläue, passiver Kongestion mit 
purpurroten Flecken der Haut, die ein scheckiges Aussehen Ter- 
leihen. Wenn eine Krankheit so schnell eine solche Wendung 
nimmt, liegt Blutvergiftung vor, und ein TyphusKhnliches Bild 
erscheint Ein Fieber, das im Verlauf von 24 Stunden solche 
OährungSYorgänge aufweist, Diphtherie, die diese Form annimmt, 
mit Stupidität und scheckiger Haut, sind Beispiele fOr diese 
Krankheitstypen. 

SeUius folgt 

Zur 
Lehre von den epidemischen Heilmitteln. 

Von Dr. Zwingemberg^ Berlin. 



In unserer Wissenschaft sprechen wir von einmn Krankheits- 
genius, und zwar im vierfachen Sinne: bösartig — gutartig — 
anhaltend — Yorflbergehend. Ist er anhaltend, so nennen wir ihn: 
Genius stationarius, ist er Yorübergehend: Oenius epidemicus. Beide 
werden wieder betrachtet im Sinne der Pathologie und in dem 
der Therapie. 

Im pathologischen Sinne heisst der Oenius stationarius: 
endemisch. Er kann jahrhundertelang andauern, aber auch nur 
wenige Jahre. 

Jahrhundertelang z. B. in den Flussteilen, wo Kropf und 
Kretinismus, Malaria u. s. w. herrschen. Dort ist er bedingt durch 
Mangel an Sonnenlicht, Trinkwasser, Sumpfluft, also den so- 
genannten Atmosphärilien im weitesten Sinne des Wortes; aber 
auch durch Nahrungsmittel, wie dies die Pellagra in Oberitalien, 
die Beriberi in Japan, die Radesftge an den Seekflsten (Aber- 
wiegende Fischnahrung) beweisen. Durch ihn entstand die Lehre 
Yon den Miasmen und Kontagien und Yon der Disposition. Miasma 
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ud Kontagium hat die Bakteriologie aufgelöst ia aufzeigbare 
Wesenheiten, also den rein formalen logischen Begriff, als dessen 
Inhalt sich jeder Arzt seine besonderen Vorstellungen machte, 
mit anfzeigbarem Inhalt ausgefallt. Dadurch ist Erfahnmgs-Tat- 
saehen eine bestimmte Unterlage der Erklärung gegeben worden. 
Als man nach Rom nur noch zu Wagen reisen konnte und die 
berftchtigten Pontinischen SOmpfe mit ihrer gefürchteten Malaria 
meist bei Nacht durchqueren musste, rauchten die Kondukteure 
ununterbrochen und die Reisenden yerhailten sich Hund und Nase, 
um dem Einfluss der Sumpfluft und dadurch der Entstehung eines 
Malaria-Anfalles zu entgehen, was erfahrungsgemäss geschah. Das 
Miasma wurde dadurch unwirksam gemacht Jetzt wissen wir, 
dass dieses Miasma der Anopheles ist. Als ich yor 50 Jahren nach 
Brandenburg kam, war dort als stationäre Krankheit die Malaria 
vorhanden, indessen schon ihrer Häufigkeit nach in der Abnahme. 
Es wurde damals, nach Aussage des mir vorgesetzten Kreisarztes, 
nur noch ein Drittel des Chinins in den Apotheken verbraucht, 
was in früheren Jahren aufgewendet wurde. Man erklärte sich 
diese Abnahme in der Häufigkeit damit, dass das Miasma weniger 
Flächen zur Entstehung habe, weil im Laufe der Jahrzehnte die 
Ziegelerdegruben, die zahllos an den Ufern der Havel vorhanden 
waren, immer tiefer und tiefer und umfangreicher geworden seien, 
somit die SAmpfe trocken gelegt, die diese Gruben umgaben. Nun, 
nicht die Sumpf luft war es, die das Miasma erzeugte, sondern der 
Anopheles, dem nun auch die Lebens- und Existenzbedingungen ab- 
gegraben worden waren. So hat denn das Miasma, unter dem 
man einen luftfSrmigen Ansteckungsstoff verstand, einen deutlich 
aufzeigbaren Inhalt erhalten. 

Wie umfangreich der Genius stationarius sein kann, ist sehr 
verschieden. Rademacher (II, S. 605) sagt davon: «er kann sehr 
eng sein, auf eine einzelne Familie, Haus, Dorf, Stadt beschränkt 
sein, aber auch sich auf ganze Gegenden erstrecken.** 

Der Genius stationarius kann aber auch nur wenige Jahre 
hindarch anhalten und dann wieder wechseln, besonders in Hin- 
sieht auf die Therapie. So erinnere ich mich, dass ich in meiner 
Landprasis eine ganze Reihe von Jahren hindurch Schwierigkeiten 
in der Behandlung der Pneumonie nicht hatte. Aconit, Phosphor, 
Bryonia waren die rasch helfenden Mittel. Las ich dann in den 
Zeitschriften von Schwierigkeiten, die Kollegen hatten, so sagte 
ich mir immer: ja, warum wenden sie denn nicht Aconit und 
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Phosphor an? Da auf einmal bekam auch ich Hisserfolge, andere 
Mittel^ namentlich Jod and Tartar. stibiat waren erforderlich — 
der Genius morbi stationarius hatte sich eben geändert. Schon 
Rademacher hatte das erlebt. Er sagt: ^Krankheiten, die im Ge- 
biet des Genius stationarius auf eine ganz bestimmte Weise be- 
handelt werden mflssen, weichen im benachbarten Gebiet nur 
anderen Mitteln, und umgekehrt/ So kann es geschehen, dass 
ein Arzt jahrzehntelang eine Krankheit in dem Bezirk, in welchem 
er lebt, mit Leichtigkeit erfolgreich behandelt, die einem anderen 
Arzt im benachbarten Bezirk erhebliche Schwierigkeiten macht. 
Das gleiche findet auch in der Pathologie statt. Manche Ärzte 
bekommen ihr Leben lang diese oder jene Erkrankung gar nicht 
zu Gesicht, die anderen Kollegen fast, sozusagen, tägliches Brot 
sind. Ich erinnere nur an die Häufigkeit der Leberabcesse in 
Egypten. 

Rademacher (II, S. 598) beschreibt den Genius stationarius 
wie folgt: «dass eine herrschende Krankheit (sc. hinsichtlich der 
Heihnittel) mehrere Jahre lang gleichbleiben kann. Die Ver- 
änderung des Wesens des Genius stationarius ist zuweilen durch 
keine auffallenden Zufälle, sondern nur durch das Nichtheilwirken 
des Mittels, welches bis dahin geholfen, zu erkennen. Nun sind 
aber nicht alle Krankheiten, die an einem Orte vorkommen, 
gleichmässig dem Genius stationarius unterworfen, sondern es 
kommen daneben auch gleichzeitig vielfache Erkrankungen vor, 
Morbi intercurrentes genannt, die andere Heilmittel erfordern.^ 

Femer: „Auffallend ist die — bislang nicht zu erklärende — 
Beobachtung, dass der Genius stationarius verschwunden zu sein 
scheint während des Vorherrschens einer Epidemie am Orte. 
Tatsächlich ist er es nicht.'' 

Das Gegenteil nun vom Genius stationarius ist der Genius 
epidemicus. Wie ist die Lehre von ihm geschichtlich entstanden? 

Sydenham im 17. Jahrhundert soll zuerst von der epidemischen 
Konstitution geredet haben. Allein schon Paracelsus hat sie unter 
dem Namen Astronomie vorgetragen (Rademacher II, 8. 696). 

Die Lehre von der epidemischen Konstitution sagt: man 
muss im gegebenen Einzelfalle auf die Natur der zu heilenden 
Krankheit schliessen aus dem Charakter der epidemischen Kon- 
stitution. 
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Bademacber sagt: «das ist sehr wahr und sehr gut, allein zu 
diesem Schliessen gehört doch, dass wir schon eine Aniahl 
ErankheitsfiUle zu der Zeit behandelt und als gleichartig (sc. 
ffir die Therapie) erkannt baben.^ 

Woran soll man nun erkennen, dass vorkommende Krankheits- 
f&Ue unter einer epidemischen Konstitution stehen? 

Boerbaye sagt in seinen Aphorismen de cognoscendis et 
curandis morbis § 1412 durch comparatio plurium eodem tempore 
decumbentium simuL 

Bademacber, der die Lehre von der epidemischen Konstitution 
sehr hochhielt, bemerkt dazu (II, S. 597): „ein guter, ein Yortreff- 
licher Rat, nur schade, dass man ihn nicht jederzeit anwenden 
kann. Wenn es wahr ist, dass neu auftretende epidemische Krank- 
heiten zuweilen flugs viele Menschen zugleich ergreifen, so ist es 
ebenso wahr, dass sie oft genug so langsam und zögernd heran- 
schleichen, dass ein beschäftigter Arzt — nicht Fürstenarzt, 
sondern beschäftigter Volksarzt — gleich anfangs nur mit einem 
oder ein paar Kranken der neuen Art zu tun hat Wie sieht es 
denn da um die comparatio plurium eodem tempore decumbentium 
simul aus? 

Sydenbam definiert die epidemische Konstitution: Nicht bloss 
ui eigentlichen Ort* und Landseuchen ist die Natur der Krank- 
heiten fast bei allen zu der Zeit ergriffenen Menschen gleich, 
sondern diese Gleichheit der Krankheitsnatur (sc. hinsichtlich der 
erforderlichen Heilmittel, nicht aber auch hinsichtlich ihres patho- 
logischen Verlaufes) findet auch in gewöhnlichen Zeitläuften statt, 
wo die Zahl der Erkrankten gar nicht das gewöhnliche Mass über- 
steigt, also in der Laienwelt keine Rede von einer Epidemie ist 
(Rademacher II, 8. 608 etc.). 

Die Nachfolger von Sydenbam sprechen dann von einer Gon- 
stitutio epidemica nervosa — gastrica — inflammatoria — 
rheumatica — nahmen also ihren Einteilungsgrund aus der Patho- 
logie, während Rademacher ihn aus der Therapie, den Heilmitteln 
entnimmt: Eisen, Kupfer — Olaubersalz — Nox vom. — Gheli- 
donium — Aq. glandium quercus u. s. w. Dieser grundlegende 
Unterschied ist stets festzuhalten, wenn man von epidemischer 
Konstitution spricht, mit anderen Worten: Ffir Rademacher heisst 
epidemische Konstitution: das gleiche Heilmittel hilft in den ver- 
schiedensten Krankheitsformen, die zu einer bestimmten Zeit vor- 
kommen; fllr Sydenbam dagegen: ein bestimmtes Etwas prägt den 
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za einer gegebenen Zeit Yorkommenden yerschiedensten Erank- 
heitsformen den gleichen Charakter des Verlanfes auf. Das ist 
also ein wesentlicher Unterschied. 

Soweit das Geschichtliche. Es entsteht nun die Frage: Wo- 
durch und mittelst welcher Methoden soll nun der praktische Arzt 
erkennen, ob und wann eine gegebene Eraukheitsform unter einer 
epidemischen Konstitution steht oder nicht? 

Rademacher lehrt: Das kann nur durch Probieren erkannt 
werden. Probieren heisst bei Rademacher, das Nacbeinander- 
versuchen der Allgemein« bezw. der Organheihnittel Er selbst 
hat spezifische Unterschiede der Einwirkung der von ihm be- 
nutzten Arzneien, z. B. nach Art derer, die wir Homöopathen aus 
unseren Prüfungen an Gesunden gewonnen haben, nicht aufgestellt. 
Zwar hat auch er Arzneiprüfungen an Gesunden angestellt; er 
wusste aber damit für die Therapie nichts anzufangen und erklärt 
ausdrücklich, dass die Wirkungen der Arzneien nur an Kranken 
eruiert werden könnten. Seine Nachfolger nun haben, mangels 
eines Einteilungsprinzips, ganz willkürlich die Rademacherschen 
Arzneien in eine Reihenfolge gestellt, in welcher sie, der Reihe 
nach von oben anfangend, im gegebenen Falle, gleichgiltig ob im 
epidemischen oder nur sporadischen, auf ihre Heilkraft hin probiert 
werden müssten. Wieviel Zeit darüber zum Schaden des Kranken 
vergehen, wie nachteilig für Patienten und Arzt ein solches Ver- 
fahren sein musste, darüber kann unter praktischen Ärzten, be- 
sonders Homöopathen, ein Zweifel nicht aufkommen. 

Wir sollen also aus Probieren den epidemischen Charakter 
eines gegebenen Krankheitsfalles erkennen. Da ist es geboten, 
einiges hierhergehörige aus der Erkenntnistheorie einzuschalten, 
um das Instrument kennen zu lernen, mit welchem wir erkennen, 
und dadurch abzuschätzen, was so gewonnene Erkenntnisse für 
einen Wert für die Wirklichkeit besitzen. Denn nur solche Er- 
kenntnisse haben für uns praktische Arzte, die wir immer mit der 
Wirklichkeit arbeiten müssen, einen wirklichen Wert, mittelst 
deren wir ein Können erwerben können. Die rationes cognoscendi 
zu haben ist von grossem wissenschaftlicben Wert; die rationes 
essendi, d. h. die Realgründe zu wissen, ist aber für uns Ärzte 
das ausschlaggebende. Die Erkenntnistheorie ist von den Philo- 
sophen und Psychologen ausgearbeitet worden. Der berühmte 
englische Philosoph Hume stellte den Satz auf: Kihil est in in- 
teUectu, quod antea non fuerat in sensu. Nun sagte zwar der be- 
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i&hmte G^ttSB, weiland Professor der Mathematik und Astronomie, 
wenn ich nicht irre in Oöttingeui «die Philosophen sind kuriose 
Leate.'' Vielleicht dachte er dabei an Schopenhauer, der den 
Satz aufgestellt hatte: „Bis zu Kant steckte unser Kopf im Räume; 
seit Kant steckt der Raum in unserem Kopfe. ^ — Aber ohne sich 
davon beirren zu lassen, erforschte Gauss ruhig den Weltenraum 
nach Mass und Zahl. — Wir wollen aber den Satz Hume's gelten 
lassen. Da entsteht nun die Frage: Wie steht es mit unseren 
Sinnen? Von allen fflnf — einige nehmen sechs an — bedfirfen 
wir vor allem des Auges^ dann des Ohres, des Oetastes, des Ge- 
ruchs und endlich an letzter Stelle des Geschmacks. Ich bekenne 
offen, dass ich öfters den Urin von Kranken bei Verdacht auf 
Zucker gekostet habe, das war aber nur ganz vereinzelt. Mein 
Geruchssinn hat mir mehrfach Dienste geleistet. In meiner Kind- 
heit war es mein schärfster Sinn. Ich habe öfter Gelegenheit 
gehabt, ihn am Krankenbett zu gebrauchen; wo ich einen eigen- 
tümlichen, nicht näher zu beschreibenden Geruch wahrnahm, der 
mir anzeigte, es geht mit diesem Kranken zum Tode, was dann 
in der Regel nach drei Tagen geschah. Auch von Romberg, dem 
einstigen berühmten Berliner NervenarztCi habe ich gehört, er 
könne den Scharlach riechen. Wie fein unser Geruchssinn aus- 
gebildet ist, wird bewiesen dadurch^ dass wir noch Qualitäten 
wahrnehmen können, wo Quantitäten gar nicht mehr nachweisbar 
sind, z. B. Moschus, Sumpfluft, Ozon u. s. w. 

Vor allem aber sind Auge und Ohr uns nötig. Wir denken 
ganz überwiegend nur in optischen und akustischen Bildern, die 
wir mit Hilfe der Erinnerung logisch verarbeiten. Durch sie vor- 
nehmlich nehmen wir die Aussenwelt wahr; von diesen Wahr- 
nehmungen bilden wir Abstraktionen, diese verarbeiten wir zu Be- 
griffen, und aus letzteren gelangen wir zu Schlüssen. 

Wie steht es nun um unser Ohr, wie um unser Auge? Der 
tiefste Ton, den ein menschliches Ohr wahrzunehmen im Stande 
ist, bat 16 Schwingungen in der Sekunde. Allerdings behaupten 
einige Physiker, dass es Menschen gäbe, die noch bei 8 Schwingungen 
in der Sekunde einen Ton zu hören vermögen. Der höchste Ton 
für das menschliche Ohr hat 42000 Schwingungen in der Sekunde. 

Unser Auge ist eingestellt auf den Baum zwischen 450 bis 
790 Billionen Schwingungen in der Sekunde, deren Wellenlängen 
schwanken zwischen 687,8—392,8 Millionteilen eines Millimeters. 
Die Netzhaut unseres Auges hat Zapfen und Stäbchen. Die Zapfen 
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besitzen den sogenannten Sebpurpor. Scbwingnngen» die die 
Zapfen treffeui werden von uns als Farben gedeutet, solche, die 
die Stäbeben treffen, als schwarz — weiss bezw. hell — dankel 
Also alles was zwischen 42 000 und 450 Billionen an Schwingungen 
in dem von den Physikern supponierten Weltaether vorhanden 
ist, fflr das alles haben wir kein einziges Sinnesorgan. Welche 
Schwierigkeit fttr uns, Naturvorgänge zu erkennen, soweit sie sich 
auf Entstehung und Verlauf einer epidemischen Konstitution be- 
ziehen 1 Zum Trost merken wir aber dennoch in gewissem Grade 
diese Vorgänge in der Natur in Form von Erscheinungen, die wir 
Kalender nennen. Niemand bisher weiss, was Elektrizität und 
Magnetismus; dennoch arbeiten wir mit ihnen. Sie sind immer in 
der Natur vorhanden, ohne dass unsere Sinne sie wahrnehmen; 
wir können sie jederzeit methodisch darstellen und uns dienstbar 
machen. Wir Ärzte wissen, was ffir BefindensstSrungen eintreten 
können bei Wetterveränderungen, die doch auf Spannungsänderungen 
der Luftelektrizität und des Erdmagnetismus beruhen. Die Radium- 
strahlen sind auch stets vorhanden, ebenso Licht und Farben, 
denn das Sonnenlicht enthält alle Farben. Dass alles dies auf 
unseren Körper einwirkt wird bewiesen dadurch, dass wir alle 
diese Faktoren auch zu Heilzwecken verwenden, z. B. rotes Licht 
gegen Melancholie, Masern, blaues Licht bei Maniacis, bei Variola 
u. s. w. Als vor einigen Jahren eine böse Epidemie von Influenza 
hier in Berlin herrschte, behauptete ein Arzt, dass die Schuld 
daran an dem seit sechs Wochen stattfindenden Mangel an Sonnen- 
schein liege. 

So beschaffen ist also das Instrument, mittelst dessen wir 
Erkenntnisse gewinnen sollen, speziell hier f&r uns: Erkenntnis 
des Charakters einer epidemischen Konstitution. 

Wollen wir dies tun, so mflssen wir zunächst und vor allem 
unser Augenmerk auf eine Tatsache richten, die mit dem Namen 
„Disposition^ benannt wird. Den mit diesem Namen verbundenen 
Begriff füllt sich bekanntermassen jeder Arzt mit eigenem Inhalt aus. 

Da ist es nun v. Grauvogl, der uns in seinem Lehrbuch der 
Homöopathie (§ 117) darin aufgeklärt hat. Er sagt: „Wir würden 
eines grossen Irrtums beschuldigt werden können, wenn wir be- 
haupten wollten, die bisher vorgelegten Schemata über die im 
allgemeinen häufig vorkommenden Formen der Wechselwirkungen 
zwischen den Stoffen der Aussenwelt und dem Organismus, könnten 
in Beziehung auf die beispielsweise angeführten Stoffe (Aconit — 
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Jod — Hg.) stets in derselben Form dem Räume und der Zeit 
nach in allen FUlen wiederkehren. Das ist ebenso unmöglich, als 
es unmöglich ist, dass alle Menschen an einem Orte und zur selben 
Zeit von dem Krankheitsstoffe einer Epidemie befallen werden. 
Die Fähigkeit, krank zu werden, hängt ab ?on einem Stoffe 
der Aussenwelt zwar, aber nur insofern, als die Moleküle und 
Molekularkräfte unseres Organismus nach Volumen und Dichtig- 
keit u. 8. w. so beschaffen sind, dass sie entweder nicht genug 
Abstossung gegen jenen Stoff besitzen, mit anderen Worten, nicht 
genug beweglichen Widerstand, oder eine Anziehung fQr ihn, und 
das ist der Inhalt des generellen Begriffes der Disposition zu 
einer Krankheit.^ 

Soweit Y* OrauYOgl. Seine Erklärung der v Hsposition** bleibt 
also lediglich beschränkt auf die Stoffe les Körpers und die der 
Aussenwelt und er sieht die Sache bloss mit den Lehren der Chemie 
an. Zu seinen Zeiten (Justus v. Liebig) stand eben die chemische 
Betrachtung der Naturrorgänge in der ersten Linie. Indessen 
die pathologische Anatomie sowohl, wie auch die Biologie haben 
uns seitdem belehrt, dass auch mechanische Ursachen, Verenge- 
rungen, Verklebungen, Verlagerungen u, s. w., Vererbung aus der 
Keimanlage hinsichtlich minderwertiger Ausbildung der Gewebe, 
Disposition zu Erkrankungen bewirken können. So angesehen, 
erweitert sich der Begriff „Disposition*^ noch erheblich Ober die 
Y. OrauYoglsche Darstellung hinaus. 

Indessen hat die y. GrauYOglsche Definition in neuerer Zeit, 
wenn ich nicht irre Yon französischen Ärzten, eine starke Stütze 
erhalten. Ich meine die Lehre Yon der Dismineralisation d. h. 
dass der Organismus, sei es aus Mangel an geeigneter Zufuhr, 
sei es aus eigenem Tun, bei Abwandelung des Stoffwechsels mehr 
oder minder Yorarmt an Mineralbestandteilen, z. B. Ca. Ph. Chi S. 
Diese Tatsache war allerdings schon länger bekannt. Ich erinnere 
nur an die Grundlagen der Schüjsler'schen Therapie, an die der 
Khachitis, des Hydrocephalus, der Phosphat- und Sulfaturie u. s. w. 
und an die y. GrauYOgl'sche Lehre Yon den Nutritionsmitteln. 
Namentlich ist auch darauf aufmerksam gemacht worden, dass der 
Körper leicht an Chlor Yerarme, weshalb reichlicher Genuss Yon 
Na. Ol. empfohlen wurde. H. Schulz hat neulich darauf aufinerk- 
um gemacht, dass auch, ausser in den übrigen Geweben, in den 
Knorpeln S. Yorhanden sei und deshalb auch einmal in ihm fehlen 
könne, weshalb er dem Organismus zugeführt werden müsse behufs 
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Heilung. ?• Orauvogl nennt die dazu erforderlichen Mittel: Nu- 
tritionsmittel. Er unterscheidet sie von den Funktionsmitteln und 
sagt: Nutritionsmittel sind Stoffe, aus denen der Organismus selbst 
zusammengesetzt ist; dagegen sind Funktionsmittel die Stoffe der 
Aussenwelt, aus denen der Organismus nicht zusammengesetzt ist» 
nebst einigen Stoffen, die aus seiner eigenen Funktion hervor- 
gehen (Thyreoidea — Ovaria — Pancreas — Testes), nebst den 
Imponderabilien (Rademachers Atmosphärilien und Miasmen der 
älteren Medizin). (Lehrbuch I, § 103.) Merkwfirdig ist nun, dass 
Nutritionsmittel zu Funktionsmitteln werden können und zwar ent- 
scheidet hier die Dosis, d. h. die Quantität. Das erfuhr schon 
Rademacher, der selbst zu so kleinen Dosen manchmal gezwungen 
war (Rademacher I, S. 176), dass er sich verwahrte, damit nicht 
Homöopathie zu treiben, deren Dosis er eine Narrendosis nannte 
(v. Grauvogl § 174 bezw. § 308). Ringer in seiner Therapeutik 
rät ebenfalls in manchen Fällen kleine Dosen — einen einzigen 
Tropfen — darzureichen. Wenn nun Nutritionsmittel durch 
quantitative Verringerung zu Funktionsmitteln werden, so ist dies 
verständlich dadurch, dass man berücksichtigt; dass sie es dann 
werden, wenn nicht Mangel an Zufuhr, sondern Mangel an den 
Funktinonen im Stoffwechsel vorliegen, mittelst deren der gesunde 
Organismus seinen Bedarf bezieht aus der Menge und Beschaffen- 
heit der zugeffthrten Nahrung, aus der alle übrigen Organismen 
ihn zu beziehen im Stande sind. Der moderne Ausdruck für 
dieses Geschehen ist der der Anreicherung. 

Aber ausser der Disposition ist bei der Nachforschung nach 
dem Vorhandensein einer epidemischen Konstitution noch ein 
zweites „Etwas^ zu berücksichtigen. Ich meine das, was man im 
allgemeinen mit dem Ausdruck: „praktischer Takt' bezeichnet. 
Was ist darunter zu verstehen? v. Grauvogl nennt ihn einen 
Mystizismus. Für ihn ist die Sache damit abgetan. Da begeht 
nun aber v. Orauvogl den ganz gewöhnlichen logischen Fehler, 
zu urteilen, dass mit einem negativen Urteil auch die Nichtexistenz 
der Sache verbürgt ist. Das ist aber keineswegs der Fall. „Die 
Homöopathie ist Unsinn, ist Charlatanerie, ist tot*, wie oft habe 
ich diese negativen Urteile lesen und hören müssen — indessen 
die Homöopathie lebt und blüht munter und lustig weiter, fie ist 
und bleibt einfach da. So ist es auch mit dem, was man den 
praktischen Takt des Arztes nennt. Er ist da, er ist vorhanden, 
bei dem einen mehr, bei dem andern weniger. Teils ist er eine 
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angeborene Oabe, beruhend auf der Mitgabe schärfer beanlagter 
bes. feiner ausgebildeter Sinnesorgane, teils erworben durch Übung 
und Vorhandensein eines umfassenden Gedächtnisses und reicher 
Erinnerung^ aus der Praxis. Wie stark hier feiner beanlagte bez. 
schärfer ausgebildete Sinnesorgane mitwirken, sieht man z. B. aus 
den obigen Darlegungen Aber die Schwingungsbreite des Welt- 
äthers, welche wir als Farben bezeichnen. Rot z. B. wird empfunden 
in der Breite von 450 bis 472 Billionen Schwingungen. Bei 588 
heissen diese Schwingungen schon gelb, bei 583 grftn, bei 640 
blau. Nun denke man sich einen Arzt, der rot- oder grüngelb- 
oder blaublind ist (Daltonismus), wie soll der gleich scharf mit 
einem besser sehenden Kollegen die feinen Abstufungen des Schar- 
lach, der Gelbsucht, der Cyanose u. s. w. bemerken zu einer Zeit, 
wo der erstere sie schon längst wahrgenommen und für seine 
Prognose und Diagnose verwertet hat? Damit ist bewiesen, dass 
der praktische Takt kein Mystizismus, sondern wirklich vorhanden 
und somit eine sehr wertvolle ärztliche Eigenschaft ist, die dem 
Arzte, der sie besitzt; kräftig hilfreich sein muss bei Beobachtungen, 
die er anstellt zum Aufsuchen des Vorhandenseins einer epi- 
demischen Konstitution. 

Das wären also die Erfordernisse, deren Besitz der praktische 
Arzt bedarf, wenn er das Vorhandensein und den Charakter einer 
vermuteten epidemischen Konstitution feststellen und demgemäss 
handeln wiU: Bewusstsein von den Grenzen unseres Erkenntnis- 
vermögens — von der Lehre der Disposition — dem Besitz des 
praktischen Taktes. Zu dem allen kommt dann noch der Besitz 
zahlreicher Erinnerungsbilder aus der eiRenen praktischen Er- 
fahrung bez. aus der Literatur. 

Nach allem diesen entsteht nun die Frage: Gibt es in Wirk- 
lichkeit sogenannte epidemische Heilmittel d. h. heilt ein und das- 
selbe Mittel zu einer bestimmt gegebenen Zeit die verschieden- 
artigsten Krankheitsformen verschiedenster Organe gleichmässig, 
während die Mittel, die zu anderen Zeiten diese selben Krankheits- 
formen und Organleiden heilten, wirkungslos bleiben? 

Wir Homöopathen mftssen auf diese Frage mit „Ja^ ant- 
worten, weil wir die Bedingungen tar massgebend für die Therapie 
ansehen, nicht aber die Ursachen der Elrkrankung. Denn ein und 
dieselbe Schädlichkeit kann die verschiedensten Krankheitsformen 
verursachen, sobald ihre — der Schädlichkeit — gegebenen Wirk- 
8amkeit8*Bedingungen in einem gegebenen Organismus vorhanden 
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sind. Umgekehrt ist das gleiche der Fall: verschiedene Schädlich- 
keiten (Noxen) können die gleiche Erankheitsform Terursachen 
(Krebs — Tuberkulose — Typhus). Dr. Jflrgens (Deutsche med. 
Wochenschrift 1907, 1, 2) sagt: «Es hat sich ergeben, dass das 
Auftreten von Typhusbazillen bei einem Menschen keineswegs 
immer darauf hinweist, dass bei dem Bazillenträger zur Zeit ein 
typhöser Erankheitsprozess besteht; es gibt auch gesunde Bazillen- 
träger. Aber auch der Nachweis von Typhusbazillen bei einem 
Kranken beweist keineswegs, dass es sich um Typhus handelt 
Es sind einige Fälle Yon positivem Typhusbazillen-Nachweis be- 
kannt, bei denen die Obduktion schliesslich Miliar-Tuberkulose 
ergab.^ 

Der Anreiz, die Therapie gegen die Erkrankungsursachen 
zu richten, statt gegen die Bedingungen zur Erkrankungsmöglich- 
keit, liegt wohl darin begründet, dass man unwiUkarlioh immer 
noch den alten scholastischen Satz: sublata causa tollitur effectus 
festhält In der Therapie ist er aber nicht wahr. Die causa hat 
schon längst efifectus bewirkt, die wieder zur neuen causa geworden 
sind und die erste — ursprQngliche — causa ausser Wirksamkeit gesetzt 
haben (von Granvogrs Wechselwirkung); dennoch gibt die erste 
causa dem ganzen Krankheitverlauf seine Färbung bezw. seinen 
Charakter. z.B. v. Granvogl (Lehrbuch §§ 193 — 197) erlebte 
eine Masernepidemie, bei welcher ihm Aconit gleich im Anfang 
dargereicht, die ausgezeichnetsten Dienste leistete, indem es den 
Krankheitsprozess sofort milderte, abkürzte nnd ohne Nachkrank- 
heiten ablaufen machte, während die Masernkranken, die von 
allopathischem Kollegen rite et lege artis behandelt wurden, ausser 
Todesfällen noch langwierige und hartnäckige Nachkrankheiten 
erlitten. Ja, noch mehr. Als er infolge der günstigen Ergebnisse 
seiner Behandlung auch zu solchen Fällen von Nachkrankheiten 
der Masern zugezogen wurde, die allopathisch behandelt worden 
waren, hatte auch er mit den sonst in der Homöopathie gebräuch- 
lichen Mitteln zur Beseitigung von Nachkrankheiten der Masern 
(Phosph. Pulsatilla) keinen Erfolg, bis er sich der Lehren Rade- 
machers von den epidemischen Heilmitteln erinnerte, und nun 
demgemäss auch in den Nachkrankheiten Aconit anwandte mit 
glänzendem Erfolge. Die Beobachtungen über dass Vorhandensein 
epidemischer Heilmittel und die Zahl der Aerzte, die solche Beob- 
achtungen gemacht haben, sind denn doch zu zahlreich, als dass 
man berechtigt wäre, daran zu zweifeln. Allerdings muten diese 
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Beobachtangen den Arzt der Jetztzeit seltsam an. Die Jetztzeit 
steht unter dem Zeichen der Serumtherapie, aufgebaut auf dem 
neuesten Zweige wissenschaftlicher Forschung in der Medizin, 
die sich Bacteriologie nennt Die theoretische Begründung dieser 
Therapiei die von sich erhofft und sich im voraus bereits dem- 
gemäss bezeichnet, nämlich eine direkte Therapie zu seini ist 
aber, besonders auch hinsichtlich der neuen Wortbildungen, die 
sie sich anlegt und die sich anzueignen für den beschäftigten 
praktischen Arzt seine Schwierigkeiten hat, ganz abgesehen von 
ihren yerwickelten chemischen Theorien, die nur dem speziell da- 
für gebildeten Fachmann verständlich sein können — noch Sache 
der Zukunft. Das sagen uns selbst ihre berufensten Vertreter. 
Der praktische Arzt aber ist gezwungen mit dem jetzt Vorhandenen 
zu arbeiten, er muss und kann nur der Gegenwart leben. Die 
Gegenwart ist aber im festen Zusammenhange mit der Vergangen- 
heit, speziell gesprochen, mit den Ergebnissen des Nachdenkens 
und der Erfahrungen der alten Aerzte, wie sie in den uns über- 
kommenen Schrifttum niedergelegt worden sind. Wir praktischen 
Aerzte sind deshalb durch die Not der Wirklichkeit gezwungen, 
uns diese Lehren der Alten anzusehen und, ihre Sprache in die 
der Jetztzeit übersetzend, zu prtlfen, was Spreu und was Weizen 
ist. Diese praktischen Prüfungen haben nun ergeben, dass etwas 
Wahres an diesen Lehren der Alten ist. Wir behaupten also, es 
gibt epidemische Heilmittel, so gut es auf der Gegenseite epide- 
mische Eradkheiten gibt. 

Wie wahr das ist, lehrt uns schon y. Granvogl mit seinen 
Erlebnissen in einer Masemepidemie (Lehrbuch § 118). Auch ich 
habe am eigenen Leibe die Erfahrung gemacht. Ich leide an er- 
erbter Gicht seit etwa 4 Jahrzehnten. Ostwind, trockene Luft 
im Frühjahr und Herbst, sowie Schneefall im Winter sind meine 
besonderen Feinde. Jahrelang habe ich die Anfälle mit Aconit, 
nahm ich es bereits bei den leisesten Vorboten, abgeschnitten, 
nahm ich es später, bedeutend gelindert. Auf einmal fing Aconit 
an zu versagen, ich musste andere Mittel anwenden. Jetzt seit 
2 Jahren wirkt Aconit wieder prompt, selbst bei anomalen An- 
fülen. Letzthin erkrankte ich an Lumbago, einem alten Leiden 
von mir, mit gleichzeitig beiderseits auftretendem Gonagra. Ich 
nahm Aconit, aber meine Ungeduld veranlasste mich, nach zwei 
Tagen zu Oaultheria zu greifen in dem Gedanken, es sei mehr 
Rheuma als Gicht. Der Erfolg war zauberhaft, in einer Nacht 
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war die Lumbago yerschwundeD, aber nicht das Gtonagra. Die 
Freude dauerte nur einen Tag, denn auch die Lumbago stellte 
sich wieder ein, und nun griff ich wieder zum Aconit in dem Ge- 
danken, dass mein akutes Leiden unter der Herrschaft einer 
epidemischen Konstitution stehe — es herrschte wochenlang 
starker Schneefall — und ich wurde im ständigen Fortschreiten 
der Besserung von meinen Schmerzen gftnzlich erlOst. 

So fand ich abermals an mir selbst die Bestätigung der 
Lehre von der epidemischen Konstitution (v. Grauvogi, Lehrbuch 
§ 312.) 

Die Lehre von den Bedingungen ist von Hahnemann zuerst 
aufgestellt worden und von ihm zuerst bei seinen ArzneiprUfungen 
an Gesunden berficksichtigt worden, v. Orauvogl hat dann diese 
Lehre besonders betont, erweitert, begründet und in den Vorder- 
grund aller Therapie gestellt. Er nennt mehrfache Bedingungen: 
aetiologische — atmosphärische — biologische — konstitutionelle — 
individuelle — femer solche, zu erkranken und solche zur Heilung 
(Lehrbuch II S. 358) usw. 

Wie wahr diese Lebre ist, erhellt sofort, wenn man Auftreten 
und Gang einer Epidemie beobachtet. Der Pestbacillus z. B. ist 
in Indien ubiquitär; dennoch erkranken fast nur Indier, dagegen 
selten Eurropäer, und auch nur dann,, wenn sie unsauber an ihrem 
Leibe sind. 1831 beobachteten die Berliner Aerzte in der grossen 
damaligen Choleraepidemiei dass — ihnen ganz unerklärlicher 
Weise — die Cholera jedesmal am ersten bezw. zwei£en Tage der 
Woche mit erneuter Heftigkeit und vermehrter Häufigkeit auf- 
flammte. Durch Robert Koch sind wir darfiber aufgeklärt worden. 
Ihm gelang es zuerst nicht, experimentell bei Meerschweinchen 
Cholera zu erzeugen, bis er erst ihren Magen vor EinfQhrung 
einer Cholerabacillen-Kultur krank machte. Nun war es klar^ 
warum in Berlin 1831 die Cholerafälle jedesmal am Montag bezw. 
Dienstag sich mehrten. Der Berliner hatte nämlich seiner Gewohn- 
heit gemäss am Sonntag Gurkensalat genossen und dazu reichlich 
Weissbier (ein obergähriges Bier aus Weizen hergestellt, ehemals 
Lieblingsgetränk der Berliner). Die Folge war der, für die 
Cholerabacillen- EntWickelung erforderliche, akute Magenkatarrh, 
und somit der Ursache die Entwickelungsbedingung gegeben. 
Damals galt der Genuss von Gurkensalat als das beste, um Cholera 
zu bekommen, und sein Genuss war deshalb von den Aeriten 
aufs strengste untersagt. 
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Hier noch ein Gariosnm. Da man bis zur Entdeckung des 
Cholerabacillus durch Robert Koch natttrlich auch keine Ahnung 
davon haben konnte, welche Massregeln zu ergreifen seien behufs 
einer wirklich wirksamen Behinderung der Weiterverbreitung der 
Cholera, so konnte man nur am bis dahin Deberlieferten fest- 
halten, d. h. Absperrung der Grenzen. Zu diesem Zwecke wurde 
1831 auf den Vorschlag des damaligen Generalstabsarztes der 
preussischen Armee und Professors der Chirurgie an der 
Berliner üniversitäti gleichzeitig Chefchirurg an der Charit^, mit 
Kamen Rust — beiläufig erwähnt eines ehemaligen Barbiers aus 
Prag, also sicherlich eines sehr talentvollen Mannes) ein Militär- 
Kordon an der russisch-preussischen Grenze aufgestellt. Freilich 
ohne jeden Erfolg. Die Cholera kam doch nach Berlin. Infolge 
dessen sagte der witzige Berliner: „Rust sei der gemeine Land- 
sperrling (passer rusticus). 

Der Unterschied von Ursache und Bedingungen erhellt aber noch 
besonders ausVorkommnissen gelegentlich der letzten grossen Gholera- 
epidemie in Hamburg. Es ereignete sich da, dass Choleraleichen 
von Fachmännern in der pathologischen Anatomie und Bacterio- 
logie untersucht wurden, in denen auch nicht ein einziger 
Cholerabacillus zu entdecken war, während das klinische Erank- 
heitsbild völlig dem allgemein anerkannten entsprochen hatte; das 
Gleiche wurde auch beobachtet in den blitzartig schnell ver- 
laufenden (foudroyanten) Fällen, die in wenigen Stunden töteten. 
Die Erklärung solcher Fälle ist uns gegeben durch die oben 
mitgeteilte Definition des Begriffes der Disposition durch 
V. GrauvogL 

Wir sehen also, dass erklärte Noxen vorhanden sein könnnu, 
(Ursachen) ohne wirksam zu werden (gesunde Bacillenträger) und 
dass sie, die Noxen, erst dann wirksam werden, sobald sie die 
Bedingungen ihrer Existenz, die Möglichkeit ihrer Entwicklung 
und Vermehrung vorfinden, mithin eine Disposition im weitesten 
Sinne des Wortes verstanden; diese Disposition, diese Umlagerung 
der Molekfile bezw. Abänderung der zwischen den Molekülen 
unseres Organismus herrschenden Spannungs- bezw. Abstossungs- 
Verhältnisse wird nun hervorgebracht durch Atmosphärilien 
(Bademachers Lehre) Wind, Regen, Hitze, Kälte, Trockenheit, 
Schneefälle — oder durch den Stoffwechsel: ungenQgende oder 
ungeeignete Nahrung, z. B. verdorbenes Fleisch, desgl. Fische, 
unreifes Obst usw. 
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Diese, von Hahnemann zuerst aufgestellte und yod y. Orauvogl 
tbeoretisch begrAndete und erweiterte Lehre ?on den Erkrankungen 
bedingungen ist nun ?on der AerztemehrzaU gäniiich unbeachtet 
geblieben bis in die Keuzeit Erst an der Hand der Erfahrungen 
in der Tuberkulosebebandlung vollzieht sich der Wandel der An- 
schauungen. Wie kam es, dass diese so überaus wichtige Lehre 
in Vergessenheit geraten konnte? Ich yennute, dass daran Schuld 
ist das Aufkommen des Spezialistentums. Kicht zu leugnen ist» 
dass das Spezialistentum fOr die Erweiterung und Vertiefung 
unserer pathologischen Erkecntnisse grossartiges geleistet hat — 
allein f&r die Therapie — abgesehen von den FäUeUi wo rein 
örtliche Bedandlung allenfalls am Platze ist — wenig oder nichts« 
In den Orossstädten sitzen nach Schwalbe bis zu 50 Vo aller Aerzte, 
Spezialisten. Diese Herren sind infolge ihrer Betrachtungsweise 
nur allzuleicht geneigt, über den örtlichen Vorgang den Zusammen- 
hang mit dem übrigen Organismus zu übersehen. Sie behandeln 
rein örtlich — in den allermeisten Fällen — und empfehlen dann 
dem Kranken, sich behufs Beseitigung des noch verbliebenen 
Krankheitsrestes bezw. zur Verhütung etwaiger RQckftlle an den 
Hausarzt bezw. empfehlenden Arzt zu wenden. Dass bei einem 
solchen Methodus procedendi irgend eine Kenntnis von dem Vor- 
handensein eines epidemischen Heilmittels, worauf sie doch die 
plötzlich auftretende Häufigkeit des Vorkommes einer bestinmiten 
Krankheitsform aufmerksam machen sollte, nicht zu erlangen ist, 
dürfte wohl einleuchtend sein. 

Es sind also die Bedingungen, welche die Krankheitsmöglich- 
keit beschaffen, nicht die Ursachen, wie dies ja auch die eben 
mitgeteilten Erfahrungen aus der letzten grossen Hamburger 
Choleraepidemie wahrscheinlich, wenn nicht — für mich wenigstens — 
gewiss machen. Ich habe oben mitgeteilti dass es Hahnemann 
war, der diese Lehre zuerst nicht allein aufstellte, sondern vor 
allem auch bei seinen Arzneiprüfungen tatsächlich berücksichtigte, 
und dass es ferner v. Grauvogl war, der in seinem Lehrbuch der 
Homöopathie diese Lehre scharf betonte und voranstellte. Dies 
Lehrbuch ist 1860 erschienen — das darin Vorgetragene ist unbe* 
achtet geblieben vom Oros der Aerzte. Erst die Neuzeit wendet 
sich dieser Lehre zu in der Heilstättenbehandlung der Tuber- 
kulösen vornehmlich. Da erkannt worden ist, das es unmöglich 
ist, den Tuberkelbacillus im Organismus abzutöten, ohne den Orga- 
nismus selbst gleichzeitig mit zu töten, so richtet sich die 
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Kunst der Aerzte vor allem darauf, dem nun einmal aufgenom- 
menen Bacillus die Existenzbedingungen! speziell gesprochen, den 
Nthrboden zu entziehen. Die Serumtberapie ging und geht zum 
Teil noch davon aus, das Bacterium selbst — die Erkrankungs- 
oTsache — abzutöten; aber immer kräftiger setzt das Bestreben 
ein, den Organismus zu befähigen, von sich selbst aus 
Antitoxine zu erzeugen, d. h. Bedingungen hervorzurufen, die dem 
qu. Bacterium das Dasein unmöglich machen. Und das ist be- 
sonders wichtig. Denn nicht die Ursachen bewirken den Charakter 
und die In- und Extensität einer Erkrankung, sondern die Bedin-^ 
gungen, mit anderen Worten, die Disposition im weitesten Sinne 
des Wortes genommen. 

So gut und sicher es nun eine epidemische Konstitution im 
Sinne der Pathologie gibt, so gut und sicher gibt es auch eine 
epidemische Konstitution ftlr die Therapie, d. h« dass ein und 
dasselbe Arzneimittel die verschiedenartigsten zu einer bestimmten 
Zeit gegebenen Krankheitsformen heilt Hierin treffen sich Rade- 
machers Lehren mit denen der Homöopathie; nur dass wir 
Homöopathen bei diesem Aufsuchen des epidemischen Heilmittels 
ungleich gflustiger gestellt sind als die Anhänger Rademachers, 
weil unsere Arzneiprüfungen an Gesunden angestellt sind unter 
den verschiedensten Bedingungen: Geschlecht, Alter, Zeit, Ort, 
Jahreszeit, Beschäftigungsweise, Gemütszustand usw., wir somit 
ein experimentell festgelegtes Abbild der Wirkungsweise einer be- 
stimmten Arznei, ihre Richtuogslinien, ihre spezifischen Beziehungen 
zu den einzelnen Organen und Organteilen des menschlichen 
Körpers, ihre Heftigkeit oder Milde der Einwirkungen, die Zeit, 
welche bis zum Deutlichwerden ihrer Einwirkung benötigt ist, 
besitsen und daraufhin nach sicheren Anzeichen das Aehnlichkeits- 
gesets anzuwenden vermögen — während Rademacher keinen 
anderen Bat weiss, als das Probieren. Wer sich des weiteren 
darüber unterrichten will, den bitte ich die §§ 167 und ff. im 
Lehrbuch von v. Qrauvogl lesen zu wollen. 
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Das homöopathische Prinzip in der allge- 
meinen Therapie nnd seine Vertretung 
durch Paracelsus. 

Von Dr. B. Schlegel. Besprochen von Dr. Barkhard. 



Es ist wohl als ein glflcklicher Gedanke unseres Kollegen 
Schlegel zu bezeichneUi dass er in einem nicht homöopathischen 
Blatte, der „Aerztlichen Rundschau'^, welches uns als erstes seine 
Spalten geöffnet hat, den Versuch macht, unseren Gegnern gegen- 
über eine Abgrenzung und Begründung der Homöopathie zu geben. 
Er verzichtet dabei auf alle jene vielen aus der Umwelt entnommenen 
Analogien und führt in genialer, vielleicht etwas zu philosophischer, 
Schreibweise den Gedanken aus, dass die streng nach den ähn- 
lichen Symptomen gewählte homöopathische Arznei in ihrer mini- 
malen Gabe eine Verschlimmerung in der Bichtung der Erkrankung 
nicht gut erzeugen, wohl aber einen Beiz setzen könne. ,pDie8er 
greift in einen psychosomatischen Betrieb ein, wo gewisse Ein- 
richtungen bestehen, die jeder Beobachtung Hohn sprechen, wo 
unter Umständen wenig viel bedeutet und viel wenig; wo gleiche 
Ursachen ungleiche Wirkungen, ungleiche Ursachen aber gleiche 
Wirkungen hervorbringen können. Dies ist einfach Ausdruck der 
Beobachtungen und die natürliche Zweckmässigkeit im Betriebe 
ist nicht eine hypothetische oder mystische, sondern direkt eine 
empirische (Gossmann). Was also auf die kleine Dosis des Ahn- 
lichkeitsmittels folgt, das kann nur die Erfahrung lehren*. 

Alle diese Ausführungen sind uns Homöopathen geläufig, 
ebenso wie die folgenden, z. B. dass durch allopathische Arzneien 
die eigentliche Krankheitsursache nicht berührt wird, sondern nur 
deren Endeffekte, während die homöopathische durch direktes 
Eingreifen in das Getriebe des Organismus direkt an die Stelle 
gelangt, wo die Krankheitsursache angesetzt hat, aber sie sind 
geeignet, dem Allopathen, der von der Homöopathie noch kein 
Verständnis hat, dieses etwas näher zu rücken. Schlegel spricht 
es klar aus, dass wir garnicht darauf Anspruch erheben, unsere 
Lehre wissenschaftlich beweisen zu können, dass aber trotzdem die 
Heilkunde durch die Homöopathie eine wahrhaft rationelle Erleuch- 
tung gewinnt, denn nicht darauf kommt es an, „alle Glieder einer 
causalen Kette zu erkennen und einzeln zu beherrschen, sondern nur 
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Anfang und Eode in sicherem Besitz unseres Einflusses zu wissen. 
Wir lassen dem Organismus seine Dunkelheit und der Arznei ihr 
Bfttsel, es genügt vollkommen, ihre empirischen Grössen genau zu 
kennen und und in solcher Kenntnis mit einander in Wechselwirkung 
lu bringen*. 

Schlegel versucht dann nachzuweisen, wie die Homöopathie 
Ar denjenigen, welcher sie als Wirklichkeit kennen gelernt hat, 
sich im Lichte modemer energetischer Anschauung pr&sentiert 
Diese Ausfahrungen muss aber jeder selbst nachlesen, da sie im 
Aaszuge kaum verständlich sein wOrden. Dasselbe gilt fOr die 
Besprechung des Verhältnisses der Homöopathie zu den neueren 
Richtungen der Therapie, speziell der Serumtherapie und der 
Isopathie, weil Schlegel hier auf viele Einzelheiten eingeht, ohne 
die ein Verständnis des Ganzen nicht gut möglich ist 

Zum Schluss werden dann noch Sätze von Paracelsus ange« 
fflhrt, aus denen hervorgeht, wie dieser sich die beiden Richtungen 
in der Therapie - Allopathie und Homöopathie, wenn wir diese 
Ausdrücke auf jene Zeit übertragen dürfen — versinnbildlicht hat. 

Die ganze Arbeit Schlegels zeugt von einer tiefdurchdachten 
AufEasBung vom Wesen der Therapie im allgemeinen. Ihr Wert 
liegt aber speziell in dem Nachweis für unsere Gegner — d. h. 
wenn sie sehen wollen — dass die Homöopathie sich wissenschaft- 
lich begründen lässt — allerdings nur bis zu einer gewissen 
Grenze, über welche hinaus unsere Kenntnisse nicht reichen und 
wir, wie auf so vielen anderen Gebieten der Naturkunde, bis jetzt 
vor einem ungelösten Geheimnis stehen, und dass ihre Vertreter 
doch nicht nur die krassen und noch dazu auf Irrwegen gehenden 
Empiriker und mechanischen Symptomendecker sind, als welche 
sie in ihren Augen gelten. B. 

Sitzungsberichte des Berliner Vereines 
homöopathisclier Aerzte. 

Sitzung vom 10. Januar 1907. 

Anwesend: Bastanier, Burkhard, Dammholz, Dermitzel, 
GiseTius sen. und jun., Härtung, Eröner, Leugermann, Schwarz, 
Windelband, Zwingenberg; a. G. DDr. van Deen, Hannes, van Royen. 

HerrDr.Henner, der hier imErankenhause und in derPoliklinik seine 
Ausbildung genossen hat, stiftet dem Verein aus Dankbarkeit 100 M. 

Es folgt der Vortrag des Dr. Bastanier über SftugUngsemfthrang. 

Bd. ZXYL 7 



Digitized by 



Google 



98 Zdtidurift des Beriiier Vereins homOopftÜiiselMr AenU. 

Tortng d60 Dr. Bastenier Aber Sluglingsernlhmiig. 

Bei der ärztlichen Leitung eines Säaglbgsheimes fand ich 
Scliwierigkeiten, die mir die Behandlang einzelner Kinder in der 
PrivatpraziB nicht gemacht hatten. Deshalb suchte ich mich mit 
dem neuesten Stand der Lehren Ober die Säuglingsemährung be- 
kannt zu machen. Die Lehren des Prot Dr. Finkelstein, Direktor 
des stadtischen Sftuglingaasyls, erscheinen mir wertvoll, interessant 
und neuartig genug zu sein, um sie in diesem Verein resp. dieser 
Zeitschrift zum Besten zu geben. 

Ich gebe der Kürze halber das mir wichtig scheinende in der 
Form der Notizen, wie ich sie mir bei dem von mir besuchten 
Ixztekursus gemacht habe. 

Aus dem Kapitel Ober natfirliche Ernährung möchte ich 
folgende Sätze hervorheben: 

Die Frauenmilch ist immer gut; die beste Amme versiegt je- 
doch, wenn ein zu schwaches Kind saugt 

Viele Kinder gedeihen nicht an der Mutterbrust, weil sie an 
exsudativer Diathese leiden (unsere Psora? oder Skrophulose?) rauher 
Haut, Ekzemen besonders hinter den Ohren, Wundsein; bei höchstem 
Grade Abnahme, Blähungskoliken, 6—10 Stflhle den Tag. Therapie 
in leichteren Fällen: Zusatz fettarmer, kohlehydratreicher Nahrung 
(Buttermilch, Keller'sche Malzsuppe, oder dflnne Schleimabkochung 
mit Zucker) und zwar 1—2 Flaschen neben der Brust; möglichst 
ist in der 6. Woche damit zu beginnen; Therapie in schweren 
Fällen: künstliche Ernährung. Ammenwechsel zwecklos. 

Die Beschaffenheit der Stflhle ist bei nicht zu grosser Zahl 
(höchstens 4) und guter Zunahme gleichgflltig. 

Nimmt ein Brustkind nicht zu und ist verstopfti so genflgt 
die Menge der Nahrung nicht. Wenn die Stflhle vermehrt sind 
und das Kind unruhig ist, dann liegt entweder Überernährung 
vor, durch Wägung vor und nach dem Trinken festzustellen oder 
exsudative Diathese oder unbekannter Qrund (Infektion?). (Sehr 
Bdtene Fälle; Dauer 6—8 Wochen; Therapia nuUa). 

Kttnstttelie EmUiniiig. 

Die gefährlichste Klippe derselben ist Überffltterung; 80 Vt 
aller Kinder, die Finkelstein in der Charit^ gesehen hat, waren 
flberfflttert. Bhachitis, Krämpfe, Hautausschläge beruhen zwar auf 
angeborener Diathese, werden aber durch Überffltterung ver- 
Bchlimmert; Überffltterung macht auch schwere Anaemie und fflhrt 
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sa geriDgerer Widerstandskraft gegen andere Krankheiten, insonder- 
heit Fnmnkulose. Der calorische Wert der Franen- und Kuhmilch 
ist fast gleich; trotsdem vertragen nur sehr kräftige Kinder on- 
▼erdflnnte Kuhmilchi wahrscheinlich wegen der ganzen Konzentra* 
üonsTerh&ltnisse und wegen der innerui fremdartigen oder artfremden 
Struktur, nicht wegen des grösseren Eiweissgehalts oder der 
gröberen Gerinnung, wie bisher allgemein gelehrt und geglaubt 
wurde. Dass diese Fremdartigkeit der Milch an der Molke, nicht 
am Eiweiss haftet, hat Finkelstein durch originelle Versuche wahr- 
scheinlich gemacht. Er hat Kuhmolke mit dem Eiweiss und Fett 
Ton Frauenmilch gemischt und umgekehrt Frauenmolke mit Kuh- 
eiweiss; letztere Mischung bekam den Versuchskindern gut, erstere 
deutlich weniger gut. 

Wegen dieser meist yorhandenen Schwerbekömmlichkeit ver- 
dfinnt man die Milch mit Wasser, besser mit dfinner Schleimab- 
kochung, wegen der feinem Gerinnung des Eiweisses. Den durch 
die Verdünnung herabgesetzten calorischen Wert oder Nährwert 
ergänzt man entweder durch Zusatz von Kohlehydraten (Milchzucker 
BtLben- oder Rohrzucker, Malzzucker, Nährzucker) oder statt 
dessen oder daneben durch Fette (Gärtner, Biedert, Bachhaus). 

Manche Kinder vertragen nicht den Milchzucker; auch soll er 
am wenigsten zum Ansatz zu gebrauchen sein ; da er aus der Kuh- 
milch gewonnen wird, ist er ja auch artfremd. 

Der Bflben- und Bohrzucker verwöhnt die Kinder durch die 
Sflssigkeit und erschwert dadurch später den Übergang zur ge- 
mischten Kost 

Soxhlet's Nährzucker besteht aus Dextrin, Maltose, Salzen 
und Salzsäure; süsst wenig, verstopft aber leicht; man soll nicht 
mehr als 40 gr pro Liter geben, entgegen der Vorschrift auf der 
Gebrauchsanweisung. 

Am empfehlenswertesten ist der Malzzucker; Mellin*8 Nahrung 
und die von Keller verbesserten Liebig'schen Suppen enthalten 
hauptsächlich Maltose. 

Zur Schleimabkochung dienen Graupen od9r Hafergratze. 
im 1. Monat 5—10 gr auf 1 Liter 
„ 2. „ 10—20 gr . 1 « 

„ 2. Vierteljahr 30—40 gr „ 1 „ 
Die gesamten Kindermehle haben vor den Schleimabkochungen 
nur den Vorzug, dass sie leichter zu bereiten sind; die Schleime 
mOssen '/i Stunde lang gekocht werden. 

7* 
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Mit nichts mosB man vorsichtiger seuii als mit der Dosierong 
des Fettes« 

Die Menge der Nahmog hängt von der Altersstufe ab; man 
moss immer die Gewichtskorve und die Stahle beobachten. 
Nicht schematisieren« Im ersten Monat soll man nicht 100 Galerien, 
sondern nur 76 Galerien pro Kilo Körpergewicht geben. Nor 
5 Mahlzeiten in 4 stündigen Pausen; nicht zwingen, auszutrinken. 
Vom 7. Monat ab Breikost; fflr Eier liegt in den ersten Vi Jahren 
keine Veranhissung vor; Eier machen leicht Haut- und Dann- 
störungen; der Nutzen des Phosphors im Lecithin ist noch hypo- 
thetisch. 

Ernährungsstörungen bei künstlicher Ernährung: 

Ein gesundes Kind nimmt gleichmässig zu; ein krankes Kind 
unregebnässig in zackiger Kurve. 

Eän krankes Kind reagiert auf Vermehrung der Nahrung 
mit stärkerer Gewichts-Zunahme; auf qualitative Änderung dw 
Nahrung, z. B. Ersatz des Zuckers durch Fett, reagiert es nicht. 
Mit andern Worten: Das gesunde Kind zeigt eine grosse Toleranz 
gegen quantitative und qualitative Schwankung der Nahrung. 

Das kranke Kind ist gegen beide sehr empfindlich; es ant- 
wortet auf Veränderung oder Vermehrung der Nahrung mit 
Gewichtsstillstand oder Abnahme (Paradoxe Beaktion). Es geddht 
nur bei einer bestimmten Nahrung. 

Finkelstein unterscheidet drei Stadien der Emährungsstönuigen. 

I. Stadium der Bilanzstörung. 

Es zeigt die Erscheinung der paradoxen Beaktion, nämlich: 
keine Zunahme bei Nahrungsvermehrung. Der Stuhlgang ist da- 
bei meist gut; Fieber fehlt. Diese Anfangserscheinungen sind nur 
durch tägliche Wägung zu entdecken. 

Der Stuhl ist nicht der einzige und deshalb kein sicherer 
Massstab fOr das Befinden des Kindes. Da die Besorption der 
Nahrung in solchem Falle gut ist, so muss sich's um innere 
Stoffwechselstörungen handelo. 

Die Intoleranz der Kinder kann sich beziehen a.) auf Fette; 
solche Kinder haben zu einseitig Milch bekommen; Finkelstein 
nennt diesen Zustand daher Milchnährschaden; es besteht meist 
Verstopfung mit den sogenannten glaserkittartigen FettstOhlen. 

b) auf Kohlehydrate (Mehlnährschaden). Diese Kinder 
sehen meist pastös aus. 
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c) auf beide Nährstoffe (gemischter Nährschadeo). Diese 
Form ist die gewöhnliche and fftr die Therapie schwierigste. 

n. Stadium der Dyspepsie. 
Es ist charakterisiert durch vermehrte und veränderte Stdhle 
(schleimig, grflnlich-gelb, weissliche Bröckel); es kann auch Fieber 
dabei sein bis 40o. Dieses Fieber gibt sich als alimentäres da- 
durch zu erkennen, dass es bei Hungerdiät (Theo oder dftnnem 
Haferschleim) in einem bis zwei Tagen verschwindet 

m. Stadium der Dekomposition. 

Es ist charakterisiert durch Gewichtsabnahme; Diarrhoe ist 
meist vermehrt und verstärkt; kann auch fehlen; Urin vermindert 
Der Gewichtsverlust wird nicht durch Hunger, sondern durch 
Wasserverlust durch die Lunge verursacht. Beweis: Durch blosse 
Wasserzufuhr kann der Gewichtssturs aufgehalten werden. Der 
schädliche Bestandteil der Nahrung, der in diesem Stadium 
ängstlich gemieden werden muss, ist das Fett. Theoretische Er- 
klärung der Erscheinungen: Das Fett verbindet sich bei seiner 
Aufnahme in den Körper mit Salzen. Wenn nun das Fett nicht 
vertragen wird, also nicht angelagert wird, so entzieht es dem 
Körper die Salze; der Körper sucht sich dann durch Wasser- 
abgabe auf den verringerten Salzgehalt einzustellen. 

Die Anfänge dieses Prozesses sind nur mit der Wage zu beob- 
achten. Später gibt das Aussehen und Benehmen des Kindes 
eben Anhalt; die Kinder sehen grau aus, nicht bloss blass, und 
sind stiller und träger in ihren Bewegungen. 

Statt der Dekomposition kann das Bild der Cholera infantum 
auftreten; mit Zucker und Eiweiss (Cylinder) im Urin und 
Bewusstseinsstörungen. Es ist das keine Darminfektion, sondern 
dne Intoxikation, die durch Hunger bei Wasserzufuhr zu 
kupieren ist 

Die Therapie ergibt sich aus der vorhergehenden Charakte- 
risierung der einzelnen Stadien. 

1. Therapie bei Bilanzstörung: Herabsetzung des Mehl- 
und Fettgehalts bei gemischtem Nährschaden, des Mehl- oder Fett- 
gehalts bei einseitigem Nährschaden durch Verabreichung von 
Magermilch, Buttermilch, Haferschleim. 

2. Therapie der Dyspepsie: Im allgemeinen werden Mehl- 
Suppen verordnet. Finkelstein gibt kein Mehl mehr, weil es nichts 
nttit und leicht schon in 8 — 10 Tagen Meldnährschaden herbei« 
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fahrt; die Stfihle werden Ueistrig dabei, 3 — ^ Tage lang schadet 
das Mehl nicht. 

Finkelstein gibt einfach reichlich mit Wasser yerdflnnte Milch« 

Wenn die Dyspepsie nicht in 3 Tagen in Ordnung kommti 

wenn bei dem Versuch, die Nahrung zu steigerui das Gewicht fällt, 

dann beginnt das Stadium der 

8. Dekomposition. Jetzt ist eine Amme wünschenswert. 
Wenn man keine Amme hat, dann das gesammte Fett entziehen 
(verdannte Magermilch, Buttermilch ohne Zucker). Nach 2—3 
Tagen werden die Stfihle besser; dann langsamer Zusatz von 
Maltose, Soxhlet-Zucker, verbesserte Liebigsuppe, Eeller's Malzsuppe. 

Es ist sehr schwer, die Kinder bei kfinstlicher^Ernährung 
durchzubringen; auch schafft man's mit künstlicher Ernährung nur 
im Anfang. Im späteren Stadium geht es auch mit der Amme 
nur sehr langsam (in Wochen und Monaten) vorwärts; daher kein 
Ammenwechsel. 

Wenn man das Kind zum Gewichtsstillstand gebracht hat, 
dann muss man ganz vorsichtig kohlehydratreiche Nahrung geben; 
sobald daraufhin keine Gewichtssteigerung oder gar Abfall eintritti 
muss man wieder zurfickgehen mit der^ Nahrung. 

4. Behandlung der Intozication. Wenn man gleich bei 
eingetretener Bilanzstörung oder Dyspepsie mit der Nahrung her- 
untergeht, dann wird man keinen Brechdurchfall mehr erleben. 
Kommt ein solcher in Behandlung, dann 1 — 2 Hungertage unter 
Darreichung von viel Flfissigkeit Danach am besten kleinste 
Quantität Frauenmilch; am ersten Tage 10x6 gr, eine Woche 
lang 10X10 gr usw.; nur steigen, wenn alle] Erscheinungen im 
Rückgang sind. Wenn Kinder den Brechdurchfall durch Über- 
f&tterung mit Milch bekommen haben — das passiert] meist älteren 
Eondem (im zweiten Lebensjahr) — dann nicht Frauenmilch, 
sondern fettfreie künstliche Ernährung. Die Prognose der Intoxi- 
kation ist bei richtiger Behandlung besser als die der Dekomposition. 
Das Fieber schwindet in 48 Stunden, die fibrigen Symptome hing- 
samer. Man muss achten auf Temperatur, Zucker und Eiweiss 
im Urin, Zahl der Stühle, Allgemeinbefinden. 

Das Kind ist erst gesund, wenn es Milch verträgt. 

Die infektiösen Darmerkrankungen unterscheiden sich von 
der Dyspepsie dadurch, dass das Fieber unabhängig ist von der 
Diät. 
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DifdcuBrion: Die meisten Herren betonen, dass sie dank der 
homöopathischen Arzneien bisher anch ohne ein Schema wie das 
Finkelstein'sche gute Erfolge in der Behandlung kranker Kinder 
gehabt haben. 

Herr Gisevins sen. ist der einzige, der den praktischen Wert 
des Schemas anerkennt, und seine bestimmten Indikationen als 
Fortschritt bezeichnet gegen das bisherige Verfahren^ das im 
wesentlichen doch aufs Probieren bemhe. 

Oisenns jan. hat ebenfalls Schwierigkeit bei der Säuglings- 
emfthrang gefunden und deshalb ebenfalls das Bedürfnis gef&hlt, 
sich auf dem Laufenden zu halten durch Studieren der Fach- 
literatur. Er hält es ffir wichtig, dass der Arzt die einzelnen 
Methoden künstlicher Ernährung beherrscht und gibt dafttr einige 
Bezepte, die hier folgen mögen. 

Im akuten Stadium der Gastroenteritis infantum verabreicht 
Gomby, nachdem er 24—36 Stunden hindurch jede Nahrungs- 
lufuhr unterbrochen und nur abgekochtes Wasser gestattet hat 
als Übergang zur normalen Ernährung eine „vegetabilische 
Bouillon*, die folgendermassen hergestellt wird: 

Gerste 

Weizen 

zerstossener Mais 

trockene weisse Bohnen 

trockene Erbsen 

Linsen 

werden 3 Stunden lang in 3 L Wasser gekocht, dem 20 gr 
Kochsalz zugef&gt werden. Es bleibt dann ca. 1 L, Filtrieren. In 
je 100 gr dieser Bouillon wird ein Kaffeelöffel voll Weisen-, Reis-, 
Gersten- oder Hafermehl verrtlhrt Die Suppe können die Säug- 
linge entweder als einzige Nahrung erbalten oder aber ak Ergän- 
zung der ktlnstlichen, ja sogar der natOrlichen Ernährung, falls 
diese nicht ausreicht. Die Bouillon soll nicht länger als 24 Stunden 
aufbewahrt werden. 

Eichel-Kakao. 
Man nimmt ungefthr 40—50 gr aufs Liter, setzt zur besseren 
Quellnng 10 gr Mehl zu, lässt beides mit kaltem Wasser ver- 
rfihren, mit IVs L kochendem Wassers fibergiessen und Mf 
einen Liter einkochen; zuletzt fagt man 80 gr Zucker hinzu. 
Anoh anderen, gewöhnlichen Kakaos kann man sich bedienen, wo 
der Eichelkakao nicht gern genommen wird. 



ä 30 gr 
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Kellersehe Halsiiippei 

Sie wird ffir den Tag hergestellt; zu 350 ccm Milch Qjt L) 
werden, unter leichtem Erwärmen und aUmihlichem Zufflgen 
50 gr Mehl eingequirlt, femer in 650 ccm reinen lauen Wassers 
C/t L) 100 gr Loeflunds (oder einer anderen guten Fabrik) 
^Malzsuppeneztraht mit Kali carbonicum' (dieses Präparat ist in 
den Apotheken vorrätig) gelöst, beide Flfissigkeiten gemischt und 
unter fortwährendem Quirlen 2—8 Minuten gekocht Wer die 
Suppe im Soxhletapparat verabreichen will, ffillt mit der heissen 
Suppe vorsichtig die Soxhletflaschen und lässt dann noch ffinf 
Minuten kochen. 

Buttermilch! 

Ihre Zubereitung geschieht folgendermassen. 1 1. Butter- 
milch wird mit 15 gr Eaisermehl unter massigem Erwärmen immer 
umgerfihrt und dann unter Zusats von 60 gr Bohrzucker und 
1 Teelöffel frischer Butter zum Kochen gebracht und im Verlauf 
von im ganzen etwa 15 Minuten mehrmals aufwallen gelassen, dann 
in die Sozhletflaschen gefflllt und hier noch etwa 5 Minuten 
gekocht. 

Femer weist er noch auf den ausgiebigen Gebrauch der 
Buttermilch hin, den die Einderärate neuerdings so warm emp- 
fehlen. Sie ist indiziert: als Beigabe zur Brust bei dyspeptischen 
Brustkindern, die an Gewicht nicht zunehmen. 

Bei atrophischen Säuglingen« 

Bei langbestehenden Gastro-Enterokatarrhen, wenn Muttermilch 
nicht vorhanden. 

Wo eine Aenderung der Nahrung erwtlnscht und Mutter^ 
milch nicht zu haben. 

Bei Insufficienz der Fettverdauung mit Zucker event Mehl- 
zusatz. 

Bei Insufficienz der Eohlehydratverdauung. 

Bei leichter Insufficienz der Eiweissverdauung. 

Vollmilch: Nur bei kräftigen gesunden Kindern. 

Gisevius hat den Eindruck, als wenn fOr die Schwere des 
Brechdurchfalls die Temperaturverhältnisse von grosser Wichtigkeit 
seien; daher treten sie im Hochsommer gehäuft auf, und öfter bei 
Kindern der armen Bevölkerung in heissen Dachkammern und 
schlecht ventilierten HäuserkomplexeUk 
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Sltiug rem S4. Janvar 1907. 
Anwesend: Bastanier, Breostedti Borkhardti Dammhols, Erbe» 
QiBeTiot! Jon«, Hartang, Jahn, Eröner, Malier- Kypkei Schwarz^ 
Windelband, Zwingenberg; a. G. Backlow, Hannes, van Deen. 



Homöopathiscli-arzneiliclie Behandlung der 
Magendarmerkrankungen der Säuglinge. 

Von Dn Dammhob-Berlin. 

Wie ich schon in der Diskussion nach dem Vortrage des Kollegen 
Baatanier aber die Emähningsstörangen der Säuglinge herrorhob, 
beruht jede Störung der Ernährung, jeder Stillstand in der gleich- 
mSssigen Entwicklung, der zuverlässig nur durch die Wage festzu- 
stellen ist, auf einer Erkrankung. Allerdings ist diese Ursache der 
Bm&hmngsstörung oft noch nicht als Krankheit zu erkennen, trotz- 
alledem besteht sie aber schon, freilich erst in den Anfängen. Da 
nun die herrschende Schulmedizin tatsächlich Aber keine Mittel 
verf&gt| die solchen Uranfängen der Erkrankungen entgegenwirken 
können, ist sie auf mehr oder weniger komplizierte Diätvorschriften 
angewiesen. 

Demgegenaber befindet sich die homöopathische Heillehre im 
Vorteil, da sie in ihrem Arzneischatze Mittel besitzt, welche so- 
wohl die mit nachweisbarer Erkrankung, als auch die ohne solche 
eintretenden Ernährungsstörungen beseitigen und dann die weitere 
normale Entwicklung des Säuglings ohne grosse Umwälzungen in 
der Diät herbeifahren — vorausgesetzt natarlich, dass die bisherige 
Ernährung eine zweckmässige und hygienische war. Andemfalla 
ist es selbstverständlich erste Aufgabe des Arztes, diese ein- 
zufahrend 

Bei an den Ernährungsstörungen, wo — wie Kollege Bastanier 
in voriger Sitzung ausfOhrte — noch keine nachweisbaren Er- 
krankungen vorhanden länd, wo die StOhle noch normales Aus- 
sehen zeigen, wo noch kein Erbrechen, keine Durchfälle aufgetreten 
sind, das Kind noch annähernd wie bisher die Hasche trinkt, 
doch aber keine Zunahme im Gewicht erkennen lässt; oder aber 
allmählich die Flasche mehr und mehr verweigert, ohne Erbrechen 
und ohne nennenswerte Änderung im Stuhl, liegt meines Erachtens 
imner ungenagende Ausnutzung der Nahrung infolge skrophulöser, 
tuberkulöser und mitunter auch luetischer Grundlage vor. 
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Gerade in diesen Fftllen leisten unsere Eonstitationsmittel 
vortreffliches. Mir haben die besten Dienste getan: 

Galc. carb. bei zu grossen Fontanelleni KopbchweisSi naas- 
kalten Ffissen, Abneigung gegen Milch, unverdanter Milch im 
Stuhli Vorliebe fOr Eier; oft zugleich rasselnder Husten. 

Galc phos., welches ich bei zarter gebauten Kindern, bei 
habitus phthis. und bei Hydrocephalus anwende. Hierbei und bei 
dem nächsten Mittel wende ich gewöhnlich als Einleitung der Kur 
ein oder zwei Gaben Tubercul. 30 oder besser 100 uüd 800 an. 

Galc. phos. acid. oder biphos. (Windelband) reiche ich mit 
besonderer Vorliebe bei ausgesprochen erblicher tuberkulöser Be- 
lastung oder tuberkulösen Anzeichen beim Kinde. 

Alle drei Galc-Präparate sind mir je nach Konstitution und 
vorhandenen Symptomen ganz allgemein die Hauptmittel, um den 
fehlenden Appetit bei Kindern — nicht bloss bei Säuglingen — 
anzuregen. 

Femer konmien in Betracht: 

Mercur. soL bei gelbem, erdfarbenem Gesicht, grossem 
Kopf, Drüsenschwulsty heftigen Nachtschweissen. — Verdacht auf 
Lues cong. 

Baryt, carb., wenn Abmagerung bei gedunsenem Gesicht 
und starkem Leibe, fortwährende Schlafeucht, Abneigung gegen 
Spiel und (bei grösseren Kindern) Arbeit, harte, skrophulöse 
Drüsen und Stillstand im Wachstum vorhanden sind. 

Phosphor bei grossen, schmächtigen Kindern mit trockenem 
Hfisteln und oft unverdauten durchfälligen Sttthlen. 

Sulfur bei sehr gierigen Kindern, die alles in den Mund 
stecken, ausgesprochener Röte aller Körperöffnungen (Mund, Nase, 
Augen, After, Vulva). Morgenschweisse und oft wundmachende 
Stühle. 

China bei Leber- und Milzschwellung, reichlichen, schwächen- 
den Schweissen, oft unverdauten stinkenden Stühlen und Tympanie 
des Leibes. 

Pulsatilla bei sehr veränderlichem Befinden, bald etwas 
besser, bald rückfällig ohne besondere Ursache; fast jeder Stuhl ist 
anders, oft nachts Diarrhöen. — 

Neben diesen Mitteln kommen dann bei ausgesprochener Tabes 
meseraica in Betracht: 



Digitized by 



Google 



Sitmigsb«riehte dag B«riinir VertfaiM liomStpAtlilfelier Aoito. 107 

Arsen bei grosser Hades mit Pergamenthaat; starkem Durst, 
doch Trinken in vielen kleinen Schlucken; grosser Unruhe nachts; 
schmerzhaften, stinkenden Stühlen und starkem Eräfteverfall. 

Silicea: allgemeine Abmagerung, doch aufgetriebener Leib 
und grosser Kopf, stinkende Schweisse. Eigensinnig, schreit vieL 

Abrotan. Grosse Hacies bei Bauchdrflsentuberkulose, grosser 
Schwäche. Neben Ars. hat es mir in schweren Fällen die besten 
Dienste geleistet, oft allerdings mit Galc. ph. im Wechsel. — Auch 
in diesen ausgesprochenen Tabesfäilen reiche ich vereinzelte Gaben 
Tuberkulin. 

Es folgt nun die zweite Gruppe von Verdauungsstörungen, 
bei denen auf den Schleimhäuten, im Stuhl oder durch Erbrechen 
sich deutlich krankhafte Veränderungen im Verdauungskanal an- 
zeigen. 

1. Der Soor (Aphthae, Schwämmchen). Diese Erkrankung 
tritt meist in milder Form auf und beschränkt sich auf den Mund; 
kann aber in schweren Fällen sich vom Munde durch den ganzen 
Verdauungskanal bis zum After fortpflanzen und zu starker Ge- 
schwarsbildung in diesem ganzen Verlaufe führen mit scharfer, 
wundmachender Absonderung aus dem Munde und ätzenden, 
seUeimgemischten Stählen. 

Da es sich meist um skrophulöse Kinder handelt, wende ich 
häufig an: 

Galc« carb., besonders in der Zahnperiode. Neben obigen 
Symptomen sind unrerdaute, hellbrbige Stähle und Abmagerung 
bei gutem Appetit in dieser wie in fast allen Magenstörungen die 
Leitmotive fär die Mittelwahl 

Sttlf. ist bei reichlicher Bläschen- und Schwammbildung, bei 
Speichelfluss und Absonderung blutigen Speichels, bei wund- 
machender, grünlicher Diarrhoe und häufigem Aufwachen im Schlaf 
angezeigt. 

Chamom. folgt bei grosser Unruhe, Kind will stetig getragen 
sein, verlangt bald nach diesem, bald nach jenen. Aufschrecken im 
SchIaL Zahnungsperiode. 

Borax. Hellgelbe, schleimige Stähle. — Schreit bei jeder 
Bewegung nach unten ängstlich auf^ als ob es Me. Lässt im 
Trinken oft los und schreit, als ob es Schmerzen hätte. 

In den schwereren Formen kommen mehr in Betracht: 

Merc Bol. (und eventl. corr.) bei Neigung zum Bluten des 
Zahnfleisches, reichlicher Geschwflrsbildung, starkem Speichelfluss, 
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Stinkendem Atem und rohrartigeni dorchfftlligen Stfihlen mit 
Tenesmus; ihm folgt 

Ac nitr. bei denselben Erscheinongen, wenn sich noch wand- 
fressender Speichelfloss zugesellt, der neue Geschwüre erzeugt, 
und schliesslich 

Arsen bei starker Entzündung, Mundgestank, grosser Unruhe, 
wässrigen grünlichen Stühlen, grosser Schwäche und Abmagerung. 

Auch Baptis bei lange bestehenden Geschwüren und Unfähig- 
keiti feste Speisen zu schlucken; und Staphysagr. bei sehr starker 
Schwamm- und Blaschenbildung, eingefallenen Wangen, tiefliegenden, 
blaugeränderten Augen werden empfohlen, doch fehlt mir hierüber 
eigene Erfahrung. — 

2. Der Magenkatarrh mit Erbrechen; 

3. der Brechdurchfall und 

4. der Darmkatarrh mit Durchfall oder Verstopfung. 

Um Wiederholungen zu ersparen nenne ich die Hauptmittel 
und lasse dann ihre Charakteristik folgen. Ich habe hauptsächlich 
angewendet: 

1. bei Hagenkatarrh der Säuglinge mit Erbrechen: Ipecac, 
Ant crud., Ghamom., seltener auch Acon., Ars., Aethnsa und Bryon.; 

2. bei Brechdurchfall: Ipecac, Arsen, Antim. crud., Carb. veg., 
Galc. carb. und phos., Phosph., Ac. phos., Podoph«, Veratr. alb., 
Aethusa cjrnap.; 

3. bei Durchfall: Ars«, Veratr., Ghamom., Phosph., Phos, acid«, 
Ipec, Podoph., Mercur, Rheum, Hepar, Ghina. 

Aconit in frischen fieberhaften Magen-, Magendarm- und Darm* 
katarrhen mit Erbrechen, grosser Unruhe, Hitze, Durst. Auch 
bei Erbrechen^Yon Würmern. 

Ghamom. bei Speise- und Gallenbrechen bitteren oder sauren 
Geschmacks; bei DurchfUlen in der Dentition. 

Ipecac.: stete Übelkeit und Erbrechen von Schleim- und Speise- 
massen; — grüne Durchfälle, von blasigem (gegohrenem) Schleim 
durchsetzt. — Zunge >enig belegt. 

Antim. crud. I Zunge dick weiss belegt, heftiges Erbrechen 
Ton Schleim- oder Milchklumpen,* durch nichts zu stillen, Schmerz 
beim Stuhl,\Mastdarmvorfall. — ^Das Kind kann das Ansehen nicht 
▼ertragen. — Beichlicbe wässrige Stühle. — Bei Erbrechen und 
Brechdurchfall.^— 

Aethusa cynap. Das Kind erbricht die Milch bald nach dem 
Trinken mit grosser Gewalt, schläft ermattet ein und verlangt 
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beim Erwachen neue Nahrung. Milch bekommt schlechti oft Soor- 
bildong. — Die durchfälligen Stühle sind hellgelb oder grOnlich, 
Torher schneidende Schmerzen im Unterleibe. — Krämpfe mit Be- 
tasstloBigkeit und Irrereden. Erweiterte Pupilleui aufwärts ge- 
drehte Augen, steter Durst, grosser Erftfteverfall. Es nähert sich 
somit in seinem Arzneibilde dem 

Arsen.! das sofortiges Erbrechen nach dem Trinken und Essen 
haty bei grosser Unruhe, Durst, starkem Eräfteverfall und dicken, 
dunkelgrünen oder wässrigen dunklen Stühlen, blassenii toten- 
Ihnlichem Gesicht. Schneidende Schmerzen vor dem StuhL 

Carbo veget bei noch grösserer Schwäche, bei unfreiwilligen 
stinkenden Stühlen, beim Damiederliegen aller Lebenskräfte. Ab- 
gang Tieler Blähungen. — 

Bryon. tritt auch dem Ars. nahe durch das sofortige Er- 
brechen nach dem Trinken bezw. Essen. Stühle sind oft un- 
verdaut, dünn und braun. Vor dem Stuhl weint das Kind vor 
Schmerz» es kann keine Bewegung vertragen. Ohnmacht und 
Übelkeit beim Aufrechtsitzen. Durst, trinkt in grossen Zügen. 

Veratn alb. folgt oft noch dem Ars., wenn Erbrechen durch die 
geringste Flüssigkeitsmenge hervorgerufen und durch die geringste 
Bewegung verschlimmert wird. — Die Stuhle sind grünlich, wässrig, 
mit Flocken. Bei jedem Winde geht Stuhl mit ab, jede Windel 
ist voll. Vor dem Stuhl heftige Kolik. Kalter Schweiss auf der 
Stirn. Grosser Durst nach kaltem Wasser. 

Fhosph. und Acid. phos. schliessen sich an. Phosph. hat 
Durst nach kalten Oetränken, die jedoch wieder erbrochen werden 
sobald sie im Magen warm geworden sind. Stühle weiss, wässrig, 
mit FettUümpchen darin. 

Ac. phos. hat weissliche oder hellgelbe wässrige Stühle. 
Heftiger Durst und Appetitverlust sind häufig. Obgleich die 
DurchfiUle lange besteh^i, sind die Eander wenig geschwächt. 
Beide haben Bnmoren und Poltern im Leibe voi& dem Stuhl, bei 
Add. phos. ohne, bei Phosph. meist mit Schmerz. 

China hat im Gegensatz hierzu grosse Schwäche infolge des 
Säftererlustes durch den Durchfall, starke Tympanie. Koliken 
durch Zusammenkrümmen gebessert (wie Colocynth). 

PodophylL hat schmerzlose Durchfälle oder Kolik vor und bei 
dem Stuhl, Stühle oft mit mehlartigem Sats und aashaft stinkend. 
Vor dem Stuhl lauted Kollern, oft Mastdarmvorfall bei Stuhl; 



Digitized by 



Google 



110 Z«it8dliiift dei Beriiaer Vereiai homOopAthifleliar A«nt6. 

Wflrgen und leeres Hebeiii Krampf in den Waden und Lenden. 
YerBcblimmerung morgens» nachts und bei heissem Wetter. 

Mercnr. hat auch Mastdarmvorfall, Kolik yor und heftigen 
Drang während und nach dem Stuhle. Stahle grOnlich, schleimig 
oder blutig, häufige von geringer Menge und wundmachend. 

Calc. carb. wie oben, dabei geschwollener, aufgetriebener Leib 
und sonst Abmagerung trotz guten Appetits. Erbrechen saurer 
Substanzen, besonders geronnener Milch, auch im Stuhl oft Milch- 
staeke. — 

Hiermit sind wir zur letzten Gruppe gelangt: den sauren 
Stahlen. Diese haben ausser Calc, Magnesia carb., Hepar und yor 
allem 

Kheum. Die Stahle sind häufig, braun und schaumig, unter 
vielem Drängen und Schreien. Die Stahle, ja das ganze Kind 
riecht sauer. 

Diskussion: 

Windelband: Ein Kind wird nur dann schlecht ernährt, wenn 
der Magen-Darmtraktus krank ist; dieser kann nicht durch blosse 
Änderung der Nahrung geheilt werden; Hauptsache ist arzneiliche 
Behandlung, Diätetik kommt erst in zweiter Linie. 

Von den Arzneien hebt er folgende hervor: Calcarea acetica 
ist besser als G. carbonica bei sauren Durchfällen. 

Die Bheumstahle sind auch sauer, aber dunkel 

Mercur.: Calomel nur bei Danndarmkatarrh, Sublimat nur bei 
Dickdarmkatarrh. 

Phosphor gibt W. bei Atonie des Darmes mit Kollern und 
Tympanie mit schmerzlosen Durchfällen; Acid. phosph. bei 
schmerzhaften Durchfällen. In den Bachern, auch bei Sorge, 
wird es umgekehrt gelehrt. 

Dulcamara bei granlichen Durchfällen nach Erkältung. 

Arsen bei Pädatrophie (Tabes mesaraica). 

Breustedt empfiehlt sehr Biederts Ramogen. 

Kröner warnt yor der ablieben zu starken Verdannung der 
Milch; er gibt schon mit sechs Wochen halb und halb. 

Burkhard ist auch gegen die starke Verdannung der Milch; 
er schliesst sich den theoretischen Ausfahrungen Windelbands an. 

Von Arzneien ist ihm Ghamomilla das Hauptmittel bei dem 
schmerzhaften Darmkatarrh der Kinder mit yiel Blähungen, An- 
ziehen der Beine, Schreien und Unruhe; far Podophyllum sind 
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die gnssweisen EnÜeerangen charakteristiBcb; EjreoBOt^isr wichtig 
bei Erbrechen; bei Arsen kommt es weniger aaf das Vorhanden- 
sein der feineren Symptome, wenn diese aach immerhin wertvoll 
sind, als auf die empirische Indikation bei hartnäckigen Kinder- 
dnrchfiUlen an, wo es auch ohne pr&zise Indikationen oft hilft 

Erbe tritt lebhaft ffir die Wichtigkeit der Wage ein, die die 
sicherste Indikation gibt Er empfiehlt nach dem Vorgang der 
MOnehener Einderklinik 100 Kalorien pro Kilo Körpergewicht in 
800 cem Menge dem gesunden Kinde darzureichen. Im ersten 
Vierteljahr gibt er keinen Schleim zur Milch. 

Mfiller-Eypke: Gesunde Kinder vertragen alles; kranke Kinder 
(meist Skrophulöse) vertragen Mehl bis zum fünften Monat nichti 
wohl aber Schleimabkochung und Zucker. Mellin ist kein 
Mehl, sondern im wesentlichen Malzzucker. Er widerrät, zu 
iritosrige Nahrung zu geben; die teure Milch sei jedoch meist 
zu fett. 

Dammholz ist f&r Schleimzusatz im ersten Vierteljahr und 
gegen die teure Milch, weil meist zu fett 

Gisevius jun. möchte die 60 Pf.-Milch nicht entbehren. 

Windelband empfiehlt, sich an die grossen Molkereien zu 
halten; die kleinen können nicht bestehen, ohne minderwertiges 
Futter zu gebrauchen. 

Eröner gibt auch in den ersten sechs Wochen schleimige Bei- 
mischung zur Milch, um das Eiweiss feiner gerinnen zu lassen; er 
empfiehlt die einfache gute Vollmilch; die teuren Milchsorten sind 
zu sehr sterilisiert und daher schwer verdaulich.*) Er empfiehlt 
Chinin, arsenicosum, wenn das Kind, ohne sehr krank zu sein, dünn 
macht; bei Soor Kali chlorat Bei Kindern kann man nicht viel 
auf die feinen Indikationen geben. 

Derselben Meinung ist Gisevius jun., er hält sich bei Durch- 
fällen an die Mittel mit den einfachen, klaren Organbeziehungen, 
wie Guprum arsenicos., Groton tigL, Gambogia, Iris versicolor beim 
Brechdurchfall. 

Trotzdem muss man versuchen, auf feinere Symptome zu 
achten. So half Kreosot in einem hartnäckigen Falle von Gersten- 
korn; er wählte es auf das Symptom hin: das Kind will immer 
von einem Arm auf den andern. — Apomorphin heilte einen 



*) Die teuente Mikhiorte dw besten MoUnieien wird nidit sterilitiert, 
Müdem nur sehr sauber gewonnen und gat gekttUt 
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Brecbdurclifalli bei dem nichts helfen wollte; merkwflrdigy weil Ap. 
doch nur cerebral wirkt 

Zwingenberg empfiehlt als Mehlzusatz zor Milch Arrowroot; 
erst in Wasser kochen; da wird es dick; dnrch quirlen wird es 
dann wieder dttnn. Besonders empfehlenswert im Sommer, da es 
nicht, wie Haferschleim, leicht sauer wird. Viele Kinder schreien 
Yor Durst, nicht vor Hunger. Bei Brechdurchfall haben ihm immer 
Ipecacuanha und Yeratrum im Wechsel gute Dienste geleistet; als 
Getränk gab er eine dünne Hammelfleischbrtthe (1 Pfund mageres 
Fleisch auf 1 Liter Wasser). 

Schwarz empfiehlt die starke Yerdftnnung nach Henochs 
Empfehlung. Er gibt rohes, nicht abgekochtes Wasser, dem die 
Kalk- und Eisensalze entzogen sind. 

Breustedt: Litten hat bestätigt, dass nur das aus den Aust^m- 
schälen gewonnene Ealkpräparat bei Bhachitis nfltzlich ist; nicht 
das vielfach übliche Kalkwasser, dessen Verordnung schon deshalb 
ganz zwecklos ist, weil es weniger Ealk enthält als die Kuhmilch. 

Heubner ist gegen die starke Verdünnung der Milch. 

Burkhard macht darauf aufinerksam, dass Calc. jodata und 
arsenicosa mit reinen chemischem Kalk, nicht mit den Austern- 
schalen hergestellt werden, und daher nach den Ausführungen 
Breustedts und der Lehre Hahnemanns eigentlich unwirksam sein 
m&ssten. 

Bastanier: Finkelstein lehrt, dass die Scheu vor den Mehlen 
im ersten Vierteljahr unberechtigt sei und auf einer unrichtigen 
Verallgemeinerung einer vereinzelten Beobachtung Zweifels beruhe; 
die LehrC; dass der Mund- und Bauchspeichel der Säuglinge keine 
Amylaceen verdaue, ist längst widerlegt; die irrige Meinung erhält 
sich in der Ärzteschaft so hartnäckig, wahrscheinlich als Reaktion 
gegen die früher übliche höchst schädliche einseitige Mehlpäppelei. 
Ebenso schädlich, wie einseitige Mehlnahrung, kann auch einseitige 
Milchnahrung werden. 



Diskussion. 



Herr Windelband: Ich habe eigentlich vermisst, dass Kollege 
Dammhols sich nicht in seinem Vortrag mit dem wunderbaren 
Schema befasst hat, über welches uns Kollege Bastanier berichtet 



Digitized by 



Google 



DUnuMdon. 118 

hat. Nach meiner Ansicht ist ein Kind nur dann schlecht gen&hrt, 
wenn das yerdanende Organ krank ist, nnd dass Finkelstein wenig 
auf therapeutische Massnahmen bedacht ist, erklärt sich vielleicht 
darausi dass er die Sache zu wenig praktisch kennt 

Wenn Milchnahrang nicht vertragen wird, so wenden wir uns 
an Surrogate, von denen viele recht brauchbar sind, aber das 
Hauptgewicht ist immer auf die Behandlung des kracken Organs 
zu richten, und dafär haben wir eine Menge trefflicher Hand- 
haben. Sie ermdglichen uns auch oft, von einer rein diätetischen 
Behandlung abzusehen« 

Von Calcarea carbonica und einigen anderen Ealkpräparaten 
habe ich bei Durchfällen wenig gesehen, dagegen sehr Gutes von 
Calcarea acetica 2. — 3. Bei sauren Durchfällen ist Bheum ein 
Haaptmittel, aber die Stühle sind dabei immer dunkel, nicht farb- 
los und hell. Dann hat Kollege Dammholz ein Mittel nicht her- 
vorgehoben: Die Anwendung der Merkurpräparate ist ausser* 
ordentlich verschieden. Merkurius solubilis macht es meist nicht, 
dagegen reagieren sehr viele Durchfälle auf Galomel: es sind die 
Katarrhe mit grünlichen Stühlen und unverdauten Caseinstücken, 
wie „Spinat mit Ei'' aussehend. Dagegen passt Sublimat nur bei 
Dickdarmkatarrh. Phosphor und Acidum phosphoricum haben 
beide Atonie, Tympanie, Kollern und Insuffizienz des Sphinkters. 
Nach der Prüfung und nach Sorges Monographie über den Phos- 
phor ist dieser angezeigt bei schmerzhaften Stühlen mit Er- 
lahmung des Sphinkters, Acidum phosphoricum bei schmerzlosem 
DurchfoU. Nach meinen Erfahrungen verhält es sich gerade um- 
gekehrt: «Phosphor hat schmerzlosen Durchfall. Auch hat Sorge 
in der Praxis anders gehandelt, als er es in seiner Schrift angibt. 

Dulcamara passt auch für Darmkatarrhe, hauptsächlich nach 
Erkältung, bei grünen Stühlen. Grüne Durchfälle überhaupt haben 
Dulcamara, Merkur, Ipecacuanha, Chamomilla. 

Herr Breustedt: Manchmal kommen Darmstörungen vor, 
wenn die Kinder^unteremährt werden. Ich behandelte einmal ein 
Kind, welches in jede Windel etwas entleerte. Es hatte nur Brust« 
nahrung, und bei der Untersuchung fand sich, dass es zu wenig 
bekam. Der Zustand besserte sich sofort, sobald es andere 
Nahrung dazu erhielt, und zwar Bamogen. 

Herr Bastanier: , Finkelstein behauptet, im Gegensatz zu 
Breustedt, dass Brustkinder, die unterernährt werden» an Yer- 
rtopfung leiden. 

B4.ZXVI. 8 
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Herr Kröner. Ich möchte auch auf diesen Punkti die Unter* 
emährung der Kinder, aufmerksam machen. In sehr vielen FUlen, 
wenn das Eind viel schreit und nicht recht zunehmen will — Ver- 
dauungsstörungen können dabei fehlen oder vorhanden sein — liegt 
die Schuld nur daran, dass es xu wenig Nahrung erhält 

Bekommt es Brustnahrung, so pflegt die Mutter darauf auf- 
merksam zu machen, dass das Eind doch lange genug trinket ^^ 
satt zu werden, bei Haschennahrung erhält es das genttgende 
Quantum. Aber im ersten Falle zieht das Kind an der leeren 
Brust, im zweiten Falle ist die Milch zu verdfinnt Charakteristisch 
bei solchen Fällen ist gewöhnlich, dass das Eind meist unmittelbar 
nach Entziehung der Nahrung zu schreien anfängt; das Schreien 
hört sich für den Erfahrenen ganz anders an, als das dureh Leib- 
schmerzen verursachte, und vor allem: Das Kind beginnt nach zwei 
Stunden oder kürzerer Zeit wieder zu schreien. 

Besondere Sorgfalt muss dem Wasserzusatz zur Milch geschenkt 
werden. Es ist jedem Arzt bekannt, dass derselbe je nach der 
Individualität des Kindes ganz verschieden zu handhaben ist. Es 
gibt Kinder, die mit einem halben Jahre noch die Hälfte Wasser 
verlangen, andere, denen man mit drei Wochen schon halb und 
halb geben muss. Die Neigung der Mütter geht meist dahiui 
zuviel Wasser zu geben. Ich lasse daher in allen Fällen frühzeitig 
den Versuch einer Vermehrung der Milch machen und finde, dass 
in den meisten Fällen mit vier Wochen schon die Hälfte Milch 
gegeben werden kann. 

Herr Burkhard: Ich kann diese Ausführungen des Kollegen 
Kröner nur bestätigen. Von Arzneimitteln schätze ich Chamomilla 
sehr hoch; es kennzeichnet sich dureh Unruhe, Leibschmerzen, 
grüne Stühle. Bezüglich der Unterscheidung zwischen Phosphor 
und Acidum phosphoricum pflichte ich Herrn Windelband bei. 
Übrigens hilft Phosphor auch bei schmerzhaften Durchfällen. 
Weiter kommt Podophyllum in Betracht. Hier ist ein Symptom: 
Der gussweise Stuhl, wie aus einem Hydranten. Ein gutes Mittel 
bei schweren Magenkatarrhen mit unstillbarem Erbrechen ist 
Kreosot, femer Arsenik. Hier möchte ich bitten, nicht zu sehr 
auf einzelne Symptome zu achten (Durst, Verschlimmerung nach 
Mitternacht); die Leitsymptome sind viehnehr der aasähnliche, 
stinkende Stuhl und die Abmagerung. 

Herr Windelband: Arsenik passt für die schwersten Fälle 
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von Dannkatarrhen. Eine Tabes mesaraica ist ebne Arsenik kaum 
lu heilen. 

Herr Erbe: Den besten Massstab ffir die Bekömmlicbkeit 
einer Nahmng oder den Erfolg einer Kur gibt bei Kindern die 
Wage ab. In einem hartnäckigen Fall Ton Ernähmngsstdrung hat 
nur Battermilch sehr gute Dienste getan. Im ersten Vierteljahr 
tat man gut daran, keinen Schleim zur Milch zuzusetzen. 

Herr Bastanier: Nach Finkelstein wird in den ersten Mo- 
naten auch der Milchzucker schlecht vertragen. 

Herr Müller-Kypke: Kinder mit zarten Yerdauungsorganen 
yertragen bis zum 4. oder 5. Monat mehlhaltige Nahrung schlecht 
Dagegen sind Malzzuckerpräparate sehr empfehlenswerti Yon denen 
Mellins Nahrung entschieden das beste ist; sie wird von den kleinsten 
Kindern verdaut. Man muss auch unterscheiden zwischen einer 
blossen Mehlabkochung und einem richtigen Schleinii der nur durch 
langes Kochen zu erzielen ist 

Herr Dammholz: Ich habe oft Schleim schon vor einem 
Vierteljahr gegeben, denselben aber sehr lange (1—3 Stunden) 
kochen lassen. Die sogenannte Kindermilch bekommt sehr häufig 
deshalb nicht, weil sie durch den Sterilisierungsprozess ungflnstig 
verändert ist 

Herr Windelband: Auch ich schwärme nicht für Kinder- 
milch, ebensowenig fttr die nur von einer Kuh gewonnene 
Milch. Am besten nimmt man Milch aus grossen Molkereien, in 
denen etwaige Erankheitskeime stark verdfinnt werden. 

Herr Kröner: In solchen Fällen, wo die Kinder weiter nicht 
krank sind, sondern nur zu häufigen, dünnen Stuhl haben, weiter 
aber auch, wenn die Kinder infolge langer Durchfälle sehr her- 
unterkommen, gebe ich gern China in niederen Verdünnungen, noch 
lieber Chininum arsenicosum, oft mit schlagendem Erfolg. Bezüglich 
des Phosphors bemerke ich, dass Vergiftungen und Prüfungen 
gerade schmerzlosen Durchfall mit Insuffizienz des Sphinkters 
zeigen. Die Sergesche Unterscheidung stammt vom grünen Tisch. 
— Der Bat, in den ersten 2 Monaten keine Amylaceen zu geben, 
ist auch mehr theoretisch konstruiert aus der Erwägung, dass in 
dieser Zeit noch kein Speichel, also auch kein Ptyalin zur Ver- 
dauung abgesondert wird. Aber erstens kann die Funktion des 
Speichels vom Pankreas mit übernommen werden, zweitens gibt 
man auch in der ersten Zeit die Schleimzusätze nicht zur Er- 
nährung, sondern um die Milch im Magen feinflockig gerinnen zu 

8^ 
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laBsen. Mit Unrecht aus der Mode gekommen ist der Salep- 
Bchleim. 

Herr Oiseyias 11 bemerkt, daei alle probaten Yorschriften 
zur Einderemähmng durch Empirie gefdnden sind nnd die 
MWissenschaft^, wie z. B. in der Steriüsationefrage, oft genug gans 
verkehrte Vorschriften gegeben hat. Durch die Yon Soxletii 
anfänglich yorgeschriebene lange Sterilisation sind Tausende Yon 
Kindern geopfert worden. 

Häufig findet man mit Verdauungsstörungen der Säuglinge 
verbunden den Soor. Ist er die Ursache oder Folge der Krank- 
heit? Wahrscheinlich die Folge. Mir hat hier Kali muriaticum 
die besten Dienste geleistet 

Auf feinere Indikationen der Arsneimittel lege ich im allge- 
meinen hier weniger Wert. Am besten wirken erfahrungsgemäss 
bei DurchftUen differente Mittel. Bei Kindercholera ist ein 
Yorzügliches Mittel Guprum arsenicosum. Auch Groton und 
Oummigutt sind oft hilfreich. Herr Dammhob hat die akuten 
Sommerdurchfälie nicht so recht berflcksichtigt Hier ist auch 
Iris sehr wichtig. Fflr Kreosot gibt es eine Indikation, die ich 
erst aus Kent kennen gelernt habe, dass nämlich die Kinder immer 
von einem Arm auf den andern genommen sein wollen. Das ist 
bei älteren Kindern ein wichtiges Symptom. Apomorphin wirkt 
bei Erbrechen zerebralen Ursprungs. In einem Fall habe ich aber 
auch bei unstillbarem Säuglingserbrechen von Apomorphin ein 
glänzendes Resultat gesehen. 

Herr Zwingenberg: Ich wundere mich, dass yon Arrow- 
root noch niemand geredet hat Ich habe bei seiner Bereitung 
einen Kunstgri£F angewendet: ich lasse es erst dick kochen, dann 
kräftig quirlen, dann erst die Milch zufügen. Vom alten Hering 
habe ich etwas gelernt: Kinder, die immer schreieui haben oft 
Durst, und man soll ihnen Wasser zu trinken geben. 

Zur Behandlung der Sommerdurchfälle : hier bin ich meist mit 
Ipecacuanha und Yeratrum ausgekommen. In vielen Fällen spielt 
eine yerhängnisvoUe Bolle der grosse Wasserrerlust; hier habe ich 
mir, da Milch und Wasser schlecht vertragen werden, damit ge- 
holfen, dass ich eine ganz dünne Hammelfleischbrühe geben liefis, 
natürlich magere. Es ist das ein altes probates Yolksmittel; ich 
habe damit Kinder durchgebracht, von denen ich glaubte, dass sie 
kaum noch eine Stunde leben würden. 

Herr Breustedt: Heubner betont» dass alle bisherigen Vop- 
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sehriften ftber die Sftugliagsernährung noch sehr tbeoretisch 
leieD. Heubner ist aaeh der erste, der yon der grossen Milch- 
Tsrdflnnimg zurückgekommen ist and z. B. nacb 4 Wocben schon 
'/, MUch gibt. 

Herr Burkhard: Dass soviel yon kfinstlichen Nährpräparaten 
gesprochen wird, macht auf mich den Eindruck, als wolle man 
diese an Stelle der Milch setzen. Fflr mich ist die Milch 
dts einzige entsprechende Nahrungsmittd fOr den Säugling, alle 
Surrogate sind nur Notbehelfe für die Zeit, solange Milch nicht 
fertragen wird. 

Herr Breustedt: Von den Surrogaten ist sehr zu empfehlen 
1) das Biedertsche Ramogen, 2) die Liebigsche Suppe, deren richtige 
Zubereitung aber 2 Stunden dauert. Für sie gibt es einen fertigen 
Ersatz yon LOflund, der Kali carbonicum enthält. 

Es gibt Kinder, die bei jeder Nahrung gedeihen, wie ich 
hiofig bei Schiffer&milien auf ihren Fahrzeugen gefunden habe. 
Die Milch wird nach Heubner durch die Nahrung der Kühe nicht 
lUzusehr beeinflusst. Ungünstig muss aber der bei uns im Interesse 
einer reichlichen Milchproduktion übliche Daueraufenthalt der 
Kühe im Stall auf die Beschaffenheit der Milch einwirken. 

Herr Erbe weist auf die Behringschen Untersuchungen, be- 
treffend die abnorme Durchlässigkeit des kindlichen Darms für 
Bakterien hin. Mit Behring finden sich französische Forscher im 
Einklang. Es geht daraus die Wichtigkeit einer tuberkelbazillen-^ 
freien Milch heryor. 

Herr Bastanier rühmt die Buttermilch in verzweifelten Fällen 
Ton Intoleranz gegen Milch« 

Herr Giseyius 11: Die Empfehlung der Buttermilch habe ich 
schon Yor mehreren Jahren in einem kleinen homöopathischen 
Bltttchen gelesen. 

Herr Müller- Eypke: Lahmann hat schon vor 10 Jahren 
die Buttermilch empfohlen. 

Herr Qiseyius II empfiehlt als milchtreibende Mittel bei 
stillenden Müttern Pulsatilla und Urtica. 

Herr Windelband: In einem Falle yon unstillbarem Erbrechen 
bei einer Orayida hat sich mir Morphium D3.— 4. glänzend 
bewährt. 

Herr Qiseyins IL Bei einem diabetischen Pruritus yulyae 
habe ich auch einen schlagenden Erfolg mit Morphium erzielt. 
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Herr Scbwars: Setzt man Wasser der Milch zü, so em- 
pfiehlt sich; dasselbe nicht mitanikochen, sondern frisches reines 
Brunnenwasser der Milch zniosetzen. Dadurch bleiben dem Wasser 
die durch Kochen ausfallenden Kalksalze erhalten. 

Herr Breustedt: In der Kuhmilch ist schon mehr Kalk als 
im Brunnenwasser. Litten behauptet, dass ihm kein Kalkpri^arat 
genützt habe ausser zerriebene Austemschalen. 

Herr Burkhard: Für uns steht fest, dass die Hahnemann- 
sehe Galcarea carbonica anders wirkt, als das reine chemische 
Präparat Nun wird CSalcarea jodata z. B. aus gewöhnlichem 
Calciumcarbonat hergestellt, obgleich die ursprüngliche Vorschrift 
Austemschalen dazu terwendet Man sollte darauf mehr Gewicht 
legen. 

Herr Windelband: Ich fertige mir Calcarea jodata jedesmal 
frisch an durch Zusatz von Jod zur Galcarea carbonica. 

Ref. KrSner. 



Bücherscliau. 



„Tod und lebendig^, Festschrift Yon Prof. Dr. Jaeger zum 
fünfundzwanzigjährigen Jubiläum seines Monatsblattes .Zeitschrift 
für Gesundheitspflege und Lebenslehre* — Stuttgart, Verlag Ton 
W. Kohlhammer, 1906 — besprochen von Burkhard-Berlin. 

Bekanntlich ist Jaeger nicht homdopathischer Arzt, sondern 
zu einem Vorkämpfer unserer Heilmethode geworden lediglich auf 
Grund seiner eigenen Forschungen auf dem Gebiete der Biologie« 
Umsomehr müssen seine Ausführungen für uns Wert haben, da er 
nicht pro domo spricht, sondern als objektiver Beobachter und 
Gelehrter. Daher ist es denn aber auch natürlich, dass der Inhalt 
seiner Schrift sich nicht allein, auch nicht einmal in erster Reihe 
mit der Bewertung der Homöopathie be&sst, sondern dieselbe nur 
im Rahmen einer allgemeinen biologischen Naturauffassung zur 
Geltung bringt. 

In der verhältnismässig zu ihrem Inhalt kleinen Schrift bietet 
J. uns gewissermassen einen Extrakt seiner Lebensarbeit und es 
dürfte in Anbetracht der Fülle des Materials und der behandelten 
Gesichtspunkte kaum möglich sein^ einen Begriff vom Werte der- 
selben zu geben, ohne näher auf ihren Inhalt einzugehen. Wir 
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wollen yersQchen, soweit der Rahmen dieser Zeitschrift gestattet, 
wenigstens das Hauptsächlichste hervorzahebeni hoffend, damit die 
Kollegen zur Lektüre dieser lehrreichen Arbeit anzuregen. 

Zunächst bespricht J. die Schulmedizin vor hundert Jahren, 
deren Wert oder vielmehr Unwert er mit bekannten Zitaten aus 
Goethes Faust beleuchtet, und Goethe war Zeitgenosse Hahne- 
manns. Und doch stand damals die Medizin noch auf dem Boden 
der Biologie und folgte mit ihren Verorduungen yon Brech- und 
Schwitzkuren dem Ähnlichkeitsgesetze, nur dass die Erfolge 
schlechte sein mussten wegen der yiel zu grossen Arzneigaben — 
hier hat Hahnemann Wandel geschaffen, und die weitere Ent- 
wickelnng der Medizin hätte eine gute werden können, weun dann 
nicht die sogenannte exakte Naturforschung eingesetzt hätte, die 
zur Grundlage Physiologie und Anatomie hatte, erstere gegr&odet 
auf Chemie und Physik, also auf Beobachtungen an der leblosen 
Welt, wodurch sich die Medizin von der Biologie Yöllig abwandte. 
J. meint, wenn man einen Versuch machen wollte, den mehr als 
hundertjährigen Hass zu einem friedlichen Wettbewerb zu fahren, 
so sei yielleicht jetzt die geeignetste Zeit, da auch die Allopathen 
anfingen, auf biologischen Boden zurflckzukehren, d. h. auf den 
Boden, den die Homöopathie niemals verlassen hat „Vielleicht 
gelingt es den nachstehenden Auseinandersetzungen, falls ihnen 
ein „audiatur et altera pars** bei den Gegnern zu teil wird, den 
Übertritt der noch auf wissenschaftlichem Holzwege Umherirrenden 
auf den Boden der Biologie zu beschleunigen und so den Frieden 
herzustellen.^ Wir wünschen unserem wackeren Streiter GlAck — 
allein es fehlt der Glaube. 

In diesen Abschnitt flicht J. auch seine Lehre von der Ent- 
stehung des Fiebers und von den Dunststoffen ein, auf die hier 
einzugehen zu weit fahren wflrde, deren kurze und klare Aus- 
einandersetzung aber jeder mit Interesse lesen wird. 

J. geht dann auf die Verirrung der exakten Methode weiter 
ein, darin bestehend, dass sie die Gesetze der toten Natur auf 
die lebende einfach fibertragen will, zeigt, dass letztere ihre eigenen 
biologischen Gesetze habe und, soweit in ihr auch chemische und 
physikalische Vorginge stattfinden, diese dann doch yon jenen be- 
herrscht werden* 

Das Gebiet der Heilkunst ist aber das Gebiet des Lebens, 
dessen Gesetze zu studieren sind, nicht die der toten Natur. 
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Hierin liegt der ünterBchied in der AuflEassong seitens der modernen 
Medizin nnd der Biologie. 

Zunächst steht die Anatomie in direktem Gegensatz zur 
Biologie, denn das Zerlegen eines Körpers in seine einzelnen Teile 
hätte mit ihr nur dann etwas zu tun, wenn man sie, d. h. die 
Teile, wieder so zusammensetzen könnte, dass dann der Körper 
wieder lebendig wäre. Auch die anatomisch unbegrenzte Ver- 
schiedenheit aller Lebewesen untereinander beweist die Un- 
abhängigkeit der EntWickelung der LebensTorgänge von einer be- 
stimmten anatomischen Organisation. 

An demselben Fehler krankt die Physiologie. Sie lehrt, wie 
die Anatomie die einzelnen Teile, so deren Verrichtungen, aber 
sie gibt keinen Einblick in die Oesamtarbeit der biologischen 
Tätigkeit eines Organismus. 

Ausserdem verstösst Anatomie und Physiologie gegen das 
biologische Oesetz der Individualisierung, die Individualität, was 
J. treffend mit dem Worte „Ich^ bezeichnet Ein «Ich^ besteht 
in der toten Welt nicht; das Lebewesen ist unteilbar, die tote 
Materie ist es beliebig. 

J. erinnert mit Recht auch an die unendliche Mannigfaltigkeit 
der stofflichen Zusammensetzung der Lebewesen gegenüber den 
yerschwindend kleinen Ziffern der anorganischen Verbindungen. 

Ebensowenig wie Anatomie und Physiologie hat die Chemie 
zur Entschleierung des Lebensrätsels beigetragen. Denn auf dem 
Felde der organischen Chemie — die anorganische kommt hier 
überhaupt nicht in Betracht — beschränken sich die synthetischen 
Prozesse auf das Gebiet der rückschreitenden Umwandlung aus 
dem Lebendigen — Lebendiges selbst hat noch kein Chemiker 
erzeugt Trotzdem haben die Kenntnisse auf diesem Gebiete 
wesentlich dazu beigetragen, die Forschung von dem allein 
richtigen Gebiete der Biologie, d. h. ' der Beobachtung der Lebe- 
wesen als handelnde und leidende Einheiten, zu der sogenannten 
exakten Naturforschung herüberzulenken. 

Auch die Chirurgie verdankt ihre Erfolge keineswegs der 
Anatomie, wie so oft gesagt wird, sondern vielmehr verdankt sie 
ihre früheren Misserfolge einem Mangel biologischer Kenntnisse 
und zwar demjenigen von den Bakterien, nnd nachdem diese end- 
lich als Ursachen der Misserfolge erkannt und durch die Aseptik 
eliminiert sind, da kann die Chirurgie doch auch nichts weitw, als 
zerschneiden, das Zusammenwachsen muss das Lebendige nach 
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Kiiogiaehem Oesetse bescHrgen, dem Oeaetse Yon der BOgenannten 
xweckfliisBigeD Beaktion. Diese aber geht ans yod einer Kraft, 
& mit den Naturgesetsen der Chemie and Phyrik nichts zu ton 
M, mag man sie non Lebenskraft oder Natorheilkraft nennen. 

Dieses Gesetz Ton der zweckmässigen Beaktion beleuchtet dann 
J. dorcb einige Beispiele, um za zeigen, wie weit die sogenannte 
eukte Methode yon der richtigen Anffassung der LebensYorg&nge 
entfernt ist, indem sie den Zweckmissigkeitsbegriff in der lebenden 
Natur leagnet, während doch, entgegen der toten Natur, die Er- 
haltong des Lebens fOr jedes Einzelwesen abhängig ist yon der 
Einhaltung einer bestimmten Lebeospraxis, bei welcher das Ent- 
scheidende stets die Zweckmässigkeit ist. 

So konnte es denn auch nicht ausbleiben, dass der natur- 
wissenschaftliche Unterricht in denselben Fehler yerfiel, tot und 
lebendig nicht auseinander zu halten und damit die Zweckmässig- 
keit in der lebenden Welt zu leugnen. Das taten aber nur die 
Gelehrten, nicht die Praktiker; der Streit zwischen beiden kam 
aber eigentlich nur darauf hinaus, dass erertere letztere beherrschen 
wollten und leider ist ihnen dies auf dem Gebiete der Medizin 
gelangen, weil die Jünger derselben mit den Gelehrten zusammen 
grossgezogen werden. Der Arzt gehört deshalb nicht in die Schule, 
aoadem in die Natur, wo er mit dem in Verbindung zu bringen 
ist, an dem er später seine Kunst ausflben soU, mit dem Lebendigen. 
Beim heutigen wissenschaftlichen Unterricht wird der unterschied 
iwisehen tot und lebendig einfttch yerwischt Und wie auf der 
Schule, ist es auf der Uniyersität Statt in die Biologie eingeftthrt 
IQ werden, ist das erste Studienobjekt des Schfilers die Leiche, 
durch deren Studium der ärztliche Nachwuchs erst yollends den 
Boden des Lebens mit seiner Zweckmässigkeit unter den Fassen 
teriiert Daran kann auch die Physiologie nichts ändern, durch 
deren Betrachtungen das zweckmässige Zusammenarbeiten aller 
Teile einfach unter den Tisch fällt — eine Vorlesung Aber 
Biologie aber gibt es auf keiner Uniyersität; und wenn dann der 
junge Mediziner sich zwei Jahre hindurch mit totem Kram herum- 
geschlagen hat und an den lebenden Menschen kommt, so ist das 
erstens ein Kranker, und dann ein Armer, der sich aUes gefallen 
lassen muss und, wie die Leiche, nicht mucksen darf. Am Schlüsse 
dieses Abschnittes weist J. noch darauf hin, dass das Lebendige 
^roB Totra sich nicht nur durch das Leben, sondern auch durch 
du Sterbra unterscheidet 
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Der Übergang der mediiiniscben Anschaanng yon der Uolo- 
giscben zu deijenigen der exakten NatarwisBenschaften mnsste mit 
Notwendigkeit zum therapeatischen Nihiliamaa fahren; das öesets 
der zweckmässigen Reaktion, die Lebenskraft, wurde gebngnet, 
die Chemie fand nichts, was die Ursache der EranUieit sein 
konnte, blieben also nur die anatomischen Yerändemngen fibrig, 
mit denen man nichts anzufangen wusste, und so hatte die Um- 
sattelung der Schulmedizin yon der Biologie zur azakten Natur- 
forschung zu einem vollständigen Bankrott der inneren Heilkunst 
gefahrt. Das hatte aber doch wenigstens das gute, dass dadurch 
auch mit den arzeneilichen Hassenmorden gründlich aufräumt 
und so anderen später sich entwickelnden arzeneilosen Hdl- 
methoden der Platz frei gemacht wurde, speziell der Natur- 
heilmethode. 

Zu dem Nihilismus kam dann naturgemSss ein Kritizismus, 
welcher darauf hinauslief nichts zu glauben, was man nicht sehen 
konnte, und da man wohl zu träge war, um zu sehen, entstand 
eine grundsätzliche Unwissenheit, an der leider heut noch tin 
grosser Teil der Ärzte krankt. 

Weil es aber doch in der Natur der Sache lag, dass der Arzt 
am Krankenbette etwas leisten soll, bahnte sich dann eine neue 
positive Sichtung an, die aber gerade das Oegenteil tat, von don, 
was sie hätte tun sollen. Anstatt die Natur in ihren Heil- 
bestrebungen zu unterstatzen, trat sie denselben entgegen. Man 
sah diese selbst als krankhafte Zustände an und suchte sie auf 
alle Weise zu bekämpfen — Contraria contrariis. Der Lehre von 
den kritischen Asscheidungen war damit ebenso wie jeder biolo« 
gischen Therapie der Boden entzogen. Mit dem Leugnen der nach 
dem Grundsatz der Zweckmässigkeit handelnden Lebenskraft blieb 
nur noch das Causalitätsprinzip fibrig, dem auch die Kräfte der 
toten Natur gehorchen. Man übersah den Unterschied swisehen 
dem Verhalten von tot und lebendig gegenftber den Kräften 
der toten Natur; man übersah, dass alle Lebewesen ein 
„Ich'' haben, welches sich nicht passiv, sondern aktiv verhält, die 
sogenannte Lebenskraft; dass sie zur Betätigung derselben Organe 
besitzen, die sie im Kampfe ums Dasein gegen Einwirkungen aus 
der Umwelt benutzen, wobei der Erfolg abhängig ist von der 
Zweckmässigkeit der Waffen, und dass gerade die wichtigsten 
dieser Organe aus sehr zartem, leicht zerstörbarem Material her- 
gestellt sind, woraus sich fflr die Heilkunst ein gewaltiger Unter- 
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Bchied im Verhalten von lebendig und tot gegenüber äusseren 
Einwirkungen, also gerade bezAglich der Gausalität entwickelt 
Während nach dem dem Toten gegenflber gttltigen QrundsatZi je 
grösser die Ursache, um so stärker der Effekt ist, d. h. in die 
Therapie Übertragen, „Viel hilft viel^ — kommt man damit beim 
Lebewesen in die Brttche. Weil die Energie der Lebenskräfte an 
das Vorhandensein einer leicht zerstörbaren Organisation gebunden 
is^ mössen starke Einfl&sse lebensfeindlich wirkeui nur kleine 
Mengen belebend und stärkend auf die Lebensforgänge. 

Und damit ist der Standpunkt der Homöopathie als der 
richtige gekennzeichnet. 

J. zeigt dann, dass auch die fftr die tote Welt geltenden physi- 
kalischen Gesetze keineswegs auf die lebende einfach fibertragbar 
sind, oder umgekehrt, dass die physikalischen Eigenschaften eines 
lebenden Körpers andere sind, als die eines toten. Alt treffendes 
Beispiel f&hrt er das Zuckungsgesets an. Das merkwfirdige elek- 
trische Verhalten der Muskeln und Nerven zeigt kein toter Stoff. 
Alle Lebensbewegungen zeigen etwas qualitetiv Eigenes, sie tragen 
alle den Charakter der Specifizität, zu dem sich beim Menschen 
der der Individualität gesellt. 

Hiermit kommt J. auf seine Lehre von der Neuralanalyse zu 
sprechen, auf welche näher einzugehen nicht Aufgabe dieses kurzen 
Referates sein kann. 

Dass femer daS| was die Schulphysiker auf dem Gebiete der 
Bewegungslehre uns geboten haben, durchaus ungenttgend ist, uns 
ttber die Lebensvorgänge au&uklären, beweist der spezifische 
BhythmuSi d. i. die TatsachOi dass eine Persönlichkeit nicht nur 
an der Sprache, sondern auch an einem einzelnen Vokal, ja an 
ebem Hustenstoss erkannt werden kann. Wir haben in der toten 
Welt auch die Klangfarbe; sie entsteht bei den verschiedenen 
Instrumenten durch die Verschiedenartigkeit des Materials, aus 
dem die Instrumente hergestellt sind. Es drängt sich also die 
Vorstellung auf, dass das Material, aus dem die menschlichen 
Stimmwerkzeuge gebaut sind, spezifisch und individuell ver- 
schieden sein mttssen, und dass diese Verschiedenheit sich nicht 
bloss beschränkt auf das lebendige Material der Stimmbänderi 
sondern auf das des ganzen Körpers. 

Denn was vom Stimmenklang gilt, gilt von allen Massen- 
bewegungen der Lebewesen, sowohl denen des Oesamtkörpers, als 
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denen der einzelnen Teile. Wer den Fing der Vögel, das GtobeA, 
Laufen der Tiere und Menscbeni die Handschrift usw. beobachtet, 
findet ftberall die spezifischen und indiTidnellen Kennseichen, die 
ihre Entstehung dem eigenartigen Rhythmus yerdanken« Diesen 
Gedanken führt J. dann in interessanter Weise weiter aus. 

Ein Feld, wo Chemie und Physik, die doch alles erkllren 
sollen, gänzlich tersagen, ist das Gebiet der chemischen Sinne. 
Während bei den physikalischen Sinneswahmehmungen — Gesich^ 
Gehör, Geffthl — die Anregung der SinnesnerTeUi wie Physik 
und Physiologie zeigen, durch einen Bewegungsvorgang, die 
Schwingungen des Lichtes, Schalles und der Wärme erfolgt, stehen 
genannte Wissenschaften den chemischen Sinnesempfindungen — 
Geruch und Geschmack — yoUkommen ratlos gegenüber. Mit 
dieser Erkenntnis, dass die chemischen Empfindungen rätselhaft 
sind, gesteht tbet die exakte Wissenschaft ihre Inkompetenz dn 
gegenüber der Hälfte aller Dinge. An dieser Schwelle Tersagt ihr 
Wissen von der toten Materie und zwar in dem Augenblick, wo 
man das Gebiet des Lebendigen betritt, und doch sind gerade 
die chemischen Sinne die wichtigsten Mittel zur Betätigung des 
Selbst- und des Artenerhaltungstriebes bei der spezifischen Aus» 
wähl der Objekte zur Befriedigung yon Hunger und Liebe. 

J. yersucbt dann selbst eine Erklärung dieser Lebensvorgänge 
auf biologischer Grundlage zu geben. Wir müssen es dem Leser 
seiner Schrift überlassen, seinen geistreichen Ausführungen selbst 
zu folgen, da wir sie sonst hier wörtlich abschreiben müssten, 
wollten wir nicht Gefahr laufen, den Sinn zu entstellen. 

Auch auf dem Gebiete der Nahrung springt der Untersehied 
zwischen der „exakten Forschung* am Toten und der Biologie 
in die Augen. Wenn die Chemie die wichtigsten Gruppen der 
Nahrungsmittel in ihre verschiedenen Nährstoffe — Eiweiss, 
Kohlenhydrate und Fette — zerlegt, wozu dann noch die Salze 
kommen, so ist ihr Wissen damit erschöpft. Danach könnten yom 
Menschen dann alle Lebewesen ohne Wahl zur Ernährung ver- 
wandt werden. Die Biologie kennt aber noch etwas anderes, die 
Nahrungswahl, und diese ist ein Teil des Gesetzes der spezifischen 
Rektion, das die Herren von der toten Materie, von der exakten 
Wissenschaft nicht kennen, dem wir aber alle unterworfen sind. 
Was auf dem Gebiete des Toten das Gesetz der Schwerkraft, 
das ist auf dem des Lebendigen das Gesetz von der spe- 
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liiliichan Ansiehong and Abstossungi aber idenÜBch sind diese 
Gesetie nicht 

Von welchen stofflichen Elementen dieses spezifische Verhalten 
abhängt, ist uns unbekannti jedenfalls sind sie ihrer atomistischen 
ZaBammensetzung nach Legion. Haben, fragt J., die Gebilde der 
anorganischen Welt auch solche spezifiischen Stofifo, welche Tun 
nnd Lassen ihrer Besitier regieren, und wenn nicht, mit welchem 
Rechte wollen uns die Physiker und Chemiker Oesetze Tor- 
schreiben? 

und worin besteht der Hauptunterschied zwischen der Arbeit 
der Chemiker und der der Lebenskraft? — in der Assimilation. 
Das Lebewesen assimiliert die Stoffoi d. h. es schafft aus der auf- 
genommenen spezifischen Nahrung in sich die Stoffe, aus denen 
es selbst besteht, sein eigenes Spezificum, was noch keim Chemiker 
fertig bekommen hat, weil es eine ausschliessliche Tätigkeit der 
Lebenskraft ist, und das so erzeugte Specificum ist auch der 
Triger der spezifiischen Vererbung. 

Wenn aber die Natur und ihre BedOrfiiisse immer dieselben 
bleiben, so muss das auch ffir diejenigen Stoffe gelten, welche dem 
Maischen zur Heilung von Krankheiten dienen, den Arzneien. 
Wenn bei den Eulturyölkern die Heilweisen so oft wechseln, so 
muss das auf menschlichen Irrtümern beruhen, und aufEedienderweise 
hat diese Zerfahrenheit gerade gleichzeitig mit dem Zeitpunkt ein- 
gesetzt als »die Schulmedizin ihre Extratour mit den Toten- 
mtnnern zu tanzen anfing*. Nur ein kleines Häuflein blieb der 
biologischen Auffiissung über Arzneiwirkong treu, das waren die 
Homöopathen. Der spezifiischen Nahrung steht zor Seite die 
spezifische Arznei, und letztere folgt dem gleichen Gesetz der 
spezifischen Relation, wie die erstere. Für diese Wahrheit führt 
J. unt^ anderem an die Organtherapie, mit der heut die Schol- 
medizin langsam wieder zur biologischen Auffassung der Arznei- 
mittellehre zurückkehrt und die Serumtherapie. 

Auch der Heihnagnetismus gehört hierher, für den J. ?oU 
und ganz eintritt. 

Eine wohl neue und interessante Erklärung für die Trennung 
yon Allopathie und die zu gleicher Zeit mit Mesmer auftretende 
Homöopathie gibt J. in Folgendem: Er meint, dass zu jener Zeit 
zwei Dinge zusammengewirkt haben, die französische Be?olution, 
in der der Atheismus zum Siege gehmgte und die ersten Triumphe 
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der exakten Natarforschang auf dem Gebiete der Astronomie, 
Physik etc.y die die Herrschaft der Materie lehrte nnd alles Über- 
sinnliche verwarf. Beide, die materialistische Philosophie und die 
exakte Natnrforschang waren bald einmütig in der Lengnong des 
biologischen Zweckmftssigkeitsprinzipsi das seine Verkörperung in 
dem fand, was in der Medizin die HeOkraft der lebenden Nator 
genannt wurde. So verliess dann die Arztwelt den biologischen 
Boden, auf welchem als einzige Besitzer die Homöopathie, die 
Magnetotherapie und die Volksmedizin zurfickblieben, die von da 
an als Kurpfuscherei bekämpft wurden. 

Auch was J. in einem letzten Kapitel über die Versammlungen 
der Naturforscher und Ärzte sagt, speziell über das Verhältnis 
der von ihnen vertretenen Wissenschaften zu einander hat einen 
gesunden Kern. 

Die ganze Schrift Jaegers atmet Begeisterung für die bio- 
logische Auffassung, das Lebendige, im Gegensatz zur modernen 
Schulmedizin, dem Toten. J. bleibt dabei stets auf dem Boden 
klaren kritischen Verstandes, wenn er auch u. E. vielfach über das 
Ziel hinausschiesst. Was er anführt, sind Tatsachen, seine De- 
duktionen logisch, und wo es erscheinen will, als gehe er mit 
seinen Angriffen gegen die Hilftwissenschaften, Anatomie, Phy- 
siologie etc. zu weit, da müssen wir bedenken, dass J. nicht sie 
selbst bekämpft, sondern nur den Irrtum, dass die heutige mo- 
derne Medizin glaubt, sich auf diese Zweige der Wissenschaft 
allein aufbauen zu können, ohne Rücksicht auf die für sie viel 
wichtigeren biologischen Gesetze. Sicher unterschätzt J. selbst 
nicht den Wert oben genannter Wissenschaften, oder will ihn gar 
leugnen, aber er kämpft an gegen die Überschätzung ihres Wertes 
für die praktische Medizin, und hierin müssen wir ihm Recht 
geben, und können nur dringend jedem, der Sinn und Herz für 
diese Fragen und für die Wandlungen hat, welche die Medizin 
durchgemacht, und jetzt anscheinend mit der Rückkehr zur Bio- 
logie wieder durchmacht, anraten, die Schrift zu lesen. Er wird 
dadurch vielleicht über manches andere Anschauungen gewinnen, 
als diejenigen, die er von der Universität mitgebracht und ent- 
sprechend der modernen medizinischen Ausbildung bisher als 
selbstverständlich richtig hingenommen hat. 
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Referate aus fremden Zeitschriften. 



Ehi neues Phoiphorpriipint 

Von Dr. W. Gash Reed, Liverpool. 
(Aus der Monthly Hom. Review Okt 1905). 

Verf. geht davon ans, dass alle bisherigen Phosphorpräparate 
uiiiiveriasBig seien. In Pillen nnd Verreibangen ist der Phosphor 
nur meehanisch verteilt und muss sich also sehr rasch oxydieren. 
Die Tinktor hat den Nachteil, dass ihr Spiritas rasch verdampft 
and damit ebenfalls die Oxydation begfinstigt wird. Wird Phosphor 
in Ol gelöst nnd zn Pillen verarbeitet, so beklagen sich die Pa- 
tienten oft, dass diese unverletzt den Darm passieren. Eine Ver- 
beBsernng ist das Anflösen des Phosphors in Zitronensaft 
C/soo — V300). Recht zweckmässig ist die Darreichung von „or- 
ganischem Phosphor*^, speziell in der Form von Lecithin, den 
VerL z. B. in einem Fall von chronischer Pneumonie, der in 
Schwindsucht auszuarten drohte, mit sehr gutem Erfolg ge- 
braucht hat. 

ZoflUlig kam Verf. auf die Idee, den Phosphor in Terpentin- 
U aufzulösen, von dem Gedanken geleitet, dass die therapeutische 
Wirkung beider ähnlich sei, soweit sich aus ihren toxischen 
Eigenschaften ergibt Den Vorzug des neuen Präparats sieht er 
darin, dass es eine wirkliche Lösung darstellt. Das Terpentin 
muss rektifiziert sein und die Lösung (kalt bereitet) muss sorg- 
filtig filtriert werden. Der unangenehme Oeschmack des Ter- 
pentins wird, wenn die Arznei in Milch genommen wird, sehr 
verdeckt 

Phosphor macht, wie bekannt, Metrorrhagien passiver Art, 
das Blut läuft nur so weg, besonders passt er bei Frauen, die 
häufig geboren haben. Was das Terpentin betrifft, so ist bekannt, 
dass Frauen, die viel von dessen Dämpfen einatmen, an Menor- 
rhagie und Dysmenorrhoe erkranken. Beide Mittel haben spezifische 
Beziehung zu den Nieren und Schleimhäuten, zu den Blutungen 
Typhöser. Beide Mittel machen auch Nierenblutungen. 

Besonders wirksam hat sich nun dem Verf. sein Präparat zur 
Bekimpfong von Gebärmutterblutungen erwiesen, bei welchen ihm 
diese Kombination fast spezifisch zu wirken scheint Die Natur 
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dieser Haemorrliagieii ist klar: es ist die Blutung der Sabin- 
Tolution plus einer Hetritis. 

1. Fall: 28 jährige Frau hat vor 5 Vt Jahren geboren. 
21 Monate später soll noch ein Stfick verhaltener Placenta ab- 
gegangen sein, nach dem Ausspruch eines Gynäkologen von Fach. 
Der Uterus ist gross, seitlich verlagert, in Knieellbogenlage leicht 
lu reponieren, ohne Adhäsionen. Die Menses dauern 12 Tage 
und nötigen zu mindestens 20 maligem WäschewechseL Phosphor 
in Terpentin, jedesmal 5 Tropfen (d. i pro dosi 0,0006) wurde 
einen Monat lang gegeben, wobei die Frau noch die aufregende 
Pflege ihres an schwerer doppelseitiger Lungenentzflndung leidenden 
Mannes zu leisten hatte. Die nächste Periode dauerte 6 Tage, 
die Wäsche wurde nur 6 mal gewechselt. Zwei Monate später 
(sie hatte die Arznei ausgesetzt) ging es nicht so gut, aber die- 
selbe Verordnung hatte wieder Erfolg und zwar dauernden. 

2. Fall: 30 jährige Frau, 2 Kinder von 8 und 3 Jahren. 
Schon nach der ersten Oeburt war der Uterus dick, retroflektiert 
geblieben, mit Rectocele und Cjstocele. Erträglich ist die Situation 
nur unter Zuhilfenahme eines Pessars. Späterhin stellten sich 
starke Menorrhagien ein, die wie in dem ersten Fall, durch den 
„liquor haemostaticus** geheilt wurden. 

Von keinem Nutzen war das Präparat in den Haemorrhagien 
der Pubertätszeit, von geringem bei Uterusfibroiden. Doch glaubt 
Verf., dass es bei den Blutungen seniler Endometritis — falls nicht 
submucöse Fibroide vorhanden sind — gute Dienste leisten werde. 
Wertvoll soll es auch sein bei dem „Mittelschmerz* zwischen zwei 
Perioden. 

Das Mittel wirkt femer als lokales Haemostaticum bei Nasen- 
bluten, auch bei Herzleiden mit hoher Arterienspannung und 6e- 
fässdegeneration (wo ja der Phosphor als Mittel sich überhaupt 
aufdrängt), besonders wenn der Harn spärlich wird, mit hohem 
spezifischem Oewicht. 



Personalien. 



Dr. Siedhoff, Amöneburg, Bez. Gassei, ist nach [Berlin über- 
gesieddt und als Mitglied des Berliner Vereines homöop. Ärzte auf« 
genommen worden. 
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Einiges über Störungen der Peristaltik. 

Von Dr. BoumitsclikT-Eiel. 



Gemftss der Überschrift sollen in der folgenden Besprechung 
nur die Stdrongen behandelt werden, welche die musknläre Darm* 
tätigkeit allein betreffen^ also mit Ausschluss der Darmkatarrhe. 
Es kann nun die Darmtätigkeit erstens in der Weise affiziert sein, 
dass sie verringert, resp. geschwächt ist. Mit dieser Schwächung 
pflegt naturgemäss ein mangelnder Tonus der Darmwandung Ter« 
bunden zu sein, und der E2ffekt ist meistens Verstopfung, wenn 
nicht der Reiz der stauenden Eotmassen den Darm katarrhalisch 
affiliert un4 damit sekundär Durchfälle hervorruft. Ist nun be- 
sonders das Rectum untätig und erschlafft, so hat man manchmal 
das bekannte merkwürdige Symptom: Oef&hl, als ob der Stuhlgang 
nach unten tritt und dann wieder zurfickgeht. Dies Gtefühl rührt 
wohl daher, dass die oberen noch kräftigen Darmpartien den Stuhl 
weiter befördern; kommt derselbe dann nach unten^ so hört der 
Impuls auf, und bei der neu eintretenden periodischen Erweiterung 
der oberen DarmteÜe rutscht der Stuhlgang teilweise wieder 
snrfick. Allmählich aber sammelt sich doch eine grössere Menge 
von Faeces in der Ampulle an und erweitert dieselbe. Da in solchen 
Fällen auch die Bauchpresse meist nur schwach zu funktionieren 
vermag, ist die wirkliche Austreibung des angesammelten Kotes 
nun eine ganz besonders schwierige« Solche Patienten sind oft 
gezwungen, durch manuelle Nachhilfe den Darm zu entleren. Hier 
nun ist Silicea das spezifische Mittel, aber eben nur in den Fällen, 
wo das Symptom: «der Stuhlgang tritt wieder zurück** in aus- 
gesprochener Weise vorhanden ist Es ist dies etwas anderes als 
das Symptom: vergeblicher Stuhldrang, welcher mehr für eine 
Vermehrung der peristaltischen Bewegung spricht, und wo das 
Hraptmittel bekannterweise Nuz vomica ist 

So behandelte ich eine nervöse, schlecht ernährte, anämische 
Frau von 60 Jahren, welche seit vielen Jahren an Verstopfung litt 
und das oben besprochene Symptom in charakteristischer Weise 
aufwies. Die Ampulle zeigte sich bei der Exploration erschlafft, 
erweitert und mit Eotmassen erfüllt Patientin hatte nun seit 
langem vegetarisch gelebt, da sie Abneigung gegen Fleischkost 
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empfand und von dieser Lebensweise sowohl Er&ftigung der Nerven, 
als Behebung ihrer Verstopfang erwartete. Es ist ja nun richtig, 
da89 die vegetarische Lebensweise f&r manche Formmi von Ver- 
stopfang die beste ist, da der Reiz der schwer assimilirbaren 
Massen gftnstig auf die peristaltische Bewegung einwirkt. Hier 
aber war die Schwäche zu gross, und die Hauptsache eine Kräfti- 
gung der versagenden Mnsculatur. Als ein Zeichen dieser 
Schwäche, resp. von Anämie war auch das eigentümliche Symptom 
zu betrachten, dass die Patientin sich wohler fühlte, wenn der Darm 
mit Kotmassen angefüllt war, als nach einer bedeutenderen Ent- 
leerung. Ich verordnete also kräftige, gemischte Kost und verab- 
reichte Silicea in der dritten Dezimalverreibung, und zwar mit 
dem Erfolg, dass die Verstopfung trotz des vieljährigen Bestehens 
des Leidens allmählich behoben wurde und die Abneigung gegen 
Fleischkost (ist ja auch Silicea-Symptom) sich verlor. An dieser 
Heilung ist interessant, dass eine so tiefe Siliceapotenz eine der- 
artige Wirkung zustande zu bringen vermag. Noch bemerkens^ 
werter ist folgender Fall: Ein 62jähriger, äusserst decrepider 
Mann, welcher vor 3 Jahren einen Schlaganfall überstanden hat, 
leidet seit iVi Jahren an Verstopfung in dem Masse, dass der 
Stuhlgang nie von selbst eintritt Auch hier war das oben an- 
gegebene Symptom: Zurücktreten des Stuhlganges, in markanter 
Weise vorhanden. Trotzdem wir nun hier einen Patienten vor 
uns hatten, der seinem körperlichen Zustand nach schon in das hohe 
Alter eingetreten war, und man von einem ausgebildeten Marasmus 
senilis sprechen konnte, bei dem ein paretischer Zustand der Darm- 
muskulatur wohl za befürchten war, trat doch eine völlige Heilung 
des Zuitandes ein, und zwar wurde Silicea in derselben Potenz 
gegeben wie oben. In diesen Fällen von Darmatonie pflegt der 
Stuhlgang naturgemäss gross geformt zu sein wegen der Er- 
weiterung des Darmes und der langsamen Fortbewegung der Kot- 
säule. Das war auch in den oben beschriebenen Fällen so. Ganz 
besonders characteristisch aber ist diese Form des Stuhlganges für 
Kali carbonicum, welches unter die wichtigeren Mittel für Dann- 
atonie zu rechnen ist So hatte ich eine Dame von 25 Jahren in 
Behandlung, welche seit vielen Jahren an einer hartnäckigen Ver- 
stopfung litt bei der die schulärztliche Behandlung ohne jeden 
Erfolg geblieben war. Die Form des Stuhlgangs war meist eine 
zu dicke, auch bestand manchmal das Gefbhl, als ob der Darm zu 
schwach wäre» den Kot zu entleeren. Patientin war von angst* 
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lieber, trauriger Gemütsart. Hier nan half Kali carbonicnm ?öllig. 
Natflrlieh rnttssen in den meisten Fällen von Verstopfung, so war 
es auch hier, in den ersten Zeiten der Behandlung Beihilbmittel, 
am besten Elystiere» angewendet werden, bis das homöopathische 
Medikament seine Wirkung zu entfalten imstande ist 

Auch bei der Säuglingsverstopfung mit zu gross geformtem 
Stuhlgang habe ich von Eidi carbonicum gute Erfolge gesehen. 

Wir kommen nun zu Opium, einem Mittel, dessen Homöo- 
pathicität bei verminderter peristaltischer Darmbewegung eine 
besonders klare ist, da es ja in grösseren Dosen die peristaltische 
Bewegung hemmt. Opium ist Oberhaupt ein merkwfirdiges Darm- 
mittel, da es in dreifach verschiedener Weise zur Beeinflussung 
der gestörten Danntätigkeit angewendet werden kann. Erstens 
wird es in starken Gaben zur Hemmung der peristaltischen Be- 
wegung bei Durchfällen benutzt, zweitens umgekehrt bei manchen 
Arten von Verstopfung, die durch eine zwar übermässig lebhafte, 
aber zugleich krampfhafte und daher wirkungklose Darmbewegung 
htf vorgerufen ist, wo es dann durch Beruhigung dieser abnormen 
Tätigkeit stuhlbefördemd wirken kann. Nach diesen beiden Indi- 
kationen verwenden es die Schulärzte. Wir wenden es unserem 
Heilgesetze Similia similibus gemäss in potenzierter Gabe bei herab- 
gesetzter Darmperistaltik an. Es wirkt da besonders, soweit meine 
Erfahrung reicht, in den Fällen, wo Oemfltsbewegungen zum Ent- 
stehen der Affection beigetragen haben, sei es, dass diese ein 
vorher schon schwaches Nervensystem getroffen haben, und dann 
genügt ein geringer Anstoss, sei es, dass ein normales Nerven- 
system durch grosse und wiederholte psychische Alterationen zi 
einem geschwächten geworden ist. 

Wenn ich so eben sagte, dass wir Opium bei herabgesetzter 
Darmperistaltik benutzen, es also ganz zu den Mitteln zu rechnen 
schien, die bei Darmatonie passen, so ist das ja soweit richtig, 
als der Opium-Darm ein träger ist, der nicht die Fähigkeit be* 
sitzt, die Eotsäule in normaler Weise vorwärts zu treiben. Es 
besteht kein Stuhldrang, insofern also Reizlosigkeit, aber die 
Faeces sind zum Unterschied von den vorigen Mitteln nicht gross, 
sondern klein geformt, und zwar um so kleiner geformt, je 
schlimmer die Verstopfung. Dies rüLhrt wohl daher, dass zwar die 
Darmperistaltik herabgesetzt ist, die Muskulatur dabei aber in 
einem wenn auch massigen spastischen Zustande verharrt, der es 
verhindert, dass die Eotsäule ihre normale Dicke erreicht Wir 
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Beben hier eine Mischfonn von Atonie nnd SpasmuB, welcher man 
in der Praxis allerdings nicht so oft begegnet, deren Bestehen 
aber anerkannt ist. Dr. Alba sagt in der Therapie der Gegenwart 
(Mai 1905) sogar: unzweifelhaft ist Atonie Oberhaupt die Orund- 
lage, auf welcher sich solche Spasmen entwickeln. Es nähert sich 
also unsere Indikation ffir die Anwendung des Opiums etwas der 
oben angegebenen zweiten der Schulmedizin, bei der aber der 
stärkeren Oabe entsprechend nur die beruhigende Wirkung sni 
Tage tritt, ohne dass die peristaltische Bewegung befördert wird» 
was ja bei der homöopathischen Wirkung die Hauptsache ist. 

Ich werde nnn diese Zustände durch zwei Fälle aus der Praxis 
beleuchten: Lehrer von 31 Jahren leidet seit 10 Jahren an Ver- 
stopfung, und zwar auf neurasthenischer Grundlage. Benommen- 
heit des Kopfes, Kopfschmerzen nach geistiger Anstrengung, 
Strassen kommen ihm fremd vor, hört Stimmen. Das sind Symp- 
tone, die ffir eine Schwächung des Nervensystems, speziell ffir 
cerebrale Neurasthenie sprechen — ; Hallucinationen geringffigiger 
Natur kommen ja auch ohne schwerere Schädigung der Oehim- 
funktion vor. Bei diesem Patienten stellte sich nach jeder Ge- 
mfitsbewegung, mochte sie auch noch so gering sein, Verstopfung 
ein. Der Stuhlgang bestand dann nur aus kleinen, schwärzlichen, 
schafkotartigen Stficken, wobei das Geffihl bestand, als ob die 
Eotmassen sich schwer durch eine enge Stelle hindurchzwängen 
mfissten. War dann eine Zeitlang ein ruhigerer Gemfitszustand 
eingetreten, so nahmen die Ausleerungen allmählich wieder 
natfirliche Form an und die Verstopfung schwand. Hier nun tat 
Opium in der dritten Dezimalen vorzfigUche Dienste. Der Stuhl* 
gang behielt andauernd seine normale Form, die Verstopfung war 
gehoben. Der zweite Fall betraf eine ursprfinglich kerngesunde, 
kräftige Frau von 23 Jahren, die aber sehr unter Kummer zu 
leiden hatte, da ihr Mann vor längerer Zeit in einer Irrenanstalt 
hatte untergebracht werden mfissen. Die wechselnden Nachrichten 
fiber das Befinden des Gatten versetzten die Patientin in immer 
erneute Aufregung. Seit dieser Zeit, in einem halben Jahre, kam 
der Stuhlgang niemals von selbst. Patientin hatte direkt die 
Empfindung, dass die Gemfitsaufregung einen lähmenden Einfluss 
auf die Darmtätigkeit ausfibte. Es bestand gar kein Stuhldrang. 
Die Entleerung war ganz klein geformt. Auch hier half Opium 
3. dec, so dass keine kfinstliche Beihilfe mehr notwendig war. 
Diea beides sind charakteristische Opium-Fälle. 
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Wir kommen nun, nachdem wir die ausgesprocbene Verminde- 
rung der motorischen Darmfunktion an den Silicea- nnd Kali car- 
bonicum Fällen kennen gelernt haben, nnd sich nns die Opium- 
Verstopfang als eine Mischform von Atonie und Spasmus gezeigt 
haty zu den Formen, bei denen es sich allein um eine Vermehrung 
der mnskul&ren Tätigkeit des Darmes handelt Wenn der Effekt 
bei der oben beschriebenen Störung mit Ausnahme des secundären 
Katarrhs natflrlich Verstopfung war, da die Eotsäule eben nicht 
vorwärts getrieben wird und dabei durch die aufsaugende Tätigkeit 
der Darmwand immer mehr eintrocknet, so ist die Sache bei der 
Vermehrung der Peristaltik nicht so einfach. Natfirlich wird 
meistens bei diesen Störungen der lebhaft sich bewegende Darm 
den Kot vorzeitig berausbefördern, und zwar in mehr flüssiger 
Form, da die Darmwand gar nicht Zeit hat, ihre resorbierende 
Funktion auszuüben. Wir haben also häufige und weiche Stuhl- 
gänge» Durchfall. Aber die Sache liegt nicht immer so; in 
manchen Fällen sind zwar die Därme in erhöhter Bewegungi es 
treten Schmerzen ein, Kollern und Stuhldrang als Zeichen dieser 
vermehrten Tätigkeit, dennoch kommt es aber nicht, oder nur 
selten zu einer Entleerung, da die Bewegung keine normale ist; 
an einigen Stellen kontrahiert sich vielmehr der Darm, es ent- 
stehen Stenosen, die die Weiterbeförderung verhindern. Wir sehen 
wieder, wie die Opium- Verstopfung einen Übergang zu dieser Form 
bildete. Der schon oben erwähnte Dr. Albu hat diese Verhältnisse 
klar dargelegt. 

Da ist nun Nuz vomica unser Hauptmittel, wie es ja dem 
Symptomenbilde dieses grossen Polycbrestes entspricht. Grosse, 
Tetanus hervorrufende Oaben regen die peristaltische Darmbe- 
wegung stark an (F. Martin). So das Vergiftungsbild in Bezug auf 
die Darmtätigkeit. Also vermehrte Bewegung und Neigung zur 
krampfhaften Eontraktion. Die Nuxsymptome sind dann weiter: 
Ehnpfindung von Drängen und Pressen der Eingeweide im Becken 
nach unten, als wollten sie austreten. Pressen zur Stuhlentleerung, 
Stahldrang ohne Ausleerung. Zusammenschnürungsgef&hl oberhalb 
des Schliessmuskels mit Verengung des Afters (Heinicke). 

Oenug: Nux vomica ist das Mittel der spastischeu Verstopfung. 
Ich werde nun auch hierfür einige Beispiele anführen. Ein nervös 
erregbarer, besonders zu ärgerlicher Aufwallung neigender Patient 
von schlMikem Körperbau im Alter von 42 Jahren leidet seit 
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über 1 Vi Jabren an einer hartnäckigen Verstopfung. Er war im 
ersten Jahre deswegen in Kissingen, im zweiten in Karlsbad ge* 
wesen mit dem merkwürdigen Erfolge, dass beide Male der Stuhl- 
gang, der so schon verstopft war, während und nach der Kurseit 
fast ganz sistierte und nur mit Kunsthülfe äusserst schwierig zu 
erzielen war. Patient klagt viel über Schmerzen und Kollern im 
Leibe. Vergeblicher Stuhldrang, Gefühl im After, als ob da etwas 
Torsässe, was die Entleerung hindert, nach dem Stuhl die Em- 
pfindungy als ob viel zurückgeblieben sei Die Faeces bestehen 
aus kleinen schmalen Brocken. Der Patient sdbst sagt, er habe 
diese Verstopfung zum ersten Male bemerkt, als er bei einer plötz- 
lichen Erkrankung seiner Frau unter einer starken Gemütsbewegung 
zu leiden hatte. Der Befund^ ergab nichts abnormes ausser dem 
sehr charakteristischen Zustand der Sphincterenmuskulatur 
Während der Finger bei der atonischen Verstopfung, wie oben in 
dem ersten Silicea-Falle beschrieben, bei der Exploration des Rek- 
tums eine zweite, schlaffe mit Kot erfüllte Hoble antrifft, war hier 
eine tiefere Untersuchung fast unmöglich durch den heftigen 
Krampf der Muskulatur, welche den Finger fest umfangen hielt. 
Es ist klar, dass in diesem Falle die von dem Patienten gebrauchte 
Karlsbader Kur nicht nur keinen Erfolg haben konnte, sondern 
rielmehr das Gegenteil des Gewünschten bewirken musste. Karis- 
bad wirkt ja durch seinen Gehalt an schwefelsaurem Natron er- 
regend auf die Darmbewegung ein, die bei dem Patienten so schon 
in einem übermässigen und krampfhaften Beizzustande war. Also 
Vermehrung der Schädlichkeit. Ähnlich wirken natürlich alle Ab- 
führmittel. Hier dürfen als augenblickliche Erleichterung nur 
Klystiere angewendet werden. Nux wirkte fast sofort und nach- 
haltig. Doch muss wohl bemerkt werden, dass ich auch eine gesund- 
heitsgemässe Lebensweise in Anwendung brachte und den Patienten 
von der Ungefährlichkeit seines Zustandes zu überzeugen wusste; 
das sind Sachen, die in so rein nervösen Fällen keineswegs ohne 
Bedeutung sind und eine gute Unterstützung der Arzneiwirkung 
darstellen. Man darf in solchen Fällen auch nicht etwa wie bei 
Atonie durch schlackenreiche, schwer assimilirbare Kost die Ver- 
stopfung zu beheben hoffen, da dadurch der Darm noch mehr 
irritirt würde. Ein zweiter Fall, den ich beschreiben will, zeigte zwei 
andere interessante Besonderheiten der spastischen Verstopfung* 
Mann von 41 Jahren hat immer schwachen Magen gehabt und 
leidet nun seit längerer Zeit an Verstopfung; ist diese stärkeri 
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treten Kopfschmerzen ein. Nach dem Essen Unbehaglichkeit und 
Vollheitsgefahl. Wacht morgens um 4 Uhr auf, da ihn das Un- 
behagen im Hagen nicht weiter schlafen Iftsst Saures Aufstossen. 
Hat früher viel Kaffee getrunken. Im ganzen also Nuxeymptome. 
Der Stuhlgang hesteht aus abgeplatteten Stücken, und das ist 
charakteristisch für die spastische Verstopfang. Dieser Stenosen- 
Kot kann leicht zur Annahme einer organischen Veränderung der 
Dannwand fOhreni was für den Patienten unter Umständen von 
ferhängnisToller Bedeutung werden kann. Die Faeces können da- 
bei manchmal von der Dflnne einer starken Pappe sein, ohne dass 
eine organische Veränderung vorliegt. Ein zweites, leicht zur Vor- 
wechalung führendes und bei spastischer Verstopfung vorkommen- 
des Symptom, welches dieser Patient aufwies, waren Schmerzen 
in der Coecalgegend, welche durch einen Kontraktionszustand diese! 
Darmteiles hervorgerufen werden. Nux vomica tat auch hier vor* 
sttgüche Dienste. Mit der Besserung der Verstopfung nehmen 
auch die Kotmassen wieder ihre natQrliche Form an. Hier muss 
ich auch des Phosphors gedenken, welcher in seinem Wirkungs- 
bilde ja eine ähnliche Form der Faeces aufweist Es passt dies 
Mittel aber, wie Opium, mehr für die Mischform von Atonie und 
SpasmoB. So behandelte ich einen jungen Mann, der frflher Onanie 
getrieben hatte und viel an Pollutionen litt, an einer hartnäckigen 
Verstopfung. Der Stuhlgang kam nie von selbst, es bestand gar 
kein Stnhldrang. Die Faeces waren zu dflnn geformt, manchmal 
platt gedrückt. Phosphor heilte diesen Kranken. 

Wir kommen nun zu Besprechung des gewöhnlichen Effekteil 
der Vermehrung der Darmperistaltik, der Durchfälle, natürlich 
mit AuBchluss der eigentlichen Katarrhe, bei denen ja die Be- 
schleunigung der Darmbewegung mehr eine sekundäre Erschei- 
nung ist Auch gesunde Menschen leiden wohl bei besonderen 
Erregungen manchmal an einer schnelleren Stuhlentleerung. Das 
geht aber in kurzer Zeit vorüber, und tritt auch so selten ein, 
dass dadurch keine Störung des allgemeinen Gesundheitszustandes 
herbeigeführt wird. Anders bei den Neurasthenikem. Da genügt 
häufig schon eine geringe Störung des geistigen Gleichgewichts, 
ein minimaler Diätfehler, eine massige Erkältung, um Durchfälle 
hervorzurufen, die dann oft schwer zu beseitigen sind. Dazu 
kommt in diesen Fällen noch die Beflezwirkung von anderen Or- 
ganen her. So vom Magen her. Gans charakteristisch sind da 
die Durchfälle sofort nach dem Essen. Sobald die Speise in den 
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Hagen tritt, rnft sie eine Vermelurang der Darmperistaltik honror, 
es tritt Durchfall ein. Dann von den Geschlechtsorganen her. 
So behandelte ich eine junge Dame, welche sofort Leibschmerzen 
und DnrchM bekam, sobald ihr Bräutigam sie berflhrte. Was nun 
die diätetische Behandlung dieser Fälle betrifft, so kann man nur 
sagen, dassi je leichter assimilirbar die Kost ist, desto besser. 
Wie meistens bei Verstopfung eine mehr vegetarische Lebensweise 
zu empfehlen ist, so hier Fleischkost, und zwar am besten ge- 
braten und in möglichst feiner Verteilung. Auf die Nerven wir- 
kende Getränke: starke Boullion, starker Kaffee sind meist schäd« 
lieh, Theo weniger. Sonst lässt sich Oenaueres nicht angeben, da 
nirgends Idiosyncrasieen eine solche Bolle spielen, wie bei diesen 
nervtsen Fällen. Die medizinische Behandlung betreffend ist fol- 
gendes zu sagen. Fflr die Fälle, in denen der Beflez vom Hagoi 
ausgeht, also die Durchfälle gleich nach dem Essen eintreten, ist 
ja unser erstes Mittel bekannterweise China, von der ich die zweite 
Decimale anzuwenden pflege. 

Bei einem Patienten, welcher seit 6 Jahren an diesen Durch« 
fällen gleich nach dem Essen gelitten hatte, war in Folge dessen 
ein anämischer Zustand eingetreten, welcher sich subjektiv durch 
Schwindel, Dunkelwerden vor den Augen undSchwächegefllhl äusserte. 
Diese Anaemie war hier leicht erklärlich, da die Nahrung ganüeht 
ausgenutzt, sondern bei dem schnellen Durchgleiten des Darm- 
tractus grossenteils in wenig veränderter Form wieder ausge- 
schieden wurde. China beseitigte die Durchfälle fost vollständig, 
doch schwand der Schwächezustand damit noch lange nicht, da 
die Konstitution des Patienten durch die lange Dauer des Leidens 
zu sehr gelitten hatte. Einen anderen Fall, wo die gleich nach 
dem Essen eintretenden mit unverdauten Speiseresten durchsetzten 
Entleerungen seit '/i Jahren bestanden hatten, heilte China in 
einem Zeitraum von 14 Tagen, natürlich bei der passenden Lebens- 
weise. Sonst habe ich noch manchmal Aloe wirksam befunden, 
wenn das Symptom bestand, als ob im Leibe Wasser aus einer 
Flasche gegossen würde, und endlich Argentum nitricum, welches 
in der dritten Dezimalen, zu mehreren Tropfen sofort nach dem 
Essen genommen, die peristaltische Bewegung in einigen Fällen 
schnell beruhigt. Wir müssen nun aber nicht denken, dass es 
möglich ist, alle Fälle von chronischen Durchfällen der Neu- 
rastheniker definitiv zu beseitigen^ da eben das labile Gleichgewicht 
dieser Patienten schon durch die kleinste unvermeidbare Alteration 
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gestört wird and eine volle Heilang der Affektion ebenso schwierig 
sein dürfte, wie die der Neorasthenie selber. 

Man wird sich wandern, dass ich in dieser kleinen Arbeit nur 
80 wenig Medikamente fOr die respektiven Erankheitszustände auf- 
geführt habe, da doch unser Arzneischati deren noch so viele auf- 
weist. Darauf ist zu erwidern, dass ich nur beabsichtigte, das an- 
zuführen, was ich gerade in meiner Praxis zu beobachten 
Gelegenheit hatte. 



Yorlesungen über 
Homöopathische Materia medica 

Von James Tylor Kent^ A. M. M. D. Professor der Materia medica 
an dem Hahnemann Medical College und Hospital zu Chicago. 

Übersetzt von Frau Anna Maywald geb. Dehn 
und Dr. med. Willy Erbe, pr. Arzt, Berlin. 

(Fortsetsimg.) 

Die psychischen Symptome, die diesen Zustand begleiten, sind 
interessant. Ich lese Ihnen einige Notizen vor, die ich mir ge- 
macht habe: Ein fortgesetztes Träumen, bei wachem Zustand. 
Das Kind schreit fortwährend. Sieht kleine Tiere, wie Batten 
umherlaufen. Fühlt eine Ratte, oder etwas Kleines an den Beinen 
entlang über den Körper kriechen. Beständiger Verlust des Qe* 
dächtnisses. Selbst eben Oesagtes entschwindet auf der Stelle 
dem (Gedächtnis. Beständige Vergesslichkeit. Alle früheren Er- 
eignisse sind vergessen. Frühere Ereignisse sind vergessen oder 
das Kind erinnert sich ihreri als wären sie anderen passiert, oder 
als hätte es sie gelesen. Das stimmt mit dem Traumzustand. 
Es ist, als ob jene früheren Ereignisse ein Traum wären, als ob 
es sie nur geträumt hätte. Kann die Aufmerksamkeit durchaus 
nicht konzentrieren; kann keine Frage ordentlich beantworten; es 
ist wie in einem halbbewussten Zustand und verfällt schliesslich 
in völlige BewussÜosigkeit. In den Anfangsstadien dieses Zustandes 
herrsoht grosse Angst und Ruhelosigkeiti später kommt Stumpfsinn 
und Gleichgiltigkeit gegen Alles. Fortwährendes Seufzen mit 
Niedergeschlagenhei; sehr reizbar, halb bewusst, schliesslich Be< 
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wuBstlosigkeiti Stampfeinn, Deliriam, Empfindungslosigkeit. 
Murmelndes Delirium mit Schlaflosigkeit und Unruhe. Der psychische 
Zustand ist so, wie er bei Infektionskrankheiten vorkommt Die 
chronische Krankheit ist nicht zum Ausbruch gekommen. Dr. WeUs 
brauchte dies Mittel in einer grossen Anzahl von FäileUi als eine 
Art von epidemischem Mittel gegen Scharlachfieber, in Brooklyn^ 
und viele Patienten wurden dadurch gerettet Es schien die Bös- 
artigkeit des Typhus in einen milden Fall zu verwandeln. 

Den Symptomen im Text fttge ich folgendes hinzu: man hat 
bemerkt, dass das Haar ausgeht, dass Lichtflecke vor den Augen 
tanzen, des Nachts, bei geschlossenen Lidern. «Pupillen stark 
erweitert, reichlicher, dünner, blutwässMlger und blutiger Ausfluss 
aus der Nase.^ Das haben wir bei dem schweren Fall von Schar- 
lach. i,Blutandraüg nach den Nasenlöchern. Grosse Erschöpfung 
und ein Ausdruck, der grosse Niedergeschlagenheit verrät. Oe&icht 
dunkel wie Mahagoni.* Das haben wir bei unterdrücktem Schar- 
lachfieber. Rotes, gedunsenes und angeschwollenes Gesicht Dies 
Mittel ist nicht oft angewendet worden und nicht oft angezeigt, 
aber es ist sehr wirksam, wenn es angezeigt ist Diesen besonderen 
Typus werden Sie nicht so sehr oft zu sehen bekommen, selbst 
bei bösartigem Scharlachfieber. Sie werden häufiger Scharlach- 
fieber begegnen, das auf ein anderes Mittel hinweist Dies Mittel 
entspricht dem bösartigen Typus, und seine Anwendung kommt 
am häufigsten vor bei Epidemieen, in denen der Verlauf meist ein 
bösartiger ist. Wir unterscheiden drei gewöhnliche Typen von 
Scharlachfieber. In einer Jahreszeit finden Sie, dass die Fälle 
leicht und einfach sind. Der typische Ausschlag ist vorhanden und 
kommt schnell heraus, ohne besonders hohes Fieber. Solche Fälle 
gehen ihren Gang bei guter Ernährung, warmem Zimmer, warmer 
Kleidung und wenig Medizin. Die Haut ist hellrot, glatt, glänzend. 
Der Fall ist nicht bedenklich; in anderen Epidemien finden Sie 
einen vereinzelten solchen Fall, während die Mehrzahl der Fälle 
beträchtliche Halsentzündungen aufweisen. Der Ausschlag ist 
spärlich, wenn überhaupt vorhanden. Blutandrang nach dem Kopf 
und Rückenmarksymptome stellen sich ein, mit Schmerzen im Ge- 
nick. Der Hals ist furchtbar verschwollen und entzündet, hdlrot 
und schmerzhaft Dann gibt es einen dritten Typus, bei dem der 
Hals ganz besonders schlimm verschwollen ist, alle Schleimhänte 
angeschwollen sind, und die Tendenz vorhanden ist zu BlutTer- 
giftung oder Gährung mit Yergrösserung der Drüsen, Gedunsenheit 
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der Haat and sehr üblem Gerach; die Haat ist danke], der Aob- 
sdilag spärlichy manchmal von Anfang bis Ende kaum sichtbar. 
Diese Fälle führen fast alle zum Tode, wenn man nichts dagegen 
tat; sie sind sehr ernst. Die alten Autoren nannten diese drei 
Formen: „Einfacher Scharlach*, MH&lsscharlach*, „Bösartiger 
Scharlach*. In manchen Epidemieen begegnen Ihnen alle drei 
Formen, in manchen Familien haben Sie zwei Arten. Ein Kind 
hat den milden Typus, ein anderes den schwereren, mit Blasen 
hier and da, an den Fingerspitzen, mit scheusslichem Geruch. 
Sobald die Blasen aufgehen, findet Eiterung statt, sofern das Kind 
überhaupt lange genug leben bleibt; dies sind die tödlichen Fälle, 
der bösartige Typus. Selbst, wenn der Ausschlag bei der 
schleichenden Form von Scharlachfieber nicht herauskommt, ver- 
ursacht der Druck des Fingers eine weisse Stelle, die langsam 
wieder rot wird. Je deutlicher das zu beobachten ist, desto 
schleichender ist der Typus« Je bösartiger der Typus, desto 
träger die Zirkulation, und diesem Zustand entspricht besonders 
dies Mittel Der kongestive Zustand der Haut ist vorhanden, 
selbst, wenn kein Ausschlag da ist, eine passive Eongestion der 
Venen. Das haben viele Arzneien, aber Veratrum viride bringt 
solche vasomotorische Jjähmung hervor, dass eine Linie, die auf 
der Haut durch Druck erzeugt wird, lange sichtbar bleibt. Bei 
aU diesen Infektionskrankheiten haben Sie einen scheusslichen 
Gerach, zuweilen wie von Leichen, zuweilen wie von fauligem 
Fleisch; Sie finden das bei dem schleichenden Typus der Krank* 
heit, wo dies Mittel angezeigt ist. 

Der Hals sehr verschwollen, dunkelrot, fast purpurfarben. 
Diphtherie mit äusserster Erschöpfung. ,,Der Hals schwärzlich- 
gelblich, geschwollen; Mandeln geschwollen und mit tiefen Ge- 
schwüren durchsetzt.* Der Hals und die Mandeln sehen oft aus, 
als liessen sie sich eindrücken, wie wassersüchtig. In einigen 
dieser Fälle, wo eine Reaktion eintreten müsste, stellt sich Durch- 
fall ein, der furchtbar verhängnisvoll ist; ein kritischer Durchfall 
Bei diesen Zuständen haben wir Schmerzen im Genick und Kopf, 
ganz abgesehen vom Namen der Krankheit. 

„Atem beschleunigt, anregelmässig, schwer. Brennen der 
inneren Handfläche und der Sohlen, Bemühungen, eine kühle Stelle 
za finden, um sie darauf zu legen. Als ob eine Hatte am Bein 
herauf liefe. Als ob eine Schnecke am Bein herauf kröche.* 
Dies psychische Symptom zeigte sich bei einem meiner Prüfet 
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«In der scbleichendeo, adynamischen Form der EraBkfaeiti 
die durch äasserste und plötzliche Erschöpfung charakteri- 
Biert wird.*' „Erbrechen, kleineri schneller PnlSi purpur- 
rote Haut.*^ „Blitzschnelle Schauer vom Gehirn nach den Extremi- 
täten.*' «Frostschauer um 8 ühr fir&h mit E&lte, Hitze und 
Schweiss.^ Während der Kälte Erbrechen des Oenossenen und 
schneidende Schmerzen aber der Hüfte. Der Kälte geht bösartiger 
Ausschlag besonders an Gesicht und Stirn vorauf. „Während der 
Kältet Hunger, Lehrheitsgeföhl, unerträglicher Schmerz im B&cken 
und Genick, dem oberen Teil des RCLckens und dem Hüftgelenk.* 
Dieser Schmerz im Genick ist ein gewöhnlicher Vorläufer des 
schleichenden Fiebertypus. Er kommt gewöhnlich vor einem 
kongestiven Anfall von grosser Heftigkeit, der sich durch Ein- 
genommenheit des Kopfes mit Hitze bemerkbar macht. 

Dieser kleinfleckige Ausschlag, von dem im Text die Bede 
ist, der wie Masern aussieht, kommt, wenn der Scharlachausschlag 
oder der Masernausschlag nicht in seiner gleichförmigen Er- 
scheinung auftritt, sondern in Flecken, kleinen Kreisen, hier und 
da, und dunkel ist. «ünregelmässiger, fleckiger, schmutzfarbiger 
Ausschlag, der bei Druck verschwindet und sehr langsam wieder 
erscheint; vermischt mit kleinen Bläschen, schlimmer an Stirn, 
Nacken und Brust. Spärlicher, zwei Tage dauernder Ausschlag 
mit schlimmem Hals und gelindem Fieber.'^ Dieser Ausschlag ist 
gleich den Flecken, die wir bei den typhösen Krankheitsformen 
finden. Das, was wir Ober dieses Mittel bei Scharlachfieber wissen, 
macht es weiteren Studiums wert. Es m&sste weiter geprfkft 
werden, damit wir ein noch besseres Verständnis davon gewönnen. 
«Beichlicher Ausschlag von bläulicher Färbung. Typböses Schar- 
lachfieber.* „Der Ausbruch des Ausschlags ist zögernd; er bleibt 
leicht bläulich. „Körper und Glieder von einem unregelmässig- 
gefleckten Ausschlag von sehr lebhaft bläulicher Färbung bedeckt^ 
Hier sehen Sie nur einen Typus von Scharlachfieber. Dieser 
schleichende Typus verlangt bisweilen Sulfur oder Phosphor, 
oder Belladonna oder Baptisia oder Lachesis. Die Fähigkeit, 
eines vom anderen zu unterscheiden, und das Bild jedes Mittels 
sicher im Gedächtnis zu behalten, erfordert ein längeres Studium 
der Materia medica Wenn Sie jedes Mittel in Bezug auf seine 
Erscheinungen, sein Bild, studiert haben, wird es Ihnen ein 
Leichtes sein, die Mittel zu vergleichen. Sie können dann viele 
Vergleiche anstellen am Krankenbett, besonders in diesem Fall« 



Digitized by 



Google 



Dr. Keftt, VorleBiiiigeii ttber HomSopAthifoke MMUaA% madiea. 141 

Wenn Sie an*8 Krankenbett treten mit tttcbtiger Kenntnis der 
leitenden Symptome der Materia medicai werden sie erstaunt sein 
Aber die Masse von Symptomen, die sich Ihnen aufdrängen durch 
die Anzeichen der E^ankheit. Wenn Sie zu einem Scharlach- 
kranken kommen, sollen Sie sich nicht die Namen all' der Arze» 
neien, die Ihnen gegen Scharlach empfohlen worden sind, ins Ge- 
dächtnis rufen. Lassen Sie die Erscheinung des Patienten Ihnen 
solche Mittel ins Oedächtnis rufen, die diesem Patienten gleichen, 
ganz unbekümmert darum, ob sie mit Scharlach in Verbindung 
gebracht worden sind, oder nicht. Wenn Sie den Ausschlag seheo, 
sagen Sie Tielleicht: Der sieht wie ein Aconit-Ausschlag aus, 
abet bei Aconit haben sie eine so unbedeutende Bläue, dass der 
Gedanke daran ausgeschlossen ist. „Belladonna passt nicht, 
denn deren Ausschlag ist glatt und glänzend. Andererseits denken 
Sie: Pulsatilla hat einen maserähnlichen Ausschlag und ist oft 
mit einer schleichendem Form von Fieber verbunden, aber nicht so 
schleichend wie Typhus-Typiis, also denken Sie nicht mehr an 
Pulsatilla. Jetzt denken Sie an Mittel, die typisch sind bei 
allen Infektionskrankheiten. Die Erschöpfung, die Verschlimmerung 
nach Schlaf, allgemeine Stumpfheit und Delirium und fast an 
einem Blick erkennen Sie Lachesis, den Typus för solche Krank- 
heitsform. Ihr Bild kommt Ihnen schleunigst ins Gedächtnis. Sie 
sehen einen anderen Fall von Scharlachfieber, wo Sie einen spär- 
lichen Ausschlag finden, das Kind zieht sich fortwährend die Haut 
von Lippen und Nase ab, liegt in einem Zustand von Blässe und 
Erschöpfung, kein nennenswerter Ausschlag, der Urin fast ganz 
▼erhalten; im Augenblick denken Sie an Arum triph. Der 
Anblick der Erscheinungen ruft das Mittel ins Gedächtnis. In 
einem anderen Fall haben Sie das purpurrote Aussehen, Ton dem 
ich bei diesem Mittel gesprochen habe; ein scheusslicher Gteruch, 
ein recht schlimmer Hals, das Kind kann nicht genug kaltes 
Wasser bekommen, möchte, dass ihm kaltes Wasser fortwährend 
in Strömen durch den Hals liefe, dann können Sie sich sicher auf 
Phosphor Terlassen. Bei diesen schleichenden Krankheitstypen 
gibt's immer etwas, was die Krankheitsgeschichte ofifenbart, wenn 
Sie nur lauschen, studieren und lange genug warten. 

Allium Gepa. 

AUium Cepa wird hauptsächlich gegen „Erkältungen^ an- 
gewendet Es gibt Terschiedene Phasen dieser „Erkältungen'*; 
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der Nascy des Halses, des Kehlkopfes, der Bronchien. Der Patient 
and alle Phasen seiner „Erkiltang^S Boin Schnupfen, seine Kehl- 
kopfentxttndung, sein Hasten and alle seine Beschwerden, werden 
durch Wärme verschlimmert, sind schlimmer im warmen Zimmer, aas* 
genommen das Kitzeln im Kehlkopf, das zuweilen durch Einatmen 
kalter Luft Terschlimmert wird. Ebenso wird d^ Hasten oft durch 
kalte Luft angeregt, aber der Patient f&hlt sich wohler im Kühlem 
und ist empfindlich gegen Wärme. Die meisten Symptome sind 
schlimmer am Abend, die Symptome von Schnupfen, die «Erkältung^ 
und die allgemeinen Symptome. Das sind die beiden bemerkens- 
wertesten, allgemeinen Zttge von Allium cepa. 

Es ist nicht ftberraschend, dass alte Frauen Zwiebeln auf die 
Ohren zu binden pflegten, gegen Ohrenschmerzen und auf den 
Hals, gegen einen schlimmen Hals, denn Zwiebel ist sehr häufig 
angezeigt, in fast jedem Klima, gegen Einwirkung der Kälte. 
Kalte, feuchte^ durchdringende Winde jedes Klimas bringen meist 
Allium cepa - Beschwerden mit sich: Schnupfen, Grippe, Influ- 
enza, und wie sonst noch heissen mögen, und meist ist kongestiver 
Kopfschmerz dabei. Wundheitsgefflhl in der Nase, reichlicher Aus- 
fluss von Wasser aus den Augen, der immer mild ist; reichlicher, 
wässeriger Ausfluss aus der Nase, der immer wundmachend ist 
Bohheitsgefflhl in Hals und Kehlkopf, das sich bis in die Brust 
hinunterzieht Wundheit in der Nase. In 24 Stunden geht sie 
bis in den Kehlkopf. Husten, erregt durch Kitzeln in der Luft- 
röhre und bei Niederlegen in einem warmen Zimmer. Beim Zu^ 
bettgehen hat Allium cepa seine bedeutendste Verschlimmerung. 
Ich habe die Schmerzen im Kehlkopf beim Husten von Patienten 
beschreiben hören, indem sie sagten: als ob jemand mit einem 
Haken hinunterführe bei jedem Aufhusten. Reissen im Kehlkopf 
bei jedem Hustenanfall. Niesen, Rauhigkeit aller Schleimhäute 
und der reissende, quälende Husten, alle Symptome schlimmer im 
warmen Zimmer und abends; es ist erstaunlich, wie schnell Allium 
cepa solche „Erkältung^ hebt. 

^^Besondere Eigentfimliekkeiten des Sclmapfens^. 

Wir wollen uns jetzt mit den besonderen Eigent&mlichkeiten 
des Schnupfens beschäftigen. Zu den ersten Symptomen gehört 
das Niesen, das immer häufiger wird. Wässeriger Ausfluss tropft 
iortwährend aus der Nase, brennt wie Feuer und macht die Ober* 
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fippe and die Nasenflfigel wund, bis Böte uod Rauhigkeit da sind. 
Beaehten Sie wohl: der Aasflass aus der Nase ist schalrf^ der aus 
den Augen ist mild. Behalten Sie das gnt, denn, wenn wir zum 
Stndinm von Euphrasia kommen, finden wir das direkte Oegen- 
teiL Wir werden gerade solchen wässerigen Ausfluss ans der 
Nase finden nnd so reichlichen Thränenerguss; aber die Thränen 
sind scharf und der Ausfluss aus der Nase ist mild. Der Nasen- 
aosfloBs TOn Gepa frisst geradezu die Härchen von der Oberlippe 
weg. So grosser Blutandrang nach der Nase, dass der Patient 
ein VoUheitsgef&hl bekommt mit Klopfen, Brennen und zuweilen 
Nasenbluten. Schmerzen im Unterkiefer, im Gesicht, und die 
Schmerzen gehen in den Kopf. Dumpfer Schmerz in der Stirn 
und den Augenhöhlen; so arger Kopfschmerz, dass die Augen kein 
Licht Tertragen; Reissen, Bersten, Klopfen im Kopf. 

Nun eine andere Phase der Arzenei: Warum sie links beginnt 
und nach rechts übergeht, weiss ich nicht, aber sie tut es meist. 
Verstopfung des einen Nasenloches, wässeriger, scharfer Ausfluss 
ans dem linken Nasenloch — in 24 Stunden ist das rechte in 
Mitleidenschaft gezogen. „Reichlicher Nasenausfluss. Erkältung 
nach feuchtem Nordwestwind/* Überhaupt nach feuchtem, kaltem 
Wind, denn in verschiedenen O-egenden kommt er aus verschiedenen 
Richtungen. Fliessschnupfen mit Kopfschmerzen, Thränen, Mangel 
an App^t, Husten, Zittern der Hände; heiss und durstig; 
schlimmer abends und im Zimmer, besser im Freien. Im Text 
«steht: „Alljährlich im August, morgens Schnupfen mit heftigem 
Niesen, sehr empfindlich gegen Blumenduft, Haut wie Pfirsich.'* 
Das ist eine Art Heufieber, die durch Allium cepa geheilt wird. 
Es vertreibt Anfälle von Heufieber in wenigen Tagen, V7enn die 
Symptome stimmen. Die eigentliche Natur des Heufiebers, wissen 
Sie, ist noch nicht erfasst. Es ist in der Tat nur der Ausbruch 
einer chronischen Krankheit, das heisst eine Kundgebung von 
Psora und kann nur durch antipsorische Behandlung ausgetrieben 
werden. Oftmals habe ich gesehen, wie Heufieber zu einer Jahres- 
zeit durch ein schnellwirkendes Mittel vertrieben worden ist, um 
zur nächsten wieder zu kehren, und dann bedurfte es vielleicht eines 
anderen Mittels. Sobald das Heufieber aufgehört hat, mQssen Sie 
mit Allgemeinbehandlung vorgehen. Da trefifen Sie, sofern Sie 
ihnen nachzugehen verstehen, Symptome an, die total verschieden 
sind von dem akuten Anfall. So lange das Heufieber dauert , 
kommen sie nicht zum Vorschein. Es ist sehr schwierig, ein Ge- 
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Bamtmittel zu finden während das Fieber auf der Höhe ist, denn 
es gleicht einer akuten Krankheit; aber es ist ein Zeichen Ton 
Psora, wie Ansschlag, Husten etc. Die Nase bekundet nur eine 
gewisse Phase ton chronischem Leiden, die f&r Allium cepa passt. 
Ich erinnere mich, dass ich mal Gelegenheit hatte» Allium cepa 
nach ausserhalb, ziemlich weit entfernt, zu verordnen. Dort war 
eine homöopathische Apotheke. Ich telegraphierte an den Apo- 
theker; er möchte meinem Patienten Allium cepa schicken und er 
schrieb den Namen auf das Etikett. Also der Patient hob die 
Arzenei auf, brauchte sie nächstes Jahr wieder, aber sie half ihm 
nicht Das kann leicht passieren, selbst, wenn die Symptome 
stimmen. Bei psorischer Anlage ist ein kurzwirkendes Blittei 
unzulänglich; es mag einen einzigen Tag helfen und das tief erwirkende 
Mittel, welches dem Patienten sowohl, wie dem Heufieber, und allen 
anderen Symptomen zu eigen ist, muss angewendet werden. Die 
gelegenste Zeit, Heufieber zu kurieren, ist zwischen dem Ver- 
schwinden des akuten Anfalls und dem Wiedererscheinen in der 
nächsten Jahreszeit Dann kommt es in stark geschwächter Form 
wieder, ganz verschieden von allem, was der Patient je gehabt 
hat, und verlangt ein anderes Mittel. So wird's der Fall sein, 
wenn das konstitutionelle Mittel richtig gewählt war. 

Bei diesem Schnupfen breitet sich die Entzflndung über die 
Ohren, den Hals und den Kehlkopf aus. Alte Frauen pflegten 
den Kindern Zwiebeln auf die Ohren zu legen, wenn sie Ohren« 
schmerzen hatten. Das ist gamicht ftberraschend, wenn wir sehen, 
was für Leiden und für Schmerzen zu dem Blittei gehören. 
Ruckende Schmerzen vom Halse nach der Eustachischen Röhre, 
Heftige Ohrenschmerzen, sogar Eiter aus dem Ohr. Klingen im 
Ohr. Stiche vom Ohr nach der Stirn. Schmerzen, als ob dicke 
Fäden von tief innen aus dem Kopf herausgezogen würden. 
Stechende reissende Schmerzen im Ohr mit bellendem Husten, 
mit Schnupfen, mit Kehlkopfentzündung. In Familien, wo eine 
Hausapotheke vorhanden ist, ist Pulsatilla das gebräuchliche 
Mittel gegen Obrenschmerzen und es ist wahr, dass da nur selten 
nach dem Arzt geschickt zu werden braucht. Pulsatilla steht in 
80 naher Verwandschaft zum Ohr, dass es Ohrenschmerzen bei fast 
allen zarten Kindern heilt, die jämmerlich weinen. Aber solche, 
die wütend sind, denen nichts recht zu machen ist, die alles 
Bchmeissen, was sie erst haben wollten, oder die der Wärterin ins 
Gesicht schlagen, müssen Chamomilla bekommen. Mit Chamo- 
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mills, Pnlsatilla and Allium cepa können Sie Ohrensclunerzen bei 
den meisten Kindern heilen. 

Ferner die Angensymptome, die die Allium cepa-ErkUtong 
begleiten. Erinnern Sie sich, dasB der Ausfluss aus den Augen 
mild ifit Obgleich die Augen schon brennen, machen die Tränen 
die Wange nicht wund. Reichlicher, milder TrSnenfluss. Tr&nen- 
flu88 abends im warmen Zimmer. 

Wir wissen alle, was die Zwiebel Ar ein blähendes Gewächs 
ist« Sie ist eine herrliche Arznei f&r Kinder mit Kolik. Schnei- 
dende, reissende, ziehende Schmerzen, die das arme, kleine Ding 
bst lerreissen. Es schreit über das furchtbare Schneiden im 
Unterleib. ^Stechedde Schmerzen im Unterleib.* Kolikschmerzen, 
die Yon der Lebergegend ausgehen, sich Aber den ganzen Bauch 
▼erbreiten, am schlimmsten um den Nabel herum; schlimmer beim 
Sitzen.* Windkolik. Allium cepa ist ein wundervolles Mittel bei 
bellendem Husten und, wo es angezeigt ist, wird das Kind oft an 
UnTerdaulichkeit, Erbrechen und Blähungen leiden; lässt übel- 
riechende Blähungen abgehen, wird zusammengezogen von Kolik. 
Allium cepa heilt auch Bisse und Empfindlichkeit des Afters mit 
Blutungen bei Kindern. 

Akute Beschwerden der Stimme, katarrhalische Heiserkeit; 
reichlicher Auswurf von Schleim aus dem Kehlkopf. Heftige Ent- 
zündung des Kehlkopfes, die schnell entsteht, mit dem schon 
erwähnten Husten und Reissen im Kehlkopf. Einige beschreiben 
das Gefühl: als ob Etwas losgerissen worden wäre. Andere, die 
genauer beschreiben, sagen, dass es sich anfühlt, als ob ein Haken 
bei jedem Aufhusten durch den Kehlkopf gezogen würde. Kitzel 
un Kehlkopf mit Heiserkeit Bei dem bellenden Husten ist derselbe 
Schmerz im Kehlkopf. Das Kind zittert und bebt, und Sie sehen, 
dass es sich yor dem Husten fürchtet, wegen der reissenden 
Schmerzen im Kehlkopf. Husten und Schweratmigkeit beim Ein- 
ziehen kalter Luft, aber ein warmer Trunk vermehrt das Kitzeln 
derartig, dass der Patient sicher anfängt zu husten. So wird der 
Husten sowohl durch kalte Luft, als durch warmes Zimmer ver- 
Bchlimmert Erkältungen ziehen sich oft in die Bronchien und 
sind yon Fieber und schnellem Puls begleitet. Wenn Kitzel im 
Kehlkopf, Husten, yom Einatmen kalter Luft, Verschlimmerung im 
warmen Zimmer und am Abend, mit reissendem Schmerz im Kehl- 
kopf yorhanden sind, wird Allium cepa heilen. Der Husten ist 
krampfig und gleicht Group oder bellendem Husten. Allium cepa 
Bd. zxyi. 10 
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ist das beste Mittel gegen Crouphusten. Hier ist eine recht gute 
Beschreibung der leitenden Symptome: Heiserer, harter, bellender, 
gellender, krampfiger Husten, erregt durch dauernden Eitiel im 
Kehlkopf; der Husten erzeugt einen rauhen, spaltenden Schmerz 
im Kehlkopf, so plötzlich und so arg, dass der Patient sich Tor 
Schmerzen krümmt und jede Anstrengung macht, den Husten 
zu unterdrücken.^ «Heftiger Eehlkopfhusten, der den Patienten 
yeranlasst, nach dem Kehlkopf zu greifen; Oeffthl, als wolle der 
Husten den Kehlkopf zerreissen, spalten.* Das Kind fasst nach 
dem Kehlkopf und will ihn festhalten. Das ist völlig verschieden 
von dem Aconit-Znstand, bei dem das Kind nach dem Kehlkopf 
fasst, wenn es nach Einwirkung von trockenem, kaltem Wind vor 
Mitternacht aufwacht, mit einem heiseren, bellenden Husten. Also 
können Sie Aconit nicht an Stelle von AUium cepa geben. 

Eine andere AfFektion, auf die dies Mittel eine wunderbare 
Wirkung ausübt, ist traumatische Neurose, die oft nach Amputation 
im Stumpf vorkommt Die Schmerzen sind fast un^rSglich und 
erschöpfen den Patienten ungemein schnell. 

Aloe. 
Aloe gleich Aeskulus, hat eine eigentümliche BlutüberfUlung 
der Venen, wodurch Steifigkeit und Vollheit im ganzen Körper 
verursacht wird; aber die grösste Störung findet statt in den Venen 
des Pfortadersystems, mit grosser Vollheit in der Lebergegend 
und Abdominal, Rektal und Intestinal- Vollheit Sie ist verbunden 
mit Hämorrhoiden. Es hat alle Arten von Leibschmerzen, die zu 
Stuhl drängen^ wieNux vomica; schneidende Schmerzen, krampf- 
artige Schmerzen und um den Nabel. Schmerzen um den Nabel, 
die herabschiessen ins Rectum und wie Messer schneiden. Dys- 
enterie und Diarrhoe. In den AnMen von Diarrhoe kommt eine 
Masse dünner, gelber, stinkender, wundmachender Kot, der wie 
Feuer brennt, und der After ist wund. Er h&lt nur mit Mühe 
den Stuhl, gibt fortwährend acht auf den Sphinkter, den Schliess- 
muskel des Mastdarms, denn sobald er das nicht tut, geht der 
Stuhl ab. Er kann nicht die geringsten Blähungen entweichen 
lassen, denn immer ist eine Menge Kot dabei. Bei der Aloe- 
Diarrhoe ist der Leib wie von Gasen aufgetrieben, die ein Qd&U 
von Vollheit und Engigkeit verursachen fast zum Platzen, und er 
muss oft zu Stuhl gehen. Kleine Kinder lassen, kurz nachdem 
sie laufen gelernt haben, überall Tropfen auf die Erde Men, gau 
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nnwiUkflrlich; Ueine gelbe Tropfen yon Schleim and Kot. Die 
Matter straft das Kleine oft deswegen, aber es kann nichts dafür. 
Es kann den Stahl nicht halten, denn er geht unwillkürlich ab. 
Die Herrschaft ftber den Schliessmuskel fehlt. Dieser Zastand ist 
nicht immer mit Diarrhoe verbanden) denn manchmal laafen die 
Kinder omher and lassen anwillkürlich kleine, harte, rande, mar- 
nelartige Stückchen Kot fallen. Sie wissen nicht mal, dass Stahl 
abgegangen ist. Oft findet Erschlaffnng dßs Rektums und Vor- 
schieben des Afters statt mit einem Bluterguss aus den Hämorr- 
hoiden. Jeder Mund voll Nahrung treibt ihn zu Stuhl; Wasser- 
trinken treibt ihn oft zu Stuhl. Diarrhoe von Austemessen zu 
angeeigneter Jahreszeit. Sie möchten Lycopodium geben, denn 
im Text steht Austemvergiftung unter Lycopodium, Ich weiss 
nicht, was Sie dazu berechtigen könnte, zu sagen: Austemvergiftung 
in der Saison hat Lycopodium und ausser der Saison Aloö, aber 
Austern haben eine furchtbar giftige Wirkung in heissem Wetter 
und zur Brutzeit, wie zu keiner anderen Zeit. Sehr viele Menschen 
werden seekrank, aufgedunsen, purgieren fürchterlich, vomieren 
tagelang, nachdem sie Austern gegessen haben. Also, wenn diese 
Gruppe von Symptomen vorhanden ist, wird Lycopodium helfen 
und die Neigung, nach Austern krank zu werden, beseitigen. 
Aber, wenn Sie sehen, dass Leute vom Austemessen zur heissen 
Jabretseit eholera&hnliche Zustände bekpnmien, dann werden Sie 
wissen, dass Aloe da das richtige Mittel ist. 

Dies Mittel ist noch nicht gen&gend geprüft, darum habe ich 
zuerst der Umstände erwähnt, unter denen es klinisch angewendet 
wird. Es ist wegen seines venösen Zustandes dem Sulfur 
näher verwandt als irgend ein anderes Mittel Wenn Sie gleich- 
zeitig Kali bi., Sulfur und Aloö nebeneinander studieren, 
werden Sie erstaunt sein über deren wunderbare Beziehungen zum 
Magen und Darm. 

Unter den wenigen psychischen Symptomen bemerken wir: 
JSie wftsste, dass sie in einer Woche sterben wdrde.^ „Das 
Leben ist eine Last.^ „Abneigung gegen Bewegung.^ Es ist 
wenig zu Tage gefördert worden, wodurch wir es präzise unter- 
scheiden können. Nur weniges wissen wir und das Wenige hat 
es mit anderen Mitteln gemeinsam. Der Aloe-Patient ist ausser- 
(Nrdentlich reizbar unter dem Einfluss seiner Schmerzen, und die 
Schmerzen sitzen im Bauch. Kolikschmerzen, Blähungsschmerzen 
m B9Mbf die ihn zur Verzweiflung bringen. Er wird riesig auf- 

10^ 
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geregt in seinen EolikanfUlen. Ein kleineSy einigermassen auf- 
fallendes Symptom ist: «Hasst Alley stSsst Jeden zurfick.^ Die 
Eongestion nach dem Eopf, die während der DarmstSrung statt 
hat, ist eine Art venöser Stauung, wie sie im Pfortadersystem vor- 
kommt. „Eopfschmerz in der Stirn.^ «Eopfschmerz, der durch 
Hitze verschlinmiert und durch kalte Umschläge gebessert wird.^ 
Aloe hat immer Verschlimmerung durch Hitze und Erleichterung 
durch E&lte. Er will im kalten Zimmer seio, ftthlt sich heiss und 
echauffiert. Die Haut ist oft heiss und trocken; nachts im Bett 
will er unbedeckt liegen; Brennen der Extremitäten, heisse Hände 
und kalte F&sse, oder kalte Hände und heisse F&sse; abwechselnd. 
Der Eopf ist ihm heiss und er möchte etwas Eflhles auflegen. 
Das ist Hitze auf der Oberfläche, nicht Fieber. HitzegefBhl auf 
der Eörperoberfläche; Vollheit und flberföllte Venen im ganzen 
Eörper; Blutungen sind häufig bei diesem Mittel; venöse Ergüsse 
aus der Nase, den Därmen, der Blase; Bluten im aUgemeinen. 
Die Venen werden varikös, ausgedehnt, und die Haut ist heiss. 
Viel Hitze in den Höhlen des Eörpers; Augen, Mund, Hals sind 
heiss und brennen. Ein Gefühl von Trockenheit und Wundheit 
um den After. 

Unter ,»Essen und Trinken' finden wir „Bald nach dem 
Abendbrot EoUern im Leibe.^ Eolik-Schmerzen in ^ den Därmen 
vom Essen und Trinken, wenn auch keine Diarrhoe vorhanden 
ist, sogar wenn Verstopfung vorliegt. — Das Mittel ist wirksam 
bei den Beschwerden ^ter Biertrinker. Diarrhoe von Biertrinken. 
Bei Personen, die jedesmal Diarrhoe kriegen, wenn sie Bier trin- 
ken, werden Sie finden, dass Aloe mit den Symptomen überein- 
stimmt, aber manchmal auch Eali bi., denn diese Mittel gleichen 
sich ungemein in ihren Magen- und Darmsymptomen. ^Aufstossen 
mit Druck im Magen.'^ Das ist ein anderes Beispiel von der Nei- 
gung zu capillarer und venöser Eongestion. „Blutspeien' und 
Blut aus dem Darm. 

Viel Schmerz in der Lebergegend, Brennen und Hitze etc. 
Meist im rechten Hypochondrium werden Sie Ausdehnung und 
Vollheit finden. Es ist ein ganz hervorragendes LebermitteL Es 
wirkt nicht so tief wie Sulfur. Aloe dient oft als Palliativ, 
dem Sulfur, Sulfur. ac, Eali bi., oder Sepia zu folgen haben, 
die Mittel, die nach Aloe folgen, sie ergänzen und das Werk 
vollenden. 

Mit Aloe machen wir einen guten Anfang bei solchen Leber- 
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leiden, die grosse VoUheiti Ausdehnung, stecbende Schmerzen in 
der Lebergegend, trockene, brennende, heisse Haut und keine 
Erhöhung der Temperatur aufweisen« Aloe hat etwas Fieber, aber 
dies Hitzgef&hl auf der Haut und die Trockenheit derselben ist 
ohne Fieber, und so, wie wir sie bei psoriscben Patienten finden. 
Die Untersuchung ist noch nicht umfangreich genug, um zu be- 
weisen, ob Aloe irgend einen Grad von Ausschlag hervorbringt 
oder nicht Könnte das bewiesen werden, so gehörte Aloe damit 
QDter die antipsorischen Mittel. Es ist kein so tief und so 
dauernd wirkendes Mittel wie Sulfur, aber es ist auch nicht so 
kurswirkend wie Aconit und Belladonna. Die Beschwerden stellen 
sich mit massiger Geschwindigkeit ein. Man kann es mit Bryonia 
zusammenstellen. Bryonia dringt nicht so tief in die Eörpersub- 
Btanz wie Sulfur. 

Einer der hervorragendsten Züge des Abdominalzustandes ist 
vielleicht die Vollheit, die Ausdehnung und das Kollern. Es 
scheint, als wolle der Leib platzen, und das Kollern ist so laut, 
dass es von jedem Anwesenden vernommen wird. Ein ununter- 
brochenes Gmmmeln. Der Stuhl wird entleert unter lautem 
Kollern, wie Wasser aus einem Spundloch. Ältere Autoren sagen: 
er sprudelt hervor, denn, wenn der Stuhl abgeht, ist er von vielen 
Blihungen begleitet, die sprudeln und gurgeln. Der Bauch bleibt 
immer gleich aufgetrieben, selbst nachdem viele Blähungen ent- 
wichen sind. Das gibt keine Erleichterung. Der Schmerz wird 
hauptsächlich durch den Leib, oberhalb der Hüften empfunden. 
Grosse Auftreibung, als wollte der Leib platzen längs des queren, 
aber auch des auf- und absteigenden Dickdarms. 

Schmerzen, Gurgeln, Kollern, Schwere und Druck, wie von 
aussen kommend. Kneifende, raffende Schmerzen, im oberen Teil 
des Bauches^ um den Nabel, die zum Krummsitzen zwingen, was 
erleichtert.* „(Gefühl von Schwäche im Leibe, als müsste 
Diarrhoe kommen.'' Die Schwäche ist zuweilen sehr gross, so 
gross, dass er zu Bett gehen muss, Diarrhoe hat, und das werden 
Sie oft für Podophyllum halten, so gross ist die Erschöpfung. 
Podophyllum hat grosse Auftreibung, furchtbar schnelle Ent- 
leerung, viel Blähungen, lautes Kollern im Darm, und die Störung 
tritt morgens um 4 Uhr ein. Aloe ist auch hierin wie Sulfur, 
insofern, als es den Patienten aus dem Bett treibt, am frühen 
Morgen, mit Diarrhoe, und es kommt zeitweise vor, dass er die 
Füsse aus dem Bett streckt, um die abzukühlen und er lässt sie 
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unbedeckt Baffen im Leib, Schwächegef&hl im Leib. MSchmen- 
haftigkeit im ganzen Leib, besonders seitwärts, und zu beiden 
Seiten des Nabels/ Der Leib ist so empfindlich, dass der Patient 
keine bequeme Lage finden kann. „Dumpfe Leibscbmerzen, wie 
nach Erkältung, morgens und abends zu wiederholten Malen.^ 
Nun haben wir hier Abdominalsymptome, die sich auf Frauen- 
krankheiten beziehen, nicht auf Diarrhoe. ^Gefühl, als wäre ein 
Pfiock eingetrieben in die Enochenfuge vom Schambein und Steiss- 
bein.^ „Wehenartige Schmerzen in den Lenden und Leisten, 
schlimmer beim Stehen.* Aloe hat langjährigen Vorfall der Oe- 
bärmutter geheilt, wenn er mit Vollheit, Hitze der Eörperober* 
fläche, Neigung zu morgendlichen Durchfällen, Herunterdrängen der 
Gebärmutter und dem Gefühl, als sei ein Pflock in die Enochen* 
fuge Yom Schambein und Steissbein getrieben, Terbunden war. 
Nach unten Drängen, als wollte alles aus dem Becken heraus- 
fallen. Empfindung in der Scheide und im Becken wie von einem 
Trichter. 

„Drang zu Stuhlgang, wobei aber nur heisse Blähungen ent- 
weichen, was Erleichterung verschafft, aber der Drang kommt 
bald wieder.^ Er denkt, er muss zu Stuhl gehen, aber wenn er 
da ist, kommen nur Winde. Bei chronisch Leidenden dieser Art 
ist es ebenfalls wirksam, bei solchen, die an Verstopfung leiden, 
die viele Tage keinen Stuhlgang haben, aber sehr oft, oder mehr- 
mals am Tage fühlen, als ob sie zu Stuhl mttssten, und dann gehen 
ihnen nur wenige Winde ab. Natrum sulf. heilt gewöhnlich 
diesen Zustand. „Klumpiger, wässeriger Stuhl.* Das ist ein 
starker Zug von Aloe; harte Klumpen, vermischt mit wässerigem 
Stuhl; die Klumpen befinden sich in Wasser oder wässerigem Kot; 
kleine, harte Klumpen, die wie Murmeln oder Schaafdung aussehen* 
Bei der Verstopfong ist der Stuhl klumpig, wie Murmeln. Zuweilen 
bleiben diese kleinen Elümpchen lange Zeit im Rectum, ohne 
Stuhlgang zu veranlassen und gehen schliesslich unwillkürlich ab, 
werden in der Wäsche bemerkt. Gänzlicher Verlust des Gefühls 
im After, Anaesthesie« Keine Empfindung vom Durchgang des 
Stuhls. 

Viele Aloe-Leiden haben den Charakter von Dysenterie mit 
wundem, entzündlichem Zustand des Rectums und des unteren 
Teils vom Grimmdarm; blutige Entleerungen und gelber, gallert- 
artiger Schleim. Zuweilen führt der Aloe-Patient nichts ab, als 
diesen charakteristischen, gallertartigen Schleim. Vergessen Sie 
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nicht Aloe bei traubenförmigen H&morrhoiden. „Jacken and 
Brennen im After, wodorch der Schlaf yerBcheucht wird. Er muBB 
sich am After kratzen, er kann's nicht lassen, so stark ist das 
Jacken. Es bringt ihn rein zur Verzweiflung. Nur kalte Um- 
Bchlge erleichtem. Ein gewöhnliches Merkmal ton Alofi ist, dass 
Salben das Jucken Termehren. Vermehrtes Jucken rund um die 
Knoten nach Anwendung von Salben. Sie sind Oift fttr ihn und 
er bekommt Ausschlag. 

Wo die Schleimhaut entzündet ist, sammelt sich dicker, gallert« 
artiger Schleim; wo eine schwärende Stelle und ein geschwüriger 
Fleck, oder eine Entzündung der Oberfläche Yorhanden ist, kOnnen 
gallertartige, verhärtete Stücke Schleim abgezogen werden, von 
zuweilen fast lederartiger Dicke. Manchmal befindet sich der 
untere Teil des Bectums in diesem Zustand, und der Patient sagt 
ans, dass der klumpige Stuhl in Gallert eingeschlossen ist Der 
klumpige Stuhl von Graphit sieht aus, wie in geronnenes Eiweiss 
eingebettet Manchmal scheidet der Alo6-Patient, bevor er Stuhl- 
gang hat, einen Tassenkopf voll dicken, gallertartigen Schleimes aus, 
der den unteren Teil des Bectums angefüllt hat. AloS heilte 
einen Fall von Verengerung des Bectums, fOr den es durch dies 
Symptom angezeigt war. Die Strictur verhinderte fast den ganzen 
Darminhalt, bis zum After hinunter zu gelangen, aber das Bectum 
fUlte sich drei bis viermal täglich und zwang den Patienten eine 
Menge gallertartigen Schleimes zu entleeren. Der Kot, der durch- 
gezwängt werden konnte, war kaum dicker als ein Pfeifenrohr. 
Man sagt, dass unsere Mittel nicht imstande sind, Stricturen zu 
heilen, aber zuweilen heilen sie Stricturen. Wenn Sie den 
Patienten heilen können, ist es wunderbar, wie die Natur dies 
ganze entzündete Gewebe er&sst und der Darmkanal normal wird. 
Die Geschichte haben wir oft erlebt bei Strictur der Harnröhre 
und Strictur des Bectums. 

A 1 n m e n. 

Dies Mittel, gleich Alumina, scheint eine eigentümliche Art 
paralytischer Schwäche der Muskeln im ganzen Körper, eine Art 
Mangel an Elastizität hervorzubringen. Die Extremitäten sind 
schwach. Diese Schwäche macht sich besonders im Bectum und 
Blase bemerkbar. 

Der Stuhl wird kompakt, weil dem Bectum und dem Darm 
die Fälligkeit mangelt, ihn heraus zu befördern. Die Blase ist 
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auch in ihrer Tätigkeit gehemmt, und nur mit grosser Mfthe wird 
Urin gelassen. Nach dem urinieren bleibt die Blase oft halbvolL 
Der Urin geht sehr langsam ab und wenn der Patient im Stehen 
nriniert, f&ilt der Urin senkrecht runter, wie bei Hepar. Daraus 
erkennen wir die schlaffe Tätigkeit. Der paralytisohe Zustand er- 
streckt sich auf die Venen und bringt eine Tasomotorische L&hmung 
hervor« 

Eine andere eigentümliche Eigenschaft, die durch das Mittel 
geht, ist die Neigung su Verhärtung, wo immer eine ent- 
zfindete Oberfläche ist. Alle Büttel, in deren Natur das liegt, 
sind näher oder ferner mit krebsartigen Affektionen Terwandt, 
denn bei Krebs haben wir als naturgemässe Erscheinung die Nei- 
gung zu Verhärtung. Geschwüre sind etwas Gewöhnliches bei 
Alumen, und die besagte Verhärtung liegt unter dem Geschwür; 
Geschwüre mit verhärteter Basis oder kleine Schuppen er- 
scheinen auf der Haut, wo die Zirkulation schwach ist, z. B. auf 
knorpeligen Teilen, und es bildet sich eine grosse, dicke, Ter- 
härtete Masse. 

Infiltration findet statt unter der Kruste, die Ernste hebt sich 
ab, und Heilung bleibt aus, wegen Schwäche der Gewebe, die 
durch vasomotorische Paralyse entstanden ist. Epitheliom ist kaum 
etwas Anderes, und so haben wir in diesem Mittel Züge von Epi- 
theliom und anderer krebsartiger Affektionen. Was ist Faserkrebs 
(scirrhus) anderes, als eine eigentümliche Form der Verhärtung? 
Wenn der Organismus einen schleichenden Charakter annimmti 
eine schleichende Form der Gewebsbildung, und die Gewebe sich 
entzünden und bei dem geringsten Anlass sich verhärten, dun 
haben wir eine Konstitution vor uns, die zu tiefgehenden Leiden, 
zu Schwindsucht, zu Bright'scher Krankheit, Diabetes, Krebs prä- 
destiniert ist. Wir sind an der äussersten Grenze, und es geschieht 
etwas. Dies Mittel versetzt den Organismus in einen solchen Zu- 
stand von Zerrüttung; ein schleichender Typus von Gewebs- 
bildung liegt vor, und viele dieser Verhärtungen werden mit Krebs 
enden. Dies ist ein lange wirkendes antipsorisches MitteL 

Dies Mittel hat auch die Neigung zu Verhärtung des Gebär- 
mutterhalses und der Brustdrüsen. Drüsen entzünden sich langsam, 
es bleibt nicht bei gewöhnlicher Kongestion und Härte, sondern 
sie werden hart wie Stein. Die Verhärtung erstreckt sich auf die 
verschiedenen Drüsen des Körpers, ist aber besonders bemerkbar 
in den Mandeln. Für diejenigen, die Neigung zu Erkältung haben, 
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welche sieh auf den Hals und speziell auf die Mandeln wirft nnd 
sie verhärtet ; fttr diejenigen, die sich immer wieder erkälten, nnd 
deren Mandeln immer wieder schwellen und sich verhärten, haben 
wir in Alnmen eine Medizin, die fttr den ganzen Prozess passt, 
die Verhärtung und Infiltration; ganz sicher heilt es die Fälle 
von vergrösserten Mandeln nach dem Gesetz der Gleichheit — 
wenn die Symptome stimmen. Es heilt kleine Kinder, die mit 
enorm vergrösserten und sehr harten Mandeln aufwachsen und bei 
denen sich jede Erkältung auf den Hals wirft Alumen ist nah 
verwandt mit Baryta carb., das dieselbe Neigung hat Bei 
einem Patienten finden Sie eine Eonstitntion, die nach genauer 
Prftfung Ihnen aussieht wie Baryta carb»; Bei einem anderen 
Patienten finden Sie eine von der ersteren verschiedene Konsti- 
tution, und nach sorgfältiger Prttfung finden Sie, dass sie wie 
Alumen aussieht; eine dritte sieht aus wie Sulfur; wieder eine 
andere ist nacli sorgfältiger Beobachtung wie Galcarea carb., 
und noch eine andere wie Galcarea jod., und so gehts weiter 
mit den Mitteln, die im Stande sind, die beschriebenen Zustände 
hervorzubringen. Wenn wir Symptome finden, die ein Bild des 
konstitutionellen Zustandes geben, dann hat's keine Gefahr. Wenn 
die Symptome gut gesammelt sind, ist der Fall so gut wie geheilt; 
dann ist es leicht ein Mittel zu finden. 

Dies Mittel ist unvollkommen, weil es nur teilweise geprüft 
ist Ich mache mir nichts daraus, bei nur teilweise geprttften 
Mitteln zu verweilen, aber wenn dieselben eine Anzahl auffallender 
Zttge tragen, die fttr das tägliche Leben passen, ist es wichtig, sie 
zu kennen. Psychische Symptome hat dies Mittel nur sehr wenige. 
Die höheren Potenzen mttssten noch an sensitiven Personen ge- 
prüft werden, damit die psychischen Symptome herausgefunden 
worden. 

Einige Kopfeymptome sind sehr ttberraschend und wertvolL 
Schmerz oben auf dem Kopf mit Brennen. Dieser Schmerz ist 
eine Empfindung, als ob ein Gewicht auf den Schädel drttckte. 
Sie finden eine Frau im Bett, mit der Hand oben auf dem Kopf 
und sie wird sagen: «Herr Doktor, hier brennt's gerade wie Feuer 
nnd drflckt, als drfickte es mir den Schädel ein. Ein bischen 
besser ist es, wenn ich mit der Hand fest drauf drücke oder mir 
jemand mit einem eiskalten Umschlag drauf drückt.'^ Sie verlangt, 
dass das Tuch alle paar Minuten wieder in kaltes Wasser getaucht 
wird. Es ist sonderbar, dass ein druckender Schmerz durch 
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Drflcken auf die Stelle gelindert wird. Das ist wie Gactas: 
Druckender Schmerz auf den Scheitel, durch Druck gelindert. 
Die Reihe von Mitteln mit diesem Symptom ist sehr kurz und 
daher nimmt dies Mittel einen wichtigen Platz darin ein. Es 
gibt einige sonderbare, seltene und eigentflmliche Symptome, für 
die wir eine geringe Zahl von Mitteln haben, und wir mftssen auf 
anderen Wegen und auf Seitenpfaden suchen, die Konstitution dea 
Patienten zu finden. Alumen heilte den dr&ckenden Scheitelschmerz 
eines Patienten, bei dem er abwechselte mit einem höchst lästigen, 
chronischen, aufreizenden Blasenleiden. 

«Schwindel: bei Bflckenlage, mit Schwäche in der Magen- 
grube. Besser beim Liegen auf der rechten Seite, besser beim öfEnen 
der Augen. Noch einen anderen Zug haben wir übrigens in 
diesem Mittel: Das Herzklopfen kommt vom Liegen auf der 
rechten Seite. Das muss jedem als etwas ganz eigentflmlichea 
auffallen, denn Herzklopfen ist gewöhnlich schlimmer beim Liegen 
auf der linken Seite. Ein Herz, das flattert, tergrössert oder 
krank ist, ist gewöhnlich schlimmer beim Liegen auf der linken 
Seite, weil es dann weniger Spiehraum hat, aber es ist sonderbar, 
selten, einzig dastehend, wenn diese Symptome schlimmer sind, 
beim Liegen auf der rechten Seite. Wenn dieser Zustand bei 
einem Patienten Yorliegt, ist es nötig, ein Mittel zu finden, das 
genau dies Symptom hat, und dann werden wir oft sehen, dass 
auch alle übrigen Symptome dieses Falles zu dem Mittel gehören, 
das diesen eigentümlichen Zustand hervorgebracht hat 

Zu diesen Erscheinungen müssen Sie noch einen Zug fügen: 
Langsamkeit, Untätigkeit, Trägheit der Muskeln des ganzen Körpers, 
eine Faulheit aller Muskeln, ein Oefühl von Schwäche in Armen 
and Beinen. 

Bei Verstopfung ist entweder Drang zu Stuhl ohne Erfolg, 
▼ergeblicher Drang, oder der Patient hat mehrere Tage überhaupt 
kein Bedürfnis. Keine Fähigkeit, den Stuhl herauszupressen. Er 
wird lange Zeit pressen ohne Erfolg und schliesslich nach vielen 
Tagen geht der Stuhl ab und ist eine Anhäufung von harten 
Eügelchen, grosse Massen von kleinen, harten Kügelchen, wie 
Murmeln, alle an einander hängend. Das ist ein starker Zug einer 
Alumen-Eonstitution, obgleich es nicht im Text als hervorragendes 
Symptom bemerkt ist. „Stuhl: weniger häufig, trockener und 
härter; dick, schvearz, hart, oder in kleinen Stückchen, wie Schaf- 
dung; und keine Erleichterung danach. '^ Dieser eigentümliche Um* 
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Btud kommt Ton Schwäche oder Erschlaffang des RectnmB, d. h. 
dis Rectum ist nicht toräftig genug, den ganzen Inhalt auszuBtOBsen 
and daher die Empfindung TOn nicht zu Ende gebrachtem Stuhl- 
gang. Im Rectum ist Eiterbildung, mit Blutung aus den Ge- 
achwOren. Die Hämorrhoiden eitern, aie sind sehr schmerzhaft, 
so dass er nach jedem Stuhl lange Zeit Schmerzen hat, einen 
dnmpfeni wehen Schmerz im Rectum. 

Katarrhaler Zustand herrscht durchweg in dem Mittel. Bei 
alten, skrofulösen, psorischen Patienten, die an chronischem, gelben, 
müden Ausfluss leiden und erweiterte Venen haben; chronischer, 
gelber Aufluss aus der Scheide, und bei Männern aus der Harn- 
röhre; chronische, schmerzlose Oonorrhoe. Zu diesen katarrhalischen 
AnsflfiBsen gesellt sich die Neigung zu Eiterbildung, so dass kleine, 
geBchwflrige Flec]£e in der Scheide, kleine sohwämmchenartige 
Fledra in der Scheide und am Oebärmutterhala vorhanden sind. 
Wenn ein Patient an chronischer Gonorrhoe leidet, und der Aus- 
flu88| anstatt weiss zu werden, wie bei Nachtripper, gelb bleibt, und 
längs der Harnröhre kleine Verhärtungen vorkommen, auf die der 
Patient mit dem Ausdruck „Elflmpchen^ die Aufmerksamkeit des 
Arztes lenkt Ausflnss aus der Harnröhre mit kleinen Knötchen 
in derselben. Das sind kleine Geschwflre und unter den Ge- 
schworen sind Verhärtungen. Wenn der Zustand da ist, haben 
Sie Alumen-Gonorrhoe. Wenn er dies Mittel nicht bekommt, hat 
der Patient nach kurzer Zeit zwei oder drei Stricturen, denn diese 
kleinen Geschwüre bilden endlich Stricturen, die die Röhre Ter« 
engen. Ein anderer eigentümlicher Zug in dem katarrhalischen 
Znstand ist die Neigung, das Gefäss-System lu affiizieren. Die 
Venen werden brüchig und bluten, so dass Blutungen aus irgend 
einer entzündeten oder katarrhalischen Stelle stattfinden können, 
sowie Blutungen aus den Geschwüren. 

Wir finden viel neuralgische Schmerzen im Kopf, von noch 
nicht beschriebener Art. Die Kopfschmerzen zeigen sich morgens 
beim Erwachen. Die Augen-Symptome haben entzündlichen oder 
kongestiven Charakter mit der Neigung zu Eiterung. Eiterige 
Angenentzündung; chronisch-schlimme Augen. „Sieht die Dinge 
doppelt bei Licht* Nasenpolyp, links. Lupus oder Krebs an der 
Nase. Gesicht leichenblass, Lippen blau. „Faserkrebs auf der 
Zunge*** Sehen Sie, welche Neigung es hat, kleine Gewächse her- 
Torzubringen, kleine Verhärtungen und Lifiltrationen. Bluten der 
Zähne, die Zähne ftdlen aus, das Zahnfleisch zieht sich von den 
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Z&hnen snrflck; die Zähne werden lose; skorbutartiges Aussehen 
des Zahnfleisches. ^Der Mund brennendi geschwflrig; grane, 
schmutzfarbige, schwammige Hant am Zahn, der Ton wildem Fleisch 
umgeben ist; abelriechender Speichel.^ Im Munde haben wir die- 
selbe Geschwürbildnng, mit Trockenheit im Munde, trockene Zunge, 
trockener Hals, und grosses Verlangen nach eiskaltem Wasser. 
^Das Zäpfchen entzündet und geschwollen. Disposition zu Mandel- 
entzfindung.^ «Er bricht alles, was er isst.^ Nach Vorgehendem 
können sie das Wort ^jOeschwar** brauchen, denn es entspricht 
besonders diesem Eongestionszustand, bei dem leicht Eiterbildung 
vorkommt. 

Unter Bauch finden wir Blähungen. Die Därme verrichten 
ihre Arbeit nicht. Sie nehmen eine krampfhafte Tätigkeit auf, 
und schliesslich leidet der Patient an Krämpfen und allem mög- 
lichen, heftigen Eolikbeschwerden ; bohrenden, reissenden ziehenden 
Schmerzen. Schrumpfung des Bauches und Einziehen des Nabels. 
Wenn Sie die giftige Wirkung von Ledum auf diejenigen, die mit 
Bleiweiss umgehen, vergleichen, werden Sie das direkte Oegentefl 
dieses Mittels darin erkennen und Sie werden nicht fiberrascht 
sein zu bemerken, dass Plumbum und dies Mittel Antidota sind. 
Das sind sie, weil sie so gleich sind; sie können nicht unter einem 
Dache leben. Alumen ist ein hervorragendes Mittel gegen Blel- 
koUk bei Bleiarbeitem; es beseitigt die Empfänglichkeit. Viele 
Maler mflssen ihren Beruf aufgeben wegen dieser Empfänglichkeit. 
Alumen wird diese Neigung oft überwinden und sie befähigen, 
ihre Arbeit wieder aufzunehmen. 

Bei Frauen finden wir: «Schwere der Gebärmutter, drückt 
auf die Blase.* Granulationen in der Scheide; starker Weissfluss; 
Abmagerung; gelbe Hautfarbe; Verhärtung der Gebärmutter, sogar 
Faserkrebs; Geschwüre in der Gebärmutter. Zuweilen erkennen 
Sie diesen Vaginalzustand aus der Mitteilung der Frau, dass der 
Goltus so sclmierzhaft ist, dass er unmöglich wird. Man kann 
sich nicht darüber wundern, dass der natürliche Akt nicht voll- 
führt werden kann bei so viel Schmerzen. 

„Gänzlicher Verlust der Stimme.^ Chronischer Verlust der 
Stimme durch mangelhaften Zustand des Organismus und durch 
erneuerte Erkältungen. Auswurf von viel gelbem Schleim. Fort- 
währendes Räuspern, um ein kleines Bischen gelben Schleim los 
zu werden. „Trockener Husten abends nach dem Niederlegen.'' 
„Chronischer Morgenhusten.'' Husten ist nicht von Wichtigkeit 
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bei diesem Mittel; auf den AUgemeinzustand des OrganismuB muss 
geachtet werden. Der Hasten fibermittelt dem Arzt nicht die 
Natur dieser Krankheit» denn, wenn die kleinen Geschwttre da 
sind, müssen sie irgend eine Art Hasten verarsachen. Solcher 
Patient kann Schwindsacht bekommen, oder von sonst einem der 
schlimmsten Leiden befallen werden. 

Alamen ist sehr wirksam bei der Behandlang alter Personen, 
die morgens an reichlichem, zähen Aaswarf leiden, so dass sie nar 
schwer den Schleim aaswerfen können. Hierin ist es gleich 
Antimoniam tartaricam. 

Wegen seiner Verwandtschaft mit Alaminiam werden weitere 
Versuche erhellen, dass es viele Bttckenmarksymptome hat. Es 
ist wohl bekannt, dass es ein schwaches Bftckgrat hat, mit EUte 
des Rückgrats, ein Oefühl, als würde kaltes Wasser den Rücken 
runter gegossen. Schmerz in der Wirbelsäale in der Höhe des 
unteren Randes der Schulterblätter; Schwäche in dieser Region 
und in den Schultern. Gleich Aluminium hat es das Gefühl 
des Zusammenschnürens, wie von einem Seil oder einem Band um 
die Glieder. Gefühl, als ob ein Seil um den Oberarm straff ge- 
logen würde. Die Plumpheit der Finger, die sich im Fallenlassen 
von Gegenstanden dokumentiert, die Schmerzen der unteren Glied«^ 
massen bei Nacht, die Müdigkeit und Stumpfheit sind andere 
Äusserungen von Rückenmark-Symptomen. Gefühl, wie von einem 
Seil, unterhalb des Eniees, die Sohlen schmerzen beim Gehen 
durch den Druck; kalte, abgestorbene Füsse, trotz warmen Schuh- 
werks; die Beine kalt bis zu den Enieen. Alle anderen Beweise 
für die Wirksamkeit des Mittels auf das Rückenmark sind vor- 
handen. Zerschlagenheitsgefühl in allen Gliedern. Krabbelnde, 
prickelnde Paralyse aller Glieder. 

Nachts wird er wach erhalten durch die Empfindung, als 
naschte das Blut durch den Körper. Viele Beschwerden stellen 
sich während des Schlafes ein. Alpdruck. Er ist empfindlich 
gegen Witterungswechsel und sehr empfindlich gegen Kälte. 

Aluminium. 
Dies Mittel bespricht sich gut nach Alumen, das viel Alu- 
mina in sich hat und stark von Aluminium abhängt, auf welchem 
es in der Art seiner Wirksamkeit basiert. Ich mOchte Ihnen hier 
einen kleinen Wink geben: Wenn Sie eine gute, gründliche Prüfung 
mes Qxydi oder eines kohlensauren Salzes gemacht habeui und 
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die psychischen Symptome sind Ihnen klar geworden» so können 
Sie dieselben in einem gewissen Grad, gewissermassen praesompti?» 
beuatzeni indem «Sie ein anderes Salz mit derselben Basis ver- 
ordnen, von welchem wenig psychiche Symptome geprOft worden 
sind. Sie haben z. B. eine Symptomgruppe, von Alumen, wie wir 
sie neulich besprochen haben. Die psychischen Symptome Ton 
Alumen sind allerdings in kaum nennenswertem Grade erkannt 
worden, aber Sie haben doch die psychischen Symptome der Base 
von Alumen, welches das Oxyd ist, so dass, wenn der Patient 
die psychischen Symptome von Alumina und die psychischen 
von Alumen hat, Sie selbstverständlich daraus schliessen können, 
dass Alumen ihn heilen wird wegen der Verwandtschaft, die Alu- 
mina in beiden bewirkt. — Wir kennen die psychischm Symp- 
tome von Alumiua ziemlich gut. Es ergreift hauptsächlich den 
Intellekt und verwirrt den Verstand derartig, dass der Patient 
nicht vermag, einen Entschluss auszuführen. Sein Urteil ist gestört. 
Er kann nichts ausführen. Die Dinge, die er als wirklich vor- 
handene kennt oder gekannt hat, scheinen ihm unwirklich und ar 
ist im Zweifel darüber, ob sie's sind oder nicht. In den leitenden 
Symptomen ist das nicht so klar ausgesprochen, aber in den 
Chronischen Krankheiten haben wir einen Bericht darüber, 
der der ausgezeichnetste Ausdruck ist, der überhaupt dafür zu 
finden ist. Da lesen wir: „Wenn er etwas sagt, ist's ihm, ab 
wenn ein anderer das gesagt hätte, und wenn er etwas sieht, als 
ob ein anderer das gesehen hätte, oder als ob er sich in einen 
anderen verwandelt hätte und dann erst sehen könnte.^ Das 
heisst so viel, als dass eine Verwirrung des Geistes, eine Ver- 
wirrung von Ideen und Gedanken vorliegt. Es hat diese Symp- 
tome geheilt. Das Bewusstsein seiner persönlichen Identität ist 
verwirrt. Er wusste nicht ganz genau, wer er war; ihm kam's 
vor, als wäre er nicht er selber. Er ist in einer dösigen Geistee- 
verfassung. Er begeht Irrtümer beim Sprechen und Schreiben; 
braucht Wörter, die er nicht brauchen will; braucht falsche Wörter, 
Verwirrung und Verdunklung des Geistes. Unfähigkeit, einen 
Gedankengang zu verfolgen. 

Dann gelangt er in einen anderen Zustand, den der Hast. 
Nichts bewegt sich schnell genug; die Zeit geht ihm zu langsam 
vorwärts; alles ist verzögert; nichts ist recht. Ausserdem hat er 
Impulse. Wenn er scharfe Instrumente oder Blut sieht, kommen 
ihm solche Impulse, und er schaudert vor diesen Impulsen. Ein 
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Instramenti das zum Morden oder Töten gebraucht werden könnte, 
weckt diese Impulse; Impuls, sich das Leben zu nehmen. 

Der Alumina-Patient ist sehr traurig; dauernd traurig. Fort- 
währendes Senben, Stöhnen, Nörgeln, Klagen, und in Hast. Will 
fort; will von diesem Ort weg; hofft, dass es dann besser wird; 
ToUer Angst. Allerlei Einbildungen. Eine Art allgemeiner Furcht. 
Wenn er über seinen Geisteszustand nachzudenken anfängt, denkt 
er, dass er sicher den Verstand^verliert. Er grttbelt Aber seinen 
Wahnsinn, seine Hast und OeistesTerwirrung, wie er kaum seinen 
Namen weiss, wie er gereizt ist, wundert sich, dass er nicht ver- 
rfickt wird, und denkt schliesslich, er wird noch yerrflckt. 

Die meisten psychischen Symptome stellen sich des Morgens 
Mm Erwachen ein. Sein Wesen wechselt. Manchmal ist sein 
Odstessostand etwas besser, dann verwandelt sich sein Wesen in 
ein stilles, ruhiges Dasein, und dann verMt er wieder in Angst 
und Furcht Ein Unglück wird passieren, und er ist in voller 
Angst. Angt um die Zukunft. 

Das folgende, auffallendste Symptom ist die Art, wie das 
Mittel auf alle Nerven wirkt, die vom Rückenmark ausgehen. Ein 
Schwftchezustand in den Muskeln, durch die diese Nerven laufen. 
Schwäche des ganzen Körpers. Schwierigkeit beim Schlucken, ein 
paralytischer Zustand des Schlundes; Schwierigkeit, die Arme zu 
heben and zu bewegen; Paralyse einer Eörperseite, oder Paralyse 
der Muskeln der unteren Extremitäten, oder der Blase, des Bec- 
tums. Der paralytische Zustand beginnt mit einer Art Halb- 
Paralyse, lange Zeit nur eine gewisse Untätigkeit, die in einen 
vollkommen paralytischen Zustand übergeht. 

Alles ist verzögert. Die Gonductivität der Nerven ist herab- 
gesetzt, 80 dass ein Nadelstich an den Extremitäten erst nach 
einer Sekunde etwa empfunden wird. All seine Sinne sind in 
dieser Weise geschwächt, bis es wirklich zu einer Stumpfheit des 
Bewusstseins kommt, die eine Art Verdummung des Intellects zu 
sein scheint, eine geistige Trägheit. Eindrücke kommen mit einem 
bemerkenswerten Grad von Verspätung zum Bewusstsein. — Der 
paralytische Zustand geht durch das ganze Mittel und wird an 
verschiedenen Stellen, in mannigfacher Form beobachtet werden. 
Die Blase manifestiert ihn durch die Langsamkeit, mit der der 
Urin abgeht. Frauen sitzen lange, ehe der Abfluss beginnt, un- 
flhig zu pressen, und dann erfolgt der Abfluss langsam. Der 
Patient sagt, er könne den Abfluss des Urins nicht beschleunigen. 
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Der Urin kommt langsam und fliesst langBam, zuweilen tröpfelt et 
nur. Zuweilen ist er verhalten und tröpfelt unwillkürlich. Die 
Trägheit macht sich auch im Rectum bemerkbar. Seine Spannkraft 
ist verloreui eine Unfähigkeit, das ttbliche Drücken beim Stuhlgang 
auBzuflben ist vorhanden, das Rectum ist so erschlafft, dass, 
obgleich es voll und ausgedehnt, die Menge des Stuhls enorm und 
weich sein mag, Verstopfung vorhanden ist. Dies Mittel hat oft 
harten Stuhl; wir bemerken, daas es da die beste Wirkung haben 
wird, wo dieser lähmige Zustand des Bectums mit weichem Stuhl 
obwaltet Wenn die psychischen Symptome, so wie ich sie be- 
schrieben habe, mit dickem, harten und knotigen Stuhl oder mit 
klumpigem Stuhl vorhanden sind, wird Alumina heilen. So gross 
ist die Anstrengung, einen weichen Stuhl herauszubefördern, dass 
die Patientin den Zustand oft folgendermassen beschreibt: Aul dem 
Klosett muss sie lange sitzen, obgleich Vollheit empfunden wird 
und sie mehrere Tage nicht zu Stuhl gegangen ist Sie hat die 
Überzeugung, dass sie Stuhl abgehen lassen mflsste, ist sich der 
Vollheit des Bectums bewusst und doch sitzt sie lange und fängt 
endlich an, sich dadurch zu helfen, dass sie heftig mit den Bauch- 
muskeln presst, sich furchtbar anstrengt, immer bewusst, dass das 
Bectum selbst nur in ganz geringem Maasse arbeitet. Sie fährt 
fort sich zu quälen, in Schweiss gebadet von Kopf zu Foss, an 
den Platz gebannt, als könnte sie nicht los davon und preest und 
mäht sich, wie bei einer Geburt, und endlich bringt sie einen 
weichen Stuhl heraus, jedoch mit dem Gefahl, dass noch immer 
etwas zurückbleibt 

Natürlich haben eine Anzahl anderer Mittel diese Anstren* 
gung, einen weichen Stuhl herauszubefördern auch, aber sie haben 
ihre besonderen Merkmale. Nehmen Sie z. B. ein Individium, das 
nicht wach bleiben kann ; sie sagt, es sei ihr unmöglich, eine Zeile 
zu lesen, ohne einzuschlafen; dass sie fortwährend schlafen könne; 
Tag uud Nacht leidet sie an trockenem Munde, die Zunge klebt 
am Gaumen. Nun lassen Sie sich noch dies Pressen und Drängen 
beschreiben, dann brauchen Sie eigentlich nichts weiter zu fragen. 
Sie wissen das Mittel; ffigt die Patientin noch hinzu, dass sie 
ohnmächtig wird, wenn sie lange steht, dass ihr im engen Zimmer 
schlecht wird, dass sie im Freien allerlei Beschwerden hat, dann 
ist es Nuz mochata. Da sehen Sie, wie leicht Mittel plaudern 
können; sie erzählen ihre eigene Geschichte. Gesetzt, eine Frau 
kommt zu Ihnen, die an Blutung, Haemorrhagie, leidet, an 
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ditterndom FkBBi die bleich, schwach, von Blühungen aufgetrieben 
iety Ton Tiden Winden und Gasen, und je mehr ihr abgehen, desto 
schlechter fühlt sie sich, und sie hat dieselben SymptomCi dass sie 
uch lange qnälen muss, ehe ein weicher Stuhl abgeht, schreckliche 
Anstreitgulig und Untätigkeit des Bectums. Sie können nichts 
anderes tun, als China geben. Dadurch, dass wir den Mitteln 
gestatten, su reden und zu erz&hlen, ihre eigene Geschichte zu 
erzählen, Yollzieht sich die Individualisierung» Ich habe Ihnen all 
Das gesagt um zu zdgra, dass nicht die Untätigkeit des Bectums 
Sie sur Wahl des Mittels veranlassen darf. Individualisierung des 
gansen Patienten muss vorgenommen werden. Dies Prinzip darf 
nie verleu(piet werden. Sie mögen zwanzig Mittel haben mit dem- 
sdben Symptom, aber wenn Sie einige wenige Facita Aber den 
Patienten in Erfahrung gebracht haben, die Art und Weise, wie 
er arbeitet, die Art und Weise, in welcher die Krankheit den gansen 
Menschen affiziert, ddnn haben Sie etwas, wonach Sie individuali- 
sieren kUinen. Sie haben den Alumina-Patienten, den China- 
Patienten, den Nux moch ata- Patienten gesehen; Die einzige 
Pflicht des Arztes ist: den Kranken zu behandeln, was so viel 
heisst als: den Patienten selbst so lange zu studieren, bis ein 
rediter Begriff der Krankheit erlangt ist. 

Diese Medizin ist voller Schwindel. Er zittert, er taumelt 
^allee geht ihm rund rum^ und zwar fast beständig. Es entspricht 
dem Schwindel, alt^Ti lebensmflder Menschen, alter, gebrochener, 
vom Leben aufgeriebmer Patienten. Auch Schwindeli der sich 
einstdlt beim Schliessen der Augen, wie man's bei Bfickenmark- 
affektionen findet, bei Seitenstrangsklerose. Alumina hat Affek- 
tionen hervorgerufen, die der lokomotorischen Ataxie analog sind. 
Es bringt Empfindungslosigkeit der Pusssohlen, blitzartige 
Schmerzen, Sehwindel beim Schliessen der AugeUi alle Arten von 
Unsicherheit, Stolpern von CoordinationsstSrungen hervor. Es ist 
Tatsache, dass Alumina im ersten Stadium lokomotoristher Ataxie 
den Krankheitsprozess aufhalted wird, indem er den inneren Zu- 
stand des Organismus in Ordnung bringt Mit Aluminium 
metallicum habe ich die blitzartigen Schmerzen in alteui unheil- 
barefe Fällen gehoben und die Beflexe wunderbar gebessert, wo- 
durch die allgemeine Besserung bewiesen war. 

Die meisten Symptome schlechter beim Aufstehen am Morgen. 
Am Morgen geht, wie ich bereits gesagt habe, der Urin httigsamer 
ab als späterhni, wenn der Paticint steh bewegt hat und ein Bis« 
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eben warm geworden ist Seire Glieder sind steifer am Morgen; 
und am Morgen mass er seinen Geisteszustand aufrfitteln. Er 
wacht verwirrt auf und weiss nicht recht, wo er ist* Besonders 
bei Kindern werden Sie das bemerken — sie erwachen morgens 
verwirrt, wie bei Alumina, Aesculus und Lycopodium. Er 
muss sich anstrengen, um sich zu vergewissern, ob die Dinge 
wirklich sind oder nicht, wie die Dinge eigentlich aussehen^ und 
weiss nicht sicher, ob er zu Hause ist oder anderswo. 

Viel Kopfschmerz mit Übelkeit und Erbrechen. Die Kopf- 
schmerzen stellen sich ein, sobald er sich erkältet Das kommt 
wahrscheinlich von dem katarrhalischen Zustand. Der Alumina- 
Patient leidet fest dauernd an Trockenheit der SchleimhäutOi die 
Nase ist trocken, verstopft, besonders auf einer Seite, meist links« 
Als ob kleine Stöckchen in der Nase steckten, trockene Schleim- 
haut oder Schorf^ alter, zehrender Katarrh, Schorf in den hinteren 
Nasenlöchern und in der „Fossa Bosenmfiller'. Grosse, grflne, 
lästige Schorfe in der ganzen Nase« Nun kommt die Besiehung 
zu Kopfschmerz. Jedesmal, wenn er sich erkältet, stockt die dicke, 
gelbe Ausscheidung und an ihre Stelle tritt ein wässeriger Aus- 
fluss; dann hat er Schmerzen in der Stirn, über den Augen, durch 
den Kopf gehend, und Seekrankheit und Erbrechen dabei: Also, 
wenn man sagt: Kopfschmerz von chronischem Katarrh, so meint 
man Das damit. Der Kopfschmerz beim Liegen. Er hat dauern- 
den uod periodischen Kopfschmerz. Sie werden erkennen, dass 
Alumina einer Konstitution entspricht, die psorisch genannt werden 
kann — alten, gebrochenen Konstitutionen, skrofulösen Konsti- 
tutionen, die zu Tuberkeln und katarrhalischen Affektionen neigen. 

Die katarrhalische Neigung dieses Mittels ist hervorragend. 
Katarrhe, wo immer Schleimhäute existieren. Alumina affiziert 
die Haut und die Schleimhäute ganz ausserordentlich, d. h. die 
äussere uud die innere Haut, die Oberfläche des Körpers. Der 
Patient wirft immer aus. Er schnaubt sich die Nase und hat Ab- 
sonderungen aus den Augen. Wir wollen nun von den Seh- 
störungen reden, die zu diesem katarrhalischen Zustand gehören. 
Sehtrübung, wie durch Nebel gesehen, oder durch einen Schleier, 
wie manche sagen. Eine nebelige Trübung der Sehkraft. Auch 
die Augenmuskeln, die Muskeln des Augapfels und der Lider 
erleiden mancherlei Störungen« Schwachsichtigkeit und veränder- 
liche Sehkraft Die paraljrstische Schwäche, die dem ganzen Mittel 
zu eigen ist, wird in gewissen Muskeln oder Muskelgrappen ge« 
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fanden, so dass passende Gläser nur mit grosser Mühe ausgesucht 
werden können. Die Tätigkeit der Augenmuskeln ist gestört. 

Der katarrhalische Zustand erstreckt sich auf den hinteren 
Teil der Nase, und die hinteren Nasenlöcher sind mit zähem 
Schleim und Schorf angefftllti und wenn Sie in den Hals sehen, 
werden Sie bemerken, dass der weiche Gaumen, die Schleimhäute 
der Mandeln, des Rachens und aller Oberhaupt sichtbaren Teile 
granulös, geschwollen, kongestiv und entzündet sind. Aber das 
wechselt, denn meistens ist der Hals sehr trocken. Der Bachen 
ist trocken und eine chronische Empfindlichkeit, ein Wehgef&hl 
ist Torhauden. Beim Schlucken von Nahrung sticht er sehr und 
ist, als ob im Halse kleine Stöckchen steckten, besonders nach 
einem Augenblick der Buhe, besser beim Anfeuchten und Schlingen. 
In der Nachtluft nach einem Weilchen der Buhe, ist eine Anhäu- 
fung Ton zähem Schleim da. Das erstreckt sich bis in den Kehl- 
kopf mit viel Schmers an Kehlkopf und Brust und chronischem, 
trockenen, hackenden Husten. Derselbe katarrhalische Zustand 
zieht sich hinab in die Speiseröhre, so dass sie empfindlich und 
schwerfällig, träge wird. Er schlingt mit Mühe. Der Bissen gleitet 
nur mit Anstrengung hinunter und er fShlt ihn den ganzen Weg 
über* Da haben Sie Schmerz, SchwerflÜligkeit, Erschlaffung, und 
Schwierigkeit beim Schlingen. Diese paralytische Schwäche 
erinnert den Patienten daran, dass er ein Bischen Kraft anwenden 
mu88 beim Schlingen, und dies Schlingen erscheint, so lange die 
Speise hinabgleitet, als eine Empfindlichkeit der Speiseröhre. Es 
hat katarrhalischen Zustand des Magens, der Därme, des Bectums, 
so dass mit einem weichen, mühsamen Stuhl oft eine Anhäufung 
von Schleim abgeht Auch die Blase, die Nieren, die Harnröhre 
sind katarrhalisch affiziert, und eine alte Gonorrhoe setzt sich in 
einem katarrhalischen oder Nachtripper-Ausfluss fort Zuweilen 
ist es nicht Nachtripper, aber der Ausfluss dauert mehrere Monate 
und anstatt hell, milchig-weiss zu sein, bleibt er gelb und ist 
schmerzlos. Ebenso steht's mit der Scheide. Der schleimige Aus- 
fluss aus der Scheide ist dick, gelbweiss, zuweilen wundmachend 
So sehen wir in der beschriebenen Konstitution, dass ein weit- 
verbreiteter katarrhalischer Zustand dem Mittel eigen ist 

(FdrtaetUBg totgi.) 
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Hahnemann und Paracelsus. 

Von E. Schlegely Arzt in labingeD. 



Die Febraarmunmer dar die^ährigen Homoeopathic World 
(Redaktion Dr. Glarke and Wheeler in London) bringt von mir 
einen Artikel, welchen ich hier in deutscher Übersetzung auch dea 
inländischen Freunden der Homöopathie unterbreiten will, um dana 
noch einige Bemerkungen daran zu kuQpfen. Er lautet: Welches 
ist Hahnemanns eigentliche Entdeckung? Wenn wir 
Habnemanns Werk in der ärzüichen Wissenschaft und Kunst mit 
dem früheren Stande dieses Zweiges der mcmschlichen Kultur ver- 
gleichen^ können wir drei Richtungen unterscheiden» in welchen die 
Medizin einen starken Einfluss durch, ihn er&hreu hat Er gab 
den genau beobachteten Symptomen die Wtlrde unmissYecstS&dlicher 
NaturerscheinuDgen, indem er sie in der einfachen Form natür- 
licher Wahrnehmungen zu einem Codex der Materia medica ver- 
band ohne theoretische Zusätze, eine höchst bemerkenswerte 
Differenz gegenüber der alten sowohli als auch der neueren medi« 
zinischen Wissenschaft. Der zweite Schritt Hahnemanns war die 
Entdeckung des Ahnlichkeitsgesetzes oder der th^apeutischen 
Beziehung zwischen den natürlichen Symptomen der Vergiftungen 
(Arzneiprüfungen) und denen der menschlichen Krankheiten. Daa 
dritte höchst ausserordentliche Vorgehen Hahnemanns war die 
Verdünnung der Arzneimaterie für Heilzwecke. In Übereinstimmung 
mit früheren Forschungen fand er, dass viel weniger, als die 
übliche Gabe hinreichend sei, den Patienten zu beeinflussen, ja 
sogar ihn schlimmer zu machen, wenn nämlich eine Übereinstimmung 
der natürlichen Erscheinungen zwischen seiner Krankheit und den 
Prüfungsergebnissen des Heilsmittels vorlag. Er beobachtete auch, 
dass bei fortgesetztem Verdünnen der Arznei die Möglichkeit ihrer 
Wirkung (immer unter der angegebeneu Voraussetzung) praktisch 
unbegrenzt war. In welchem Punkte ist nun von Hahnemann eine 
wahre Entdeckung gemacht worden? 

Die Prüfung der Arzneimittel ist eine wisseAischaftticha und 
vorsichtliche Art der Vergiftung. Die mehr oder weniger grau- 
samen Experimente früherer Zeiten gehören hierher, aber die 
Hahnemannsche Methode ist eine richtiggestellte Beobachtungs- 
methode, verbunden mit persönlichen Opfern der Untersucher. 
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In dieser Hinsicht schnf HiAnemann eine grosse Reform der 
schon Ton Alb. y« Haller und andern postnlierten Methode zur 
Begründung einer Materia medica. Hahnemann hat diese Begrün- 
dung durchgeführt. 

Unser Heilgesetz ferner ist schon in Einzelfällen vorweg- 
genommen durch viele alte Autoren, die Hahnemann selbst in seinem 
Organen anfahrt. Die Annahme, dass alle alten Beobachtungen 
isdiert bliebeui wäre nicht richtig. Schon im Index des ersten 
Bandes von Paracelsus (Basel 1589) heisst es: Contraria contrariis 
non curentur und: Similia similibus curentur. Es ist möglich, 
das« Hahnemann Paracelsus nicht kannte, obwohl Eatsch, Lavilte 
und andere Homöopathen (neben vielen allopathischen Autoren) 
ihn des Plagiates beschuldigen. Hahnemanns Forschungsart war 
eine durchaus rationelle und klare; die Eigenart von Paracelsus 
wahr mehr eine mystische; trotzdem bleibt er ein grosser Arzt 
und Philosoph. In philosophischer Weise hat unzweifelhaft auch 
Jakob Böhme, der im Anfang des 17. Jahrhunderts schrieb, das 
Ähnlichkeitsgeseti ebenfidls formuliert Hahnemann aber fQhlte 
sich stets abgeneigt gegen alles, was nicht klar und wissenschaft- 
lich sich anliess. Dieses Merkmal seines Geistes ist allen seinen 
Werken aufgedrückt; speziell ein fast unbekanntes Buch von ihm, 
•ein wertvolles Apothekerlezikon (1793), ist voll von kritischen 
AnuEierkungen und Aufklärungen. Nirgends finden wir Paracelsus 
erwähnt odet anerkannt. Aber da eine natürliche Wahrheit zu 
verschiedenen Zeiten und auf verschiedenen Wegen gefunden 
werden kann und muss, so nötigt uns durchaus nichts zu der 
Annahme, dass Hahnemann sich etwas von jenem stillschweigend 
angeeignet habe; für alle Fälle war Hahnemann im Becht zu sagen: 
Diesen Heilweg lehrte bisher niemand. — Aber seit alten Zeiten 
finden wir Spuren dieser Methode und ein Bewusstsein derselben 
in den Werken philosophischer und ärztlicher Autoren. Die 
Schöpfung einer neuen Idee durch Hahnemann können wir aber 
auf diesem Oebiete nicht behaupten. — 

Indem wir zu den sehr kleinen Mengen von Arznei kommen, 
wdche Hahnemann zu seinen Dosen machte, finden wir ebenfalls 
merkwürdige Anklänge hieran bei Paracelsus. Er sagt oftmals, 
dass Das Mindeste von Arznei wertvoll und wirksam sei, dass 
die Substanz der Droge ohne ihr Gewicht die wahre Medizin 
sei Die Arznei wirke in der Krankheit, wie das Feuer im Holz: 
ein Fuken ohne Grewicht könne ein grosses Feuer verursachen. 
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— Aach benatze er eine Art von Verreibang; er gibt Anweisung, 
HelleboruBblätter mit Zucker zu einem dauerhaften Präparat zu 
verreiben. Auch Baymundus SqIIub bereits (Anfang des 14. Jahr- 
hunderts) spricht von üblicher Verdünnung der Arzneistoffe (siehe 
Laville de la Plaigne, Kdpilepsie et la rage, Bayonne 1864). Ich 
finde diese Methode in bescheidenem Maasse verschieden von den 
früheren Anwendungsarten und Gewohnheiten in der Arzneikunde. 
Vermutlich würde Hahnemann die Grenzen eines noch unbekannten 
Landes nicht erreicht oder überschritten haben, wenn er bei seinen 
Versuchen nicht über die ersten Verdünnungsstufen hinausgegangen 
wäre. Aber er tat dies weitaus und dies ist das einzige in 
strengem Sinn Neue, welches er in die Medizin und in die Natur- 
wissenschaft einführte. Seine grossen Fortschritte: die systema- 
tischen Arzneiprüfungen, die Schöpfhng einer natürlichen Materia 
medica, die Aufstellung des Beziehungsgesetzes zwischen Krankheit 
und Arzneisymptomen, sowie die Verdünnung der Arzneisubstanzen, 
sie alle sind für die Heilkunde von grosser Bedeutung; jedoch 
alle diese Verdienste waren nicht von so umwälzendem Einfloss, 
noch würden sie es für die Folge werden, wenn nicht der dritte 
Punkt eine so ausserordentliche Entdeckung einschlösse. — Dieser 
gegenüber können wir uns darauf beschränken, dem Meister nur 
wenige Schritte — in den niedrigen Verdünnungsstufen — zu 
folgen und dann begnügen wir uns mit einer massigen und wohl- 
verständlichen Verbesserung der therapeutischen Methode. Wir 
können aber auch einem grossen Entdecker in ein völlig neues 
Land folgen und ich füge hinzu: mit neuen Erfolgen in vielen 
Krankheitsfällen« Diejenigen von uns, welche bis zur 30. Potenz 
gehen, lassen dann Gewohnheit und Autorität praktisch ebensoweit 
hinter sich zurück, als die Anhänger der tausendsten und G M Po- 
tenz. Die Naturwissenschaften sind bis jetzt nicht zu dem Punkte 
vorgedrungen, wo sie uns eine Erklärung der Wirksamkeit und der 
Spezifität unserer Arzneipräparate in dieser Höhe geben können, 
obwohl die neuere elektrische Theorie der Materie enorme Mög* 
lichkeiten auf diesem Gebiete eröffnet A. Balfour hat in seiner 
Vorlesung .»unsere heutige Weltanschauung^ (British Association 
1904) gesagt: ,,Die Kräfte, durch welche eine Welt gesprengt 
werden mag, scheinen zwerghaft zu sein, verglichen mit jenen, die 
ein Atom zusammenhalten.'' In demselben Vortrag wird die Er- 
scheinung der Materie und die des Lebens zurückgeführt auf ge- 
wissermassen spirituelle Vorgänge, da nämlich die Materie in 
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hohen Graden von AktiYität and elektrischer Erregbarkeit ihr 
Gewicht und ihre Masse verloren hat und damit eben dasjenige, 
was sie znr Materie macht Ich meine, in eine solche Welt ist 
Hahnraiann mit seinen höheren Potenzen eingetreten und hier sind 
wir die wahren Nachfolger von ihm allein, der ohne Scheu den 
PCad gewöhnlicher Annahmen verlassen hat, einzig gefUhrt von 
aorgftltiger Beobachtung und belohnt durch ebenso ungewohnte 
Erfolge in der Beeinflussung von Erankheitsvorgängen. 



Es ist wohl keinem Zweifel unterworfen, dass Hahnemann 
seinen grossen Vorläufer auf dem Gebiete der Ähnlichkeitslehre 
und der Arzneiverminderung nicht gekannt hat Als einst ein 
Professor der Medizin in einer besonderen Schrift*) die Behaup- 
tung aufstellte, der Begründer der Homöopathie habe seine Lehre 
den Werken von Paracelsus entnommen, schrieb Hahnemann auf 
den Umschlag des Büchleins die Worte: „Das fehlte gerade 
noch'', offenbar um damit anzudeuten, dass er dem durchaus ab- 
sprechenden Urteil jener Zeit Ober Paracelsus beitrete und diesen 
für einen Phantasten halte, mit dem er nichts gemein habe, noch 
haben wolle. Dass grosse, geistig sogar verwandte und gleich 
geniale Männer sich gründlich missverstehen, ja lebenslang miss- 
achten können, dafür gibt es viele Beispiele, so Friedrich der 
Grosse gegenüber Goethe und Shakespeare, oder Voltaire gegen 
Shakespeare, welcher Hamlet für das Werk eines betrunkenen 
Wilden erklärte. Eine zunächst flüchtige Abneigung genügt 
manchmal, jede gründlichere Würdigung eines ebenbürtigen Geistes 
zu verhindern. — 

Hahnemann stellt sich in § 1 seines Organen hoch über jede 
beschränkte Auffitssung des ärztlichen Berufs und der Homöopathie, 
welche zwar eine vortreffliche Heilmethode unter gewissen Voraus- 
setzungen darstellt aber niemals das volle Gebiet der ärztlichen 
Tätigkeit mit allen ihren Beziehungen erschöpfen kann, noch auch 
will, oder ursprünglich dazu bestimmt ist Es genügt, dass sie 
die sanfte Führerin des umfassend gebildeten Arztes sein darf; 
es gibt Lagen, wo andersartige Einwirkungen auf die Natur ver- 
hingt werden. Darin ist dann Paracelsus der universalere Lehr- 
meister. Er bat die homöopathische Methode in seinem Bereich, 
wenn er sie auch nicht in der Vollkommenheit hat und mit der 
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wisBenschaftlichen Bestimmtheiti wie wir heatzutage. Ib seiner 
berfthmten Apostrophe: Ihr mir nach! erwfthnt er auch «dievos 
Heissen''. Das geht gewissermasseD prophetisch auf ans. Wir 
können von ihm noch manches lernen und annehmeUi nidit snm 
wenigsten eine weitgehende philosophische Belenchtong nnserer 
eigenen Methode, f&r deren ErUärung und Aasdeutong wir wert- 
ydle Aphorismen bei ihm finden. Der ganze organische Betrieb 
erfährt bei Paracelsus eine so vielseitige and interessante Bdench* 
tnng, dasB manchfach die neuesten wissenschaftlichen An&tellnngen 
mit ihr in direkter Berfihmog scheinen; freilich muss man die 
Meinung des grossen alten Amtes herauszuschälen wissen nnd dies 
scheint mir bis jetzt nur ganz unvollkomen gelungen zu sein. In meiner 
Schrift ,|Das homöopathische Prinzip in der allgemeinen Therapie 
und seine Vertretung durch Paracelsus^") habe ich den Versuch 
gemachti einige Stellen zu deuten und hoffe dies auf dem uns 
Homöopathen naheliegenden Oebiete noch weiterhin zu tun. 

UterMw: AUopaiUe, Heiii5opal]iie^ IstpafU«. 

Constitution de la Th^rapeutique du Dr. P. Jousset. Examen 
critique par le Dr. Jules Gallovardin de Ljon. A. Maloine 
6diteur, Paris et Lyon (2 Frcs). Diese polemische Schrift, 
96 Seiten 8<>, enthält wieder eine Yortreffliche Auseinandersetzung 
der Theorie obiger therapeutischer Richtungen, bei welcher der 
gelehrte Verfasser eine gute Kenntnis der alten und der neueren, 
speziell auch deutscher Autoren, verrät. Anscheinend ist aber in 
Frankreich viel mehr auf dem Oebiete der allgemeinen Therapie 
gearbeitet worden; erst Behring hat diese Fragen bei uns in 
Deutschland wieder in grösserem Umfang und systematisch auf- 
genommen. Er hatte eben (wie auch Koch, dem es aber an philo- 
sophischem Denken in der Heilkunde etwas zu gebrechen scheint) 
den Zugang zu spezifischen Heilwirkungen erneut gefunden und 
damit war ein berechtigtes Interesse an den theoretischen Fragen, 
die vorher absolut steril schienen, wiederbelebt — In Frankreich 
dagegen brachten die Forschungen von Pasteur, Claude Bemsrd 
und anderen den isopathischen und organtherapeutischen Gedanken 
zeitiger wieder zu Ehren. Und nur die spezifische Beziehung 
ist die Nährmutter einer philosophiBCh vertieften Therapie. Wo 

•) V«riag dar Änttiobsn Bnididiaa (Otto Qmellii), MiMlMa IWh 
Pisis 60 Pf^. 
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jene untergeht io eiMr mu lofcaliitigcheo oiid anatomischen Be- 
tnchtongeweisei wie es lange durch Virchow bei uns der Fall war, 
kann diese nicht gedeihen. Die Befreiung ans solchen Fesseln, 
die energetische Anschauung der biologischen Ärzte mflssen uns 
erst wieder die Bearbeitung der allgemeinen Therapie bringen, zu 
welchen die philosophischen Deutschen die erwünschte VeranlaguDg 
ja besitzen. Paracelsus geht fast ganz in allgemeinen therap. 
Betrachtungen auf; leider sind letztere nicht gewürdigt, wohl auch 
nicht Terstanden, 4a den spärlichen Auslegern der Leitfaden einer 
^eoen spezifischen Therapie meist fehlte. — 

In der 2urQckf&hrung der homöopathischen Indikation auf 
die Gegensätze der aktiven und reaktiven Arzneimittelwirkungen 
bin ich mit dem verdienten Kollegen Gallovardin nicht ganz ein- 
verstanden. Das Ähnlichkeitsgesetz ist umfassender; es lässt sich 
durch jene Gegensätzlichkeit nicht hinreichend erklären und be- 
gründen. Nähares hierüber bei anderer Gelegenheit. Ich will 
aber in pachlolgenden Sätzen eine sehr gute Charakteristik der 
Ähnlichkeitsbeziehung durch Gallavardin hier beifügen: (S. 86) 

yPa die Homöopathie eine allgemeine ist, kann man sie auf 
sabr verachiedene Weise auslegen. Sie ist als Therapie 

ätiologisch; denn sie wendet sich an den Gesamt- 
organismus und die innere Ursache der Krankheiten; 
pathogenetisch, weil sie die nächste Ursache der Symp- 
tome bekämpft; 
natürlich, weil sie die Bemühungen der Lebenskraft oder 

Naturheilkraft unterstützt; 
physiologisch, weil sie die physiologische Reaktion auf 

das gegebene Medikament ausnützt; 
empirisch, Qm besten Wortsinne) weil sie den reaktiven 
Wirkungen, die wir in ihrem innersten Grunde nicht 
kennen, zur Geltung bringt; 
symptomatisch, weil sie soviel als möglich gegen die 
Gesamtheit der Krankheitssymptome gerichtet ist.* 
Ich empfehle das Studium der Schrift angelegentlich, denn 
wir müssen uns mit Klärung unserer therapeutischen Begriffe und 
Definitionen wappnen, bis die grosse Nachfrage beginnt; GaUovardins 
FleisB nnd Gelehrsamkeit bieten uns wertvolle Beiträge. 

Schlegel-Tübingen. 
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Oamphon In Sehlftfloslgkeli 

Viele Versuche mit bewährten Mitteln gegen Schfaflosigkeit 
bleiben oft erfolglos, weil die wahre Ursache der Störung in 
Frostigkeit liegt. Der Patient f&hlt sich schläfrig, ist sonst 
wohl; irgend eine Kleinigkeit hat ihn vielleicht erregt. Nachdem 
er zn Bett gegangen, erfolgt eben kein Schlaf. Aber unmerklich 
hat ein Frost eiogesetzt; die Temperatur ist erniedrigt und ehe 
Camphora 1 genommen wurde, ist das Blut nicht in freien Fluss 
zu bringen, noch wird Schlaf eintreten. Jahrelang habe ich 
mich mit diesen Fällen herumgeplagt, bis ich hinter ihre Ursache 
gekommen bin, aber unzählbar oft bin ich nun durch Erfolg belohnt 
worden. 

Ein einziger Tropfen von No. 1 hat immer augenblicklich 
Schlaf gebracht, tiefen, gesunden Schlaf, sodass ich andere 
Potenzen nicht versucht habe. 

Dr. Erskine G. White 
(Homoeopathie World. Sept. 1906). 

Anmerkung: Dies Verfahren kann ein wertvolles palliatives 
sein, zumal ja auch die oft (in höheren Potenzen) schlafbringende 
Chamomilla, wie auch Pulsatilla einen camphorartigen Stoff enthält; 
die wahre Ursache ist aber damit nicht getroffen; diese liegt 
noch weiter zurflck und kann durch Camphora wohl nicht gehoben 
werden. Aber diese Therapie beweist, dass man mit relativ unschäd- 
lichen Mitteln und nützlichem Erfolge auch in Zwischenglieder der 
Erankheitsvorgänge eingreifen kann auf Grund unserer Erfahrungen; 
ideale Homöopathie ist es jedoch nicht. 

Ähhnlich kann man öfter mit Aconit Schweiss machen, auch 
wo es nicht genau passt; seltener gelingt es, durch Nux vom. Stuhl 
zu erzeugen (auch in Fällen wo es nicht ganz passt). Die echte 
homöopathische Auffassung ist nur bei deijenigen Therapie gegeben, 
welche die gesamten Naturerscheinungen der Krankheit, 
sowohl chronische als akute Symptome, zusammenfasst und unter 
einen Mittelgesichtspunkt bringt. 

Damit soll aber der Wert einer solchen palliativen Hilfe- 
leistung nicht geschmälert werden. Schlegel-Tflbingen. 
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Ein Fall yon chronischem Dickdarmkatarrh 
mit Geschwürsbüdung. 



30. 9. 05. S. Bianka, 30 J. Vor 2 Jahren Sturz ins Wasser 
TOD ^ Stünde Dauer. Seitdem krank. Durchfall mit Schleim und 
Blut im Stuhl und Schmerzen. Fieber. Allopathisch in Amerika 
behandelt, im Sommer Karlsbad. Die Ärzte fahndeten auf Tu- 
berkulose des Darms. Immer schlimmer. Auch Hämorrhoiden. Erst 
durch homöopathische Behandlung wurde die Sache besser. Keine 
Hämorrhoiden. Jetzt seit einigen Tagen (Reise, nasse Witterung) 
Verschlechterung. Stuhl alle halbe Stunde mit Blut und Schleim 
Ton penetrantem Geruch, dazu heftige Schmerzen im Bauche. 
Aloe 3 und Groton 4 nutzten wenig. Bettruhe. Wärme. Diät. 
3. 10. Colchicum 6. 3 st 4 Tr. 5. 10. Schmerzen im Leibe 
fort, sonst keine Besserung. Kein Schlaf. Sulfur 30. 8. 10. Zahl 
der Stuhle nur gering, Blut und Schleim fast fort. Appetit. 
Allgemeinbefinden Tiel besser seit 18. 10. Andauernd Schmerzen. 
Schleim und Blut und Eiter massenhaft Kein Schlaf. Schmerzen 
im After enorm (Krampf und Fissur). Temperatur bis 38,5. Sehr 
erregt. Schläft fast gar nicht. Zustand derartig, dass ein Spe- 
zialist geholt werden soll. 20. 10. Zustand erheblich besser. 
Weniger aufgeregt. Schlaf besser. Schmerzen im After geringer. 
Stfihle enthalten weniger Schleim und Eiter. Kali phosphor. 6. 
15. 11. Zustand bessert sich enorm. Schlaf, Schmerzen viel besser. 
Stuhl nur 2 X täglich, reit. 15. 12. unter fortdauernder Einnahme 
des Mittels ausgezeichnetes Befinden. Gewichtszunahme. Kein 
Schmerz, Schlaf gut Fissur ganz heil. Stuhl wenig blutig, schleim« 
baltig, reit 15. 2. 06. Macht alles mit Täglich 2—3 Stuhl- 
gänge, wenig Blut und Schleim. Gambogia 3. 4. 3. 8 Tage lang 
kein Blut und Schleim. Jetzt wieder etwas, reit. 28. 3. Vor- 
zügliches Befinden. Wenn wieder mal Schleim und Blut kommt, 
▼iel Jucken, Sulfur 6. 16. 4. famos, reit 30. 4. Stuhl nur 
8 Wochen lang geformt und schleimlos. Jetzt wieder Schleim und 
wenig Blut Gambogia 6. 8. 6. ganz famos, reit 

Vor ihrer Abreise nach Ameiika stellte Patientin sich als 
gesund vor. 

„Fräulein B. S.^, so lautet die Krankengeschichte ihres Arztes 
in New York, «leidet seit 3 Jahren an Anfällen von Diarrhoe. 
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Im November und Dezember letzten Jahres hatte sie einen recht 
schweren Anfall dorchgemacht, von dem sie sich noch nicht ganz 
erholt hat. Die Diarrhoe, welche bereits Anfang Oktober ein- 
setztci steigerte sich im November beträchtlich, 10—15 Stuhlgänge 
pro Tag| dflnnbreiig oder sehr wässerig, jedoch immer ziemlich 
viel Blut und Eiter enthaltend. Fieber setzte ein, 38.5—39.5, 
welches etwa eine Woche anhielt. Schmerzanfälle traten aäsmg 
^läufig auf und waren nicht sehr heftig. Starke Empfindlichkeit 
im Verlaufe des ganzen Colon vorhanden, hauptsächlich aber am 
untern Abschnitt des Colon ascendens«, und an der Flexura sig- 
moidea, die sich sehr stark verdickt anfühlte. Die Diagnose war 
»ulcerative Colitis^, und vornehmlich Sigmolditis; Amoeben, Dy- 
senteriebazillen und T. B. waren trotz mehrfacher Untersuchung 
nicht zu finden. Die Pat. ist seit einiger Zeit wieder besser, 
Eiter und Blut nur selten und wenig und das wenige Blut stammt 
offenbar von ein paar leicht erodierten kfindich entstandenen hä- 
morrhoidalen Knoten. Der Stuhl ist auch jetzt nicht geformt, 
nicht einmal kompakt. Aufregungen bringen mehr Stühle. Fat 
ist sehr leicht erregt. Sie nimmt noch jetzt grosse Dosen von 
Bismuth. Arg. nitric. und Opium (Tinct. opii camphor.) in sehr 
kleinen Dosen, und 20—80 gtt. Kreosot täglich, das gut yertragen 
wird. Verlauf und Allgemeinbefinden erforderten eine Berfick* 
sichtigung von der Möglichkeit von Tbc, trotz Abwesenheit von 
T. B. Karlsbader Wasser in kleinen Dosen hat Fat auch hier 
Sfters genommen. 

Am 89. Mai begann Pat. die Behandlung in Karlsbad. Sie 
bestand in kleinsten Dosen des Mineralwassers (Becher Sprudel 
frfih Nacktem), aus täglichen kohlensauren Bädern und in Ob- 
serrierung einer streng adoptierten Diät, in welcher Milch, trotz 
aller Versuche, wegen Unbekömmlichkeit (Gase, Aufgetrieboisein 
des Abdomensy Unbehagen) nur eine untergeordnete Rolle spielte, 
dafOr I Liter Schmatten pro die, die gut toleriert wird. 

Täi^ch heisse Moorumschläge auf das Abdomen, 1— 1 jr Stunden 
lang. 8—5 gr Tannigen pro die, und dazu heisse (65 ^ C.) Clys- 
mata von Sprudelwasser, welche Fat bis zur Asorption hält. 

Zu bemerken ist, dass pro Tag gewöhnlich 3—4 wäsurig- 
breiige Stühle abgehen, meist 3-^ stündlich nach der Mahlzeit, 
dazu ein vierter oft nur spurloser, aus Oasen und wenig spritze- 
artiger Dejektion regelmässig nachts um 2 Uhr. Die Stühle ver- 
braten einen üUen Geruch. 
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Die Inspektion des Rektums ergibt normale VerhUtnisse. 
Naeh 4 Wochen ist der Sphinkter strammer, retiniert gnt und 
eine gewesene Fissur scheint auf Nodoxen bin Tersohwimden 
la sein. 

Bei Streckung mit dem Dilatator ein EssMffel halbrotes flüs- 
siges IMut am Ende der ürinlassung. Sichtbare Schleimhaut bei 
gutem Sonnenlicht betrachtet, blass, intakt. 

Behufs Untersuchung des Stuhles am 4. Tage, wurde die Adolf 
Sehmidtsche Probediät beobachtet. 

1. Untersuchung 5. 6. 06. Der Stuhl ist stark alkalisch. 
Reichlich Urobilin, Spuren von Bilirubinreaktion (Sublima^robe). 
Sehr schlechte Ausnutzung des Fleisches, sehr wenig Schleim, 
reichliche Leucocyten, Bakterien enthaltend, Erdphosphate und 
einige Kalksalze, ziemlich viel Stärke, Bindegewebe Torhanden. 
Nach dem ganzen deutet die Eoproskopie auf die Möglichkeit 
eines chronischen Perityphlitis, eventuell auf t. b. Basis trotz Ab- 
wesenheit von T. B., denn die Empfindlichkeit links kommt oft 
genug bei Perityphlitis Tor. Der ganze Stuhl, wie Verlauf, — im 
Beginn Fieber und Scbmerzeui wtisen auf Dftnndann resp. Blind- 
darmaffektion hin. 

2« Untersuchung des Stuhles am 14. 6. Dieser Stuhl hat 
tatsächlich einen anderen Charakter; zwar wieder von mephitischem 
Qeruch, dflnnbreiig, enthält grflne dicke Schleimfetzen, besetzt mit 
Eit^körpex eben. Stark alkalische Reaktion, Tiel gelöstes^ Eiweiss, 
Tiel Muskelfasern, Stärke, Tereinzelte Erythrocyten. Im ganzen 
glaube aber doch, dass es sich um einen Entzflndungsprozess 
(exulcerierend) im Qeum resp. Coecum handelt. Spuren Ton Bili- 
mbin. Wieder auf T. B. untersucht, keine vorhanden, keine 
Amoebenl 

Die Schmerzen sind mitten ttber den Nabel, 2 — 3 Querfinger 
darüber, quer und ziehen nach links hinüber, auch manchmal 
rechts, „wendelförmig^ das Colon ascendens hinauf. 

Leider verträgt Fat. die Milch nicht, sonst würde auch Ge- 
wichtszunahme sich wohl erzielen lassen. Bei ihrer limitierten 
Diät ist daher ein Gewichtsverlust von 2—3 Pfund in 5 Wochen 
nicht zu verwundem. 

Für die Folge habe ich Pat. geraten, falls sich noch blutiger 
Schleim zeigt und die Schmerzen sich steigern sollten, Bismuth.^ 

AbBeaehei davon, dass sokbe alten Dickdarmkatarrhe, wie 
der vorliegendci schwer zu heilen sind, ist es bemerken swe r t , 
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welche Mittel den plötzlichen und entscheidenden Umschwung 
brachten. Chinin, arsen. 3. wurden mit Rücksicht auf den Erifte* 
verfall und das Fieber einige Zeit nebenher gegeben. Allein es 
wurde bald ausgesetzt und Kali phosphoricum allein gegeben. 

Dieses Mittel wirkt auf den Darm; es ist unter anderen das 
beste f&r die Enteritis membranacea und übertrifft Graphites. 
Allein das die Mittelwahl bestimmende war der enorme Erregungs- 
zustand der Nerven. Kali phosphoric. ist ja das Nervenmittel xar 
l^ox^v; aber der innige Zusammenhang zwischen dem Nervensystem 
und dem Darmleiden ist doch bemerkenswert. 

Die allopathischen genauen Erankheitsberichte wurden bei- 
gefügt, weil aus ihnen ersichüich, wie wenig die genauesten ob- 
jektiven Untersuchungen eine wirkliche Erkennung des Erankheita- 
grundes und Heilung herbeiführen konnten. Dr. Os. 



Sitzungsberichte des Berliner Vereines 
homöopathischer Aerzte. 

Sitning vom U. Februar 1907. 

Anwesend: Bastanier, Burkhard, Dammholz, Gisevius jun^ 
Hartungi Jahn, Kröner, LeugermanUi Schwarz, Windelband, Zwingen- 
berg, a. G. van Boyen. 

Herr Dr. van Boyen teilt mit, dass gelegentlich der Er- 
öffnung des homöopathischen Krankenhauses in Utrecht eine 
literarische Ausstellung veranstaltet werden soll und erbittet 
dafür die Mitwirkung des Vereins. KoU. Windelband stellt mit 
Zustimmung des Vereins die Schätze unserer Bibliothek zu diesem 
Zweck zur Verfügung. 

Von mehrerer Seite wird Beschwerde geführt über die markt- 
schreierische Beklame eines Dr. Fickert, der sich als homöopathischer 
Arzt bezeichnet Einige Kollegen empfehlen dringend, ihn beim 
Ehrengericht der Ärztekammer anzuzeigen, um nicht den Verdacht 
aufkommen zu lassen, als billigten wir sein Verfahren. Es kommt 
jedoch nicht zu einem einstimmigen Beschluss darttbeTi da manche 
Kollegen das Odium der Denunziation scheuen. 

Es folgt der Vortrag des Herrn Oeh. Sanitätsrats Dr. Zwingen- 
berg über epidemische Heilmittel 
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Sltrang Tom 28. Febrntr 1909. 

Anwesend: Bastanieri Breustedt, Burkhard, Dammholz, 
Qiaeirins jan., Hartang, Jahn, MüUer-Eypke, Schwarz, Windelband, 
Zwingenberg, a. G. Tan Boyen. 

DiskuBsion über den Vortrag der yorigen Sitzung. 

Herr Zwingenberg: Es kommt alles auf die Disposition an; 
das hat schon Grauvogl gelehrt; die Schulweisheit ist erst neuer- 
dings dahinter gekommen; die Frucht dieser späten Erkenntnis ist 
die Heilstättenbehandlnng. — Als Beweis, dass es epidemische 
Heilmittel gibt, ffihrt Grauvogl die Tatsache an, dass er die Nach- 
krankheiten bei einer Masernepidemie mit Aconit geheilt hat. — 
Auch f&r chronische Krankheiten gibt es epidem. Heilmittel; man 
mnss nachforschen, welches epidemische Heilmittel bei der Ent- 
stehung des Leidens indiziert war. Auch hierfür gibt Grauvogl 
Beispiele z. B. die Heilung einer typischen Neuralgie mit Natr. 
snlfnr. 

Herr Zwingenberg glaubt dafQr auch ein bestätigendes Bei- 
spiel anfOhren zu können; er leidet an Gicht nnd kann den Aus- 
bmch derselben vorbeugen, wenn er bei dem ersten Anzeichen 
A.conit nimmt; Aconit half ihm auch, als er Hexenschuss bekam, 
während ihn die durch die Symptome indizierten Bheumatismus- 
mittel im Stiche liessen. Es muss also Mittel geben fflr die Ab- 
Stellung der Erankheitsbedingungen. 

Ebenso denkt Rademacher, der bei Epidemien die Blutmittel 
Cupnim, Ferrum, Natr. nitr. gibt. Welches von den drei Mitteln 
in der jeweiligen Epidemie passt, muss er allerdings erat aus- 
probieren. 

Herr Windelband: Gibt zu, dass es epidemische Heilmittel 
gibt, d.h. dass alle Fälle einer iJpidemie ein und dasselbe Mittel 
erfordern; aber auch das epidemische Mittel wird stets nur im 
Rahmen des Ahnlichkeits- Gesetzes wirken. Daher hält W. es ffir 
ausgeschlossen, dass Aconit die Nacbkrankheit von Masern geheilt 
haben kann. 

Herr Zwingenberg: Grauvogl ist diesem Einwand begegnet, 
durch die Behauptung, dass die hom. Arzneien noch nicht genflgend 
bekannt sind; bei genauerer Prüfung würde die Homöopathizität 
des epidemischen Mittels sich schon ergeben. Auch die epidemischen 
Mittel Bademachers beruhten nach Grauvogls Meinung auf 
HemOop. involuntaria. Bei dieser Gelegenheit bemerkt Herr Zw., 
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wie vorsichtig maB ttit der Vdrwei^DK der oft «taTerstftndlich, ja 
fast lächerlich wirkenden Symptome der Arzneimittellehre sein 
masse und erzählt als Beiepieli das sehr lehrreiche Eriehnk des 
Vaters unseres Herrn Oisevius senior. Derselbe war Kreisarzt itf 
Potsdam und wollte der Homöopathie näher treten; bei seinem 
Studium der reinen Arzneimittellehre fand er unter Galcarea 
carbonica das Symptom: «hustet bei Elayierspielen.*' Das kam 
ihm lächerlich Tor und stiess ihn ab, so dass er die weitere Be- 
schäftigung mit der Materia aufgab. Später zog er sich ins Pri- 
vatleben zurück und kaufte sich ein Gut in seiner Heimat. Ge- 
legentlich einer Tauffeierlichkeit in seinem Hause forderte er den 
Schullehrer auf etwas vorzuspielen. Derselbe lehnte bedauernd 
ab mit der Begrflndung, dass er Husten bekäme, sobald er versucht^ 
Klavier zu spielen. 

Dr. Oisevius erinnerte sich des Calcarea-Symptoms, heilte den 
Schullehrer und wurde homöopathischer Arzt. 

Burkhard: Epidemische Mittel sind solche, welche alle Krank- 
heiten einer bestimmten Zeitepoche heilen; B. glaubt nicht, dass es 
solche Mittel gibt. Wohl aber gesteht er zu, dass es Mittel gibt, die 
einer bestimmten Epidemie entsprechen; diese Mittel werden stets 
— einmal gefunden — als homöopathische anzusprechen sein. 

Zum Schluss ein interessanter Fall: Herr Zwingenberg hat 
eine sehr religiöse Dame von sexueller ZwangsvoiBtcdlung befreit 
durch Piatina. 

Jetzt besteht nur nooh die Anpt, dass ditf ZwwgsforsteUung 
wiederkehren könnte. Herr Windelband rät Platina weitwMgeben, 
Herr Härtung empfiehlt suggestive Behandlung, Herr Giseviusjun. 
Salix nigra. 

Sitzung vom 14. März 1907. 

Anwesend: die Herren Bastanler, Brenstedt, Burkhard, 
Oisevius sen. und junior, Jahn, Schwarz, Windelband, Zwingenberg, 
a. G. Bracklow und Goldschmidt. 

Die Anwesenheit eines Spezialohreniurztes als Gast gibt mehteren 
Herren Veranlassung, Aber einige besonders auffUlige Heilerfolge 
auf diesem Gebiete zu berichten. Herr Bastanier: Ein Beisender 
litt seit I Jahr nach Influenza an einer stark eiternden Otitis 
media. Jansen und Passow rieten zu sofortiger Operation*, dar 
behandeUde Ohrewurzt hatte auch schon den Mut verloren, — Der' 
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Eiter quoll stark pulsierend aus einer kleinen Perforation des 
rechten Trommelfelles, Allgemeinerscheinungen war nicht Torhanden. 

Nach PulsatiUa 2 war die Eiterung zum grössten Erstaunen 
des behandelnden Spezialarztes fort. Die weitere Heilung machte 
schnelle Fortschritte. 

Herr Gisevius jun. heilte einen kräftigen jungen Menscheui der 
swei Jahre lang Ton Trautmann an Otitis media Tergebens behandelt 
worden war und deshalb nicht hatte Offizier werden können. 

Breustedt hat in den 10 Jahren seiner Praxis nur 2 Fälle 
TOI Otitis media operieren zu lassen brauchen« — Herr Zwingenberg 
heilte einen auch nach der Operation hartnäckig eiternden Fall mit 
Aqua silicata D S. Zw. empfiehlt OL Ghamomillae aeth. D. S als 
scbmersstilleide Einreibung bei Ohrenschmerz. — Herr Oiserius 
jun. empfiehlt zu demselben Zweck Succus Verbasci. 

Es folgt der Vortrag des Herrn Dr. Bracklow Aber einige 
Influenza-Fälle, die im homöopathischen Krankenhaus beobachtet 
wurden und dadurch Interesse erregten, dass die Pulskurve nicht wie 
sonst der Temperaturkurre entsprach, sondern hinter ihr zurflck- 
Hieb; die ungewöhnliche Yerlangsamung des Pulses erregte mehr- 
fach den Verdacht auf Typhus; auch war die Dicrotie der Pulse 
sehr attsgq>rägt 

Herr Zwingenberg: Schönlein gab jedem Typhuskranken 
Decoct corticis Chinae und lehrte, dass eine tägliche Remission die 
Eigentümlichkeit des Typhus-Fiebers sei In Wahrheit hatte er 
das kOBtiBuirliehe Typhus-Fieber durch die China in ein remittirendes 
yerwandelt. 

Herr Schwurz: Auch nach aseptischer Laparotomie tritt fast 
immer geringes Fieber auf; dieses Fieber ist durch Bryonia zu 
kupieren ; das lässt sich demonstrieren. Die Allopathen injicieren 
Tor der Laparotomie Sublimat in die Bauchhöhle, um das Bauchfell 
widerstandsfähig zu machen. 

Herr Oisevius jun.: Bei Pleuritis sicca hat ihn Bryonia in 
Stich gelassen; Bhusradicans half sofort. — Milch ist keine gute 
Krankenkost; sie macht Meteorismus und belastet die Herzkraft 

Sitzung Tom 28. lirz 1907. 
Henr Dr. Siedhoff wird als Mitglied in den Yerem aufgenommen. 
Herr Windelband erzählt Ton einer Beleidigung, die ihm von 
dnem Dr. W. in seiner Eigenschaft als homöopathischer Arzt zu« 

Bd. ZXYI. 12 
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gefügt worden ist. Auf energische Schritte hin hat der Herr eein 
Bedauern ausgesprochen« 

Hierauf erfolgte eine längere Besprechung Aber den Entwurf 
eines neuen Beichs-ApothekengesetzeSi durch dessen Annahme 
unser Dispensierrecht aufs schwerste bedroht sein würde, da nach 
Absicht der Begierung ein HomOopath das Dispensierrecht nur er- 
halten kSnne, wenn keine homöopathische Apotheke am Ort sei 
und zwar, wie die allopathischen ärztlichen Hausapotheken, auf 
Widerruf. 

Die Diskussion eignet sich nicht zur Öffentlichen Wiedergabe. 
Die Herren Mitglieder des Vereins Preusslscher Homöopathischer 
Ärzte werden nach Bedarf Ton dem Stand der Sache direkt in 
Kenntnis gesetzt werden. Nur soviel sei hier bemerkt, dass eine 
parlamentarische Aktion schon jetzt in die Wege geleitet ist Wir 
bitten auch sämtliche Kollegen dringend, schon jetzt auf die ihnen 
bekannten Abgeordneten des Beichstags sowohl, wie des Landtags 
nach Kräften einzuwirken*). 

Auch wird gebeten, dass die Herren Kollegen vom Verein 
Preusslscher Homöopathischer Ärzte sich recht zahlreich in Bres- 
lau am 9./ 10. August einfinden mOgen. Herr Dammhols spricht 
energisch f&r eine Unterstützung des Davoser homöopathischen 
Sanatoriums» 



Yersammlungsbericilt des sächsiach- 
anhaltischen Yereins. 

Von Dr. Oemiscli (Halle). 



Mit seiner Maiversammlung feierte unser Verein das Fest 
seines 26 j&hrigen Bestehens. Wir konnten diesmal 2 Gäste be- 
begrüsseui die Herren Dr. Haferland aus Leipzig und Dr. Koester 
aus Erfurt, die am 12. Mai mit uns im Kaiserhofe in Leipzig zu- 
sammentrafen. Wir freuen uns jedesmal sehr, wenn wieder ein in 



*) Blne dem Verein Torgelegte and Ton ihm gebilligte, Ton Dr. Windel- 
band Terfasste Denkschrift an das Eeichsamt des Innern wurde an dasselbe 
abgesehickt, in weloher die Notwendigkeit der Erhaltung des unbehinderten 
Selbstdispensierreehtes begründet, und weleher anoh mit Hinweii auf die reich- 
haltige homöopathische Pharmakopoe die neuesten homöopathischen Armeibllcher 
beigefttgt worden. 
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Bezirke wohnender BernfsgenoBse unsere Versammlungen 
beeacht Bei der weiten Zerstreuung unserer Berufsgenossen ist 
e» wirklich f&r jeden einzelnen eine unabweisbare Pflicht, sich an 
die bestehenden Vereine anzuschliessen. Da sollte niemand Mangel 
an Zeit Torschieben. Es gibt in unseren Kreisen viele aufrechte, 
sdbatbewnsste Naturen, die gern f&r sich bleiben. Aber sie mögen 
bedenken, dass Einspänner nur zu leicht Gefahr laufen, einseitig 
zu werden. Wir haben ja keine gemeinsame Lehrkanzel, die allen 
dieselbe Ausbildung ffir die Praxis mitgeben könnte; gerade darum 
mOssen und wollen wir von einander lernen. Und ich sage wohl 
nicht zuviel, wenn ich behaupte^ dass wohl kaum jemals ein Be- 
sucher unserer Versammlungen nach Hause zurfickgekehrt ist, 
ohne schätzenswerte Gedanken und Anregungen mitzunehmen. 
Herr 8.-B. Lutze-Eoethen hob das auch in seinem historischen 
Überblick Aber die vergangenen 25 Jahre gebtthrend hervor. Wie 
viele Berufsgenossen finden unter der täglichen Arbeitslast nicht 
die Zeit, ihre oft recht wichtigen Beobachtungen und Erfahrungen 
aufzuschreiben und zu veröffentlichen! und wie schnell und leicht 
tauschen sich mfindlich die Gedanken ausi Wir im s.*a. V. sind zudem 
seit Jahren in ein so angenehmes enges Verhältnis getreten, dass 
wir uns nicht nur als Kollegen, sondern als liebe Freunde fohlen. 

Dr. Atzerodt-Dresden sprach Aber Mercur und Jod bei 
venerischen Krankheiten. Zunächst beantwortete er die 
Frage, ob diese beiden Mittel bei Syphilis homöopathisch 
angezeigt seien, in gleicher Weise wie eine Beihe hervorragender 
amerikanischer Professoren in bejahendem Sinne. Prof. Dunham 
freilich halte bei dem unterschiede mercurieller Mundgeschwüre 
(unregelmftssige in einander fliessende Form, leicht blutend mit 
schmutzigem Belage) von den syphilitischen (rund mit scharf be- 
grenzten Bändern) bei Lues nicht sowohl Mercur, als vielmehr 
Mitri acid. fOr angezeigt. Auch Jod und Jodkali sind in dieser 
Beziehung umstritten. Prof. Allen in seinem grossen Handbuche 
hält sie flür absolut homöopathisch. 

Von den Mercurpräparaten sind am meisten in Gebrauch 
Mere« soL, viv., jodat. flav., bijodat ruh., sublimat, Calomel und 
Ginnabaris. Am besten geprfift ist Merc. sol«, dann folgen subl. 
und bqodat. rub. Für die Praiüs kommt wenig in Betracht, welches 
Präparat gegeben wird, ob Merc. sol.^ dulc. oder subl., wenngleich 
nicht bestritten werden dar^ dass Calomel am schnellsten in den 
Kreislaiif gelangt. 

12* 
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Bei harten Schanker empfehkn sieh baaoiiderB die beMen 
JodTerbindüDgen. Dass Mero. nltroe. bei alten and bösartigen 
Fällen vorzuziehen sei, kann Yortragendw nieht beetltigen« Bä, 
Kranken mit Magen-Darmkatanhen ist Mero. tannie. ein gotee 
Präparat. MacolOse Formen erfordern beeondera Cinnabar. 

Viel wichtiger als die Frage, welches Präparat im gegebenen 
Falle das beste ist, ist die Dosen frage. Vortragender brennt 
sich hier durchans als Tie^otenzleri da er mit hSheren Potenien 
keine Erfolge erzielte, und hat sogar zn Schmierkuren gegriffsn, 
wo er auch mit tiefen Potenzen nicht torwärts kam. Hauptsache 
ist nnd bleibt ja die Anwendung nachdrai homöopathischen Orwid- 
gesetze S. S. Derselben Meinung sind die meisten Autoren wie 
Jahr, Clotar MOllw, Hartmann, Kafka, Bahr, Jousset u. a., während 
nur wenige, wie Farrington und L^on Simon fls, höhere Vei^ 
schattelungen rfthmen. Auch unser Freund ViOers hat wohl trotz 
seiner grossen Mittelkenntnis mit Hochpotenzen kein OUck gehabt. 
Jousset sagt: die Klinik hat die ernsten Missstände des Fehlens 
von Mercur in genflgenden Dosen bei der Behandlung der Syphilis 
gezeigt. Knochen- und viscerale Affektionen für das einielne In- 
dividuum, eine verhängnisvolle Vererbung für die Nachkommen, 
das sind die einleuchtendsten Resultate des Festhaltene an diesem 
System der Therapie (d. h. der ungenflgenden Mereurdoeen). Ähn- 
lich meint Foumier, es mftssen Gaben angewendet werden, Ae ihre 
physiologische Wirkung entfolten können und die chronisehe 
Krankheit der Lues muss chronisch behandelt werden and iwar 
4 Jahre lang. 

Der weiche Schanker braucht nur örtlich behandelt m 
werden, weil er ein rein örtliches Leiden ist: Was^nngen mit 
Wasserstoffsuperoxyd oder Kamillentee grafigen. Die Anwendung 
des Höllensteinstiftes u. ä. M. ist <rfk die Ursache Mr die Snt* 
stehung von Bubonen. Vortragender gibt innerlich Marc sol. S. 
Kommt ein Bubo> dann hilft oft Aufpinsek von CoUod. elasl. und 
innerlich Garb. animal. Tritt Eiterung ein, dann sind Bretumechllgo 
angezeigt und Hep. s. c, ausserdem ausgiebige Incision. 

Bei phagedänischem Schanker lassen die Mercwrprl^^arate 
oft im Stiche. Jousset hält hier Mercmr fltar völlig contraindimert 
und gibt Hydrastis innerlich in ^ und äusserlich die. Tfaictur im 
Verhältnis 1 : 10 zu Dmsohlägen, oder Arsen und Phytolpeca. 
Atzerodt bestätigt die gute Wirkung von Hydnst. Bei Planus 
mouqueuses ist Kali bichrom. besser als Phytolacea^ ile oft 
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Bei harten SchaBker wiriLtMercir« byodetrub. am beeteB. 
Die FraBnaed bevorsugea ICerc jodat fla?« Treten sekandttre 
ErBcbeinoBgen au^ dans gab Vortragender Merc. solub. 2, 8 mal 
tiglich and gleichzeitig: Kai. hydrojod* 4, Spirit. Tin» 8| Aq. dest. 
8, Tinct Jod. gtt 4^ davon 3 mal tftglich 10 Tropfen; neuerdings 
iftor die etwas veränderte Haiesche Form: Merc. byodat sab. 
trit D. I 3;0, Eal. bydrojod. 8,0 Aq. dest 126,0, 3 mal täglich 
einen TeelsiDfel volL In jedem Falle ist der Kranke auf die Länge 
und Schwere der Erkrankung hinzweisen, die natürlich eine lange 
fortgesetzte Behandlung und Beobachtung bedürfe. Freilich, die 
Behandlung 3 Jahre lang fortzusetzeui wie Jousset will, (er lässt 
Mercur und Jodkali abwechselnd gebrauchen und schiebt anfangs 
kürzere^ dann immer längere Pausen ein), geht meistens nicht an, 
weil die Kranken sich gewöhnlich der Behandlung entziehen, so- 
bald die sinnfälligen Erscheinungen verschwunden sind. 

ka diesen Vortrag schloss sich eine lebhafte Besprechung. 
Bei frischem Ulcus molle wurde von verschiedenen Seiten die 
äusserliche Anwendung von Aq. chlori empfohlen, während die aus 
der Literatur erwähnte Aufträufelung von einem Tropfen Acid. 
earboL liquefaci auf das Geschwür das ungläubige Staunen der 
Versammelten hervorrief. Die auftretenden Bubonen wollen einzelne 
grundsätzlich durch Einschnitt, dessen Länge ohne Einfluss auf 
die Heilung ist, ausheilen, andere sind auch hier mit dei" spe2ifischen 
mnerlicheh Behandlung ausgekommen. Sicher ist jedenfalls, dass 
fiis die Eiterung nie Verhiiidem kann. 

Bei Ulcus dufum wird wohl allgemeb Sublimat äUsserlich ab- 
gewendet Bei den phagedänisehen Schankern empfiehlt Haferland 
angelegentlich Cupr. sulfor. in 17o öder noch schwächerer LOsuDg, 
das auch bei Trachom passt, nach v. Grauvogls Indikationen. 

Bei Ozaena sind die Ooldpräparate nicht 2u entbebten und 
leisten Hervorragendes. 

Bei tertiären Erscheinungen kommen Hepar, Nitr.acid., Kai. 
jodat. u. a. in Betracht. Danckert gibt awischtin durch Syphi* 
lin in höheren Potenzen und vereinzelten Ghiben, wozu Bericht- 
erstatter im allgemeinen bemerkt, dass sich die Isopathica gerade 
oft für unklare Fälle eignen. Ebenso wird darauf hingewiesen, 
dass scheinbar schwere Fälle mit erheblichen sichtbaren Symptomen 
oft leichter ausheilen, als solche mit verborgen und tiefsitzenden. 
Haferland erwähnt dabei die Tatsache, dass bei den Japanern, 
die firflher keine progressive Paralyse gekannt hätten, seit Ein- 
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dringen der Mrop&ischen Knltnr gerade diese unheimliche Krankheit 
nicht selten ihre Opfer in den gebildetsten Kreisen fordere. 

FOr schwere chronische Fälle eignet sich auch bisweilen die 
Schrothsche Kur. Alle Kollegen sind Aber die Unsicherheit der 
Dauerheilong einig nnd willigen erst 6—7 Jahre nach der An- 
steckung in eine Verheiratung ein. Freilich kommt dieser Bat 
oft zu spät. 

Gerade mit Bficksicht auf die unheimEchen Folgen der 
luetischen Infektion erscheint die Ansicht durchaus gerechtfertigti 
dass die polizeiliche Überwachung der Prostituierten eine reine 
Farce darstellt. Haferland hat beobachtet, wie unsere Seeleute sich 
im Auslande im allgemeinen von den Prostituierten fernhielten, 
in durchaus berechtigter Furcht TOr den ihnen drohenden Ge- 
fahren. Dagegen besuchen sie in unseren Häfen gerade im Ver- 
trauen auf die polizeiliche Überwachung und Behandlung die Dirnen 
leichtsinnig und stecken sich natürlich nur allzu oft an. Hier 
täuscht die Kontrolle eine Sicherheit vor, die in 'VnrUichkeit nicht 
vorhanden ist und nach Lage der Dinge nicht Torhanden sein kann. 
Die Kflrze der Zeit verbot ein näheres Eingehen auf diese für die 
Volksgesundheit so ausserordentlich wichtigen Verhältnisse. 

Darauf sprach Dr. Danckert-Halle noch kurz Aber die Behand- 
lung der chronischen Obstipation. Ehe unsere Mittel wirken 
können, vergeht oft eine geraume Zeit und die Kranken, die ge- 
wohnheitsgemäss Abführmittel nehmen, sind oft in Verlegenheit, 
wie sie den zögernden Stuhlgang erzielen sollen. Für diese Über- 
gangszeit empfiehlt nun D. das sogenannte „norwegische Schrot- 
brot^, hergestellt von Bäckermeister Sommer in Dresden, Georgs- 
platz, von dem er uns eine Probe vorlegte. 

Nun aber erschienen unsere Damen und wir streckten die 
Hände aus nach dem lecker bereiteten Festmahle. Noch Stunden 
lang sassen wir zusammen im vertrauten Kreise und pflegten alte 
Freundschaften und schlössen neue. 

Nächste Versammlung in Leipzig. 
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Streifeüge durch die Arzneimittellehre. 

Voa Dr. Dahlke. 



vm. 

HuteiL 

Solche AUerwelts-Beschwerden wie HasteDi Zahnschmerz 
usw. homöopathisch zu behandeln, ist keine leichte Sache. Der 
Homöopath steht hieri wenigstens einem achtlosen Publikum gegen- 
fiber, iriel ungflnstiger da, als der Allopath, der mit seinem Mor- 
phium, CSodein und derben Belladonna-Gaben inmierhin irgend einen 
Effekt erzielen wird. Der Kranke fOhlt eine Einwirkung (in Form 
temporärer Husten-Abstumpfung) fiist in jedem Fall Bei uns 
aber zeigt sich Einwirkung nur, wenn wir sozusagen ins Schwarze 
getroffen haben. Reichliche praktische Erfahrungen sind hier 
ebensowenig zu entbehren, wie eingehende Mittelkenntnis. ' 

Aconit. Husten trocken, schmerzhaft Kind greift beim 
Husten nach der Kehle, weil der Larynz sehr empfindlich ist. 
Husten mit Stichen in der Brust. — Aconit gehört im allgemeinen 
nicht zu den Mitteln, die häufig beim gewöhnlichen uncompli- 
zierten Husten gebraucht werden. Der Regel nach handelt es sich 
um acute Erhaltungszustände, die unter dem bekannten Aconit-Bild 
auftreten und von Husten begleitet sind. Erstes Mittel ist es bei 
Pseudocroup. (Einsetzen bei N-O.-Wind). Auch bei beginnendem 
echten Coup kann es indiziert sein, wiewohl es hier meist im 
Wechsel mit einem anderen Mittel gegeben werden wird. Vor dem zu 
frohen Aussetzen des Mittels bei Laryngitis, Pseudocroup soll ge- 
warnt werden. 

Actaea racem. Trockener, unaufhörlicher Nachthusten. 
— Frflhhusten mit Erbrechen. 

In letzterem Fall handelt es sich meist um den Morgenhusten 
der Säufer, wo das Mittel mit Nux vom. rivalisiert. Im ersteren Fall 
handelt es sich entweder um den Reizhusten nervöser Personen 
(vergL Aur., Beil., Hyosc, PuTs.) oder um den Reizhusten bei be- 
ginnender Phthise (vergL Puls., Sanguin, Rumex). Die begleiten- 
den Bruststiche stellen hier das Mittel Puls. Therid. und Sanguin. 
nahe. Es bevorzugt, wie Therid., die linke Seite. Während 
aber letzteres die Schmerzen in den Lungenspitzen hat, hat Ci- 
mieif. sie unterhalb der Mamma und unterhalb der Scapula. Puls, 
hat stechende Schmerzen in beiden Supraclavicular-Gegenden. Die 
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Btecbenden Schmenen der Banguinar. bevorsageiii wie du llittel 
es flberall tut, die rechte Seite. 

AgaricuB. Husten, anfallsweiBe, heftig, mit Niesen endigend, 
schlimmer morgens, und bei BQckenlage. Husten mit eiterartigem 
Auswurf. 

Der anfallsweise, mit Niesen endigende Husten stellt das 
Mittel neben Bellad. Seine Anwendung bei Keuchhusten ist nicht 
ausgeschlossen. Wahrscheinlich wird es hier oft flbersehen. Ferner 
kann Agaric. indiziert sein beim Husten der Phthisiker, weniger bei 
ausgesprochener, als bei drohender Krankheit Hochgradige Nerro- 
sitat, ständige Frostigkeit mit aufgetriebenen Hautfenen. Der 
Hals ist dauernd in entzfiudlichem Zustand, die Mandeln sind Ter^ 
härtet Die Verdauung ist ständig in Unordnung. Alles bUht 
Viel Gährung im Bauch. Plötsliche, stinkende Diarrhoen wechneln 
ab mit Verstopfung. Der Morgen ist die Zeit allgemeiner Ver- 
schlimmerung. Morgens körperliche, wie geistige SchwerfiUligkeit, 
abends lebhaft, geweckt 

Bei der phthisischen Diathese sind so vergleichen besonders 
Lycopod. und Puls. 

Auch Lycopod. hat die Nervosität, Frostigkeit, den dauernd 
schlimmen Hals, die Neigung zu Blähungen, das Oähren im 
Bauch. Beide haben rheumatische Schmenen, besser durch Be- 
wegen. — Unterschied: Lycopod. hat nicht das Plumpe, Träge 
des Agaric, sondern gut entwickelten, lebhaften Intellekt bei 
schwächlichem Körper. Agar, hat Eiskalte einzelner Hautstellen, 
Lycopod. hat Eiskälte zwischen beiden Schulterblättern. Beide 
haben die schwache Zirkulation und die Neigung zu erweiterten 
Hautvenen. Aber bei Agar, sind es besonders die Venen der 
Handrücken, des Gesichts, die in Frage kommen; bei LTCopod. 
die Venen der unteren Extremitäten, der Genitalien (in der Gra- 
vidität), des Epi- und Hypogastriums. Das Stichwort f&r alle 
Magendarmbeschwerden des Lycopod. ist „Säure^S während Agaric. 
mit seinen stinkenden Blähungen mehr an Garb. veg. anschlieest 
Der Husten bei Agaric. kommt anfalls weise; bei Lycopod. ist er an- 
haltend, trocken, quälend. Beide haben dicken, eiterartigen Aus- 
wurf; Lycopod. hat als charakteristisch den salzigen Geschmack 
Der Morgen-Verschlimmerung des Agaric. steht die Nachmittags- 
Verchlimmerung des Lycopod. gegenüber. 

Pulsat. ist bei drohender Phthise, besonders junger Mädchen, 
eines der ersten Mittel. Es hat, wie Agaric. die Frostigkeit, die 
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VenoBitäty die Veränderlichkeit der gastrischen Symptome, die 
Trägheit and Schwerfälligkeit morgens, die Lehaftigkeit abends; 
rheomat. und neuralg. Schmerien besser durch Bewegang. Femer: 
die Frostigkeit des Agaric.-Eranken ist mit Scheu vor frischer 
Luft verbunden; der Pulsat^-Eranke hat das bekannte Verlangen 
nach frischer Luft. Die Neigung zur Venosität bei Pulsat. zeigt 
sidi besonders in der Bildung von Varicen an den Unterschenkeln 
und in jenem eigenartig vollen, gedunsenen Gefühl des ganzen 
Körpers, das sich besonders vor den Menses bemerkbar macht. 
Neigung zum Erfrieren der Glieder besteht bei beiden. Für Puls, 
bezeichnend sind die stechenden Schmerzen in den Supraclavi- 
eolar-Oegenden, ähnlich wie bei Theridion. Beide (Puls, wie 
Agar.) haben den anfallsweisen, krampfhaften Husten (Puls, freilich 
noch andere Arten) und dicken, eiterartigen Auswurf, aber bei 
Pulsat. fällt die Verschlimmerung des Hustens, wie aller anderen 
Beschwerden auf den Abend resp. die Nacht. 

Allium sativ. Ein fast stets vergessenes Mittel, fiber das 
ich keine eigenen Erfahrungen besitze. Husten mit SoUeimrasseln 
ui den Luftöhren. Auswurf ist zäh, gelblich, blutstreifig, übebriechend. 
Verschlimmerung der Beschwerden in freier Luft. Chronischer 
Bronehial-Katarrh mit reichlichem Schleimauswurf, ohne besondere 
Schmerzen« Soll besonders bei fetten Personen passen mit ständiger 
Dyspnoe und Empfindlichkeit gegen kalte Luft. Auch beiMorgen- 
husten mit reichlichem Schleimauswurf empfohlen. 

Bei dem Schleimrassaln in den Bronchien sind zu vergleichen: 
Cepa, Dulcam., Kali sulf.y — Unterschiede: Gepa hat neben der 
Brustversehieimungeinenkrampfhaften Husten, der heftige Schmerzen, 
besonders im Larynx macht. Ueberhaupt ist Gepa im Vergleich 
mit dem torpiden Allium ein ausgesprochen erethisches Mittel. 
Die Schmerzen werden in übertriebener Weise empfunden, ähnlich 
wie bei Ghamom. und Goffea. Ein weiterer Unterschied beider 
Mittel ist der, dass der AUium-Eranke sich durchweg in kalter 
Luft schlechter fühlt, während beim Gepa-Eranken die 
Katanh-Erscheinungen sich im warmen Baum verschlimmern, wie- 
wohl auch der Husten bei Gepa durch unvorsichtiges Einatmen 
kalter Luft verschlimmert werden kann. — Bei Dulcam. ist die 
copiOse Sehleimabsonderung locker. Alles bessert sich im Sommer und 
verschlimmert sich bei feucht-kaltem Wetter resp. überhaupt bei jedem 
Wetterwechsel. — Kai. sulf. hat, ebenso wie Allium, den schmerz- 
k)ten Husten mit starkem Schleimrasseln. Aber es hat Besserung 
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in kühler, freier Luft, Verschlimmerung im Zimmer. Ausserdem 
hat sein Auswurf jene ausgesprochene gelbe Farbe, die fflr alle 
Kai. sulf. Sekretionen charakteristisch ist. 

Beim chronischen Bronchialkatarrh fetter Personen ist Capsic 
und Kai. bichrom. zu vergleichen. Beide haben, noch ausge- 
sprochener als Allium, die Frostigkeit und Empfindlichkeit gegen 
kalte Luft Aber Capsic. hat einen in Anfällen auftretenden, er- 
schotternden Husten, der Schmerz im Kopf und in den leidenden 
Teilen macht, und, als Haupt-Gharakteristikum, eine Übelriechende 
Luft hochbringt, die schlechten Oeschmack im Munde macht — 
Kai. bichrom. ist gekennzeichnet durch den Auswurf zähen, faden- 
ziehenden, gelben Schleims. Dem Auswurf folgt grosse Erleichterung. 
Bei Allium ist die Dyspnoe ständig anhaltend. Femer hat KaL 
bichr. die Verschlimmemng nachts gegen Morgen (3—4 h.) 

Alumina. Husten mit Gef&hl, als ob die Uvula verlängert 
ist oder als ob eine Haut im Halse hängt. — Husten mit ürin- 
abgang. — Am Morgen Anfall trockenen Hustens, mit Herauswfirgen 
wenigen Schleims endigend. 

Bei Husten durch den Reiz der verlängerten Uvula vergL 
Hyoscy., der sich im übrigen unterscheidet durch die Verschlimmerung 
nachts und im Liegen. — Bei Husten mit dem OefOhl, als ob eine 
Haut im Halse hängt, ist zu vergleichen Silicea (Husten mit Haar- 
gef&hl im Hals). — Bei Husten mit Urinabgang steht das Mittel 
am nächsten dem Gaustic, mit dem es auch im fibrigen manche Ähn- 
lichkeiten hat Beide passen fttr tiefliegende, langsam sich entwickeln- 
de Leiden; für allgemeine Schwäche mit Neiguog zu Lähmungen. 
Beide haben die grosse Erkältlichkeit und Frostigkeit. Aber Alumina 
hat ausgesprochene Verschlimmerung sämtlicher Beschwerden in 
den Morgenstunden, die das Mittel neben Agaric. und Natr» mur. 
stellen. 

Beiläufig gehört das Symptom „Urinabgang beim Husten" zu 
denjenigen, die, wie viele andere, cum granosalis gehandhabt sein 
wollen. Schwäche der Blase ist bei Frauen in mittleren und 
höheren Jahren eine sehr häufige Erscheinung. Eine einfache 
körperliche Erschfitterung genfigt hier schon, um den Urin wider 
Willen abfliessen zu lassen. Bei solchen Kranken hat natfirlich 
das Symptom «Husten mit Urin^Abgang'* kaum irgend welche Be- 
deutung. Auch wenn bei heftigen Keuchhusten-Anfällen der 
Kinder Urin abgeht, so wäre es gewiss falsch, allein darauf hin 
Mittel wie Caustic. oder Alum. zu wähl». Hier ist das Charak- 
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teriBtische nicht der Urinabgang, (er ist nur die notgednmgene Folge 
der mechanlBchen Erschütterung), sondern die Heftigkeit des An- 
teUs, die .anf Mittel Tom Charakter der Belladonna hinweist Je 
weniger ein Symptom physiologisch erklärbar ist, um so höher steht 
ee in der Bangordnung des Homöopathen. Wenn z. B. ein Kranker 
mit beginnender linksseitiger Pleuritis nicht links liegen kann, so 
hat das mit der Mittelwahl nichts zu tun. Wenn aber jemand, 
an dessen Organen nirgends etwas Krankhaftes nachweisbar ist, 
behauptet, nie links liegen zu können, ohne dass bestimmte Be- 
schwerden auftreten oder sich verschlimmern, so ergeben sich 
daraus dem Mittelkenner geheime Beiiehungen zu bestimmten 
Mitteln, yor allem dem Phosphor, Beziehungen, fiber deren physio- 
logische resp. anatomische Basis wir völlig nichts wissen, vielleicht 
aneh nie etwas wissen werden. 

Solche Tatsachen mahnen uns immer vneder, die Wichtigkeit 
einer anatomisch-physiologischen Basis für eine homöopathische 
Arzneimittellehre nicht zu überschätzen. Das anatomisch -physio- 
logische Moment kann in einer Arzneimittellehre wie der unsrigen, 
deren Schwerpunkt im Subjektiven liegt, stets nur eine sekundäre 
Bolle spielen, zur nachtäglichen Bestätigung der durch die Prüfung 
erworbenen Tatsachen dienen. Diese Tatsachen sollen, müssen als 
etwas völlig Souveränes angesehen werden, und ihren Wert be- 
stimmt lediglich die Erfahrung. 

Ambra. Husten in heftigen, krampfartigen Anfällen, schlimmer 
von Oemütsbewegungen (Angst), von Musik, von DarandenkeUi 
durch die Gegenwart anderer. Husten Nachts schlimmer. Husten- 
anfalle mit Luftaufstossen endigend. 

Trotzdem gut charakterisiert, wird Ambra doch wenig in der 
Praxis verwandt, am meisten noch bei tiefliegenden Nervenleiden 
mit Schwäche, Zittern, Taubheit, leichtem Einschlafen der 
Glieder, mit Schwindel und Gedächtnisschwäche. Es steht hier 
neben Mitteln wie Arg. nitr. und Phosphor, denen es sich auch 
äusserlich durch das Symptom „Schwindel begleitet die meizten 
Beschwerden* anreiht Aber das Gebiet der Ambra ist damit nicht 
erschöpft. Es gehört zu den Mittelui die bei den hochgradigsten 
Formen der Nervosität indiziert sind, bei jenen eigenartigen Formen 
die dem Arzt viel Mühe dadurch machen, dass ihre Symptomen« 
reihen in beständigem Wechsel begriffen sind. Hier sind mit Ambra 
zu vergleichen Cämicit,Ignat, Natr.mur., resp. die Spinnengifte. Der 
Ambra^Eranke reagiert auf den leisesten Eindruck mit Atemnot und 
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Herzklopfen (yergl. PbOBph., Nitr. ac.^ e? • mit einem HurtenanlUI 
(fergL Phosph.). Masik macht nicht not flnsten, sondern Ver«- 
Bchlimmerung Bftmtlicher Beschwerden (vergL Natr. earb.). Frauen 
können nicht zu Stuhl gehen^ wenn andere im Zimmer sind, 
(f er(^. Natr. mnr.: kann nicht urinieren, wenn andere zugegen sind). 

Der Husten der Ambra ist ein in AnMen auftretender 
Erampfhusten Nerröser. Ausserdem hat es einen n&chtUchen 
Eitzelhnsten, bei dem es mit Aurum zu vergleichen ist, mit welchem 
letzteren es auch das Symptom gemeint hat: „Tut alles in EUe*. 
Auch bei Eeuchhusten kann Ambra indiziert seiui besonders wenn 
es sich um schwächliche, nervöse Einder handelt. Charakteristisch 
für das Mittel soll der Auswurf eines bläulich gefibbten 
Schleims sein. 

Das Symptom «HustenanfäUe mit Luftaufstossen endigend*, 
ist stets ein starker Hinweis auf Ambra. Er findet sich ausser- 
dem nur noch bei Veratr. und Sulfur. ac. Ersteres könnte wohl 
mal mit Ambra bei Eeuchhusten zur engeren Wahl kommen. Bei 
beiden Mitteln aufs äusserste heruntergekommene, nervöse Einder. 
Aber bei Ambra ist das Eind an sich elend und nervös; bei 
Veratr. ist ein an sich gesundes Eind erst durch die lange Dauer 
des Eeuchhustens in diesen Zustand geraten. 

Ammoniacum Oummi. Empfohlen bei Winterkatarrhen 
alter Leute. Rasseln auf der Brust, gelb, eitriges Sekret Seinem 
ganzen Gharackter nach steht es dem Antim. tart. nahe; doch 
hat dieses weissen Auswurf und mehr Schwäche. 

Ammon. carb. Husten schlimmer nachts, gegen Morgen; 
trocken, mit ErstickungsgeftthL Hustet anstrengend, Brust voll 
Schleim, bringt aber nichts heraus (Ipecac, Antim. tart). Oross- 
blasiges Rasseln. Wird schwächer mit Schlafsucht und Delirien 
(Antim. tart.). Passt besonders fOr schwere Fälle mit drohender 
Herzlähmung,Benommenheit, cyanotischem Gesicht Charakteristisch 
für Ammon. carb. ist ein „schieferfarbenes^ Sputum und das 
Symptom »kopiöse Speichelansammlung vor der Expektoration*. 

Ammon. mur. In der Allopathie zu viel, bei ans zu Wenig 
gebraucht Eann bei akuten, wie bei chronischen Brustaffektionen 
in Frage kommen. Ihm fehlt ganz der Charakter, wie er den 
Ammon. carb.-Fällen eigen ist Sein Husten selber ist wenig be» 
zeichnend, doch bestehen zwei charakteristische Begleitsymptome; 
1. Vermehrte Speichelsekretion beim Husten (c Ammon« carb.) 
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«Bd 8« EiltegofObl im Bfioken resp, xwiicheii den Schulterblittom. 
Litstores SympUm ist fOr Ammon. mar. so bezeichnend, dass man 
bei K«Uirhen mit diesem Symptom stets das Mittel geben sollte; 
wenn nicht gewichtige Oegengrfinde bestehen. Dieses Symptom ist 
mn sa anffsllender, als der Ammon. mur.- Kranke sonst im 
Gegenteil an Hitzewallnngen leidet 

Ammon. brom. In früheren Jahren ist es von mir liel&ch 
mmä mit gntem Erfolg bei den gewöhnlichen ErkUtnngskatarrhen 
gagebea wordn, wenn neben der Völle nnd Verschleimtheit auf 
der Brost Heiserkeit nnd Schmen im Kehlkopf bestanden. 

Ammon. canstic, waches ähnliche Indikationen anfweist, 
nnr mit dem Unterschied, dass hier der Kehlkopf noch stärker in 
llitteidensehaft gezogen ist, habe ich nie zu verwenden (Gelegen- 
heit gehabt. 

Anacard. Wie es bei Darmleiden Ober Mitteln» wie NuxTom., 
vergessen wird, so wird es bei Husten Aber Mitteln wie Chamom., 
Droser.| Nnx yom. usw. vergessen. 

Kitseihosten, meist schlimmer nach dem Essen, manchmal aber 
doreh Essen gebessert Hustenanf&Ue mit Erbrechen. Hasten 
schlimmer nach Ärger. Husten mit Schmerz im Hinterkopf. Bei 
letzterem Symptom ist es neben Ferrum das Hauptmittel. Doch 
paasen beide mehr fOr die fieberlosen Hustenanf&Ue. Bei Influenza 
mit jenem unerträglichen Hinterkopfschmerz, der durch Husten aufs 
äosserste verschlimmert wird, sind Bryon., Pols, und Garb. veg. 
die am meisten in Frage kommenden Mittd. Anacard, gehört zu 
den Mitteb, welche durch die Gemfitssymptome beherrscht werden. 
Der Anacard.-Kranke ist noch reizbarer, als dw Nux vom.-Kranke. 
Er hat ausserdem die Neigung, sich ungebärdig zu benehmen, bis 
zum Flochen. Hier steht es dem Nitr. ac. am nächsten. Stick- 
hosten bei Kindern mit diesem unbändigen Temperament weist 
auf Anacard. hin. 

Antim. crud. wird beim Hosten nicht gerade oft in Frage 
kommen. Doch hat es einige bemerkenswerte Symptome. Sein 
Büsten tritt inParozysmenauf, die in aUmählich immer schwächer 
werdenden Hustenstössen endigen. Oft ist Harnabgang damit vor- 
bonden. Ferner hat der Husten des Antimon die Eigentflmlichkeit, 
daaa er sich wie viele andere Antimon-Beschwerden, durch strahlen- 
de Wtnne verschlimmert Erwähnt seien hier noch die beiden 
wichtigen Kehlkopf-Symptome des Mittels: MCt^^^ ^ ^ ^^^ 
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Pflock die Kehle aasfttllt'* und ,, Verlast der Stimme, so oft er zu 
sehr erhitit war. Durch -Rahe and Abkflhlang kam sie wieder.^ 

Antim. tart. Hasten mit starkem Schleimrasseln and wenig 
Auswarf. Letzterer ist weiss, zäh, fadenziehend. Hasten mit 
Speiseerbrechen. Husten, wenn die Kinder ärgerlich werden. 
Hasten und Ofthnen nacheinander. 

Das Mittel passt Yor allem ffir Kinder und alte, herunter- 
gekODunene Kranke. Bei letzteren macht jeder Wetterwechel Ka- 
tarrh mit anstrengendem Hasten, lautem Schleimrasseln, aber wenig 
Auswurf, (c. Ammoniac. Gummi). Bei jenem ge&hrdrohenden 
Zustand, wenn das Schleimrasseln zu- und der Husten abnimmt, 
wenn Somnolenz und Gefahr der Herzlähmung vorliegt, ist Antim. 
tart. Hauptmittel. Zu vergleichen sind hier Ammon. carb.» Carb. 
veg., Phosph., Laches. 

Bei Katarrhen, Broncho-Pneumonie der Kinder, wenn die 
Brust voll Schleim und der Hasten anstrengend ist, trotzdem ab« 
nichts hochbringt, sondern die Ezpectoration mit Brechwflrgen 
resp. Erbrechen erfolgt, rivalisiert Ipecac. mit dem Brechweinstein, 
doch passt der letztere f&r den vorgeschrittenen Zustand. Ein 
weiterer Unterschied zwischen beiden ist der Gemütszustand. Zwar 
ist auch das Ipecac-Kind flbellaunig, weint viel, weiss nicht, was 
es will, aber das Antim.-tart.-Kind ist so unerträglich verdriess- 
lich, dass es sich nicht anreden, ja nicht einmal ansehen 
lassen will. 

Auch bei diesem Symptom gilt das so oft Gesagte: Es muss 
cum grano salis verstanden werden. Ein krankes Kind wird sich 
bei Anreden meist übellaunig zeigen. Einen Hinweis auf Antim. 
tart kann diese Übellaunigkeit erst dann geben, wenn sie eine 
gewisse mittlere Grenze überschreitet. Diese mittlere Grenze kann 
aber nur durch Erfahrung und gesunden Menschenverstand gezogen 
werden. 

Apis mel. Husten trocken, von Beiz in der Suprastemal- 
Grube. Ein minimales Quantum Auswurf schafiFt Erleichterung. Dieses 
letztere Symptom ist wichtig und durch die Praxis oft bestätigt — 
Bei dem Symptom «Husten scheint von einer kleinen Stelle im 
Larynz auszugehen* ist Conium zu vergleichen. — Bei Husten von 
Reiz in der Suprasternal-Grube ist Rumex crisp. das erste MitteL 
Von Apis wird es leicht unterschieden durch die ausserordentliche 
Empfindlichkeit gegenüber den kleinsten Veränderungen in Bezug 
auf Temperatur und Qualität der Luft. 
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Argeni met. Karzer anstossender Hasten; schlimmer Tags 
tber; schlimmer darch Lachen, Sprechen, darch die leichteste 
Erregong; — besser nachts, besser nach Aaswarf, wenn es aach 
nor eine Wenigkeit ist (c. Apis). Bezeichnend ist der gallert- oder 
Btärkeartige Charakter des Aaswarfs. 

Arg. met. wird nicht oft bei Hasten indiziert sein. An seiner 
Stelle aber ist es anersetzlich. Es passt für jene schleichenden 
Formen von Hasten, die allmählich in Phthise fiberzagehen drohen. 
In seiner Verschlimmerang des Hastens darch Lachen, Sprechen 
steht es dem Ramex nahe, welches gleichfalls eines der Haapt- 
mittel bei drohender resp. beginnender Phthise ist. Auch haben 
beide stechende Schmerzen in der linken Brustseite, doch sitzen 
dieselben bei Ramex, ähnlich wie bei Palsat., in der Glavicalar- 
Oegend, bei Argeni dagegen mehr in der Gegend des nnteren 
Rippenrandes. Vergleiche aach hier das bei Actaea Gesagte. Ein- 
zoreihen wäre hier noch Apis mit seinen Stichen in der €togend 
der Herzspitze. 

Rnmex and Argent. nnterscheiden sich femer darch die Ver- 
sehUmmerangszeit des Hastens. Während letzteres, wie gesagt 
Besserung nachts and darch Hinlegen hat, hat Ramex Verschlimme- 
rang nachts and beim Hinlegen. 

Arnica mont. Anhaltender Kitzelhasten, Tag nnd Nacht. 
Der Kitzel liegt im Larjnx. — Hasten anfaUsweise, erschflttemd, 
mit Schmerzen im Kopf, den Brastwandangen; mit blatanterlaufenen 
Angen. — Bei dem Kitzelhasten von Reiz im Larynx sind za 
Yergleichen Beilad., Hyoscj., Droser., bei den HastenanfäUen 
Beilad« Beide, Arnica wie Beilad. haben bei den Anfällen den 
h^gsten Kopfschmerz, die injizierten Blatgefässe. Aber dem 
Bellad.-Fall fehlen in der Regel die Schmerzen in den Brast- 
wandangen, insonderheit jener fOr Arnica so charakteristische 
Qaetechnngsschmerz. Femer ist bei Beilad. die Ausnahme, was 
bei Amica die Regel ist: Blatiges Spatam, eine Teilerscheinang 
jenes fOr Arnica so aasserordentlich wichtigen Symtoms: „Neigang 
za blatigen Secretionen'*. Nasenblaten, leicht blutendes Zahnfleisch, 
blatiges Sputum, blutige Stahle, blutiger Urin, das sind Dinge, 
die zum Amica-Bild gehören und es neben solche Blutungs*Mittel, 
wie Phosphor und Silicea, stellen, während es durch eine andere 
Eigenschaft, nämlich die Neigung zu stinkenden Sekretionen sich 
Mitteln wie Arsen, Carb. yeg., Laches anreiht. Bei den stinkenden 
Durchfällen im Verlauf typhöser Leiden ist Arnika ein unersetz- 
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liches Mittd, aber nur bei blutigen Stahlen. Eb ist hier manch- 
mal nicht leicht den Unterschied awiachen ihr und der Salpeter- 
B&ure ZQ machen. Schärfe der Sekretionen wflrde immer den 
AuBBchlag far Nitri acid. geben. 

Arnica ist auch ein wichtiges Mittel beim Stickhusten. Im 
spezifisdien Amica-Fall merkt das Kind den Anfidl lange Torher, 
es wird unruhig, schreit. Im Bellad.-Fall dagegen tritt der An- 
fall in seiner yoUen Heftigkeit unvermutet ein^ das Kind merkt ihn 
aber sozusagen lange nachher^ indem es geraume Zeit erschöpft 
und schläfrig bleibt. Das gibt auch ein gutes Unterscheidungs- 
mittel zwischen Bellad. und Droser. Der Anfall im Droser.-Fall 
kann ebenso heftig sein, wie der im Bellad.-Fal], aber nach Beendiguag 
spielt das Kind weiter, als wäre nichts geschehen. — Es sei hier 
bemerkt, dass der Arnica- Stickhusten nicht immer das obige 
Symptom verlangt. Wenn bei relativ massigen HustenanfäUen das 
Sputum blutig ist, wenn jener Zerschlagenheits-Schmerz in den 
Brustwandungen besteht, wird Ajrnica immer gute Dienste tun. 



Kleine Mitteilungen. 



Am 1. Juli d. J. wird Dr. Windelband nach Gross-Lichterfelde 
fibersiedeln und die Stellung eines ständig konsultierenden Arztes 
des Berliner homöopathischen Krankenhauses fibernehmen. 

Die Mitglieder-Versammlung des Preussischen Vereines 
homöopathischer Ärzte findet am 9. August d* J. zu Breslau 
im Anscbluss an die Geschäftssitzung des Zentralvereins statt 

Tagesordnung: 

1. Geschäfts- und Kassenbericht. 

2. Bericht und Besprechung der gegen den § 17 des Ent- 
wurfs zum Beichsapothekengesetze zu unternehmenden Schritte. 

Am 1. Mai ist in Utrecht die feierliche Einweihung der ho- 
möopathischen Abteilung des dortigen Diakonissen-Krankenhauses 
begangen worden. Windelband. 



Digitized by 



Google 



Tumoren der oberen Bauchgegend. 

Mitteilung aas dem Berliner homöopathischen Krankenhaas 
Yon Dr. Schwarz, Orosslichterfelde. 



Die Oegend des Unterleibes, welche begrenst wird anf der 
einen Seite von einer in Nabelhöhe gelegenen Horizontalen, Ton den 
beiden Rippenbögen andererseits, enthält in Yerhältnimässig 
binfigen FttUen Tnmorbildungen, welche in der Diagnose dem be- 
handelnden Arzte Schwierigkeiten bereiten können. Dies Oebiet, 
froher ausschliesslich Domäne des praktischen Arztes, ist heute 
eins von denjenigen, die wir als Grenzgebiete zwischen innerer 
Medizin und Chirurgie ansehen mflssen. Vor noch nicht zu langer 
Zeit wurde die Teilung so Terstanden, dass der Chirurg erst dann 
zu Bat und Hilfe gezogen wurde, wenn der innere Kliniker yon 
seinem Standpunkt aus einen operativen Eingriff fttr angezeigt hielt, 
d. It, der internen Medizin fiel die Behandlung und Diagnose so 
lange zu, bis sie sich f&r ohnmächtig erklärte, weiter helfen zu 
können« Dieser Standpunkt ist in dem Masse, als die Magen* 
Darmchirurgie sich entwickelt hat, in erheblicher Weise verschoben 
worden* Der Chirurg, der die inneren Organe operativ angreifen 
will, ist in manchen Beziehungen Aber die anatomischen Verhält- 
nisse besser unterrichteti als der innere Kliniker es sein kann« 
Es handelt sich vielfach um anatomische EinzelheiteOi die fttr den 
inneren Mediziner untergeordnete Bedeutung haben, oder ihm in 
dieser Genauigkeit nicht gegenwärtig sein können, f&r den Opera- 
teur jedoch die grösste Wichtigkeit haben. So z. B. die genaue 
Lokalisation eines Geschwfirs oder einer Geschwulst, Verhalten 
derselben zu den Nachbarorganen u« a. Der Chirurg muss auch 
Aber die differential diagnostisch inbetracht kommenden Affek- 
tionen genau unterrichtet sein, wenn er bei der Operation nicht 
gelegentlich die peinlichsten Überraschungen erleben wilL 

Bd.ZXVI. 18 
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Es kann nicht Gegenstand dieser Abhandlung sein» auf alle 
die in der oben geschilderten Gegend auftretenden Tumoren, die 
Ton Leber, Magen» Nieren^ Dickdamii Dünndarm, Bauchspeichel- 
drüse, Knochen, Bindegewebe, Haut ausgehen können, speziell 
einzugehen. Es sollen hier nur eine Anzahl selbst beobachteter 
Fälle aus dem homöopathischen Krankenhaus mitgeteilt werden, 
die von Kollegen behufs Beobachtung und Operation in das Kranken- 
haus hineingeschickt wurden und die für diese Kollegen sowohl als 
für die AUgemeinbeit in ihrer Nebendnanderstelliuig diagnostisches 
und therapeutisches Interesse haben. Es wird sich im wesent- 
lichen an der Hand der unten mitgeteilten Krankengeschichten um 
eine Differentialdiagnose zmschen Tumoren handeln, die Ton den 
Gallenwegen und solchen, die Ton dem Magen ausgehen. 

Anregung zu der Arbeit bat besonders der unter Nr. 6 mit- 
geteilte Fall gegeben, der in seiner Unmögliehkeit einer richtigen 
Diagnose und in der Art, wie er an der Grenze zwischen diesen 
beiden Erkrankungen steht, am meisten zu denken gegeben hat 

Vorausschicken muss ich eine Mitteilung über die anatomischen 
Verhältnisse und über die Krankheitsformra, welche einen Tumor 
in dieser Gegend bilden können. 

Der Teil, welcher am mdsten in der oberen Bauchgccend zur 
BUdong einee Tumors Veranlassung gibt und an den man stets ii 
erster Linie denken wird, ist der Pylorus. Derselbe liegt etwas 
rechts von der Wirbelsäule in der Höhe der Verbindung des letzten 
Brustwirbels und ersten Lendenwirbels. Er ist nur lose mit seiner 
UmgelMing verbunden und kann bei der Untersuchung in ziemlich 
erheblichem Maese verschoben werden. 

Das zweite Organ, welches für Tumorbildnng inbetracht kommt, 
ist die Gallenblase. Der Fundus derselben ragt in normalem Zu- 
stand in der Gegend des 8. oder 9. Riifenknorpels unter dem 
Bjippeabogen hervor, 8—5 cm von der Mittellinie entfernt. Die 
Grösse der GaUenUase beträgt in der Länge 4 cm, in der Breite 
2 can. Sie kann aber Ms 14 cm lang sein. Die Gallenblase ve^ 
läuft nach hinten und medianwärts und geht am GallenUasenhids 
in den Ductus cysticus über, weldier S— 4 cm lang ist und fast 
regebniasig mne scharfe S-förmige Bieging hat Er fliesst spitz- 
winklig mit dem Ductus bepaticus zusammen, dessen Länge 
2—3 cm betriigt Die Vereinigung beider ist der Ductus choledochus, 
wcdeher dorchsehnittlich 8—9 cm lang ist Sein oberster Abschnitt, 
Pars suprsdnede— Hb» liegt intraperitoneali elngesdüoesen im Lig. 
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h«paticodaodeiiaIe and ist 3 cm lang. Dann tritt der Oang hinter 
der Pars saperiordes Duodenum, dieselbe kreuzend; nach unten: 
Pan retroduodenaÜBy 2Vs cm lang« Dieser Teil liegt wenige cm 
rechts Tom P^orus und ist f&r unsere unten mitgeteilten Erank- 
heitsgeschichten und die Differentialdiagnose ausserordentlich 
wichtigi ebenso wie die Fortsetsung desselben, Pars pancreatica, 
3 cm lang, welche durch die Substanz des Pancreas hindurch, oder 
selteneri in einer Rinne desselben» schräg die Wand des Duodenum 
durchsetzend, an der linken Seite der Pars descendens duodeni in 
der Yater'schen Papille mündet; von der Pars retroduodenalis an 
Hegt der Gang retroperitoneal. 

An diese anatomischon Schilderungen schUesse ich nun zu- 
nächst einen kurzen Überblick Aber die Yon dem Hagen ausgehen- 
den Tumoren an. 

Inbetracht kommen zunächst Fremdkörper des Magens, die 
von aussen durch den Mund, oder durch den Pylorus Tom Darm 
ans in denselben hineingelangt sein können. Es sind Gegenstände 
der verschiedensten Art: Messer, Glas, Metall, Haare, Schellak, 
Pflanzenwurzeln, die vom Munde aus in den Magen hinein gelan- 
gen und zu bis 2 Pfund grossen GeschwOlsten (Haargeschwulst, 
Pflanzenfasergeschwulst, Schellak- oder Harzsteine der Politur- 
arbeiter) g^hrt haben« Vom Darmkanal aus können GhiUen- 
steine in den Magen gelangen und auch Anlass geben zu Tumor- 
bildung. 

Eine wichtigere Bolle, als diese immerhin seltenen Befunde, 
spielen die entzündlichen Prozesse des Magens, zu deren Entste- 
hung das Magengeschwür die Veranlassung gibt Das einfache 
Magengeschwür wird in seltenen Fällen einen fühlbaren Tumor 
Hefem können. Ist sein Sitz jedoch, wie es in etwa 2b V9 der 
Fälle zutrifft, am Pylorus, greift die Entzündung auf die tieferen 
Schichten und auf den peritonealen Überzug über (Fall 6 imd 7), 
so können, besonders bei dünnen Banchdecken, schon gut um- 
schriebene Tumoren fühlbar sein. Gesellt sich zu dieser Entzün- 
dung des Peritoneums eine VerUebung mit der Bauchwand, eine 
Infiltration der Bauchdecken, so haben wir schon handtellergrosse 
Gesehwülste vor uns (penetrierendes Magengeschwür). 

An diese entzündlichen Tumoren schliessen sich die Neu* 
bildungen der Pylorusgegend an, welche vom Bindegewebe oder 
vom Epithel ausgehen können. Bei weitem am häufigsten ist, wie 
bdumnt, das Garcinom des Magens, welches in etwa 60% aller 
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Fälle Beinen Sitz am Pylorus hat Es wflrde zn weit f&hren^ die 
Terschiedenen Fonnen desselben aufiEafÜhren; es genfigt wohl, lu 
erwähnen, dass gut gegen die Umgebung abgegrenzte Formen (Fall 
11» 12, 13) in mehrfachen Übergängen hinfiberffthren zu den flächen- 
haft ausgebreiteten Formen, die sich ohne Grenzen in die Magen- 
wand weiter verbreiten, und die naturgemäss die ungfinstigste 
Prognose ergeben (Fall 9 und 10). Die erstere, gut abgesetzte 
Form, ist verhältnismässig häufig* Wenn man ein Mittel hätte, 
mit Sicherheit in einem frtthen Stadium diese Formen zu dia- 
gnostizieren, wfirde eine grosse Anzahl yon Patienten durch Ope- 
ration gerettet werden können. Auf die Erscheinungen, die 
ein derartiger Tumor am Pylorus macht, komme ich später zu 
sprechen. 

Von anderen Geschwfilsten des Epithels, welche in dieser 
Gegend yorkommen, möchte ich nur das Adenom erwähnen, Fall 8, 
welches ausgeht von den Labdrfisen des Pylorusteiles, meist polypös 
ist, sich in den Pylorus einklemmen und Pylorusstenose machen 
kann und welches häufig später in Garcinom flbergeht Es sind 
dies verhältnissmässig kleine, nicht viel fiber Wallnussgrösse 
erreichende Geschwttlste. 

Am wenigsten inbetracht kommen die vom Bindegewebe aus- 
gehenden Geschwfilste, Fibrome, Fibrolipome, Myome und Sarcome. 
Am häufigsten von diesen sind noch die Myome, welche ausgehen 
von der Muskelschicht des Magens und des Darms, die bei ihrem 
Wachstum in die Hohhräume der Organe bis faustgross und bei 
ihrem Wachstum nach der Peritonealhöhe zu bis Aber mannskopf- 
gross werden. Sie wachsen sehr langsam und sind hart, haben 
aber keine Neigung, bösartig zu werden. Erscheinungen schlimmerer 
Art können sie hervorrufen durch Druck oder Abknickung auf 
Magen und Darm. Die Sarcome, etwa 5 — 8% aller Neubildungen, 
meist Bundzellensarcome, sind von ausserordentlicher Bösartigkeit 
und neigen leicht zu Bezidiven. 

Die Haupterscheinung, welche sowohl entzündliche Prozesse 
der Gkdlenwege, als auch Tumoren des Magens machen können, 
ist die Pylorusstenose, auf die wir näher eingehen mflssen. Sie 
stellt einen bald mehr, bald minder ausgebildeten Symptomenkom- 
plex dar, der als solcher oft unabhängig ist von dem ihm zugrunde 
liegenden Leiden. Wenn wir in dieser Abhandlung ausführlicher 
auf ihn eingehen, so geschieht dies aus dem Grunde, weil die 
einmal ausgebildete Pylorusstenose, abgesehen von den vorläufig 
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noch nicht völlig aufgeklärten abnormalen EontraktionszuBtänden 
des PyloroB (PyloroBpaBmas)) durch interne Therapie höchstens 
Yor&bergehend gebessert wird, so dass sie in den meisten FlUen 
nur eine nutzlose Verlängerung des Leidens bedeutet Die chirur^ 
gische Therapie (Entfernung oder Umgehung des Passagehinder- 
nisses) dagegen erntet gerade bei der Pylorusstenose die dank- 
barsten Erfolge auf dem ganzen Gebiet der Hagenchimrgie. 

Der Begriff Pylorusstenose ist nicht streng auf den Pylorus 
selbst zu beziehen« Kurz vor oder hinter ihm bis zur Papilla 
Vateri sitzende Prozesse, welche durch Verengung des Lumens zur 
Passagestörung fllhren, lassen sich klinisch von ihm nicht abtrennen 
(FaU 5). In den unten aufgefflhrten Krankengeschichten werden 
wir sehen, dass die Erscheinungen der Pylorusstenose herror- 
gemfen sind sowohl durch MagengeschwOre, wie durch Garcinome 
des Pylorus, wie durch ein gestieltes Adenom der Pars pylorica 
des Magens, wie durch entzfindliche Tumoren, ausgehend Ton 
Gallensteinen im Ductus choledochus. In den zur Pylorusstenose 
führenden Elrankheiten ist es begr&ndet, dass die Entstehung und 
der Verlauf ein chronischer, meist ein ausgesprochen progre- 
dienter ist 

Die Symptome der Pylorusstenose sind zunächst die der 
Dyspepsie: Appetitlosigkeit, Uebelkeit belegte Zunge^ Aufgössen, 
schlechter Geschmack im Munde usw. Die Dyspepsie beruht 
z. T. auf der verlangsamten Entleerung resp. UeberfQllung des 
Magens, z. T. auch auf den begleitenden Katarrhen der Magen- 
schleimhaut, wie sie durch die Ueberstauung des Magens oder 
durch das die Pylorusstenose Yerursachende Leiden bedingt sind« 
Schmerzen ruft die Pylorusstenose an sich nicht herror, doch 
fehlen Schmerzgef&hle und andere unangenehme Gef&hle im Epi- 
gastrium, sowie eine gewisse Druckempfindlichkeit selten. Letztere 
ist meist diffus, selten circumscript, wie &st immer beim Ulcus. 
Die durch die Stenose bedingten lebhaften peristaltischen Be- 
wegangen des Magens können unter Umständen auch spontanen 
Schmerz herrorrufen« Das Erbrechen fehlt bei Pylorusstenose 
höheren Grades fast nie und kann auch bei leichteren Fällen durch 
einen abnormen Füllungszustand des Magens oder durch die Reiz- 
barkeit der Magenwand erfolgen. Eine motorische Störung be- 
steht bei der Pylorusstenose ausnahmslos, da eine Stenose in 
anatomischem Sinne ohne Terlangsamte Entleerung nicht denkbar 
ist Es kommen alle Grade motorischer Störungen Tor, von der 



Digitized by 



Google 



196 Zeitflohiift du Bnttitr YeralnM homOopftUüMtoAMite. 

IdehteBten, eben nachweiBbaren Staaung bis zur Bchwersteiii bei 
der BchliesBlieh nichts mehr den PyloroB passiert Ein derartiger 
Fall Yon absolutem PylorasYerschlass ist nnten mitgeteilt nnd ge- 
rade dieser Umstand so früh auftretenden PyloruBYerschluBses hat 
M der Entdeckung des an sich nicht fUübaren kleinen Pytorus« 
Carcinoma gefOhrt, dessen Beseitigung gelungen ist» nach dör der 
Patient heute nach 2Vs Jahren in gutem Wohlbefinden lebt (Fall 11). 
Der erwdterte Magen sinkt in der Begel nach den unteren 
Bauchpartien. In ihm findet man Plätschergerftuschey die fOr die 
Diagnose dann eine Bedeutung haben, wenn sie zu einer Zeit 
vorhanden sind, wo der Magen speisefrei sein soU. Die gesteigerte 
Peristaltik des MagenSi die sich äussert in einer odor mehreren 
hintereinander von links nach rechts yerlaufenden Wellen, die 
spontan oder auf Beize (Massage, Beklopfen der Magengegend) auf- 
treten, ist um so deutlicher, je dflnner und schlaffer die Bauch- 
decken sind. In seltenen Fällen kommt es zur Magensteifung, bei 
der der ganze Magen oder ein Teil desselben in einen stehenden 
Eontraktionszustand kommt, der sich durch Vorwölben der Bauch- 
decken dem Auge, durch die Prallheit dw Spannung der pal- 
pierenden Hand kenntlich macht und nach einigen Sekunden Yer- 
Bchwindet, indem er in sich zusammenfällt oder wdlenfSrmlg ab- 
klingt. Eine deutlich gesteigerte Peristaltik beweist mit Sicher- 
heit ein Hindernis im Pytorus* Nur selten wird sie auf rein ner- 
Töser Basis heobaohtet Das Fehlen einer sieht* oder fühlbaren 
Peristaltik des Magens beweist nichts gegen eine Stenose, denn 
das Stadium der gesteigerten Peristaltik kann bereits zur Zdt 
des Eintritts in die Behandlung in das der Atonie Übergegangen 
sein. 

Die Folgen der Pylorusstenose fttf den gesamtra Organismus 
sind je nach dem Orade verschieden schwer. Es sind die Folgen 
der Yerminderten Nahrungsresmrption. Der Organismus magert 
ab und es steht im Vordergrunde die enorme Austrocknung des 
Körpers, wie sie in der Trockenheit der Haut (Stehenbleiben er- 
habener Hautfalten) und der Ä.bnahme des Urinquantums bis unter 
800 cbcm pro Tag, bei hohem spezifischen Gewicht, ihren Ausdruck 
findet 

Neben den oben geschilderten Symptomen der Magenorweiterung, 
des Magenkatarrhs, der Magenatonie sind deshalb die allgemeinen 
Symptome Abmagerung, Austrocknung, Verringerung des Urii« 
quantums, fOr die Diagnose der Pylorusstenose Ton der gtoich» 
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Bedeutung als die lokalen, fOr die PrognoBe vielleicht noch 
wichtiger. 

Für die Differentialdiagnose kommen in Betracht die ausier- 
ordentlich seltene idiopatischoi atonische Insuffizieni des Magens» 
und die auch Yerhaitnismässig seltenoi mit Motilitätsstörung ein- 
hergehende Neurose des Pylorus, deor Pylorospasmus. Bei der 
ktateren finden sich auch am anderen Körper deutlick her? or- 
tretende nervöse Symptome. 

An diese Erkrankungen des Magens schliesse ich die Schilderung 
der Vorgänge in den Gallenwegen an, welche au Tumorbildung in 
der oberen Bauchgegend ftthren können. Es kann einmal eine 
Anaammlnng von Steinen in der nicht entzflndeten Gallenblase, 
ohne dass Patient irgend welche Beschwerden hat, erhebliche 
Tumoren an der typischen Gallenblasenstelle hervorrufen. Es 
sind fmie von Kollegen beobachtet worden, in denen bis gegen 
SOO teils wallnussgrosse Steine, teils kleinere, ohne Erscheinung 
intra vitam zu machen, bei der Sektion gefunden worden. Ge- 
wöhnlich wird es sich aber wohl bei fUilbaren Steinen der Gallen- 
Uase um einen grösseren solitaren, oder mehrere etwa taubenei- 
grosseSteine l^mdehi, die durch ihre Grösse nicht mehr in den Ductus 
«Tsticus eintreten können und ruhig in der Gallenblase lagern. 
Steine bis Grösse von nicht ganz einem Taubenei sind imstande, 
in den Ductus cysticus und Ductus choledochus einzutreten und 
bis zur Gegend des Pylorus und Pancreas vorzudringen. Etwa 
taubeneigrosse Steine werden fast immer im Ductus choledocchuB, 
in der Nähe des Pylorus oder im Kopf des Pancreas stecken 
bleiben und zunächst einen schweren, nicht intermittierenden Ikterus 
hervorrufen. Schliesst sich an diese Einklemmung Druck- 
Oangraen des Ductus an, so kommt es zu einer Perforation und 
einer Entzündung im Kopf des Pancreas oder oberhalb in der 
Umgebung des Pylorus. Der Stein kann auf diese Weise aus dem 
Ductus choledochus in die neugebildete Eiterhöhle austreten. Der 
Ductus choledochus kann fOr die Galle wieder passierbar werden 
und der Ic^rus kann schwinden. Es bleibt dann der entzündliche 
TumcMT mit Einschluss eines oder mehrerer Gallensteine in der 
Gegend des Pylorus zurück. Dieser Tumor selbst, im Stadium 
der Entzündung oder im späteren Stadium der bindegewebigen 
Schrumpfung, kann die Erscheinungen der Pylorusstenose bis zu 
den höchsten Graden hervorrufen, wie es unten im Fall 5 ge- 
schildert ist. Die Gallenblase selbst ist bei dem chronischen Oho» 
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ledochoBTerschlaBB als deatlicher, in dem einen mitgeteilten Fall, 
bis mannskop^KTOBser Tnmor (Fall 8) rechts neben dem Nabel 
fühlbar. 

Ausser dem Fall des chronischen Gholedochasyerschlasses 
kann aber anch die Gallenblase selbst sich unter dem Druck der 
Steine oder durch eindringende Bakterien entafinden, es kann su 
einem Empyem der Gallenblase kommen, das Tumoren von 
erheblicher Grösse setzen kann. Die EntzOndung kann ebenfalls 
die Wand der Gallenblase durchdringen, es kommt zu einer Yer- 
klebung der Gallenblase mit der Bauchwand oder mit dem Dick- 
darm und es entstehen so ausgedehnte Tumoren rein entzündlicher 
Art in der oberen Bauchgegend, wie auch in Fall S unten mitge- 
teilt Auf diesem Wege ist sogar eine Selbstheilung des Körpers 
möglich, indem es zu einer Perforation zwischen Gallenblase und 
Darm kommt, sich Eiter und vorhandene Steine unter Schmerzen 
in den Darm entleeren und der Prozess ausheilt. 

Ausser den früher bekannten üntersuchungsmethoden, der In- 
spektion, Palpation, Perkussion, Auskultation, der Aufblähung des 
Magens, der Sonderuntersuchung und chemischen Untersuchung 
des Mageninhalts, sind in neuerer Zeit die direkte Besichtigung 
des Magens, Gastroscopie, und die Böntgographie sowie die Probe- 
Laparatomie getreten. Besonders die letztere wird mit ihrer Un- 
gefährUchkeit bei der heutigen Asepsis in zweifelhaften Fällen dem 
Patienten dringend zu empfehlen sein. 

Im Anschluss an diese einleitenden Bemerkungen möchte ich 
nun die Krankengeschichten mitteilen derjenigen Patienten, welche 
von den Berliner Kollegen in das Krankenhaus eingeliefert sind, 
und die das Obengesagte illustrieren. Beginnen will ich mit den- 
jenigen Tumoren, welche ihren Ausgang genommen haben ton 
den Gallenwegen. 

1. Frau P., 68 Jahre alt; tor 7 Wochen ohne wesentliche 
Schmerzen mit Gelbsucht erkrankt; Haut tief gelb, mit grünlich- 
grauem Stich, Urin dunkel, Stuhlgang absolut entfärbt. Puls ter- 
langsamt, Hautjucken; rechts neben dem Nabel etwa apfelgrosser, 

auf Druck schmerzhafter Tumor. Temperatur normaL — 

Wahrscheinlich eingeklemmter Gallenstein des Ductus choledochus. 
Die Operation wird in den nächsten Tagen ausgeführt werden. 

2. Frau Seh., seit V> ^^^^ ikterisch, keine wesentlichen 
Schmerzen, Stuhlgang entOrbt, Puls verlangsamt, Erbrechen etwa 
alle 14 Tage, Frostanfälle mit Temperatursteigerung bis 40^, dabei 
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SchmeneD, die nicht lokalisiert waren, und allgemeine Benommen- 
heit« Vor 2 Jahren wegen Gebftrmatterkrebs operiert. Leib 
stark aufgetrieben! etwas Ascites* Wegen der grossen Schwäche 
nnd des fortwährenden Erbrechens wurde ton einem Eingriff ab- 
geseheui zumal im Zusammenhang mit der vor 2 Jahren 
ausgeführten Operation die Diagnose eines Leberkrebses wahr- 
scheinlich war. Die Sektion ergab, dass es sich nicht um Leber- 
krebs, sondern um einen eingeklemmten Gallenstein gehandelt 
hatte. 

8. Frau H«, 64 Jahre alt, seit drei Monaten ohne Schmerzen 
mit schwerer Qdbsucht erkrankt Etwa kindskopfgrosser Tumor 
rechts neben dem NabeL Haut tief gelb mit grfln-grauem Stich, 
Drin dunkelbraun, Stuhlgang absolut entttrbt Seit i Wochen 
täglich FrostanfiUle mit Temperatarsteigerung zwischen 39 und 40o. 
Die Gegend des Tumors sowie die ganze Umgebung nach der 
Mittellinie und nach aussen zu auf Druck sehr empfindlich. Bei 
der Operation fiind sich eine schwere eitrige Entzfindung um die 
auf Kindskopfgrösse ausgedehnte, mit Eiter angef&llte Gallenblase, 
welche zu einer Verklebung zwischen Leber, Magen, Dickdarm, 
DQnndarm, mit Bildung verschiedener EiterhOhlen geffihrt hatte. 
Es war technisch nicht möglich, an; den Ductus choledochus heran 
zu kommen. Die Patientin starb unter den Zeichen fortschreiten- 
der eiteriger Peritonitis. Sektion ergab Eiterungen oberhalb der 
Leber, unterhalb der Leber, in der Leber und eiterige Beläge auf 
Dickdarm und Dünndarm. Im Ductus choledochus, entsprechend 
dem Kopf des Pancreas, wurde ein haselnussgrosser Stein gefunden; 
oberhalb desselben war der Ductus cysticus und choledochus auf 
Fingerdickbreite erweitert und unterhalb nach dem Duodenum zu 
entsfindlich verändert 

4. Frau H., 45 Jahre alt; vor 2 Jahren Gallensteinkoliken. 
Jetzt seit Monaten heftige Schmerzen; Abgang von Steinen nicht 
konstatiert Rechts vom Nabel und unterhalb des Rippenbogens 
etwa handteUergrosser, auf Druck intensiv schmerzhafter Tumor. 
Kein Icterus. Urin und Stuhlgang normal geflürbt Temperatur- 
steigerungen bis 880. Pols 100-110. Unter Anwendung von 
Bryonia, Belladonna, Sublimat und Sulfur innerhalb 8 Wochen 
Nachlass der Schmerzen und Schwinden des Tumors, der als 
Pericholecfstitis aufsufassen ist Nach Nachlass der Schmerzen 
sind deutUch in der Gallenblase mehrere etwa haselnussgrosse 
Steine zu fOhlen. Die Operation fSrderte zwei taubeneigrosse 
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Steine sntage. Pstientii iet seit dw Operation fieber- ond 
echmenfrei and wird in den nichsten Tagen daa Krankenhana 
verlassen. 

5. Fran H. wkd in das Erankenhaos eingeliefert unter den 
Zeichen des chronischen PylomsTerschlosses; dauerndes Erbrechen 
von attem Genossenen, starke Abmagemngi Herabsetanng der 
Urinmengei die Untersnchung des ans dem erweiterten Hagen ent- 
nommenen Inhalts ergibt normale Beschaffenheit. Die Operation, 
Vereinigong von Magen and Dttnndarm gelingt ohne Schwierig- 
keiten. Bei derselben erweist sich die Pylorasgegend auf etwa 
Apfelgrösse verdickt, steinhart, gegen die Wirbelsäule nicht ver- 
schieblich. Die Patientin starb nach einigen Tagen infolge der 
schon eingetretenen allgemeinen Schwäche. Sektion ergab, dass 
der etwa apfelgrösse Tumor entstanden war durch Schrumpfung 
eines entzündlichen Exsudates, welches den Ductus choledochus, 
den Kopf des Pancreas, die hintere Wand des Pylorus und die 
Vorderseite der Wirbelsäule umfasste. Der Ductus choledechus 
und cysticus waren durchgängig. In dem harten Tumor staken 
ungefähr 6—8 erbsen- bis bohnengrosse Gallensteine« 

An diese, von den Gallenwegen ausgehmden Tumoren der 
oberen Baucbgegend schUesse ich die Beschreibung der vom Magen 
selbst ausgehenden, im Krankenhaus beobachteten Geschwulst- 
bildungen an: 

6. FrL L. 86 Jahre alt, leidet seit 10 Jahren an Magen- 
geschwüren. Am 13. Juni 1906 traten nach leichten Vorboten 
heftige Schmerzen in der linken Regio hypochondr. ein; Patientin 
kollabierte und wurde mit der Diagnose „perforiertes Magen- 
geschwür* dem Krankenhaus überwiesen. Befund bei dar Auf- 
nahme: Puls kaum fühlbar, 120 Schläge, Nase, Ohren, Wangen 
eiskalt; massiger Meteorismus; Aufatossen; rasende Schmerzen im 
linken Hypochondrium. — In den nachten Tagen unter Schüttel- 
frösten Anstieg der Temperatur bis 39,4; Puls 110; Aufstossen; 
krine Flatus; Meteorismus; 7 Tage hing kein Stuhlgang. In den 
nächsten Wochen bildete sich eine 2 Hände grosse Dämpfung aus, 
welche den ganzen Baum zwischen Herz- und Milzdämpfung aus- 
füllte. Unter Belladonna, Bryonia, Sublimat und Sulfur in 
6 Wochen Bückgang dieser Dämpfung und allmählicher Nachlass 
des Fiebers, das noch unter mehrmaligen Schüttelfrösten bis 40,1 
gestiegen war. Acht Wochen nach Erkrankung Dämpfung kaum 
nachweisbar, Temperatur 36,3—36,7, Puls 78—84, Schmerzen in 
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der linkelb Reg. hypench«, Heteoriuni^« Dreiiehn Wochen nach 
Bepm der ErkraiÄiuig AnlegnDg einer Gastroentero-uaBtomoBe. 
Darnach Nachlaes der Schmerzen; Patientin bldbt fieberfrei; 
nittunt Nahrung ohne Beichwerden m sich und verlässt in 
gutem EmihrungBiuBtand das Krankenhaus 5 Wochen nach der 
Operation, 

Bei der Operation fanden sich als Beste der ausgedehnten 
ciroumscripten Peritonitis nur eine Reihe leichter YerwachsungeDi 
die geNtet wurden. Es ist dies ein Beispiel wie eine grosse 
Eiterung durch innere Mittel zur Heilung gelangen kann. Die 
durch die Verwachsungen verursachten Schmerzen und Heteoris- 
mus musste dann allerdings operativ beseitigt werden. Patientin 
ist heute nach einem Jahre noch frei von Magenbeschwerden! ein 
Zustand, den sie frflher nicht gekannt hat 

7. Frau B., 63 Jahre alt, seit 18 Jahren magenleidend 
unter Erscheinungen von Magengeschwüren» die immer durch 
innere homSopathische Behandlungen geheilt wurden. Seit 
8 Wochen wieder erkrankt mit Schmerzen in der Cardia; Erbrechen 
fast alles Genossenen. Denkbar grösste Abmagerung und Aus- 
trocknung der Haut, die auf dem Leibe in ungezählten tiefen, eng 
aneinander liegenden Falten sich darbietet, und Verminderung der 
Urinmenge. Kein Icterus. Stuhl und Urin von normaler 
F&rbung. Rechts neben der Wirbelsäule oberhalb des Nabels ein 
wallnUBSgrosser Tumori welcher sich bequem nach links verschieben 
lissi Der Tumor ist durch die dttnnen abgemagerten Bauchdecken 
hindurch für die Inspektion deutlich sichtbar. Die AufbUhung 
des Magens ergibt eine VergrösseruDg desselben, der Tumor enfr* 
spricht dem Ausgang des Magens. Der Mageninhalt enthält Salz- 
säure. Bei der Schwäche der Patientin wird zunächst eine Ver- 
einigung von Magen und Dünndarm voi^enommen, die leicht 
ausfahrbar war. Nach der Operation hörte sofort das Erbrechen 
auf und die Patientin erholte sich susehends. Bei der Operation 
wurde der oben beschriebene Tumor untersucht und stellte sich 
derselbe als eine umschriebene, gut gegen die Nachbarschaft ab- 
grenzbare Verhärtung des Pylorus dar. Drflsen in der Umgebung 
waren nicht zu finden. Auch waren Verwachsungen mit der Um- 
gebung nicht vorhanden. Nachdem die Patientin sich 8 Wochen 
gut erholt hatte, sollte die Resektion des carcinomatösen Pylorus 
vorgenommen werden. Nach Eröffnung des Leibes zeigte sich 
aber, dass der Tumor des Pylorus inzwischen vollständig geschwunden 



Digitized by 



Google 



204 ZeitMkrift dm BMamt Ymbm hoaOopftthMier Amte. 

war. Der Pyloms hatte absolat normale Beschafifenheit» nur an 
seiner vorderen Wand befand sicli eine dnreh das Peritoneum 
durchschimmernde, weisse strahlenförmige Narbe. Es hatte sich 
also doch nur um ein Ulcus ventriculi gehandelt, welches 
nach Ableitung des Mageninhalts und der damit verminderten 
Beizung zur Heilung gekommen war. Bei der Untersuchung, Ab- 
suchung des Abdomens, fand sich in der (Mienblase ein dieselbe 
vollst&ndig ausfüllender solitärer Gallenstein von 3,7 cm Lfaige 
und 1,6 cm Dicke, der nie Beschwerden gemacht hatte. Er wurde 
entfernt, die Gallenblase vernäht Die Heilung erfolgte glatt und 
Patientin verliess ohne Beschwerden und in gutem Ernfthmngs« 
zustande das Krankenhaus. 

8. Fräulein M. 32 Jahre alt, seit 13 Jahren magenleidend; Er- 
brechen; zeitweise heftige Schmerzen; Au^etriebenheit; Aufstossen; 
starke Abmagerung. Lebensüberdruss. Untersuchung des Magen- 
Inhalts ergab nichts f&r Garcinom Verdächtiges. Der Verdacht 
auf eine Narbe des Magens infolge Magengeschwür musste die 
Erklärung für die heftigen Schmerzen liefern. Die Patientin be- 
stand, bei der bisherigen Aussichtslosigkeit aller internen Behand- 
lung auf der Ausführung einer Probe-Laparatomie. Bei derselben 
fand sich eine grosse strahlige Narbe an der hinteren Wud des 
Magens und es wurde eine Vereinigung des Magens mit dem 
Dttnndarm ausgef&hrt behufs leichterer Entleerung des Magens. 
Die sehr schwache Patientin erholte sich nach der Operation nicht 
mehr und es stellten sich am 3. Tage Erscheinungen von Heus 
ein, denen Patientin erlag. Bei der Sektion wurde ein etwa wall- 
nussgrosser gestielter Polyp der Magenschleimhaut, Adenom, ge- 
funden, welcher dicht neben der kanstlich angelegten Öffnung sass, 
sich in dieselbe hineingeschoben hatte und so einen vollständigen, 
ventilartigen Verschluss der Vereinigung zwischen Magen und 
Dttnndarm hervorgebracht hatte. Es ist dies ein ausserordentlich 
selten zur Beobachtung kommender Tumor, der durch seinen Sitz 
die direkte Todesursache geliefert hatte. 

9. Frau G. 46 Jahre alt, bis vor 4 Jahren völlig gesund, er- 
krankte um diese Zeit unter heftigen Schmerzen im Magen und 
Bluterbrechen und magerte in kurzer Zeit sehr stark ab. Der 
Anfall ging vorüber, wiederholte sich aber etwa 6 Wochen vor 
ihrer Aufnahme ins Krankenhaus. Bei der ersten Besichtigung in 
der Wohnung der Patientin konnten, neben hochgradiger Abmage- 
rung, am Magen keinerlei Veränderungen konstatiert werden. Es 
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fimd sich bei tiefgehendster, leicht ausfahrbarer Palpation keinerlei 
Verhftrtiing. Das Erbrochene sah kafifeebraun ans* Die mit dem 
Erbrochenen angestellten Untersnchangen ergaben die Anwesenheit 
?on Salzsäare. Die Verdanungsproben fielen gut ans. Hilchsänre 
war nicht vorhanden. Bei der Aufblähung des Magens entstand, 
bei maximaler Auf blShung sowohl, als auch bei völliger Entleerung 
des Magens ein ausserordentlich heftiger Schmerz im linken Hy- 
pochondrium. Bei mittierer Fflilung des Magens mit Luft oder 
Wasser war derselbe absolut schmerzfrei. Eine Vergrösserung des 
Magens konnte nicht konstatiert werden. Er fasste ungefähr l'/a 
Liter Flflssigkeit im Maximum. Aus diesem heftigen Schmerz in 
der linken Seite^ der bei völliger Entieerung und bei maximaler 
Fflilung auftrat, musste auf das Vorhandensein einer Verwachsung 
geschlossen werden. Die Untersuchung des Mageninhalts liess 
Cardnom mit ziemlicher Sicherheit ausschliessen. Bei der Eröff- 
nung des Leibes fand sich in der Regio hypocbondriaca eine Ver- 
Uebnng zwischen Magen, Banchwand, Dickdarm und Netz von 
harter Beschaffenheit Bei dem Versuch einer Lösung brach der 
Magen entzwei. Es zeigte sich, dass V3 der Magenwand unter 
Freilassung des Pylomsteiles in Garcinomgewebe umgewandelt war 
(Ulcus carcinomatosum). Die Patientin starb am Tage nach der 
Operation. 

Wie in der Einleitug erwähnt, findet sich bei Ulcus carci- 
nomatosum Salzsäure und normal verdauender Magensaft. 

10. FrL Seh. 57 Jahre alt, hat vor 10 Jahren an Drflcken 
und Unbehagen in der Magengegend gelitten. Seit 7 Monaten 
ähnliche Empfindungen in der Magengegend, Appetit schlecht, 
zeitweise DurchMe, in 8 Monaten 30 Pfund Abnahme, Rflcken- 
schmerzen. 

Die Untersuchung ergibt links neben und etwas oberhalb des 
Nabels einen Tutiior mit unterer convexer Grenze, der sich bei 
der Atmung verschiebt Derselbe ist am Tage vor der Unter- 
Buehong im Krankenhaus von der ersten Berliner Autorität für 
Magenleiden f&r eine linksseitige Wandemiere erklärt worden. 
Eine schwere, plötzlich einsetzende Plenro-Pneumonia dextra brachte 
den DurchfoU und die Magenbeschwerden zum Schweigen und ver- 
deckte durch den mithergehenden Meteorismus den Tumor. Nach 
Heilung der Pneumonie und Resorption des grossen Pleura-Exsu- 
dats traten die Erscheinungen von Magen- und Darmstömngen 
wieder auf und der Tumor wurde wieder ffihlbar. Patientin wurde in 
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das Krankenbt^s ao^enommen, der Mageninhalt nach einem Probe- 
frUiBtfick entnommen nnd der Magen ao^gebUht Der Tunor er- 
wies sich als com Pyloros gdiftrig; der MagenealEt war frei von 
Salisiure; MQchsäore war positiv; die Oeeamtacidität wkr gering; 
der Magen nicht erweitert* 

Bei der Operation fand sich dn eartinom, wekhee die obere 
HUfte des Pyloros einnahm, den unteren Teil zor Passage der 
Speisen frei liess, auf die kleine Girtatur und die vordere und 
hintere Magenwand übergegriffen und nach hinten tief in die 
Badix mesenterii zwischen die grossen Oefftsse ödi hineingesenkt 
hatte. Es wurde eine Oastroentero-anastomose ugelegt; Patientin 
coUabierte am 4. Tage und starb. Interessant ist die Verwechslong 
zwischen Wandemiere und Pyloruscarcinom. 

Im Anschluss an diese, einer Behandlung nicht mehr sogliig- 
liehen Fälle möchte ich zum Schluss die gut abgelaufenen FiUe 
von richtigem Magenkrebs mitteilen, die durch die Heftigkeit und 
das pUHzliche Einsetzen bedrohlicher Erscheinungen zu einer 
schleunigen Operation in frfihem Stadium mit gutem Erfolge ge- 
ftthrt haben. 

11. Herr H., 63 Jahre alt, bis vor 8 Wochen absolut geaond 
und arbeitsfähig, erkrankte unter den Zeichen des abscduten Pyloms- 
verschlusses. Alles Oenossene wurde erbrochen; es trat rapide 
Abmagerung ein. Die Urinmeng^ war vermindert, der Eriftever- 
fall ein ausserordentlich grosser. Oberhalb des Nabels war äurA 
die dfinnen Bauchdecken ein kleiner, beweglicher, harter Timor 
fablbar, welcher sich bei der Aufblähung des Magens als dem 
Pylorus entsprechend herausstellte. Die Untersuchung des Ma^^- 
inhalts ergab das Vorhandensein von Milchsiure, Fehlen von Salz- 
säure. Der Magen war ausserordentlich stark erweitert, die grosse 
Cnrvatur reichte herab bis zum Ligamentum Poupartii, das Herz 
setzte in so starkem Masse aus, dass von einer Narkose abges^ieB 
werden musste und unter Schleich'scher Anästhesie operiert wurde. 
Es wurde eine Vereinigung des Dflnndarms mit dem Magen aus- 
geführt und Patient hat noch am Tage der Operation je Vs lAUr 
Milch, Haferschleim und Eakao zu sich genommen, dine erbrochen 
zu haben. Eine Probeauserheberung des Magens am nidisten 
Morgen ergab, dass derselbe völlig leer war. Patient erholte sieh 
gut und nach 6 Wochen wurde, wieder unter Schleich'sdier 
Anästhesie, die Herausnahme des gut abgegrenzten Pylorus-Card- 
noms uiM;er Resektion etwa eines Drittds des Magens ausgeführt. 
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Fatient ist heate nach 27» Jahren noch immer beechwerdefrei 
und tot wieder Dienet 

12. Geheimrat Seh., 60 Jahre alt^ vor >/4 Jahr anter 
Sdunersen im Hagen, Erscheinongen ?on Magenblntongen, Verfall 
der Kräfte erkrankt und bettlägerig. ]^ Untereuchang des 
llaConinlttJlB ergab Fehlen der Salssänre, Vorhandensein von 
IfitehBänre. Ein deutlicher Tumor der Pylorusgegend war nicht 
nachweisbar. Der Patient war so schwach, dass ton einmr Vor- 
bereitung sor Operation durch Bäder, Abfahren und ausgedehnte 
Desinfektion abgesehen werden musste. Es wurde schleunigst in gans 
leichter Narkose eine Vereinigung des Magens und Dfinndarms 
aoagefBhrt und bei derselben ein kleines, gut abgegrenztes, beweg- 
liches Carcinom des Pylorus festgestellt. Gleich nach der Operation 
hirten die Besehwerden auf und Patient erholte sich im Laufe des 
näohaten Vierteyahres, sodass man ihn nicht wiedererkennen 
konnte. Die dann ausgrfahrte Resektion des Pylorus ging auch 
l^att ton statten und der Patient, welcher früher sich nicht auf- 
richten konnte, ohne in Ohnmacht an fidlen, verliess mit einw 
Zunahme von ca. 30 Pfund das Krankenhaus und konnte seine 
Arbeit im Ministerium wieder aufnehmen. Er ist auch heute, nach 
^/4 Jahren, frei von Beschwerden. 

18. Frau Seh., 47 Jahre alt, wird in das Krankenhaus 
eingeliefert ohne wesentliche Beschwerden von irgend einem 
Organ, als an Neurasthenie und Anämie leidend. Etwa 8 Tage 
nach der Aufnahme ins Krankenhaus trat eine schwere Magen - 
Utttung ein. Die Untersuchung des Mageninhalts ergab Verdacht 
auf Carcinom. Bei der ausgefOhrten Vereinigung zwischen Magen 
und Darm (Gastroenterostomie) seigte sich der Pylorus stark wer- 
dickt, Tcrhärtet, gegen die Umg^ung nicht verschieblich. Die 
Patientin verliess in gutem Ernährungszustände das Krankenhaus 
und ist heute, nach 2^ Jahren, bis auf seitweise Beschleunigung des 
Stohlganges, beschwerdefirei. 

Aus den oben mitgeteilten Krankengeschichten ersehen wir 
die Schwierif^eit der Diagnose, die selbst oft noch bei der Operation, 
der Sektion in vivo, Zweifel fibrig gelassen hat 

Es kann nicht Aufgabe dieser Mitteilung sdn, alle internen 
therapeutischen Massnahmen, die in Betracht kommen, su erwähnen. 
Es mag von vornherein ausgeschaltet werden die bekannte Therapie 
den UlciM ventrieuli, des Gebiets, welches bei Tumorbildung vor- 
wiegend dem inneren Mediziner anheim fällt Es mag ausgeschaltet 
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werden aach die interne Behandlang der eigentliehen Magen- 
geschwfllete, ttber die die Akten nicht geschlossen sind* Es wird 
einer mehr für eine interne Behandlung neigen, ein anderer, dar 
gate Erfolge von Frfihoperationen gesehen hat, wird sich eher aar 
Operation entschliessen. 

Besonders eingehen möchte ich auf die entiflndlichen Tumoren, 
welche im Anschluss an Gallensteinleiden und im Anschlues an 
das penetrierende Ulcus Ycntriculi entstehen. Beide Arten der 
Entiflndung können bei ihrem Übergreifen auf das Peritoneum und 
bei ihrer Neigung zu infiltrativen Prosessen zu einer Verwechselnng 
mit ein&chem Ulcus ventriculi fuhren. Beide haben die Schmerz- 
hafkigheit nach dem Essen, beide haben gemeinsam den Druck- 
schmerz bei der Palpation, beide haben gemeinsam öftere Bfick- 
fkUe. Und doch ist die Behandlung beider eine sehr verschiedene. 
Bei den Fällen mit entzündlicher Beteiligung des Peritoneums 
kann die Temperatur gesteigert sein, ist es aber oft in nur 
so geringem Masse, dass nur längeres sorgfältigeres Messen, wie 
es in der Priyatpraxis oft nicht geschieht, die Diagnose sichert 
Die Mittel, welche bei derartigen Patienten im Gegensatz zu Ulcus 
vertriculi in Betracht kommen, sind im ersten. Stadium dem Stadium 
der einfachen entzflndlichen Hyperämie, Belladonna und Bryonia, 
im zweiten Stadium, dem Stadium der Infiltration, Sublimat; später 
Hepar, Silicea und Graphit 

Ein Mittel, welches mir in einer grossen Anzahl von Fällen 
die Entscheidung darüber ermöglicht hat, ob es sich noch um 
Eiteransammlunghandelt, oder ob bereits bindegewebige Schrumpfung 
eingetreten ist, ist der Sulfur. Genaue Beobachtungen im Eranken- 
hause haben ergeben, dass bei noch vorhandenem Abscess nach 
Gaben von Sulfur 8x10 bis 8x20 Tropfen der Tinctura sulfnris 
deutliche Fiebersteigerungen unter heftigen Schmerzen bis zu 
2 Grad auftreten. Je mehr sich der Eiter resorbiert, umso 
geringer werden diese, durch Sulfur hervorgerufenen Steigerungen. 
Sie hören aber erst dann auf, wenn wirklich kein Eiter mehr vor- 
handen ist Die Probe mit Sulfur mache ich bei allen perito- 
nitischen Abscessen, mögen sie von der Gallenblase, einem Ulcus 
yentriculi, dem Appendix, den Ovarien, Parametrien oder sonst wo 
ausgehen. Am deutlichsten und am häufigsten wird man die 
Wirksamkeit des Sulfur bei abgekapselten Eiterungen im Anschluss 
an eine Appendicitis konstatieren können. Ich mache die Probe 
derart, dass ich bei sicher festgestellter Eiterung nach Sublimat- 
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inwendung 3 Tige lang 3x10 bis 20 Tropfen Sulfor gebe. Ist 
Eiter vorhanden, so steigt die Temperatur an, der Schmerz wird 
sehr yiel intensiveri sowohl spontan, wie auf Druck; es tritt also 
eine reaktive Verschlimmerung der Entzündung, eine regere Blut- 
lufnhr, eine gesteigerte Abwehrbestrebung des Körpers an der 
kranken Stelle ein. Die Probe wird meist dann gemacht, wenn 
Patient bereits annähernd fieberfrei ist, was trotz Bestehens der 
abgekapselten Eiterung einige Wochen nach Beginn der Erkrankung 
einzutreten pflegt. Ich lasse dann die kttnstlich hervorgerufene 
reaktive Entzündung abklingen und warte je nach der Heftigkeit 
derselben ein bis eineinhalb Wochen. Dann mache ich die zweite 
Probe in derselben Weise. Die Temperatursteigerung wird 
meistens eine geringere, wie das erste Mal sein. Die Probe 
wiederhole ich im Zeitraum von einer Woche, bis keinerlei 
Steigerungen mehr eintreten und lasse dann Silicea und später 
Graphit folgen. In habe unter dieser Behandlung Eiterungen 
schwinden sehen unter allmählicher, gleichmässiger Abnahme, die 
ursprünglich die Orösse eines graviden Uterus vom 8. Monat 
hatten« 

Ein anderes Mittel, auf welches ich zum Schluss noch hin- 
weisen mSchtOi und welches nicht so bekannt ist, wie es wohl 
verdiente, das wir hier in Berlin mit gutem Erfolge bei fast allen 
Steinerkrankungen der Gallenblase geben, sind die von Deventer 
und Ameke in die Praxis eingeführten höheren Verdünnungen von 
Cholestearin und Galculi bilis. 

Fassen wir zum Schluss zusammen, was in den geschilderten 
Fällen in diesem Orenzgebiet zwischen innerer Medizin und 
Chirurgie der innere Mediziner und der Chirurg in friedlicher 
Arbeit leisten können, so sehen wir, dass einer nicht des anderen 
entraten kann, dass, so gut die Erfolge der inneren Medizin 
bei der Behandlung des Magengeschwürs und der entzündlichen 
Prozesse am Magen und den Oallenwegen sind, doch eine Beihe 
von Fällen übrig bleibt, in denen die Erfolge chirurgischer Be- 
handlung dem Patienten bleibende und.grossartige Dienste geleistet 
haben. 
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Bericht über die Hyperaemie als Heilmittel 

nach den Anschauungen und Anwendungen 
des Prof. Dr. August Bier. — Von Dr. Brenstedt. 



Zwei Tatsachen waren es, die Bier dazu Yeranlassten, Ver- 
suche zu machen tuberkulöse Prozesse durch Hyperaemie zur 
Ausheilung zu bringen, und zwar erstens die Beobachtung mehrerer 
Ärzte im Beginn des 19. Jahrhunderts, dass eine Pulmonalstenose, 
die natürlich mit einer mehr oder weniger hochgradigen Anämie 
der Lunge Yerläuft, fast stets zu einer tuberkulösen Erkrankung 
der Lunge ftthre und umgekehrt die Beobachtung von Rokitansky, 
dass Menschen mit Herzfehlern, die mit einer venösen Stauung 
in der Lunge verbunden sind, gegen tuberkulöse Prozesse so gut 
wie immun seien, ja dass bei manchen von ihnen vorher schon 
bestehende Lungentuberkulose unter der eingetretenen Blutstauung 
geheilt sei. 

Diese Beobachtungen veranlassten Bier, wie schon erwähnt, 
dazu, vermittels einer ähnlich erzielten Blutstauung Heilungs- 
versuche bei tuberkulösen Gelenk-, Knochen-, DrQsen- und Haut- 
erkrankungen einzuleiten. 

Er verfuhr zunächst so, dass er — nehmen wir einmal an, 
es handle sich um ein tuberkulöses Handgelenk — um den Ober- 
arm eine ungefähr 6 cm breite und 1| m lange dünne Gummi- 
binde anlegte und diese eine oder ein paar Stunden liegen Hess. 

Da er hierbei günstige Resultate erzielte, so dehnte er die 
Stauung auf einen längeren Zeitraum aus und ftthrte sie wohl auch 
etwas energischer durch. Der Erfolg entsprach aber doch nicht 
den Erwartungen, denn es stellten sich jetzt neben einer Reihe 
glänzender Erfolge auch zahlreiche nicht beabsichtigte Neben- 
wirkungen ein; so traten oft kalte Abszesse auf, die teils eine 
grosse Ausdehnung erreichten; teils in multipler Zahl hervor- 
brachen; andererseits kam es zur Entstehung grosser wuchernder 
Oranulationsmassen, namentlich bei aufgebrochenen Gelenktuber- 
kulosen. 

Das Schlimmste aber war, wie Bier erwähnt, dass an auf- 
gebrochenen Gelenktuberkulosen, offenbar unter der Einwirkung 
des Mittels, die schwersten Entzündungen auftraten, von denen wir 
ja auch sonst wissen, dass sie häufig zu den chronischen Ödemen 
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hlDzukommen, wie heisse Abszesse, Lymphgefäss- and Drflsenent- 
zünduDgeo, Erysipel and erysipelartige Hauterkrankungen und 
sogar Sepsis. 

Eine Überlegung, wie es komme, dass durch das Verfahren 
teilweise gute Erfolge erzielt, teils schwere Schädigungen hervor- 
gebracht wurden, f&hrte Bier dazu, die Fehler in der angewandten 
Technik des Verfahrens zu suchen« Nachdem er dieses dann in 
der verschiedensten Weise abgeändert hat, gibt er jetzt bei der 
Behandlung der Tuberkulose mittels Hyperaemie folgende Vor- 
schriften: Oberhalb des tuberkulösen Gelenkes wird in mehreren 
Gängen eine geschmeidige, weiche Gummibinde so fest umgelegt, 
dasB peripher von ihr und im Etankheitsherde eine starke venöse 
Hyperämie entsteht. Die Binde soll unter keinen umständen 
Schmerzen bereiten; im Gegenteil, sie soll schmerzstillend wirken. 
Stets soll das behandelte Glied warm bleiben und der Puls soll 
peripher von der Binde deutlich zu fflhlen sein. Die Binde soll 
täglich eine bis höchstens drei Stunden getragen werden. Tritt 
trotzdem ödem ein, so ist es durch Hochlagerung zu bekämpfen 
und vor völligem Schwinden desselben die Stauung nicht wieder 
einzuleiten. Etwa auftretende kalte Abszesse sind sofort unter 
strenger Beobachtung der Asepsis unter Lokalanästhesie mit kleinem 
Schnitt zu spalten und auszudrficken, aber nicht mit Jodoform 
oder Tamponade zu behandeln. 

Seitdem er diese Vorschriften gegeben hat, sind keine der 
vorbemeldeten ungttnstigen Zufälle mehr eingetreten, sondern in 
den meisten Fällen hat unter dieser Behandlung die Schmerz- 
haftigkeit der erkrankten Gelenke nachgelassen, die anfllnglich 
stärkere Eiterung aus den Fistelbildungen ist versiegt, die Fisteln 
haben sich geschlossen, die tuberkulösen Granulationsmassen sind 
in eine derbe, bindegewebige Schwiele umgewandelt und die auf- 
getriebenen Knochen haben sich auf ihren normalen Umfang zurQck- 
gebildet 

Zu dieser Art der Behandlung hat dann Bier, unter wesent- 
licher Unterstützung seines Assistenten Elapp, bei allen mit Ab- 
siedierung und Fistelbildung einhergehenden Tuberkulosen, ganz 
gleich, ob sich um erwähnte Knochen- oder Drttsen- oder sonstige 
Tuberkulosen handelt, die Behandlung mittels des Schröpfkopfes 
gefUgti von dem er annimmt, dass er bis in grosse Tiefen 
hinein hyperämisierend wirkt und der bei den Gelenken, Fisteln 
und Abszessen direkt Aber dem tuberkulösen Herd liegt. 

14* 
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Er gibt aach hier ganz genaue Vorschriften ttber die Technik. 
Der Schröpfkopf soll bei der aafgebrochnen und fistulösen Tuber- 
kulose täglich Vi Stunden angewandt werden und zwar lässt man 
ihn immer nach 5 Minuten langem kräftigen Saugen für 3 Mi- 
nuten abnehmen« Dieses Verfahren wird täglich solange fortgesetzt, 
bis die blassen und schlaffen tuberkulösen Granulationen sich in 
rote und harte umwandeln und auch die nächste Umgebung der 
Fistel alhnählich hart wird. Von diesem Zeitpunkt ab werden die 
Pausen verlängert. Etwa vorhandene Abszesse werden gespalten 
und in gleicher Weise ausgesaugt 

ScUiesslich verwendet Bier auch noch grossci zuerst von 
Junod zur Behandlung mittels verdflnnter und verdichteter Luft 
angegebene Saugapparate. Dieses sind grosse, aus festem Glas 
hergestellte Zylinder, die je nach den einzelnen Körperteilen ge- 
formt sind, über diese gestülpt werden und dann vermittels einer 
um ihren Band befestigten Gummimanschette luftdicht an das 
Glied angeschlossen werden^ und in denen man dann vermittels 
einer zweiten Öffnung und damit verbundenen Saugpumpe eine 
gewaltige Luftverdünnung hervorrufen kann, die dann ihrerseits 
eine gewaltige Hyperaemie und Schwellung der kranken Teile ein- 
treten lässt. Aus den Fisteln und Geschwüren ergiesst sich dabei 
blutig gefärbtes Serum und Eiter und die Granulationen quellen 
stark hervor, sie werden gewissermassen aus der Tiefe heraus- 
gesogen. Häufig tritt in der ersten Zeit bei Fisteln und Ge- 
schwüren eine Blutung ein, doch bei weiterem Gebrauch werden 
die Granulationen widerstandsfähiger und bluten nicht mehr. Bei 
täglicher Anwendung bleibt das Ödem bestehen und kann selbst 
chronisch werden. Deshalb ist bei der energischen Wirkung dieser 
grossen Saugapparate auch die Sitzung nicht zu lange auszudehnen 
und bei längerer Anwendung sind Zwischenpausen einzuschalten, 
um das ödem wieder zum Schwinden zu bringen. 

Bier erwähnt, wie er bei der zu energischen Anwendung des 
Saugapparates dieselbe Erfahrung zwischen schnellen Heilungen 
und fortschreitenden Verschlimmerungen gemacht habe, wie zur 
Zeit der all zu energisch angewandten Bindenstauung. 

Während dieser hyperämisierenden Behandlung der Tuber- 
kulose nun wird eine Buhigstellung der Glieder vermieden, im 
Gegenteil werden die Kranken angehalten, leichte Bewegungen in 
den erkrankten Gelenken auszuführen und es werden auch bald, 
natürlich unter grosser Vorsicht, passive Bewegungen vorgenommen. 
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Hierdurch werden am besten die sonst so häufigen Versteifungen 
Yennieden. Kalte Abszesse werden, wie schon erwähnt, gespalten, 
Enochensequester entfernt Bei tuberkulösen Sehnenscheiden wird 
der Sack mit einem kleinen Schnitt gespalten und aus dieser 
Öffnung die FlAssigkeit und Reisskömer bis auf das letzte sehr 
sorgfältig herausgedrückt und dann die Abliche Bindenstauung ein- 
geleitet. 

Tuberkulöse Drfisen, die mit Fisteln und Abszessen einher- 
gehen werden, nachdem die letzteren gespalten sind, der Behand- 
lung mittels Schröpfkopf unterworfen und wandeln sich darnach 
in derbe bindegewebige Schwarten um. Überhaupt ist das Hart- 
werden weicher tuberkulöser Erkrankungen das beste Zeichen der 
beginnenden Ausheilung. 

Erwähnt sei noch, dass die subjektiven Besserungen, die Ab- 
nahme der Schmerzen, die freiere Beweglichkeit der Gelenke oft 
' schnellere Fortschritte machen wie die objektiven. Die Anschwellung 
der Gelenke und Knochen zur normalen Form geht oft nur ganz 
langsam und allmählich vor sich und die Behandlung ist deshalb 
viele Monate hindurch fortzusetzen. 

Zum Schluss sei noch eine von Bier angegebene Statistik Aber 
neunmonatlich behandelte Fälle angeführt. Darnach heilten aus: 
das Handgelenk in 88V«, das Ellbogengelenk in 72,7Vo, das Fuss- 
gelenk in 61,6Vo. 

Erwähnt sei noch, dass es bis jetzt nicht gelungen ist, eine 
Hyperämisierung des Hüftgelenkes herbeizuführen. 

Schon im Jahre 1893 hat Bier angefangen, diese Stauungs- 
hjperämie auch bei akuten Entzündungen anzuwenden. Um diesen 
Bruch mit allen bisher gültigen Regeln in das richtige Licht zu 
rücken und dieser Tat die nötige Würdigung zu teil werden zu 
lassen, gestatten Sie mir Ihnen verschiedene Vorschriften über die 
Behandlung bei Entzündungen aus dem sehr verbreiteten Lehr- 
buch der allgemeinen chirurgischen Pathologie und Therapie von 
Billroth und Winiwarter anzuführen: 

Bei Ejutzündungen ist Buhe deshalb so wichtig, da ja durch 
jede Aufregung im Gefässsystem eine Kongestion zu den verletzten 
Teilen hervorgerufen wird, welche die schwersten Folgen haben 
kann. 

Gelegenheitsursachen zu einer sekundären Wundaffektion: 
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1. Heftige Kongestion zu den Wanden, auch Staunngs- 
hyperaemie z. B. durch einschneidende Verbände können sehr 
schädUcb wirken; 

2. bei allen Entzdndungen an der Hand hat Volkmann die 
vertikale Suspension als ein mächtiges Antiphlogisticum empfohlen, 
er bedient sich dieser Methode bei allen Entzündungen der 
Extremitäten und hat günstige Resultate erzielt; 

3. gleichmässige Kompression befördert die Zirkulation und 
yerhatet stärkere Anschwellung. 

Bei Synovitis: 

»Was den Verlauf der infektiösen, eitrigen Synovitis betrifft, 
so applizieren Sie im Beginn Eisblase und Jodtinktureinpinselung. 
Buhigstellung des Gelenkes, leichte Kompression, Eisblase. Die 
Immobilisierung des erkrankten Gelenkes ist ausser der Stellnngs- 
verbesserung der wichtigste Faktor bei Behandlung der Gelenk- 
entzündung. Mildem sich die Schmerzen, hört das Fieber auf,' 
so können Sie nach einigen Wochen den Verband abnehmen. 

Bei Lymphangitis: 

Einreibung grauer Salbe, Hochlagerung zur Mässigung des 
Blutandranges. Durch die Suspension wird die arterielle Blnt- 
zufnhr vermindert, der venöse Rückflnss befördert, die ödematöse 
Schwellung nimmt ab und die Schmerzhaftigkeit verschwindet all- 
mählich.'' 

Wir sehen hier die ängstliche Furcht von einer Blutstauung 
in den entzündeten Teilen, und alle Vorschriften laufen darauf 
hinaus, (Buhigstellung, Hochlagerung^ Eisblase, gleichmässige Kom- 
pression) das Blut aus den entzündeten und verletzten Teilen zu 
verdrängen und die Erfahrung der beschäftigtsten und berühmtesten 
Chirurgen hatte angeblich diese Tatsachen bestätigt 

Wir werden es deshalb verstehen, wenn Bier, der wie er 
selber anführt, aus einer streng antiphlogistischen Schule stammt, 
nur ganz allmählich und Schritt für Schritt seine Erfahrung, die 
er mit der venösen Stauung gemacht hatte, auch auf die akuten 
Entzündungen und Verletzungen überträgt 

Bestärkt wurde er in diesem seinen Handeln durch seinen 
teleologischen Standpunkt von der Zweckmässigkeit in der Natur 
und in den Organismen überhaupt Bier sagte sich schon, die 
häufigen Erkrankungen und ihre Heilung ohne Arzt beweist über- 
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sengend das Vorhandensein zweckmässiger natürlicher Heilnngs- 
Yorgänge. 

Ebenso aber, wie wir jetzt gelernt haben das Fieber als eine 
Heilbestrebong der Natur zu betrachten, ebenso ist es auch die 
Entzündung. Deshalb haben wir die Verpflichtung, dieselbe überall 
dort nachzuahmen, wo sie mit der Regehnässigkeit eines Natur- 
gesetzes immer wieder bei körperlichen Schäden in Erscheinung 
tritt. Jede Entzündung aber ist, wie alle wichtigen Lebens- 
Yorgänge in der Natur, mit Hyperaemie verbunden (arbeitender 
Muskel, sich regenerierendes Gewebe, Wachstum, Zeugung). 

Bei allen diesen wichtigen Vorgängen ist aber die Hyperämie 
einmal mit einer Verlangsamung, einmal mit einer Beschleunigung 
des Blntstromes verbunden. Wollen wir also die heilende Tätig* 
keit des Körpers durch die nützliche Hyperämie unterstützen, so 
müssen wir auch die Naturvorgänge getreu nachahmen und einmal 
den Blutstrom beschleunigen, einmal verlangsamen. Wir werden 
deshalb das Verfahren des Körpers bei den einzehnen Krankheiten 
studieren und es zum Vorbilde unseres Handelns machen müsien. 

Bei den akuten Entzündungen tritt nun eine Erweiterung der 
Kapillaren und Venen in den erkrankten Teilen ein und es findet 
eine * bedeutende Verlangsamung des Blutstromes statt Das Blut 
selber zeigt hierbei eine erhöhte Alkalescenz und einen grösseren 
Beichtum an Kohlensäure, gleichzeitig findet eine Ausschwitzung 
von Blutwasser in die Gewebe und ein Austritt von Leukozyten 
statt. Die entzündeten Teile kommen also mit den Blutbestand- 
teilen in die innigste Berührung. 

Wollen wir nun künstlich eine gleiche Blutüberfüllung nach- 
ahmen, so legen wir in derselben Weise, wie bei der Tuberkulose, 
eine Staubinde an. Jedoch ist hier die Technik insofern eine 
andere, da wir hier die Binde zwar etwas weniger fest, wie bei 
der Tuberkulose anlegen, dafür sie aber täglich 20—22 Stunden 
liegen lassen. Niemals aber soll durch die Binde Schmerz ent- 
stehen, sondern im Gegenteil etwa vorhandene Schmerzen sollen 
in kurzem gemildert werden. Dagegen nehmen die Entzündungs- 
erscheinungen Böte, Ödem und Schwellung bedeutend zu, lymphan- 
giüsche Stränge röten sich stärker, ja zuweilen wird das ganze 
Glied bis an die Binde heran rot. Schreitet jedoch die Heilung 
vor, so müssen alle diese Erscheinungen auch bei einem Weiter« 
tragen der Binde nachlassen, nehmen sie dagegen zu, so liegt ein 
Abszess vor, der gespalten werden muss« 
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In der Zeit, wo die Binde nicht getragen wird, soll das Glied 
möglichst hochgelagert werden, um ein stärkeres Abziehen des 
Ödems SU ermöglichen« Nur dort, wo die Binde immer an derselben 
Stelle angelegt werden muss, kann sie tftglich nur 8—12 Stunden 
getragen werden, um eine Druckgangr&n zu vermeiden* Hit einer 
so ausgeführten Stauung ist es mir nun gelungen, frische Infektionen 
zu unterdrücken, beginnende Abszesse, Phlegmonen und Panaritien, 
ja selbst Eiterungen grosser Gelenke ohne Spaltung zur Rück- 
bildung zu bringen. Der Ablauf der Eiterung pflegt unter der 
Stauungshyperämie sehr rasch und energisch zu erfolgen und zu 
einw raschen Abstossung des brandigen Gewebes zu fOhren. Was 
aber noch viel wichtiger ist, unter der Stauungshyperämie werden 
Körperteile am Leben erhalten, mit deren Absterben wir uns als 
etwas Selbstverständlichem abgefunden hatten. Der Einfluss der 
Bindenstauung auf die Temperatur ist ein wechselnder, zuweilen 
sinkt dieselbe schnell, dann hat wohl eine Besserung des Erank- 
heitszustandes stattgefunden, in anderen Fällen sinkt sie nur 
während des Liegens der Stauungsbinde und hier hat sie wohl eine 
Resorption der Bakteriengifte verhindert, in noch anderen Fällen 
bleibt die Temperatur unverändert und trotzdem schreitet die 
Heilung fort. Was nun die einzelnen Erankheitszustände betrifft, 
so findet die Stauung überall dort Anwendung, wo eine Entzündung 
auftritt, ganz gleichgültig, ob dieselbe durch ein Bakteriengift, 
durch den Stich oder Biss einer Mücke oder eines giftigen Tieres 
oder die Harnsäure eines Gichtkranken hervorgerufen ist, denn 
die Entzündung ist nach Biers Ansicht eine nützliche Reaktion 
zur Beseitigung einer Schädlichkeit, die wir überall zu befördern 
und nicht zu bekämpfen haben. Was nun die sonstigen Mass- 
nahmen anbetrifft, die wir gleichzeitig mit der Bindenstauung vor- 
nehmen werden, so werden wir etwa vorhandene Abszesse spalten, 
aber nicht tamponieren und nur selten drainieren. (Gelenke werden 
wir punktieren und mit Kochsalzlösung ausspülen oder mit einem 
Schnitt eröffnen, Sehnenscheideneiterungen werden wir mit kleinen 
Schnitten spalten und den Eiter sorgfältig herausdrücken, in beiden 
Fällen werden wir ebenfalls weder drainieren noch tamponieren, 
denn gerade hierdurch wird ja den erkrankten Teilen ganz be- 
sonders die ernährende Flüssigkeit entzogen und diese Massnahmen 
haben wohl im Verein mit der Antiphlogose zu einem so häufigen 
Absterben erkrankter Teile geführt. Ausserdem sollen sobald als 
möglich leichte aktive und passive Bewegungen der erkrankten 
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Gelenke and Sehnen eingeleitet werden und dieses wird dorch die 
schmerzlindernde Wirkung der Staunng sehr bald ermöglicht. 
Diese frflhzeitigen Bewegungen verhüten aber am sichersten eine 
Versteifung der entzflndeten Sehnen und Gelenke, die frflher bei 
deren Ruhigstellung so Überaus hftufig die Folge war. Dagegen 
bleibt die alte Regel, ubi pus, ibi eyacua, im allgemeinen bestehen, 
wenn es auch unter der Staubinde in einigen Fällen zu einer Auf- 
saugung des Eiters gekommen ist Wird ja doch schliesslich durch 
die kfinstliche Eröffnung eines Abszesses auch nur ein natürlicher 
Vorgang nachgeahmt. 

Aber Bier beschränkt sich in der Anwendung der Stauungs- 
hyperaemie nicht nur auf die Behandlung der eben angeführten 
Erkrankungen, sondern empfiehlt sie auch bei Ohreiterungen, 
Warzenfortsatzerkrankungen und anderen entzflndlichen Vorgängen 
am Kopf, die nicht mehr in das Gebiet der Chirurgie gehören, wie 
Schnupfen, Meningitis, ja sogar bei Erkrankungen des Zentral- 
nervensystems, wie Epilepsie und psychischen Störungen. 

Die Schröpfköpfe werden in ganz der gleichen Weise, wie es 
bei der Tuberkulose beschrieben ist, bei einigen akuten Entzün- 
dungen verwandt, so vor allem bei Mastitis, Furunkel und Kar- 
bunkel. 

Bei der Mastitis verwendet man grosse Sauggläser, die mit 
Hilfe einer Luftpumpe leer gepumpt werden ; sie ziehen dann die 
ganze Mama in sich hinein und diese wird gewaltig aufgetrieben 
und ein Teil Milch abgesaugt; ist schon eine Abszedierung sicher 
festzustellen, so wird diese mittels einer Stichindsion eröffioet und 
der Eiter mittels eines kleinen Schröpfkopfes abgesogen. So 
werden alle verstümmelnden Operationen vermieden und die Heilung 
schreitet, wie ich aus eigener Erfahrung bestätigen kann, überaus 
schnell vor. 

Ähnlich verfährt man bei den Karbunkeln, nur dass man hier 
einen kleineren Schröpfkopf mit Saugballon wählt. Sind in dem 
Karbunkel schon kleine gelbverfärbte Stellen sichtbar, die den 
daruntersitzenden Eiter verraten, so macht man in diese kleine 
Einstiche und aus diesen saugt dann der angesetzte Schröpfkopf 
den Eiter wie aus einem Schwamm. Die früheren grossen bis 
auf die Fascie dringenden S[reuzschnitte sind aber jetzt überflüssig 
geworden. 

Bei den kleinen Furunkeln trägt man die Kuppe mittels einer 
Schere ab und saugt dann mit einem sehr kleinen Sohröpfkopf, 
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um ein aasdedehnteres Ödem der Umgebung zu yermdden, den 
Eiter ab und hyperaemisiert in der üblichen Weise. 

Ausser dieser passiven Hyperaemie hat aber auch Bier die 
aktive oder arterielle Hyperämie, bei der eine Beschleunigung des 
Blutstromes und ein stärkeres Einströmen des Blutes in die Oe- 
fasse stattfindet, zu Heilzwecken angewandt. Er bedient sich 
ihrer überall dort, wo es gilt Ödeme zu beseitigen, feste Bestand- 
teile, wie Blutgerinnsel, Gelenkversteifungen, Oelenkwucherungen 
zur Lösung und Besorption zu bringen, ja sogar Sehnenknoten 
und Narbenkeloide verschwinden unter ihrem Einfluss. 

Das beste Mittel, um die aktive Hjrperaemie hervorzurufen, ist die 
Wärme und wir können die aktive Hyperaemie am besten erzeugen, 
wenn wir das betreffende Olied in einen fest geschlossenen Kasten 
bringen, in dem wir durch ein Bohr heisse Luft leiten. Die 
Temperatur können wir hier ohne Beschwerden für den Kranken 
auf über 100^ C. bringen, und es tritt dann eine bis in die Tiefe 
der Gewebe dringende Hyperaemie auf. Zu Heilzwecken bringen 
wir das erkrankte Glied im allgemeinen einmal täglich eine Stunde 
in einen passenden Kasten, es tritt dann in dem Gliede eine 
lebhafte Blutströmung und starke Schweissabsonderung ein, wo- 
durch es sich gegen Verbrennung schützt. 

Ausser diesen Kästen, die Bier vor allem bei rheumatischen 
und anderweit erkrankten und versteiften Gelenken verwendet, 
bedient er sich noch der Heissluftdusche zur Schmerzlinderung und 
Heilung von Neuralgieen. 

Die Anwendung der aktiven Hyperaemie hat natürlich schneller 
die allgemeine Anerkennung gefunden und ist ja auch schon vor 
Bier von vielen in ähnlicher Weise benutzt und gleichzeitig von 
Schwenninger, wenn auch nach anderen Grundsätzen, ebenfalls im 
ausgedehntesten Masse angewandt. 

Ganz anders aber verhält es sich mit der passiven Hyperaemie, 
diese ist von Bier, wenn ich mich so ausdrücken darf, gewisser- 
massen erst entdeckt und ihre Anwendungsweise von ihm wissen- 
schaftlich und praktisch ausgebaut und begründet. 

Wie ich schon erwähnte, hatte man doch vor Bier die Ent- 
zündung mit ihren Erscheinungen der Blutstauung, Blutüberfüllung 
und dem Ödem für etwas gehalten, das man durchaus bekämpfen 
müsse, da kam Bier und erklärte die Antiphlogose in ihrer 
strengen Durchführung für einen der folgenschwersten Irrtümer 
unserer Wissenschaft, den man bald zu den schlimmen Irrlehren 
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der Medizin rechnen werde. Nun, schneller als man erwarten 
durfte, haben die Anschauungen Biers grosse Ausbreitung und 
Anerkennung gefunden und eins der allgemein anerkannten Qe- 
setze der Medizin, für dessen Nichtbefolgung der Arzt unter um- 
ständen als begangenen Euustfehler schwer bestraft wäre, ist 
sang- und klanglos begraben. 

Betrachten wir nun die Anschauungen Biers von unserem ho- 
möopathischen Standpunkt, so ist ja nicht zu verkennen, dass 
diese uns ausserordentlich nahe stehen, denn anstelle der Be- 
kämpfung der Entzftndung (Böte, Hitze, Schwellung) durch Eis 
und hohe Lagerung, um die Blutzufuhr zu yermindem und den 
Abfluss zu begünstigen, Eonstriktion zur Bekämpfung des Ödems, 
hat er eine Steigerung aller vorhandenen Symptome gesetzt, zu 
der Böte noch eine künstliche Böte, zur Blutstauung eine künst- 
liche Blutstauung, zum Ödem ein künstliches Ödem gefügt, also eine 
Übertragung des Similia similibus curantur auf chirurgisches Ge- 
biet; denn was tun wir anderes, wenn wir z. B. eine akute Ent* 
Zündung der Harnorgane mit Cantharis bekämpfen? 

Auch in den theoretischen Begründungen Biers über die 
Zweckmässigkeit der Hyperämie finden sich viele der Homöopathie 
nahestehende Ansichten. 

Jedenfalls können wir unsere homöopathische Behandlungs- 
weise, ohne unseren Anschauungen zuwiderzuhandeln, in allen ge- 
eigneten Fällen mit der Behandlung mittels Hyperaemie ver- 
einigen, ja ich glaube sogar durch diese Vereinigung besonders 
gute Erfolge erzielt zu haben indem ich annehme, gestützt auf 
Versuche von Wessely bei Immunisierung, dass es grade bei gleich- 
zeitiger Anwendung der Hyperaemie besonders gelingt, unsere ho- 
möopathischen Arzneien, deren Beziehung zu den einzehien Or- 
ganen wir doch kennen, den erkrankten Teilen in vermehrtem 
Masse zuzuführen. 



Die Materia medica Linnes. 

Von C SeheBkUng. 



Als der junge Naturforscher Carl Linnaeus in Fahlun um die 
Tochter des reichen Arztes Moraeus anhielt, gab ihm dieser nach 
des Bewerbers eigenen Worten ein „Voluit et noluit'', indem er 
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erklärtei ihn als Schwiegersohn aofzunehmea, sobald er das medi- 
zinische Examen bestanden und sich in Schweden als Arzt nieder- 
gelassen habe. Linnaeus sagte seinem bisherigen Lieblingsstudiom 
Valet und ging nach Harderwyck in Hollandi nm dort zu promo- 
Yieren. In seinem 28. Lebensjahre (1735) erwarb er sich die 
Doktorwürde. Ehe er aber in seine Heimat zurückkehrte, beichloss 
er^ die Hauptmerkwürdigkeiten und die vornehmsten Gelehrten 
dieses reichen Landes kennen zu lernen und wandte sich zu diesem 
Zwecke zuerst nach Leyden. Hier machte er u. a. die Bekannt- 
schaft Dr. GronovSy des nachmaligen Bürgermeisters, eines Freundes 
und Kenners der Botanik, der Linnaeus bewog, die schriftstelle- 
rische Laufbahn zu betreten, auf der er in der Zukunft eine so 
grosse Bolle spielen sollte. 

Nach dem Leydener Aufenthalte finden wir Linnaeus vom 
Schicksal hin- und hergeworfen, bald hier bald dort, bald mit 
bitterster Not und allerlei Widerwärtigkeiten kämpfend, bald im 
Glück schwelgend, immer aber arbeitsfreudig und vielschaflFend auf 
seinem Lieblingsgebiet. Die Zahl der von ihm herausgegebenen 
Werke stieg von Jahr zu Jahr. Er war der berühmteste Botaniker 
seiner Zeit. Das Ausland beneidete Schweden um seinen grossen 
Sohn und voll froher Hoffnung im Herzen kehrte dieser nach fast 
vieijähriger Abwesenheit in seine Heimat zurück. Bittere Ent- 
täuschung harrte hier aber seiner; hören wir ihn selbst: „Ich liess 
mich zu Stockhohn nieder« Alles verlachte mich über meine 
Botanik. Wie viel schlaflose Nächte und Stunden hab' ich auf sie 
verwendet; davon sprach niemand. . . . Ich fing an zu praktizieren, 
doch mit sehr langsamem Erfolge; kein Mensch gab mir auch nur 
einen Dienstboten zu kurieren. . . .^ Mit der Zeit änderten sich 
indessen die Verhältnisse zu Linnaeus Gunsten« Die Herstellung 
seines Freundes von einer langwierigen und schlimmen Krankheit 
innerhalb weniger Tage machte ihn zu einem gesuchten Arzt, der 
in sein Tagebuch schreiben konnte: „Ich kam auf, wurde zu den 
Grossen gerufen; alles ging glücklich; kein Kranker wurde ohne 
mich geheilt; von 4 ühr morgens bis spät in den Abend besuchte 
ich Kranke, brachte Nächte bei ihnen zu und verdiente Geld*^. 
Bald darauf wurde Linnaeus erster Arzt bei der Flotte und von 
den Reichsständen mit einem Jahresgehalt von 100 Dukaten („ob 
navatam apud exteros operam*) ernannt, die Botanik zu Stockholm 
zu lehren. Durch den Reichsrat Graf Tessin kam er an den Hof 
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und erhielt durch dessen VenDitÜang auch das Diplom als 
Admiralitätsarzt und Königlicher Botanikos. 

Die einträgliche und angenehme Stellung in Stockholm sagte 
Linnaeus indes noch nicht recht zu. Er hätte gern da gewirkt, 
wo er dereinst den Grundstein zu seinem Ruhm gelegt und so 
Tiel Ungemach und OlAck erlebt hatte — er wünschte eine Lehrer- 
stelle an der Universität Upsala. Sein Wunsch ging bald in Er- 
füllung. Lars Boberg, Professor der Medizin und Anatomie, hatte 
sein Amt niedergelegt und durch Graf Tessins Verwendung wurde 
Linnaeus 1741 zu seinem Nachfolger ernannt Nach drei Jahren, 
die er dem Dienste Aeskulaps geweiht, ging er mit Professor 
BoB^n einen Tausch ein, indem er diesem die Lehrstelle für 
Medizin und Anatomie überliess und mit Einschluss der ersteren 
die der Botanik übernahm. 

Mit diesem Wechsel brach eine neue Glanzepoche in Linnaeus' 
Leben an. Sein Hörsal wurde die Pflanzschule ausgezeichnete und 
berühmter Männer und zahlreich waren die Neuerscheinungen 
seiner Werke auf botanischem Gebiet. Ausser den beiden EoUegs, 
die er über Diätetik und Kenntnis der Krankheiten las, beschäftigte 
ihn auf dem Gebiet der medizinischen Wissenschaft vorzugsweise 
die Materia medica, wie die älteren Arzte sagten, d. i. die Bear- 
beitung derDroguen und die Pharmakodynamik. Der nahe Zusammen- 
hang, in welchem die Botanik und die .Pharmakognosie zueinander 
stehen, macht es erklärlich, weshalb diemedizinischen ArbeitenLinn6s 
gerade diese Seite der Wissenschaft umfassen. Die auf diesem Ge- 
biete erschienenen Abhandlungen enthalten zumeist Beschreibungen 
offizieller Kräuter, Angaben über die chemischen Bestandteile der 
Drogen und pharmazeutischer Präparate, Mitteilungen über die 
Wirkungen und Lehren über die Anwendung von Arzneimitteln in 
den verschiedenen Krankheitsfällen. £s war übrigens damals 
Brauch, in zoologischen und botanischen Schriften den medizinischen 
Nutzen der Tiere bezw. Pflanzen anzuführen und die älteren natur- 
geschichtlichen Schriftsteller unterliessen es in ihren Arbeiten 
selten, längere oder kürzere Ausflüge in das Gebiet der Arznei- 
Wissenschaft zu unternehmen. 

Schon als Student hatte Linnaeus eine kleine Schrift ent- 
worfen, die er „Fundamenta botanica^ betitelte und 1786 erscheinen 
liess. Sie enthielt in 365 Aphorismen die Theorie der Botanik 
und die Grundlage des von ihm neu geschaffenen Sezualsystems. 
Im Jahre 1761 gab er als Konmientar zu derselben die „Philosophia 
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botanica^ heraus, die in der gesamten zivilisierten Welt Verbrei- 
tung fand, von der Boassean bemerkt „c'est le livre le plas philo^ 
sophique, que j'ai vu de ma vie* und die der Schweizer Joh. 
Oessner „plenam doctrinae et experientiae botanicae'^ nennt. Mit 
diesem Werke haben alle medizinischen Schriften Linnaeus insofern 
Ähnlichkeit, als er hier wie dort Wahrheiten, die er f&r allgemein 
gQltig erachtete, in kurzen Sätzen znsammenfasst und ausspricht, 
namentlich in seiner Pharmakodynamik. 

Wie Linnaeus in der Abhandlung „De plantis, quae alpium 
Suecicarum indigenae, magno rei oeconomicae et medicae emolu- 
mento fieri possint* darauf hinwies, dass die wüsten und öden 
lappländischen Gebirge durch Einführung ausländischer Gewächse 
der Alpen und solcher Baumgattungen, die für Klima und Boden 
geeignet, mit grossem Vorteil nutzbar gemacht werden könnten, 
80 nahm er stets Gelegenheit, darauf hinzuweisen, dass die teueren 
ausländischen Arzneimittel zweckmässig durch in Schweden 
wachsende Heilkräuter ersetzt werden könnten. Als Fingerzeig für 
die Entdeckung und Benutzung dieser Succedanea führt er die- 
jenigen wild wachsenden Pflanzen an, die den entsprechenden aus- 
ländischen am nächsten stehen. Infolge dieses Hinweises sind 
denn anch mehrere einheimische Drogen in die nordischen Offizinen 
aufgenommen worden. 

Da nach Linn6 Pflanzen, welche derselben natürlichen Familie 
angehören, auch in Bezug auf ihre medizinischen Wirkungen ein- 
ander nahe stehen (Philosophia botanica), werden die Eigenschaften 
der Pflanzen am sichersten bestimmt, sobald man nur den Nutzen 
des einen oder anderen Vertreters der Familie kennen gelernt hat. 
So besitzen die Arten der Familie Stellatae diuretische Eigen- 
schaften; die Familie der Solaneen enthält verdächtige Kräuter. 
Die Arten der DoldenblüÜer sind, wenn sie auf trockenem Gelände 
wachsen, aromatisch, werden aber auf feuchtem Boden giftig; 
Wurzel und Samen enthalten die wirksamsten Bestandteile, die zur 
Klasse Poljandria gehörenden Pflanzen (Schminkbeere, Efeu etc.) 
sind giftig. Die Verticillatae (Pflanzen mit quirlig gestellten 
Blättern, z. B. Waldmeister und andere Labkrautarten) sind duftend, 
auflösend und befreiend. Die Spezies der Familie Siliquosae 
(schotenfrüehtige) sind im frischem Zustande nacres, incidentes, 
abstergentes et diureticae'^, beim Trocknen wird ihre Kraft ver- 
ringert« Die Kompositen haben im allgemeinen einen bitteren 
Geschmack; die Orchideen sind Aphrodisiaka; die Kotiiferen sind 
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yresiniferae et diareticae^ usw. Auf trockenem Boden stehen 
Kräuter von aromatischem Geruch und charakteristischem Ge- 
schmack (Thymian, Salbei, Lavendel); saftiger Boden erzeugt ge- 
schmacklose Pflanzen und auf nassem Boden sind die Pflanzen nicht 
selten scharf (Ranunkel, Calla, Nymphaea). Scharfschmeckend 
sind sumeist auch die FrOhlingspflanzen. Alle aromatischen Pflanzen 
sind im trockenen Zustande am kräftigsten. 

Das Eindesalter der Heilkunde hatte ihren Jüngern einen 
Überfluss an Stoffen, Arcana und Drogen geliefert, dem sie ratlos 
gegenüber standen. Wenn Linn£ nun auch mit überzeugender 
Stimme vor dieser Mannigfaltigkeit der Arzneimittel warnte, so hat 
er in seine Materia medica — der damals herrschenden Neigung 
zufolge — doch eine Menge Pflanzen aufgenommen, deren Wert 
und Bedeutung für die praktische Medizin illusorisch ist. Dessen- 
ungeachtet hat er eine grosse Menge Pflanzen aus dem Kreise der 
offizineilen Kräuter ausgeschlossen und die Anzahl der Drogen, 
welche die Apotheker verpflichtet waren, zum Gebrauch vorrätig 
zu halten, in wesentlichem Masse verringert. Doch glaubte er 
auch solche Pflanzen aufnehmen zu müssen, deren wirksame Eigen- 
schaften zwar anerkannt wurden, welche aber die Ärzte nicht das 
Becht hatten, als in den Apotheken vorrätig vorauszusetzen, weil 
sie in der 1741 herausgegebenen Medizinalverordnung fehlten. 
Über die medizinischen Pflanzen, die botanisch noch nicht genau 
bestimmt waren, enthält die Materia medica besondere Angaben. 
Durch die Hinweisung auf den Hortus Upsaliensis bekamen die 
Apotheker Aufschlüsse über offizineile Pflanzen, die Linn6 mit mehr 
oder weniger Erfolg in Schweden einzuführen und zu kultivieren 
gesucht hatte, ,9 damit die Apotheker weder die von mir unter- 
nommenen Versuche vergeblich wiederholen, noch aus fremdem 
Lande verschreiben möchten, was in unseren Gärten eben so gut, 
wie in den ausländischen wächst und gedeiht^. Bei einer jeden 
Pflanze findet sich kurz angegeben: ihr Heimatland, die Art ihrer 
Kultur und ihres Wachstums, sowie ihre pharmazeutische Be- 
nennung, ausserdem die in den Apotheken benutzten Pflanzenteile 
und Prl^arate, als Radix, Lignum, Gortex, Folia, Flos, Fructus, 
Semina et Aqua destillata, Oleum stillatium, Oleum empyreumaticum, 
Spiritus, Extrakte usw. Die Natur und Eigenschaften jeder Pflanze 
werden nach ihrem Geruch, Gteschmack und äusserem Aussehen 
bestimmt; ihr höherer oder geringerer Wert wird bezeichnet mit 
den Worten dubia, infida, eximia, beroica, trita, usitata, exoleta 
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usw. SchlieBslich werden die venchiedenen ErankhdtszuBt&nde, 
in denen die pharmaseatischen Pflanzen znr Verwendang kommen, 
genannt Linn6 sagt jedoch, er habe nnr solche aufgenommen, von 
denen zaverlässige VerfaBser oder er eelbBt wirklichen Nutzen ge- 
habt und erzählt, wie er als Arzt am Krankenhaus der Marine so 
viel als möglich alle Arzneimittel geprüft „et infida atro carbone, 
tuta albo calculo notavi''. Nichtsdestoweniger sah er sich genötigt, 
in zweifelhaften Fällen ein Fragezeichen hinzuzufügen; war er aber 
von der Wirkung des Mittels überzeugt, ein Ausrufungszeichen. 

Die Anordnung der Pflanzen in der Materia medica hatte 
ursprünglich nach therapeutischen Gesichtspunkten stattgefunden. 
Diesen rein empirischen Einteilungsgrund gab Linn6 aber auf, als 
er den von ihm aufstellten Satz „Was Geschmack hat, wirkt 
auf die festen und flflssigen Teile des Körpers, was Geruch hat, 
wirkt auf die Nerven^ immer konsequenter durchzuführen suchte. 
Er ging nämlich von der Voraussetzung aus, dass gewisse Arzoei- 
mittel auf die Gewebe einwirken könnten, indem sie den Zu- 
sammenhang zwischen deren kleinsten Teilen verminderten oder 
erhöhten, während andere die Fähigkeit besitzen sollten, die 
Körpersäfte in Bezug ihrer Beschaffenheit zu verbessern bezw. 
für den Körper schädliche Flüssigkeiten auszuscheiden. 

Wie Linn£ sowohl in den Spannungsverhältnissen der festen 
Teile, als auch in der Zusammensetzung der Flflssigkeiten des 
Organismus fünf pathologische Zustände unterschied, nahm er auch 
mit BOcksicht auf die medizinischen Eigenschaften der Pflanzen 
fünf Arten von Geschmack und Geruch (nebst ihren Gegensätzen) 
an. Den Geschmack unterschied er in einen wässerigen, säuern, 
fetten, süssen und schleimigen, sowie deren Gegensätze, den 
trocknen, bitteren, zusammenziehenden, scharfen und salzigen. 
Zufolge dieser Einteilung sind die Pflanzen: Aquosa, wenn sie 
die festen Teile des Organismus feuchter machen und die Körper- 
säfte verdünnen und reinigen — Apfel, Birne, Pflaume, Erd- and 
Maulbeere, sowie die kreuz- und doldenblütigen Küchenkräuter, — 
Sicca, wenn sie die Muskelfasern stärken und überschüssige 
Körpersäfte aufsaugen — einige ausländische Gewächse (Mango- 
baum, Sassaparill-Stechwinde, Sarafrass-Lorbeer) und unsere HO!- 
senfrüchte, — Acida, wenn sie auf die festen Teile des Körpers 
verkleinernd und auf die flüssigen kühlend einwirken — Zitrone, 
Traube, Brombeere^ Sauerklee, — Amara, wenn sie auf die festen 
Teile störend wirken, den Appetit und die Körperwärme fordern 
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Teild erweichend und auf die Fl&ssigkeiteii einhüllend wirken — 
Babaai, Terebinthe, — Styptica sind zoBammenziehende Mittel — 
Eiche, Akasiey Uhnei Bibemelli Gewürznelke, — Dnleiai sie machen 
die festen Gewebe nachf^ebig und yersflseen die Flüssigkeiten; zn 
ihnen rechnet Linn6 süsse Milch, Zucker, Sirop, konservierte 
Früchte^ Konfekt, Honig, Kakao und bemerkt dazu: Alte Personen 
und solche, deren Fibmi steif sind, tun gut, Zucker zu essen, 
wogegen Kindern und solchen, deren Gewebe weich und nadif^ebig 
und, dessen übermissiger Genuss schädlich ist 

Acria reizen die festen Gewebe und machen die Körpersifte 
leharf. In grosser Menge genommen wirken sie erwärmend, sogar 
zerstörend auf die kleinsten Fibern. Soll die Ausleerung des Kör* 
pers befördert werden, so ist dem Purgiermittel ein Acrium zuzu- 
fügen ^- Meerrettich, Zwiebel, Porree, Senf, Pfeffer, — Mucosa 
wirken einhüllend auf die festen Teile und yermindem die Schärfe 
der Flüssigkeiten. Sie finden Anwradung bei Heiserkeit und Husten, 
Leibschmerz, Buhr, bei Urinkrankheiten, als Emulsionen und Augen- 
wasser — Malve, Althaea, Lungenkraut, Schneckenklee, — Salsa 
sind die Mittel, welche die Gefässe irritieren und die Flüssig- 
keiten durchdringen. Sie befördern die Absonderungen und lösen 
den Schleim; im Übermass angewandt, wirken sie auf das Blut — 
Sauerbrunnen, Sakkraut, Gänsefuss. 

Analog den verschiedenen Arten des Geschmacks, stellte Linn6 
l^chMs zehn Kategorien in Bezug auf Geruch auf: 

Ambrosiaca verbreiten einen starken, teilweise erstickenden 
Geruch — Amtes, Moschus, Vanille, Orchis, Waldmeister; es wird 
angenommen, dass sie vor Ansteckung schützen, sowie antikon- 
tagWa und Aphrodisiaka sind. Hircosa haben einen stinkenden 
Ctaruch — Geraniun», viele Pilze. Fragrantia verbreiten einen 
süssen Geruch — Veilchen, Böse, Linde; sie wirken beruhigend 
und achlafiördemd. Nidorosa haben einen herben Gteruch, sind 
gröaatenteils bittere Stoffe und verursachen, im Übermass ge- 
braucht. Bausch und KopfBchmerzen — Hopfen, Kaffee, Absinth, 
Waldmeister, Bosmarin. Spirantia verbreiten Kräutergemch. Die 
hiarher gehörenden Pflanzen besitzen verteilende Eigenschaften; 
Sure Wirkung liegt weder im Safte, noch in ihrer Substanz. 
sondern darin, dass sie durch ihren Duft auf die Nerven wirken 
— Thymian, Salbei, Melisse. Die Tetra zeichnen sich durch einen 
»verdriessikhen und übelstinkenden* Geruch aus «— Holunder, 
Schierling, Opium, Papaver. Bei dem Gebrauch grösserer Dosen 
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wird die Papille erweitert und die Iris paralytisch; öfter benutzt, 
wirken sie Ifthmend, in passenden Gaben aber stillen sie Schmerzen. 
Linn6 gibt hier den wichtigen Aofschlnss, dass man fftr Narkotica 
die Dosis nicht vergrössern odw deren Gebrauch nicht fortsetzen 
darf^ sobald die Pupille erweitert wird und die Augen einen un- 
gewöhnlichen Glanz erhalten. Aromatica haben einen sogen. 
Spezereigeruch und beschleunigen die Blutbewegung — Zimt, Ingwer, 
Gewürznelken, Kampfer, Lorbeer, Fenchel, Anis. Nauseosa ver- 
breiten einen Ekel erregenden Geruch — Nieswurz, Holunder, 
Vogelfuss, Bittersüss, Koloquinthe. Orgastica haben einen ste- 
chenden Geruch — Zwiebel, Meerrettich, Asa foetida. Vivosa 
endlich zeichnen sich durch einen betäubenden Geruch aus — 
Solaneen. 

Ausser dieser mit Bflcksicht auf Geschmack und Geruch 
geordneten Gruppierung der in der Arzneikunst angewandten 
Pflanzen enthftlt die Materia medica noch eine solche, die auf 
Äusseren Kennzeichen beruht Bereits in der Philosophia botanica 
erwähnt Linn^ dass auch die Farbe der Pflanzen bei Beurteilung 
ihrer medizinischen (Anwendbarkeit nicht ganz ohne Bedeutung 
sei. So findet sich in diesem Kapitel eine Golorata benannte 
Gruppe, der Linn^ hinzufügt, dass die rotblühenden Pflanzen 
gewöhnlich Styptika sind und die Ausleerungen verhindern, dass 
die gelbblflhenden auf die Galle wirken und die „schwarzen 
Pflanzen^ BlutfltLsse stillen. Beim Lesen dieses Passus wird man 
unwillkOrlich an die Signaturlehre des Paracelsus und der alten 
Ärzte erinnert, nach welcher jede Pflanze (wie jedes Tier) mit 
Merkmalen ausgestattet ist, die dem denkenden Menschen als 
Fingerzeige dienen sollen, wie das jtotr. Naturobjekt in der Heil- 
kunde zu verwerten ist So sehr auch Linn6 diese aus dem 16. 
und 17. Jahrhundert stammenden und dem Geist der damaligen 
abergläubischen Zeit entsprechenden Vorstellungen bekämpfte, 
kehrt der Gedanke bei ihm in der einen oder anderen Form doch 
des öfteren wieder. 

An der Materia medica hat Linn£ ununterbrochen gearbeitet; 
er suchte sie eben so vollständig als möglich zu machen und der 
Arbeit eine den Fortschritten der Wissenschaft entsprechende Form 
zu geben. Etwaige Verbesserungen und Zusätze teilte er jedoch 
nur gelegentlich seiner Vorlesungen oder in einzehien medizinischen 
Abhandlungen mit (Medicamenta graveolentia, Medicamenta pur- 
gantia u. a.), hatte aber die Absicht, eine neue Auflage heraus- 
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sogeben« Das geschah zwar nicht und auch sein Sohn und Nach* 
Mger wurde an der AnsfÜhrnng dieses Planes durch seinen frühen 
Tod verhindert Wohl erschien tu Linn^s Lebseiten (1772) in 
Leipzig und Erlangen eine denteche von Professor Schreber besorgte 
Aasgabe der Materia medica, welche wegen der vorgenonunenen 
Streichungen und Zusätze des Autors Zufriedenheit aber nicht 
gewann; im Abrigen kr&nkte ihn die Ignoranz, mit welcher der 
Obersetzer zu Werke gegangen war, wie denn Linn6 an seinen 
Schfiler und Freund Professor Murray in Göttingen schreibt: „Ich 
höre, dass Herr Professor Schreber meine Materiam medicam 
herausgegeben, habe sie aber nie zu sehen bekommen, was von 
ihm inndsonable ist^ 

Linn6 arbeitete Tag fftr Tag an dem Werke und holte bei 
aUen seinen Freunden Bat ein, so namentlich bei Bernhard de 
Jossiea und Haller. Unstreitig ist die Materia medica eine seiner 
wichtigsten medizinischen Schriften und fand bei seinen Zeit* 
genossen allgemeine Anerkennung« Haller nennt sie z. B. «com- 
modissimum praelectionibus compendium, inter optima auctoris* 
ind der Verfasser kann an Back schreiben: „Ich erhielt heute 
Briefe von Gronovius und von Boyen, mit mehr Schmeicheleien 
für die Materia medica, als ich von der ganzen Welt jemals zu 
erhalten ho£Fte.'' Das Linn^sche Werk wurde vorbildlich ffir die 
YerCasser thnlicher solcher in späterer Zeit, so fttr Gleditseh, 
j^ieUnanUi Murray und Bergius. 



Ein Fall von Aneurysma traumaticum 
Arteriae angularis nasi et Angioma te- 
leangiectodes racemosum consecutivuin. 

Von Dr. med« Gustav Jäger-Brandenburg a. H« 



Schon in einem fraher in dieser Zeitschrift veröffentlichten 
FaUe (Jahrg. 1W9) hatte ich die Frage aulgeworfen, ob ein An- 
eurysma durch die plötzliche Steigerung des Blutdrucb bei schwerer 
körperlicher Arbeit z. B. Heben schwerer Lasten akut-traumatisch 
mtstehen könne und dies '— wenigstens fdr die Aorta — nkht 
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grade f&r wahracheinlich gehalten. Der heutige Fall bildrt nun 
eine habsche Bestätigung dieser Frage; allerdings ist der Me- 
chanismus des Zustandekommens ein gänzlich anderer, als er in 
dem damals geschilderten Falle war. Denn bei dem heutigen han« 
delt es sich um ein direktes Trauma« 

Gertrud M., hier, 6 Jahre alt, war vor ca. 3 Jahren mit dem 
Gesicht gegra eine vorspringende Eisenstange gelaufen, was eine 
Quetschung mit Bluterguss am linken unteren Augenwinkel grade 
am Übergange der Wangengegend zum oberen Nasenrücken zur 
Folge hatte. Bis zu dem Unfall war äusserlich an der betreffenden 
Hautstelle gar nichts zu sehen gewesen. Nach AufNiugung des 
Blutergusses sei ein „Feuermal* Ton stark LinsengrOsse zurück- 
geblieben und — wie die Mutter weiter erklärte — jedesmal, wenn 
sich die Kleine die Stelle aufgekratzt habe, sei das Blut wie eine 
kleine Fontäne in die Höhe gesprungen. 

Nach Untersuchung des Sachverhiltes untersagte ich der 
Kleinen ihr Fontänespiel ernstlich. Es zeigte sich nämlich, dass 
das Angiom (von reichlich LinsengrOsse) direkt über der Arteria 
angularis nasi lag, die man unter ihm pulsieren fühlte. Zugleich 
war eine Ausbuchtung derselben nach der Hautoberfläche zu fest- 
zustellen und die Haut erschien hier stark yerdünnt, so dass bei 
jeder, selbst noch so geringfügigen Verletzung, dieser Stella eine 
heftige arterielle Blutung zu befürchten war. 

Zweifellos war die dünnwandige Arteria angularis naai, die 
sehr oberflächlich in ihrer Knochenfurche am Processus nasalis des 
Oberkiefers liegt, zwischen Eisenstange und Knochen direkt ge- 
quetscht worden. 

Der Fall ist an sich interessant, sehr selten und lehrreich für 
ähnliche Vorkommnisse. 

Bezüglich der Therapie dachte ich beim oberflächlichen Be- 
trachten: «Was weiter I Ein Muttermall Behandelt man elektro- 
lytiseh, was bei dnam so kleinen Ding stets rasche Heilung und 
guten kosmetischen Erfolg gibtl'' Nunl Das hätte im vorliegenden 
Falle einen „schönen Schmarren* gegeben — wie der Österreicher 
sich ausdrückt und wie jeder K<dlege mir ohne weiteres zugeben 
wirdi Ich verordnete nunmehr häufig wiederholten Collodium- 
druckverband. 
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Drei sehr schwere Diphtheriefälle ohne 
Behring-Serum geheilt 

Von Dr. CtustaT Jtger-Brandenburg a. H. 



Oleieh der erste Fall dieser Art war der schwerste, den ich 
jemab in den verflossenen zwölf Jahren gesehen habe, in denen ich 
mediaküadi-klinischen Studien oblag resp. praktische ärztliche 
Arbeit verrichtete. Er war nicht znm wenigsten deshalb so schwer, 
weil er total vernachlässigt war und es sich um einen bleichen, 
nteremlhrten und deshalb abgemagerten Knaben von 8 — 10 Jahren 
handelte. Der Vater war unverbesseriicher Schnapstrinker, der 
in seinen Alkoholdelirien Frau und Kind blutig schlug. Der Junge 
wusste nur zu gut, dass es die fOrchterlichsten Prflgel, statt Ab- 
hilfe gab, wenn er mit einer Klage zu seinem Vater kam. Deshalb 
verbarg er den Beginn der Krankheit — und zwar auch vor der 
Mutter, damit sie dem Vater nichts sage — und ging Tag für 
Tag mit hohem Fieber zur Schule; — wie ich nachher feststellte 
volle vier Wochen langt Gegessen hat er in dieser Zeit fast 
nichts; es gab auch nicht viel, da der Vater den Verdienst lieber 
in Sdmaps anlegte. Eines Tages war der Junge spurlos ver- 
schwunden. Als es der Mutter gar zu lange währte, begab sie 
sich auf die Suche und fand schliesslich gegen Abend den Kranken 
oben auf dem Trockenboden in völlig bewusstlosem Zustande auf. 
Die Mutter liess mich nun sofort holen* 

Die erste Behandlung liess ich dem Vater angedeihen und 
das Fortissime, wie sich's in einem solchen Falle gehört! Er hat 
dann den Kranken wenigstens während der Dauer der ärztlichen 
Behandlung in Buhe gelassen und die nötigen Stärkungsmittel 
beschafft. 

Der Knabe war bewusstlos, der Puls fast unfOhlbar. Aus 
dem halb geöflfneten Munde schlug mir ein solcher Pesthauch ent- 
g^en, dass ich um ein Haar seekrank geworden wäre. 

Der ganze Rachen bis oben gegen den Nasenraum, die Gau- 
menbögen, die Mandeln, Oberhaupt so weit man abwärts in den 
Hals sehen konnte, war mit einem dicken grauen Fell überzogen, 
das an einzelnen Stellen in jauchigem Zerfall begriffen war; daher 
auch der fttrchterliche Oestank, der das ganze Zimmer fUlte. 
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Das Krankheitsbild war so trostlosi dasB ich wenig HoShusg 
&a{ Ertaaltang des Lebens gab. Zunächst verordnete ich Bella- 
donna 4. nnd Mercur. cyanat 5. stQndlich im Wechsel 5 Tropfen; 
sodann nach Rttckkehr des Bewnsstseins Botweini stündlich einen 
Esslöffel voll. In den ersten vier bis fttnf Tagen bestand die 
ganze Besserung in Wiederkehr des Bewnsstseins und Hebung 
der Herztätigkeit. Die Nahrungsaufnahme war fast unmöglich, da 
der kompakte dicke Belag ^e Tätigkeit der Schlundmuskulatur 
beinahe völlig lahmlegte. 

Offensichtlich war der Fall so schwer, dass das Gyanqueck- 
Silber nicht tief genug einwirkte. Deshalb setzte ich die beiden 
Mittel aus und gab statt ihrer Silic. S. und Laches. 12. zwei- 
stündlich im Weohseli mit rascher Besserung und Abstossung des 
Belages. Nach vierzehntägiger Behandlung war die ganze Sache 
geheilt 

Der zweite Fall war ebenMs vernachlässigt; denn ich über« 
nahm ihn* aus den Händen eines Kurpfuschers, dem die Sache 
brenzlich wurde. Es stieg ihm, da sich der Zustand des Kranken 
verschlimmerte! der Verdacht auf, dass es sich um Diphtherie han- 
deln könne. Und im Königreich Freussen ist man so vernünftig, 
dass man den Kurpfuscher empfindlieh bestraft, wenn er sich mit 
solchen Dingen abgibt. Jener hatte den Kranken mit Vollbädern 
behandelt — eine gänzlich verkehrte Massregel bei einem frischen, 
schweren Falle, der immer mit grosser Herzschwäche verbunden 
ist Verkehrt ist sie deshalb, weil die abkühlenden Bäder die 
Herztätigkeit noch mehr herabsetzen und durch Wärmeentziehung 
den Fieberverlauf stören (Das Fieber ist bekanntlich längst als 
ein biologischer Vorgang erkannt, der eiue Abwehrmassregel des 
Körpers gegen die Krankheitserreger und ihre giftigen Stoff- 
wechselprodukte darstellt. Der Verfasser). In der Genesungs- 
periode sind sie dagegen ganz am Platze, um nach Ablauf des 
Entzündungsvorganges jene giftigen Stoffe durch Steigerung der 
Hauttätigkeit aus dem Körper zu entfernen und so den nachfol- 
genden Nervenlähmungen bei der Diphtherie vorzubeugen. 

Bei dem zweiten Falle war ebenfalls der ganze Hals nüt Aus- 
nahme des mittleren Teiles der hinteren Bachenwand gleichmässig 
grauweiss belegt Belladonna 1. und Merc. cyan. 4. genügten um 
ihn in sechs Tagen zu heilen. 

Der dritte Fall ist zwar nicht der schwerste^ aber in an- 
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betracht der begleitenden Umstände der eigenartigste gewesen; 
denn der Kranke — ebenfalls ein etwa zehnjähriger Knabe aus 
dem Arbeiterstande — litt an vier schweren Krankheiten auf 
einen Sitz. Die Sache begann mit einer typischen Diphtherie mit 
ausgeBreitetem dickem Belag, die ebenfalls vergeblich von einem 
Kurpfuscher — demselben wie oben und in derselben Weise — 
behandelt worden war. Kaum waren die Beläge in meiner Be- 
handlung verschwunden, jedoch noch leichte helle Bötung des 
Halses vorhanden, als plötzlich ein typischer Scharlachausschlag 
den ganzen Körper fiberzog. Nun, die Scharlach-Diphtherie in ihrer 
Kombination ist eine an sich schon recht seltene, daffir aber um 
80 gef&rchtetere Sachet Das nächste war nun, dass ich den Urin 
untersuchte. Resultat: eine reichlicbe Menge Eiweiss; also Schar- 
lachnephritis. Mit dem Beginn des Abschuppungsstadiums trat 
plötzlich ein neuer Hautausschlag auf: r^elrechte Petechien an 
den Beinen, die damit völlig fibersät waren und zahlreiche Darm- 
blutungen mit Durchfall und schwarzen bis schokolade- 
farbigen, kopiösen Stfihlenl An einer Stelle am rechten Un- 
terschenkel konfluierten die Petechien und es entstand ein etwa 
stark linsengrosses Oeschwflr, das nur langsam unter antisep- 
tischem austrocknendem Verbände abheilte. Die verschiedenen 
sich innerhalb weniger Tage jagenden Krankheitsbilder veranlassten 
mich den Fall wegen Scharlachs und wegen Typhusverdachtes 
amtlich anzumelden. Das zuletzt aufgetretene Krankheitsbild hatte 
ich zunächst als Morbus maculosus Werlhoffii registriert — und 
das war wohl auch das Richtigel Daraufhin erhielt ich von dem 
stellvertretenden Kreisarzte, Herrn Medizinafarat 0. in Rathenow 
die Nachricht, dass er am 26. Juli 1906 zur Vornahme amtlicher 
Feststellungen hier eintrefifen werde und mich bäte, zugegen zu 
sein. Die von Herrn Medizinalrat vorgenommene Blutuntersuchung 
ergab zwar eine abnorme Blutmischung, da Änderung in den 6e- 
rinnungsverhältnissen des Blutes — mithin eine Blutkrankheit -— 
vorliege, jedoch keinen Typhus. Nun, der Topf des ünhdls war 
jedenMs schon so voll, dass Herr Medizinafarat G. während des 
Blutabzapfens zu dem Kranken sagte: »Junge, wenn Du das alles 
fiberstehst, dann kannst Du von Glfick sagen 1« Diphtherie, Schar- 
lach, Nierenentzfindung und Werlhofische Krankheit mit Darm- 
blutungen — wem das nicht reicht, der hat einen Typhus dazu 
verdient 

Heute (22. 8. 06), nach vierwöchentlicher Behandlung, die noch 
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dnreh ■turkas AndteB infolge mereniiistittiieDs komplmert wir, 
ist aUes getaeUt — Meh die Nephritis. 

Neben Cantharis nid Pliosphor ist dies dem Heilmittel aar 
H^XV bei sehweren Blntkrankheiteiii der Lacbesis tri- 
gonocephaUs in 12.yerdflnnang snzmsctareiben. 

Ich habe die Lachesis nachmals mit durchgreifendem Erfolge 
in einem noch schwereren Falle Ton Morbus Werlhotti mit Darm- 
Untongen verwendeti bei denen bis zi einem halben Liter ÜBssiges, 
frisches Bhit abging. Die Blutungen wiederholten sich nu anfaog 
mehrmals am Tage mit jedesmaliger neuer Aussaat Ton Petechien 
tber den ganien Körper. Neben Lachesis gab ich damals gegen 
die rheumatoiden Oliederschmersen Rhus. 

Es erhebt sich die Frage: Inwieweit ist das Behring-Serun, 
dessen spesifisch-heilende Wirkungen einwandsfrei feststehen, flber- 
haupt nötig, speiiell: wirkt es in schweren FUlen besseri wie 
unsere altbewfthrten homöopathischen Mittel? Nun, soweit ich selbst 
ein abschliessendes Urteil abgeben kann — und das kann ich 
Idder nichtl — ist es in der weitaus grössten Zahl der FSlle 
g&nslich fiberflOssig; ich selbst habe seine Anwendung nie nötig 
gehabt und auch bexfiglich der Heilungsdauer keinen Yonug des 
Behringschen Serums feststellen können. Wozu aber dann die 
Ausgaben fttr das Mittel den Kranken sumuten; wozu die um- 
ständliche Bereitung und ebenso umständliche Anwradung, wenn 
es Einfocheres gibt?l • 

Eines scheint mir mit nicht misszuverstehender Deutlich- 
keit im Hinblick auf die fabeUialte Überschätzung des Heilwertes 
dieses und anderer Spezifika gegen bestimmte Krankheiten hervor- 
zugehen, nämlich die Forderung, mit noch viel grösserer wissen^ 
schaftlicher Genauigkeit vorzugehen bei der Prüfung dar Arzndes, 
als dies bislang sogar von dem aberzeugtesten und genauesten 
Vertreter der Wissenschaft fttr nötig gehalten wurde. Nur m 
solcher Arbeit und in engster Fühlungnahme an die wissenschaft- 
liche Medizin unter Einftthnng und peinlichster Innehaltung ihrer 
Prflfnngsmethoden kann unsere homöopathische Sache in ihren 
Grundlagen gefestigt, in ihrem Bestände erhalten und gefltrdert 
werden. Weg mit allem ttbertriebenen Subjektivismus, weg mit 
allem medizinischen Philosophieren, weg mit aller paranoischen 
Eombinierungslust, die aus zufälligem Zusammentreffen eiizehier 
umstände sofort Naturgesetze folgertl Und vor allem raus mit allen 
unklaren Köpfien aus der Homöopathie! Was wfar braucheui ist bis 
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k die kkintten Dinge klare, methodiBehe, wisBeiiBchifaiche Fo]> 
Behang und stbidige, gewiBieiduifteste NachprOfong der gewennenen 
Brg«bni8Be. Dan aber mttasen wir Anschlags an die betreffenden 
Kreise Sachen und geschalte Pharmakologeni Path(rtogen and 
Kliniker ftr onsare Sache za gewinnen trachten. AndemfsUs — 
wie sehen die Jetttzeit lehrt — werden ans ansore wiridich 
braachbaren Erfolge darch Arbeit and Erfolg ans dem gegnerischen 
Lager lahmgelegt and stillschweigend bei Seite geschoben 1 Der 
ainfitche praktische^ Arzt kann eine solche Arbeit nicht leisten; 
ihm fehlen Vorbildangi Zeit and Mittel Seine Arbeit kann nor 
dadorch einen relativen Wert erhalten, dass er klinische Arbeit 
bis ins frinste Detail treibt, woza eine möglichst eingehende 
wissenschafUiohe Sehnlong die anomgängliche Orandlage bilden 
■lass. Meiner Übenengang nach kann der Ant flberhaipt nicht 
genag wissenschaftHche Aosbildong besitien (ich wollte, ich besässe 
sdbet mehr daTonI Der Verf.); or hat im Oegenteil davon stets 
viel sa wenig. Das sage ich haoptsichlich aach im Hinblick anf 
die gvtaehtliche Titigkeit des Arztes, in der das möglichst hohe 
Mass wissenschaftlich-medizinischer Schalang geradeza die conditio 
siie qaa non ist. Je gediegener and vielseitiger das ¥^ssen eines 
Mensehen ist, ein desto höher stehendes Glied des Tierreiches ist 
er and am so natibringender wird er f&r die Allgemeinheit sein. 
Das ist im Grande genommen eine Binsenwahrheit 1 



StreiMge durch die Arzneimittellehre. 

Von Dr. Dahlke« 



IX. 
Hnateii (Forts.)* 

Arsen, alb. Hasten von Kitzel im Ltrynz; trocken, nnaaf- 
hörlich, natdos; schlimmer in kalter Laft, nachts, nach dem 
Miederlegen. 

Es passt besonders für die Winterkatarrhe bei alten Lenten, 
Emphysematikem, Phihisikem. Man darf hier nicht immer das 
aasgesprochene Arsen -Bild, mit seiner Angst, seiner hoch- 
gradigen Schwiche and seinen sonstigen alarmierenden Symp- 
tomen erwarten. Es handelt sich meist nar am einfiiche, int^rconente 
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Katarrhe, die freilich das OemeiiiBaine habeoi dasB ihnen aUen. 
eine geschwächte Konstitution zu Gründe liegt 

Zu Tergleichen sind hier Calc. carb. und Phosphor. Galc. 
carb. hat, wie Arsen, die leichte Erklltlichkeit; empfindlich gegen 
Kälte in jeder Form. Jede Erkältung schlägt auf die Atmungsorgane. 
Es hat ferner^ ebenso wie Arsen, die Kurzatmigkeit und den 
nächtlichen anstrengenden Kitzelhusten. Beide passen für drohende 
Phthise. Aber Calc. carb. hat mehr Verschleimtheit auf der 
9rust. Der nachts trockene Husten lOst sich frfib als dick-gelber 
Schleim. Femer hat es die Schweissneigung, welche sich durch 
alle Calcar.-Leiden wie ein roter Faden hindurchzieht Endlich 
passt es mehr fAr Personen, die den Eindruck des Robusten 
machen, trotzdem aber bei jeder Anstrengung schnell versagen, 
teils infolge yon Muskelschwäche, teils infolge von Kurzatmigkeit 
Ein äusseres Zeichen dafür, dass die Derbheit des Calcar.-Kranken 
nur Schein ist, liegt auch in der Bew^lichkeit seines Blutes 
(Neigung zu Wallungen nach oben bei kalten F&ssen). Hier steht 
Galcar. dem Ferrum nahe, dem es auch in seiner Ndgung zu 
Menorrhagien gleicht. 

Phosphor unterscheidet sich hier vom ArsjBu 1. durch die 
intensivere Mitbeteiligung des Larynx (Heiserkeit, Schmerz, Brennen, 
Empfindlichkeit gegen Berfthrung); 2. durch die grössere Neigung 
zu blutigem Sputum; 3. durch die ausgesprochene Verschlimmerung 
bei Links-Liegen; 4. hat Phosphor, an Stelle der ängstlichen Be- 
klemmung des Arsen, ein eigenartiges Last- und Spannungsgeffihl 
im oberen Teil der Brust; ein Gefühl; als ob die Lungen zusammen- 
geschnürt würden. Beiläufig bemerkt sei hier, dass fOr Galcarea 
charakteristisch ist die Empfindlichkeit der Brust bei Berührung, 
ein guter Hinweis auf das Mittel bei phthisischen Prozessen; 
5. geht die Empfindlichkeit des Phosphors bezüglich seines Hustens 
nicht allein auf die Kälte, wie es beim Arsenhusten der Fall ist, 
sondern beim Phosphor verschlimmert eich der Husten, ausser 
durch Kälte, durch alle äusseren Eindrücke: durch Oerüche, durch 
Sprechen, Anwesenheit Fremder usw. Zu vergleichen ist hier das 
bei Ambra Gesagte. 

Arsen, jodat Da es der Hauptsache nach nicht durch 
Prüfung, sondern durch Empirie bekannt ist, so fdilen die fei- 
neren Beziehungen. Trotzdem der Husten im Arsen. jodat-Bild 
eine wichtige Bolle spielt^ ist doch nicht Charakterisierendes über 
ihn zu sagen. Dadurch soll aber dem hohen Wert des Mittels 
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bd jenen Zuständen, die mit Hosten, Fieber, DorchMen und 
NaehtsctaweiBsen einhergetaen, nichts abgesprochen werden. 

Arum triph. Trockner, erschöpfender Hasten. Beim Hasten 
ist der Hals so sohmenhaft, dass der Kranke die Hand an den 
Hals legt OefOhl Ton Boheit und Brennen vom Bachen bis in 
die Langen hinein. 

Aram ist bei Hasten wenig bekannt. Meist wird es nar, ab- 
gesehen yon den bekannten Indikationen bei septischen Leiden, 
bei den Halsleiden der Sänger and Prediger gebraacht Als 
Hastenmittel kann es im Verlaaf der Phthise in Frage kommen, 
wenn diese abnorme Schmerzhaftigkeit des Kehlkopfes beim Hasten 
da ist Za Tergleichen ist hier vor allem Phosphor. Beide Mittel 
stehen sich aasaerdem nahe darch ihre Neigang za Blatangen 
and an hochgradiger Schwäche. Unterschieden ist Aram darch 
dieses Oeffthl von Boheit and Brennen aaf den Schleimhänten, 
das scheu mit den Lippen be^nt and sich tiefer ins Innere 
fortsetat 

Bei der Empfindlichkeit des Larynx sind za vergleichen femer: 
Aconit, Cantharis and Gepa. Aconit and Gepa stehen ihrem 
Charakter nach dem Aram völlig fern. Cantharis seinerseits hat 
so viele Besonderheiten, dass es im gegebenen Fall nicht schwer 
sein wird, die ünterscheidang vorzanehmen. 

Asa foetida. Anhaltender, karzer, qaftlender Hasten, nachts 
schlimmer« — Beklemmang, als ob sie die Brast nicht aasdehnen 
könnte« Brastdrack, wie von einem Gewicht . Krampfhafte Za- 
sammenschnfirang der Brast bis in den Schland hinein. 

Dieses merkwürdige Mittel, das spezielle Beziehangen za 
scheipbar so völlig verschiedenartigen Leiden (Oicht, Laos, Hysterie) 
i^afweist, ist vor allem darch seine Magen-Dacm-Symptome aaf der 
Basis der Hysterie bekannt Aach die oben angef&hrten Symptome 
sind hysterischen resp. nervösen Ursprangs and können als solche 
allein anftreten, meist aber werden sie in irgend einem Connez 
mit Magen-Darm-Störangen stehen, ohne welche man selten einen 
Asa-foetida-Fall finden wird. Angehäafte Blähangen, die nicht 
den normalen Weg nach unten geben, rafen das Asthma and die 
eigenartigen Brast- and Herzbeschwerden hervor, die das Mittel 
neben Carbo veg., Lycopod., Nuz mosch., Sanguin. stellen. Bei 
Asa foetida ist nicht aasdrflcklich das Symptom angegeben, was 
sich z. B« bei Carbo findet: »Abgang von Blähangen bessert alle, 
anch die entfernten Beschwerden^ oder bei Sangainar.: »Hinten 
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besser nach AS^mg-iPdB Blähangen.^ Aber es liegt in dem Charakter 
des Mittels, dass wir Shnliches wohl erwarten dOrfen, aneh wenn 
es nicht ausdrOcklich im Symptomen- Verseichnis steht 

Beim nichtlichen Eitzelhnsten Nervöser sind zu f ergleichen: 
Bell«, Hyoscy., Cimiciti Anromi Polsat Von allen diesen steht 
Anrom unserem Mittel am nftchsten. Hier soll nur anf die Ähn- 
lichkeit im Aussehen beider Kranker hingewiesen werden. Beide 
haben ein YolleSi gedunsenes Gesicht, das bestandig rot, wie Ober- 
hitasti aussieht; aber diese Böte ist nicht rein, sondern es ist ein 
bliuliches Bot, womit die Unterscheidung von der Beilad. scrfort 
gegeben ist. Schwerer kann es schon mal werden, das Aurum* 
und Asa foetida-Oesicht vom Oesicht des Sulfnr- oder Garbo- oder 
Lachesis-Kranken zu unterscheiden. 

Bei dem oben erwähnten Znsammenschnarungsgef&hl auf der 
Bf ust ist zu vergleichen Phosphor und Garbo veg. Bei dem Ge- 
wicht-Gefühl sind zu vergleichen: dieselben und Ferrum. 

Aur. met Trockner Erampfhusten alle Nacht 

Wie schon oben mehrfach «rwihnt, ist dieser Krampfhusten 
ein nervtser, besonders bei nervösen Frauen auftretend. Femer 
wird man von Aurum etwas erwarten dfirfen, wenn dieser nScht- 
liche Beizhusten sich im Verlauf von Herzleiden zeigt. Wie Leber- 
geschwulst als Begleitsymptom von Herzleiden, nächst der Magnes. 
mur., am meisten auf Aurum hinweist, so dieser Husten. Endlich 
wird Aurum immer genannt als Keuchhusten-Mittel und meist 
noch dazugesetzt ^bei blondhaarigen Kindern mit rotem Gesicht^. 
Auch in der Allopathie wird es in dieser Eigenschaft empfohlen. 
Doch muss ich gestehen, dass ich niemals einen Keuchhusten 
angetroffen habe, der zwingend auf Aurum hingewiesen hätte. 

Balsam. Peruv. Es gilt hiw das behn Arsen, jod. Gesagte. 
Da das Mittel der Hauptsache nach nur ex usu in motbis bekannt 
ist, so ist fiber seinen Husten nichts Charakterisierendes zu sagen. 
Nachtschweiss und hektisches Fieber bestehen wie beim Arsen, 
jod., doch dürfte es sich von diesem dadurch unterscheiden, dass 
es mehr Basseln auf der Brust und mehr Eiterauswurf hat, dafttr 
weniger Neigung zu Durchfällen. Alles in allem ein nützliches 
und oft vergessenes Mittel, was auch wohl anwendbar ist bei ehi- 
fachen verschleppten Katarrhen, die sich durch reichliche, schleimig- 
eitrige Sekretion auszeichnen. Zu vergleichen dttefte es mit 
Gummi Ammoniac. sein. Von Guajae«, dem es im ganzen nahe 
steht unterscheidet es sich durch das Fdilm des üblen €teruche0, 
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der eich im Gnajac-Fftll irgendwo finden muBS, entweder «m Aus- 
wurf oder am Schweiss, oder am Urixu — Der Phellandriom-Fall 
ist weitejMrorgescliritten und produziert gleich dem Gnajac-Fall 
Btii^keiitoii Eiter. 

Baryt, carb. Husten trockeui heiseri erstickend; schlimmer 
nachts; im Li^en, beim Essen, beim Daran-Denken^ in Gegenwart 
Fremdar. 

Wir wissen Ton manchen Arzneien, dass sie besondere Be- 
liehongen zu bestimmten Lebensaltern haben. So wirken z. B. 
Aurumi Goi^um auf gewisse, dem Oreisenalter eigentflmliche Pro* 
zesse. Sepia wirkt mit VorUebe auf die Zeit der Klimaxis, Pulsat. 
auf die Zeit der Entwickelung bei Mädchen, Phosphor auf die Zeit 
das stärksten Wachstums u.s.w. So wirkt Baryt mit Vorliebe auf 
die erste und die letzte Altersstufe, das Kindes- und das Oreisen- 
alter. Es ist eins unsrer Hauptmittel fflr die dem Greisenaker 
eigentümlichen Veränderungen am Gehirn und am Herzen resp» 
den grossen Gefftssen. Es ist ferner em wichtiges Büttel bei der 
Magenschwäehe alter Leute, wenn die Beschwerden den Verdacht 
auf dn in der Entwickelung begriffenes malignes Leiden erregen. 
Bs ist endlich ein wichtiges Mittel bm den Bronehiil-Eatarrhen 
alter Leuto, wenn die Brust voll Sdüeim ist, aber TOr Schwäche 
nicht ausgeworfen werden kann. Jeder Witterungstechsel yer* 
Bchlimmeit den Zustand« 

Es sind hier zu vergleichen Arsen, Antim«tart. und Ammoniac. 
Gummi« 

Beim Husten skrofulSser Kinder ist Tor allem Bulfur und 
Calc. earb. zu tergMchen. 

Alle drei haben de^ Kitzelhusten, schlimmer nachts im Liegen. 
Alle drei haben die Brust voll Schleim, der sich erst morgens 
rrap. tagsflOier löst. Alle drei haben dieses dgentfimliche Schwäche* 
gefUü auf der Brust. Die Kranken (dieses bezieht sieh natfirlich 
nicht allein auf skrofulöse Kinder) haben den Eindruck, als ob 
sie vor Schwäche nicht sprechen könnten. Indessen geht beim 
Baryt*Kranken dieses Schwächegeftthl bis zur Herzgrube hinunter, 
was bei Galcar. und Sulfnr nicht der Fall ist. Femer hat Baryt 
ein Wundheitsgeffthl auf der %ust, Galcar. hat die oben schon 
erwähnte Empfindlichkeit der Brust bei BerOhrung. Sulfur hat 
TW aUeii dreien die lebhaftesten Schmerzempfindungen, eineneitB 
ehMU. Brennsehmens, der dem Charakter des ganzen Mittels ent* 
spricht und zweitens stechende Schmerzen, besonders aitf der 
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linken Braatseite, die bis cor Scapnla dorchfahian und das Mittel 
neben solche Mittel wie Apis, Cimicif., Pulsati Ai^ent Btellen 
(et Arg. met.). 

Alle drei haben eine abnorme ErkUtlichkeit Auf jedes 
Lflftchen reagieren sie mit irgend einem Katarrh. Aber bei Galcar., 
vielleicht anch bei Baryt, ist es besonders der Kopf, der sich 
dnrch diese Empfindlichkeit auszeichnet. 

Trotz dieser Ähnlichkeiten wird es meist nicht schwer seiui 
Sulfur aus dem Trio auszuscheiden, z. B. auf Qrund der Haut- 
symptome. Der spärliche, stinkendOi scharfe SchweisSi ebenso der 
Charakter seiner Haut-Eruptionen unterscheidet Sulfur zur QenfigO 
von Baryt und Calcar. Dagegen ist es oft eine schwierige Aufigab^ 
bei skrofulösen Kindern, Baryt, und Calcar. zu unterscheiden. 
Das Baryt-Symptom «geistig zurückgebliebener Kinder* wird sich 
erstens nicht sehr häufig finden und zweitens contraindiciert es 
nicht die Calcar. Das Baryt.-Symptom «Husten besser, bei Liegen 
auf dem Bauch' ist so scdten, dass ich mich nicht entsinne, es 
je getroffen zu haben* Ein Ähnliches gilt von «Husten in Qegen* 
wart Fremder^, beiläufig ein Symptom, das in erster Linie auf 
Phosphoi hinweist. Das Symptom „Verschlimmerung beim Daran- 
denken^ wird bei Kindern kaum einen Wert haben« Der Oe- 
samteindruck ist bei beiden Mitteln der gleiche: schwerfallige, 
derbe Kinder mit dickem Bauch, geschwollenen Drflsen und zu 
allerhand krustenartigen Ausschlägen neigend. Die brauchbarsten 
Unterschiede dürften folgende sein: 1. Calcar« hat grössere 
Schweissneigung. 2. Das Symptom «feuchte kalte FOsse resp. 
Hände^ spricht mehr für Calcarea. 8. Im allgemeinen kann man 
sagen, dass Baryt, mehr auf die Tonsillen, Calcar. mehr auf die 
Nasenschleimhaut wirkt. 4 Die geschwollene und empfindliche 
Herzgrube, dieses fftr Calcar. so ungemein charakteristische Symptom, 
ist bei Baryt viel weniger ausgesprochen. Der oder die Kranke, 
welche die Knöpfe vor der Herzgrube nie zumachen kann^ weist 
stets zuerst auf Calcarea. 5. Jene eigentfimliche Kombination von 
Nasenpolypen und Herzbeschwerden, wie sie sich auch schoa bei 
Kindern findet, weist immer auf Calcar« 6. Wenn in einem Fall, 
bei dem Calcar. und Baryt, auf der engeren Wahl stehen, sich 
irgend welche Neigung zu Paresen oder Paralysen zeigt, so ist 
stets Baryt zu bevorzugen. Das gleiche ist der Fall bei Affektion 
des Kniegelenks. Bei Knieleiden Skrofulöser sind Baryt mid 
Sulfur die HauptmitteL 
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Alles in allem aber, wenn in einem Fall Von Skrofnloge eine 
exakte Unterscheidong zwischen Baryt nnd Galcar. nicht möglich 
isty so können wir uns wohl damit trösten, dass das Unglttck nicht 
so sehr gross ist, wenn eines statt des anderen gewählt wurde. 

Beilad.; Husten trockeui von Kitzel im Larynx, krampf- 
artig; schlimmer im Liegen, nachts; Reiz, wie von Staub oder Ton 
Fremdkörpern. 

Eines unser wichtigsten Hustenmittel. Bei dem trockenen, 
n&chtlichen Beizhusten das erste Mittel, auch wenn andere Beilad.- 
Symptome (der Blutandrang zum Kopf, der pochende, zersprengende 
Eopfiichmerz) fehlen. 

Besondere Beachtung verdient das Symptom MHustenanftlle 
mit Niesen endigend^, ein Symptom, das man .am häufigsten im 
Yeriauf des Stickhustens treffen wird. 

Dieses Symptom findet sich ausserdem bei Cina, Agaric, 
Senega. Husten und Niesen zusammen findet sich bei Alum., 
Hepar., LobeL, Natr. mur., Sep., Squilla. 

Bei Stickhusten ist Beilad. vielleicht unser gebräuchlichstes 
MitteL Ein Unterschied zwischen ihr und der Drosera wurde 
oben bei Amica schon angegeben. Von Ipecac. unterscheidet es 
die geringere Brechneigung und das Fehlen von Begleit-Katarrhen. 
Von Cuprum unterscheidet es die geringere Brechneigung und das 
Fehlen der Gyanose. Stramon. unterscheidet sich durch die ge* 
ringare Mitbeteiligung des Qefässsystems und die grössere Nei- 
gung zu Konvulsionen. Cuprum und Stramon. sind die beiden 
Stickhusten-Mittel, welche die schwersten Anfälle hervorrufen. 

Borax. Husten trocken, mit stechenden Schmerzen im oberen 
Teil der rechten Brust. — Kurzatmigkeit 

Es handelt sich um schleichende Fälle, die in Phthise Aber- 
zugehen drohen. Zu vergleichen sind hier solche Mittel wie Argent. 
met, Magnes. carb., Mangan, Arsen, Calc carb. Die stechenden 
Schmerzen im oberen Teil der rechten Brust und die Kurzatmigkeit 
stellen das Mittel dem KaL carb. nahe, das ja auch für solche 
schleichenden Fälle passt, die in Phthise aberzugehen drohen« 

Borax hat eine Eigent&mlichkeit, die das Mittel in allen Lagen 
charakterisiert: die Neigung zu Aphten-Bildung auf den Schleim- 
häuten, besonders der Mundschleimhaut. Wunder Mund ist eine 
Erscheinung, die sich bei vielen Borax-Leiden findet, also auch in 
unserem Fall auf das Mittel hinweisen wOrde. Ausser Borax gibt 
es ein anderee Mittel, das diese Neigung zu wundem Mund bei 
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YarscU^martigeA Leiden hat: Garb. veg. Schtoichende Lungen- 
leiden mit Neigung zu Aphten^BUdung würden am meisten auf 
Borax und Garbo hinweisen. Nicht zu verwechseln hiermit ist eine 
andere Erscheinung: wenn nimlich im letzten Stadium der Phthise 
der Mund wund wird durch Soorbildung. Das ist das Gebiet der 
Säuren, insonderheit der Schwefel- und Phosphor-Säure. 

Brom. Husten yon Kitzel im Hals; locker, abw ohne Aus- 
wurf; schlimmar im warmen Zimmer, bei Heisswerden. 

Die Beziehungen des Brom gehen in erster Linie auf den 
Larynz. Wenn ein Husten auf Brom hinw^en soll, so werden 
Begleiterscheinungen von Seiten des Kehlkopfes nicht fehlen dflrfen« 
Empfindlichkeit des Larynx bei Berfihrung; Bauheit, Wundheits- 
gef&hl im Laryu; Kältegefühl, als ob die Luft kalt hineinkommt; 
Krampf und ZusammenschnflrungsgefBhl; Schleimrassebi im Larynx; 
Qefähl, als ob man durch einen Schwamm atmet; Heiserkeit, 
schlimmer durch Überhitzung. 

Bezüglich des Symptomee „Empfindlichkeit des Larynx bei 
Berährung** ist das bei Amm tryph. Gesagte zu vergleichen. Bei 
dem Gefühl, als ob der Kehlkopf durch einen Schwamm ausgefüUt 
wäre, ist zu vergleichen das Phosphor-Symptom: „Gefühl als ob 
der Kehlkopf mit Pelz ausgefüttert ist<* Dem Brom am nächsten 
in Bezug auf dieses merkwürdige Symptom steht aber wiriil Lact 
add., dessen Kehlkopf-Symptome auch im übrigen denen des Brom 
sehr ähnlich sind. Femar ist zu vergldchen Antim. crud. mit 
seinem Pfiockgefühl im Hals. Noch näher rückt dieses unserem 
Mittel durch die Art aeiner Heiserkeit Beide haben »Heiserkeit 
durch Überhitzung^. Bei Antim. crud« heisst es dann weiter: 
«Durch Ruhe und Abkühlung k(mmit die Stunme wieder**. Bei 
Antim. crud. ist dieses ein bemerkenswertes Einzelsymptom. Die 
(Olgemeine Verschlimmerung durch Wärme liegt nicht im Charakter 
des Mittels. Im Gegenteil, Wärme bessert viele Beschwerden, 
z. B. die gichtischen. Nur die direkte strahlende Wärme wirkt 
im allgemeinen ungünstig auf sämmtliche Beschwerden ein. Bei 
Brom dagegen liegt der Stimmverlusft durch Überhitzung im Bahmen 
des Mittels. Das ganze Befinden des %om-Krankra wird ver- 
schlimmert von Warmwerden in jeder Form. Man ^ieht die ihn« 
lichkeit mit dem Jod- resp. Jod-Kali-Kranken, den Unbehagen 
und Unruhe aus dem warmen Zimmer ins Freie treiben. Dabei 
mag es aber bei beiden wohl sein, dass die lokalen Beschwerden 
sich durch Kälte verschlimmem. 
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Bei der VerBchlimmenmg durch Wärme (Zimmer* wie Sonnen- 
wirme) ist ferner an Lachesie za denken, das ansaerdem das bei 
ftom erwihnte Zosanomenschnfirnngsgeffthl im Larynx hat und 
gldehfBlls Empfindlichkeit des Larynx. Doch diese Empfindlichkeit 
der Lachesis ist weniger entzfindUcher, als yielmehr nenröser 
Natur. Dar Kranke reagiert auf Berfthrung des Larynx mit Er- 
stickiingsgefllhl. Femer entsteht der Eitselhusten der Lachesis be- 
sonders im Einschlafeni anf den Kranken mit ErwflrgungsgefUil 
wirkend. 

Beim Husten ^schlinuner durch Eintritt in ein warmes Zimmer*^ 
ist Bryon. immer das erste Mittel, an das zn denken ist. 



Einige Bemerkungen über Herzkrankheiten. 

Von Br. KrOner-Potsdam. 
Vortrag, gehalten im Berliner Verein homöopathischer Ärzte. 

Meine Herren t Was ich Ihnen heute Abend vortragen will, 
ist nicht ein vollständiges Beferat Aber irgend einen Teil des 
(Gebiets der Herzkrankheiten, sondern eine kurse Hauderel fiber 
einige persönliche Erfahrungen, und ich beabsichtige weniger, 
Ihnen etwas Neues zu bringen, als Sie anzuregen, heute aus dem 
Schatz Ihrer Erfahrungen der Allgemeinheit mitzuteilen« 

Zuerst einige diagnostische Fragen. Die Lehre von den 
Herzkrankheiten befindet sich gegeniriütig offenbar im Zustand 
einer grflndlichen Revolution. Als ich vor 20 Jahren studierte, 
war das A und das der Klinik die Lehre von den Herzklappen- 
fehlem — alles andere existierte kaum« Ein kurzes Kapitel fiber 
Myocarditis (die man ja an der Leiche schön demonstrieren konnte), 
fiber idiopathische Hypertrophie, die ja eben&Us physikalisch nach- 
weisbar war, dann ganz kurz ein Ding, ffir das man eigentlich 
nur einen englischen Ausdruck hatte, das «weakened heart*, und 
schliesslich einige Bemerkungen fiber nervöse Herzleiden — und 
fertig wars. Wie anders heutzutage 1 Befingstigend wichst jetzt 
die Literatur fiber die funktionellen Herzleiden und fiber die 
muskuUre Insuffizienz des Herzens, und das alte Dogma Herz« 
Bd.zxvx le 
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Uappenfehler = Todeearteili hat aufgehört Arzte und Kranke in 
Schrecken oder dumpfe Resignation zu versetzen. 

Freilich spukt die alte Anschauung noch vielfach in deik 
Köpfen der Ärzte. Häufig habe ich wahrgenommen^ dass PatienteUi 
bei denen ein kleines accidentelles Geräusch vorhanden war, mit 
der Diagnose eines Klappenfehlers zu mir kamen, oder dass andere, 
bei denen trotz hochgradiger Herzstörungen kein Geräusch zu 
finden war, ein rein nervöses Herzleiden haben seilten. Derartige 
diagnostische Irrtümer sind oft von grosser praktischer Wichtigkeit 
)dan denke sich einen Mann mit sitzender Lebensweise, dbr zur 
Korpulenz neigt, gelegentlich fiber Herzklopfen oder Aussetzen des 
Pulses klagt, sonst aber ganz wohl ist, alle Jahre seine Bergtour 
macht und von dieser gesund und frisch zurückkehrt Der Arzt 
findet ein systolisches Geräusch über der Pulmonalis, erschreckt 
den Ifann mit der Diagnose eines Herzkli^penfehlers und vetbrdüet 
ihm möglichste Buhe. Muss der Patient nicht infolge deir fklschen 
Diagnose zum Hypochonder werden und bei seiner Anlage zur 
Fettanhäufung schliesslich zu einem Fettherz kommen? 

Einen gewissen Schutz gegen das leichtsinnige Diagnostizieren 
eines Klappenfehlers gibt es, dass man erst dann zufrieden ist, 
wenn man festgestellt hat, was für ein Klappenfehler vor- 
liegt, in allen andern Fällen aber mit seinem Urteil zurück- 
haltend ist. 

Das Schwierige an der Diagnose der Herzkrankheiten ist, 
dass in den meisten Fällen ein oder zwei Symptome nicht zur 
Stellung der sicheren Diagnose genügen, sondern man ällö Fiik- 
toren zusammen zum Aufbau derselben verwenden muss, mit 
andern Worten, dass die Symptome nicht eindeutig sidd. 

Hierher gehören einmal die accidentellen Geräusche. 
Ich bin oft genug in der Lage gewesen, mich besinnen zu müsseir, 
ob ein von einem Kollegen diagnostizierter Klappenfehler wirklich 
"existiere und habe diesem Punkt immer besondere Aufmerksamkeit 
zugewendet, und seit ich darauf achte, finde ich, dass ein acci- 
dentelles systolisches Geräusch über der Pulmonalis^ nebeii dem 
man meist den Ton hört, ungemein häufig ist. Um das Geräusch 
als accidentelles zu kennzeichnen, muss man jedoch die Abwesenheit 
jeder YergrÖsserung des Herzens verlangen. Etwas anders steht 
es mit dem accidenteHen systolischen Geräusch an der Herzspitzet 
es kommt bekanntermassen als anämisches, sowie als Fidbergeräusch 
vor* Lidgt also nicht ein derartiger Zustand vor, so ist der Ver- 
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dacht auf eine HitraliDsnffizienz immerhin gerechtfertigt. Dieees 
Gerioach kann z. B. auch bei Oelenkrheamatismus Anläse zu Irr* 
tamem geben: man diagnostiziert datans auf eine Endocarditis 
ond ist stolz, wenn sich daraus kein Klappenfehler entwickelt« 
Daraas ergibt sich die Vorsichtsmassregeli eine Endocarditis nicht 
auf Grund eines systolischen Geräusches allein mit Sicherheit an- 
zunehmen. Das echte endocarditische Ger&usch gibt sich auch 
^meist durch seine grössere Stärke und weitere Verbreitung kund. 
Sind erhebliches Fieber (eventuell ohne Exacerbation der Gelenk- 
ichmerzen), starke subjeUive Herzsymptome^ sehr vermehrte Herz- 
tätigkeit und vor allem Dilatation oder mehrere dieser Symptome 
vorhanden, so gewinnt die Diagnose an llVahrscheinlichkeit. 
Hänfigi nach meinen Erfahrungen reichlich in der Mehrzahl der 
FäUoi fehlen jedoch subjektive Symptome und flerzvergrösserung 
wenigstens zu Ai^i^g der Eomplikationi so dass man mit seinem 
UrteU zurückhaltend sein muss. 

In vielen Fällen schätzt der Charakter dep accidentellen Ge- 
räusches vor Verwechslung: es ist fiist immer toisoi hauchend, oft 
hdrt man daneben den reinen Herzton, Auch ist seine Hörbarkeit 
in der Regel auf einen kleinen Bezirk beschränkt. 

Diastolische accidenteUe Geräusche kommen vor, sind jedoch 
so selten, dass sie praktisch kaum \n Betracht kommen« 

Die (MTganischen Geräusche sind in der grossen Mehrzahl der 
FäUe die Merkmale eines Herzklappenfehlers und als solche ja 
allgemein bekannt. Man muss aber beachten« dass sie auch bei 
aweifellosen Klappenfehlern vermisst werden. Vor allem dami| 
wenn bei hochgradiger Eompensationsstörung überhaupt die Schall- 
«ncheinungen am Herzen verworren werden. Oft sieht man dann 
«unter Gebrauch eines Herztonicums das GeAusch wieder zum 
Vorschein kommen. Wichtiger ist, dass uuch ohne Eompensationf- 
Störung Elappengeräusche vermisst werden können. Ich behandelte 
kürzlich ^ine Patientin, die von ihrem früheren Ar^t als nervöf 
^ersleidend bezeichnet wurde, weil er nie ein Geräusch nachr 
weisen konntet Auch ich habe nur zuweilen über dem unteren 
Herzabschnttt ein ganz undeutliches Geräusch gehört, sowohl 
während der Eompensationsstörung, als auch nachher, und doch 
litt die Patientin an einem kombinierten Mitralfehler, irie ans der 
(erheblichen Dilatation nach rechts und links zu schliessen war und 
schliesslich durch die Sektion erwiesen wurde, 
' Findet man eine Herzvergrösseruqg nach irgend einer Seite, 
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80 moBB man in erster Linie an die Möglichkeit eines Klappen* 
feUers denken nnd erst dann diese Annahme- fallen lassen, wenn 
die Vergrössemng anderweitig genügend erklärt werden kann. 
Ffir das rechte Herz kommen da eigentlich nnr die leicht nach- 
zuweisenden chronischen Longenkatarrhe mit Emphysem in Betracht» 
während man beim linken Herzen an eine Reihe von Faktoren za 
denken hat: Überanstrengungen, andauernde schwere Oemfitsbe- 
•wegungen, Einfluss von Kafifeci Tabak und vor allem Alkohol, 
sowie die oft schwer zu ennittelnden Nierenkrankheiten. Man 
halte sich gegenwärtig, dass gerade im Stadium der kompensa- 
torischen Herzhypertrophie das Eiweiss^ im Hum oft» bei Schrumpf- 
niere sogar in der Regel fehlt. 

Hervorgehoben mfissen noch werden die wechselnden Herz- 
geräusche, d. h. solche, die man das einemal hOrt, während sie 
bei einer späteren Untersuchung vermisst werden^ Sie erwecken 
jedenfalls den Verdacht, nur aceidenteller Natur zu sein« In 
Budem Fällen aber kommt man zu der Annahme eines relativen 
Klappenfehlers. Infolge erhöhter Inaiispruchnahme des Herzens 
und einer kleinen Dehnünj^ kann die vorher suffiziente Klappe 
Bchlussunfähig werden, so dass ein Qeräusch auftritt, das wieder 
verschwindet, sobald der Herzmuskel sich wieder auf seine normale 
Grösse zusammengezogen hat 

Sodann möchte ich noch auf eine Quelle des Irrtums hin- 
weisen: Oft hört man ein Geräusch nur bei festem Aufsetzen des 
Stethoskops. In manchen Fällen bat man die- Empfindung, dasfc 
^in wirklich bestehendes Geräusch erst durch festeres Aufdrücken 
des Instruments zu Gehör gebracht wird, während in manchen 
Fällen man sich des Eindrucks nicht erwehren kann, dass das 
Geräusch erst durch den äusseren Druck erzeugt wird, also in 
'Wahrheit ein Friktionsgeräusch ist Y^ederholung des Versuches 
mit verschiedenen Abänderungen werden meist das Richtige bald 
finden lassen. Ich muss gestehen, dass auch manches, was man 
durch die verschiedenen Arten der Membranstethoskope hört, 
nach meiner Ansicht erst im Apparat erzeugt wird.* 

Hat man einen Klappenfehler mit möglicherer Sicherheit diagno- 
stiziert, so erhebt sich die praktisch, vor allem prognostisch äusserst 
wichtige Frage über die Grösse des Defekts, mit andern Worten 
Aber die Schwere des Fehlers. Man ist leicht geneigt, die Stärke 
oder den Charakter des Geräusches als Massstab anzulegen, aber 
ganz mit Unrecht Der Mechanismue dieser Qeräuitche ist viel 
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den Insoffizienzen könnte man eher den Scldnes ziehen, dassi ja 
enger die Öffnung ist, nm so stärker das Rflckflassgeränsch sein 
mtsse, wüirend bei den Stenosen ein laute» Geräusch auf ein 
lehr enges Ostium, also auf einen schweren Fehler hinweist 
Allein hierbei ist nicht nur die Weite der Dnrchflussöffnung mass- 
gebend, sondern auch die Kraft, mit welcher das Blut hindurchr 
getrieben wird, und schliesslich können gewisse Kleinigkeiten 
(z.B. Schw^gung eines einsigen Klappenzipfels) das Geräusch 
wesentlich beeinflussen. 

Demnach können wir prognostisch die Stärke und Art des 
Oeräuaches kaum verwenden, sondern hierzu brauchen wir 
die- Orössenbestimmung des Herzens, sowie seine funktionelle 
Prüfung« 

Für die erstere besitzen wir zwei Methoden: die Perkussion 
in ihren Terschiedenen Modifikationen und die Sichtbarmachung 
durch Röntgenstrahlen. Was diese neueste Errungenschaft der 
Medizin betrifik, so möchte ich mir die ketzerische Meinung er- 
lauben, dass sie in der grossen Mehrzahl der Fälle nicht mehr 
leistet, als die alten Methoden. Die Abgrenzung des Herzens nach 
links Biacht auch meist nach dem bisherigen Verfahren keine 
Schwierigkeiten, und nach rechts, wo die Perkussion oft yersagti 
machen auch die Schatten Ton Sternum und Wirbelsäule, 
sowie der grossen Oef&sse das Resultat der Durchleuchtung un- 
sicher. 

Bekanntermassen gibt es zwei Methoden, die Herzgrösse zu 
finden, entweder indem man die Zone der absoluten Dämpfung 
und damit die Grösse des der Brustwand unmittelbar anliegenden 
Herzabschnltts bestimmt» oder indem man im Bereich der relatiyen 
Dämpfung die Ghrösse des Herzens direkt bestimmt Die erste 
Methode, leichter auszuüben, hat ^en grossen Nachteil, dass man 
aus dem der Brustwand anliegenden Herzteil nur bedingt auf die 
wahre Herzgrösse schliessen kann (Verwachsungen, Gestalt des 
Thorax, Entwicklung der Lunge, Emphysem!), und man tut daher 
besser, die relatiTe Herzdämpfung und damit direkt die Grösse zu 
ermitteln. Will man aber hier genaue Resultate erhalten, ist es 
unerläsalich, die palpatorische schwache Perkussion anzuwenden. 
Sie wird ausgeführt mit unbeweglichem Handgelenk, der per- 
kutierende Finger darf nicht nach dem Schlage zurfickfedem. 
Klopft man noch möglichst schwach, so werden die Eigenschwin?- 
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gaitgeD des Thorax auf ein Hinimom redusiert und man erhalt 
lehr genaue Resultate« 

In schöner Weise wird die palpatorische Perkussion ergtnst 
durch eine viel angefeindete Methode (sum Teil mit Recht deshalb 
angefeindet, weil ihr Urheber zu viel mit ihr leisten wollte), die 
Friktionsmethode von Smith. Ein biaurales Stethoskop <nach 
meinen Erfahrungen ist ein Phonendoskop nicht notwendig) wird 
mitten auf den Bezirk der absoluten Herzdämpfung aufgesetzt, 
alsdann werden. mit einem etwas borstigen Pinsel (hat man die 
Übung, dass man immer genau gleichmassig streicht, genfigt auch 
der Finger) leise Tom Zentrum nach der Peripherie fortschreitend, 
Striche quer sur Rippenrichtung ausgeffihrt. Wahrend man in 
der nächsten Nahe ein scharf kratzendes Gerilusch hört, yer- 
schwindet dieses plötzlich, sowie man fiber die Herzgrenzen hinaus- 
kommt Ich habe tielfech die Perkussions- und die Friktions- 
methode nacheinander angewendet und war ftberrascht, wie genau 
in der Regel die Resultate flbereinstimmten. Vor allem bei starker 
Fettentwicklung und bei starker weiblicher Mamma Iftsst einen 
die FriktioDsmethode nicht im Stich. 

Die schwache Seite des Verfahrens ist, wie bei allen Methoden, 
die Grössenbestimmung nach rechts, wenn die rechte Hengrense 
das Stemum nicht ftberragt Es empfiehlt sich, das Stethoskop 
fest aufzusetzen, um die Eigenschwingungen des Sternums möglichst 
zu dämpfen; im fibrigen tut man gut daran, die beiden Methoden 
sich gegenseitig kontrollieren zu lassen« 

Was fftr Schlfisse kann man aus der möglichst genau fest- 
gestellten Herzgrösse ziehen? Ist das Hers TOn normaler Grösse, 
80 ist jedenfalls ein schwerer Elappendefekt auszuschliessen« Eine 
erhebliche Herzdehnung ist, wenn kein Klappenfehler Torliegt; 
jedenfalls sehr bedenklich; ist eine Klappe erkrankt, so ist ein 
direkter Schluss nicht zu ziehen, da das Mass der Erweiterung 
abhängt, sowohl von der Grösse des Defekts, wie vom Zustand des 
Herzmuskels, und, wenn letzterer befriedigend ist, auch erhebliche 
Dilatationen ertragen und kompensiert werden können» Mehr kann 
man kaum sagen, da die muskulären Erkrankungen des Herzens, 
auch schwerer Art, nicht notwendig mit Vergrösserungen des 
Herzens dnherzugehen brauchen. Hierzu bedOrfen wir der 
Funktionsprfifung des Herzens, d.h. seiner wiederholten Unter- 
suchungen unter verschiedenen Bedingungen, (im Stehen, Liegen, 
nach leichter, nach schwerer. Anstrengung) und zu verschiedene 



Digitized by 



Google 



Br. EfOner, Einige Bemerlaiiigmi über Henskraiüdieit«!. 247 

Zeiten. Besondere Aubnerksamkeit wende man der Zeit so» 
welche das angestrengte Hera braucht, um wieder zn normaler 
Tätigkeit zurackzukehren. 

Eine häufige Klage der Patienten ist das ^Aussetzen des 
Herzens^ und das Oefähl, als ob em starker Schlag alles Blut 
nach der Brust oder dem Gehirn triebe. Erst in neuerer Zeit 
hat man durch Wenkebach gelernt, zwischen yerschiedenen Arten 
der Arrhythmie zu unterscheiden. In der Mehrzahl der Fälle 
findet man, dass zwei Systolen rasch aufeinanderfolgen und die 
zweite so schwach ist, dass die Pulswelle nicht zur Radialis ge- 
langt. Man hört also den Schlag, aber man ffthlt ihn nicht. Der 
nächste Schlag kommt dann genau zu der Zeit, wo er bei Toll- 
kommener Begelmässigkeit kommen sollte, mit andern Worten, die 
verkürzte und die folgende verlängerte Zusammenziehung sind zu« 
lammen so lang, wie zwei normale Systolen, und am Puls findet 
man einfaches Ausfallen eines Schlages ohne weitere Unregel- 
mässigkeit. Wenkebach bezeichnet diese Abnormität als Extrar 
^tolen und erklärt das Phänomen so, dass durch besondere Er- 
regung eine Systole frfther ausgelöst wird, ehe sich der Muskel 
zur neuen Systole erholt hat. Infolgedessen fällt diese^aus oder 
wird schwächer. Bis zur nächsten Systole ist die Erholungszeit 
länger, auch die angesammelte Blutmenge grösser, infolgedessen 
die Systole kräftiger, und diese ist es, welche die Patienten als 
unangenehm stark empfinden. In yielen Fällen weisen diese Eztra- 
systolra eine grosse Begehnässigkeit auf, insofern jeder zweite, 
dritte usw. Puls ausfällt Die Extrasystolen können auf Muskel- 
erkrankung des Herzens hinweisen^ weit häufiger aber habe ich 
sie als reine Neurose gesehen, z. B. bei Plethorikem nach dem 
Essen. Durch ausgiebige Bewegung wird die Unregelmässigkeit 
nicht schlimmer, verschwindet sogar in vielen Fällen. Iip idlge- 
meinen wird man die Patienten fiber dieses ihnen meist sehr be- 
unruhigende Symptom beruhigen können. 

Eine gewisse Rolle spielt bei der Untersuchung des Herzens 
der zweite Aorten- und Pulmonalton. Während ein verstärkter 
zweiter Pulmonalton auf Stauung im Lungenkreislauf hinweist 
(Mitralfehler, Emphysem, Pneumonie), zeigt der verstärkte zweite 
Aortenton eine Druckerhöhung im grossen Kreislauf an. Die 
Stärke des zweiten Aortentons ist nun bei verschiedenen, auch 
gesunden Menschen, sehr ungleich; man kann daher in der Haupt- 
sache nur im Verlauf einer Krankheit bei einem und demselben 
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Menschen Vergldehe sieben. Bei aUen Zosttnden von Herz- 
insuffizienz bedeutet din Erlltigwerden dieses Tones eine Besse- 
mng, ein Scbwäcberwerden eine Verschlimmening des Zostuides. 
Prognostiscb Abel ist es, wenn der zweite Aortenton gar nicht 
sttrker ist als der erste (Embryocardie); hier ist baldiges Erlahmen 
des Herzens zu fürchten. Von prognostisch schlechter Bedeatnng 
ist auch meist der sogenannte Galopprhythmns des Herzens. 

Die Grösse des Polses ist prognostisch nnr in ganz extremen 
FaUen zu yerwenden. Manche ganz gesunde Leute haben ^nen 
kaum fühlbaren Puls, auch wenn ein abnormer Verlauf der Badialis 
auszuschliessen ist Auch hier lassen sich Vergleiche nur an 
einem Patienten im Verlauf derselben Krankheit anstellen. 

Besondere Sorgfalt wende man der Spannung des Pulses zu, 
die man am besten so schfttzti dass num die zwd Zeigefinger 
nebeneinander auf die Badialis aufsetzt und mit dem proximal 
aufgesetzten Finger so lange drflckt, bis der distale die 
Pulswelle nicht mehr ftthlt Hand in Hand mit der Ver- 
stärkung des Arteriendrucks geht die Accentuierung des sweiten 
Aortentons. 

Einer erhöhten Pulsspannung ist jederzeit, auch ohne dass 
der Patient Klagen Ober sein Herz hat, grosse Beachtung zu 
schenken. Die AnOnge der so weit verbreiteten Arteriosklerose 
können so rechtzeitig erkannt und es kann dem Fortschritt des 
Leidens vorgebeugt werden. 

Das Kapitel von den Herzkrankheiten ist deshalb in der 
Praxis so schwierig, weil memals ein Symptom allein ausschlag- 
gebend ist, weder fOr die Diagnose, noch für die Prognose, sondern 
weil nur sorgfältiges Abwägen sämtlicher Erscheinungen einiger- 
massen Sicherheit verbürgt. 

Und trotzdem lassen einen bei den Herzleiden oft genug alle 
physikalischen Zeichen im Stich, so dass man zu der Annahme 
gedrängt wird, dass humorale Einflüsse eine weit grössere Bolle 
spielen, als die „exakte'' Richtung der Medizin sich zugestehen 
wilL Auf allen Gebieten kommt die alte Humoralpathologie zu 
Ehren, und vermutlich wird man sich auch mit der Zeit erinnern, 
dass der Kreislauf kein mechanisches Pumpwerk, sondern der Teil 
eines lebendigen Organismus und ohne Zusammenhang mit dem 
Ganzen mcht zu verstehen ist. 

Als Beispiel hierfür mag Ihnen ein Fall aus meiner Praxis 
dienen. Ein etwa fünfzigjähriger Mann, früher an Diabetes lei- 
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dendi hat seit etwa 2^ Jahreo Eiweiss im Urin und befragt mich 
wegen Benbeschwerden. Eb waren typische AnftUe von Longen- 
Ödem: plötzlich beftUt ihn eine Angst» mftssige Atemnot, anf der 
Longe stellt sich dUfoses feochtes Bassein ein, reichlich wässerige 
Expektoration. Objekti? war während der AnfiUle nicht etwa ein 
kleiner, sondern dn Toller, stark gespannter Pols, aoch an der 
Temporaiis, zo finden. Trotz des gespannten Polses allmählich 
sonehmende Ödeme. Die meiste Zeit war aosgesprochener Galopp- 
rhythmos am Körper zo hören. Die Anfälle worden oft prompt 
dorch Olonoin beseitigt, jedenfalls aber stets dorch eine Morphiom- 
iigektion von 0,005 rasch onterdrttckt Digitalis wirkte stets on- 
gfinstig (s. weiter onten). Die Ödeme Terschwanden — wie ich 
l^be, ohne Mitwirkong eines Arzneimittels — im Verlaofe einiger 
Tage, wobei der Fat. einen ganz kleinen, weichen Pols zeigte, 
ebenso Terschwanden die Beängstigongen ond das Longenödem 
aof einige Wochen vollständig. Umgekehrt sah ich bei einer 
Longenentzfindong korz Tor dem Tode einen grossen, drahthart 
gespannten Pols. Es weist das alles daraof hin, dass die rein 
physikalische Betrachtongsweise völlig ongenflgend ist 

Ich gedenke heote nicht viel fiber die Herzneorosen zo 
sprechen. Die Diagnose zwischen rdn nervöser ond einer Moskel- 
erkrankong des Herzens ist manchmal nicht ganz leicht. In sehr 
vielen Fällen aber hat man ein einfaches ünterscheidongsmittel: 
bessern sich die Beschwerden bei reichlicher Bewegong (Laofen, 
BadfahrenX so liegt sicher eine reine Neorose vor (wiederholte 
fonktionelle Präfang ist dabei notwendig). Jedoch gUt der Satz 
nicht omgekehrt, da VerschUmmerong dorch Bewegong dne reine 
Neorose nicht aosscbliesst 

Ich gehe non zo einigen therapeotischen ErCahrongen Ober, 
die ich im Laofe der Jahre gemacht habe. Ich bemerke nochmals, 
dass ich mich hierbei, om nicht zo weit aoszoholen, nicht aof das 
weite Gebiet der Herzneorosen begeben werde. 

Vor allem ist bei Herzkranken eine zweckmässige AUgemein- 
behandlong notwendig. Da ihre Faktoren allgemein bekannt ond 
in der Haoptsache anerkannt sind, kann ich das Meiste fibergehen 
ond mir einen Ponkt hervorheben: die Ernährong der Herz- 
kranken. Hier wird viel dadorch gesftndigt, dass viele Ärzte 
einem Herzleidenden eiweissreiche Kost om jeden Preis zoffthren 
wollen. Man vergisst dabei, dass die Eiweissnahrong einerseits 
in der Form der Peptone, in die sie ttbergeht| ein Stimolans für 
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das meist mhebedürftige Hers darstellti undererpeits die Eiifeissr 
nfthraog am allenneiBton diß Bildung TOn Darmselb^tgifteiii be- 
gOnstigt Man sei also mit der Parreichung Ton Eiweisa sparsam, 
begünstige von dep verschiedenen eiweisshaltigen Stoflfen die Milch« 
Leicht verdauliche Vegetabilien so4en nach Möglichkeit genossen 
werden. Bein vegetarische Kost ist dagegen bei organischen Herz- 
leiden zu widerraten. Bei dem oft gänzlichen Darniederliegen des 
Appetits kann man zuweilen kflnstliche Nährmittel nicht ent* 
behren; man bevorzuge die aus Milch dargestellten (Plasmoui Sa- 
natogen)« 

Eine weitere» nicht unwichtige Frage betrifft die Flfissigkeits- 
zufuhr bei Herzleiden. In der Regel ki|nn man sagen^ dass der 
Kulturmensch zu viel Elflssigkeit aufnimmt, und somit ist es ge- 
rechtfertigti in den ineisten Fällen auf Beschränkung der Fllissig^ 
keitszufuhr zu dringen, um dem Herzen seine Arbeit zu erleichtern, 
Auch ist nicht zu yergessen, dass das, was die Kranken als Durst 
empfinden, zum Teil nur die Folge der vom schnellen Atmen 
ausgetrockneten Mundschleimhaut ist und leicht durch regelmässiges 
Gurgeln und Mundspfllen zu beheben ist. Doch wflrde man fehl- 
gehen, wenn man jed^ Durstgef&hl nur als üble Gewohnheit 
ansehen wollte. In vielen Fällen ist ßs doch nur der richtige 
Instinkt des Kranken, der ihn nach Wasser verlangen Iftsst Ein 
massiger Flftssigkeitsgenuss, der daneben auch durstlöschend wirkt, 
nnd wobei neben reinem Wasser die Säuerlinge zu bevorzugen 
sind, kann deshalb nicht schaden; lieber läset man sonst den 
Patienten etwas trocken leben, indem man ihm z« 6, Suppen und 
dergl. entzieht 

Soll man Herzkranken Alkohol geben oder nicht? Nachdem 
^her Alkohol als ein vortreffliches Herzstimulans angesehen 
worden war, das durch unterschiedslose Anwendung sicher viel 
Schaden gestiftet hat, ist man jetzt in das entgegengesetzte Ekt 
trem verfallen und neigt dazu^ den Herzkranken Alkohol grundr 
sätzlich zu verbieten, und doch glaube ich, dass er bei ver- 
nünftiger Anwendung auch bei Herzleiden noch seinen PUtz hat 
Bier, das gleichzeitig viel Flftssigkeit zuf&hrt und durch seine 
Kohlensäure den Magen aufbläht, darf freilich nur in kleinen 
Quantitäten erlaubt werden, dagegen sieht man von einem Schluck 
Wein oft gute Wirkungen« So habe ich öfters gefunden, dass die 
MEztrasTStolen* nach massigem Weingenuss verschwanden. Fem^ 
halte ich den Wein da fttr angezeigt, wo reine Schwäche^ustände 
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dei Her<eD8, Tor allem auf anämischer Basis, forliegem Aucb 
bei Klappenfehlern kann man gute Wirkungen sehen. Dagegeil 
tut man gut, Alkohol da su ? erbieten, wo neben der HertschwSehe 
Aach erhöhte Pulsfrequenz, Oberhaupt Aufregungszust&nde be« 
stehen. Diese werden durch Alkohol nur yermehrt Das Mass 
des Weingenusses ist je nach der Indi^idualitit yerschieden; bei 
ICInnem, die an Wein gewöhnt sind, wird eine halbe Flasche 
Weiss- oder Botwein ^auf den Tag nicht su viel sein. 

Wir kommen nun zu der araneilichen Behandlung der 
Hersleiden; und ich will zuerst die Mittel besprechen, welche uns 
mit den Allopathen gemeinsam sind. Vor allen andern steht da 
die Digitalis. Haben wir das Becht, die Anwendung dieses 
Ifittds in den flblichen Dosen noch homöopathisch su nennen? 
Nach meiner Ansicht unbedingt. Denn der Digitalis ist bei ihren 
FMkfongen ein ausgeprägter Dualismus eigen. In grossen, ver- 
giftenden Dosen macht sie einen Zustand, der einem insuffiiienten 
Herzen entspridit, in kleineren Gaben da^^gen einen Zustand von 
erhöhter Pulsspannung, von Hypersthanie des Herzens. Oemiss 
diesem Dualismus mOssen wir nach dem Gesetz Simüia Similibus 
unsre Dosen einrichten, und es bleiben die Verdflnnungen als das 
Simile ffir die Hypersthenie des Herzens, w&hrend etwas grössere, 
aber noch nicht gifUge Gaben homöopathisch gegen die Insuffizienz 
angewandt werden. 

Wenn ich uns das Becht vindiziere, von unsrem Standpunkt 
aus auch ein Digitalisinfns zu verschreiben, so eridire ich von 
vornherein, dass nach meiner Ansicht ziemlich selten die An- 
wendung des Mittels angezeigt ist. Vor allem ist die Digitalis 
in den fiblichen allopathischen Dosen wohl stets entbehrlich, ja 
in den meisten Pillen schädlich bei allen Herzneurosen. Eine 
Menge von Herzleidenden habe ich schon dadurch besser werden 
aeben, dass ich die frfiher von Allopathen verordnete Digitalis 
wegliesB. Gänzlich zu verwarfen ist sie nach allgemeiner Begel (die 
nur von den Ärzten oft genug nicht befolgt wird) überall da, 
wo schon vermehrter Blutdruck besteht, also bei Nephritis, bei 
Arteriosklerose usw. Ich darf Ihnen da ein Beispiel anffthren. 
Der oben schon erwähnte Nepbritiker wfinschte wi^en seiner An- 
ftlle von Lungenödem die Zuziehung eines Allopathen, der natOr- 
lich in erster Linie auf Digitalis verfiel, mit dem Besultat, dass 
die Beängstigungen nnd die Schlaflosigkeit sich von Stund an 
verschlechterten. Als ein Versuch mit Digalen (CloStta) gemadit 
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wnrdei 4mt die VetBchlimmeruDg (starke Aafregangi Carötiden« 
Uopfen, Beängstigung) jedesmal prompt nach jeder Qabe ein, so 
dass an der Schädlichkeit der Digitalis in diesem Fall. kein Zweifel 
sein konnte. 

Das eigentliche Feld der Digitalis sind die Eompensations» 
Störungen des Herzens mit Stauungen und Ödemen. Hier sieht 
man bekanntermassen oft glänzende Erfolge, wenn der Herzmuskel 
noch leistungsfähig und nicht entartet ist. Je länger aber das 
Mittel fortgesetzt wird, um so mehr Tersagt seine Wirkung. Man 
mache sich daher zur Regel, mit massigen Gaben anzufangen, 
wenn dieselben nichts nützen, dreist die Dosis zu steigern (auch 
Aber die vorgeschriebene Maximaldosis hinaus), aber das Mittel 
sofort nach Eintritt der deutlichen Wirkung auszusetzen. Je 
frfiher man aufhört, um so mehr kann man hoflfen, eine längere 
Dauer der wiederhergestellten Kompensation zu erzielen. Zu 
längerem Gebrauch als Herztonicum eignen sich vorzugsweise die 
homöopathische (aus frischen Blättern hergestellte) Tinctur, sowie 
das Acetum digitalis. 

In der Mehrzahl der Fälle von Eompensationsbtörung finde ich 
jedoch, dass man entweder ohne Digitalis auskommt oder dass sie 
auch nicht mehr nützt 

Also alles in allem verwende ich die Digitalis recht selten. 

Strophantus habe ich bei gestörter Kompensation kaum an-^ 
gewendet, dagegen öfters längere Zeit als Herztonicum nehmen 
lassen. Man kann ihn auch nach Eintareten der Digitaliswirkung 
statt des Fingerhuts geben. 

Squilla wirkt manchmal hervorragend als Diureticum, ist abor 
in seiner Wirkung unsicher. 

Bei Kompensationsstörungen ist mein Hauptmittel Apocynum 
cannabinum. Ich habe es früher gering geachtet, mich aber 
jetzt zu einer anderen Ansicht bekehrt. Als Regel muss gelten^ 
dass man das Ifittel in Urtinktur, 6 — 10 Tropfen pro dosi geben 
muss (von Amerika wird teilweise der teelöffelweise Gebrauch 
empfohlen, so lange bis Durchfall eintritt, ich habe so grosse 
Gaben nie angewendet) und dass man die Geduld nichib verliert. 
In der Regel vergehen 4—6 Tage bis zu einer deutlichen Wnc- 
kung. Die Erfolge sind manchmal glänzend. Ich erinnere mich 
eines Falles von schwerer exsudativer Pericarditis mit allgemeinen 
Ödemen und Pulsus paradoxus, bei dem Digitalis vollkommen ver* 
sagt hatte. Apocynum machte nach Vorlauf von 4 Tagen ein« 
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riedge Hamfluti und die Patientin genas ToUkommen, Versagt 
Apocynum, so hilft meist auch die Digitalis nicl^ts oder nur sehr 
Torfibergehend« 

Neben Apocynom kommen in Beteacht Cactas, bei Eompen- 
sationsstSrongen und Herzschwftche in Urtinktur zu geben, auch 
Adonis Tetnalis ist manchmal recht brauchbar. 

Wir haben ferner im Arsenik ein hervorragendes Mittel bei 
Schwächezuständen des Herzens und Eompensationsstöningeii. Oft 
genfigt es alleiUi um den nonnalen Zustand wieder hersustellen« 
Seine charakterischen Symptome sind ja bekaimti so dass wir hier 
eipe genauere Besprechung uns spturen können, 

Es scheint mir am Platze» auch einmal die Frage ap&uwerfea, 
ulb Berzklappenfehler heilbar sind. Nach meinen Erfahrungen ist 
das entschieden der Fall, und ich habe, längere Zeit an einem 
Ort ansässigi und mit einer ziemlich stabilen Elientel, öfter Ge- 
legenheit, Patienten durch Jahre hindurch zu Terfolgen. Bei Er- 
wachsenen ist es selten, dass ein ausgebildeter ElappenfeUer heilt. 
Ich habe es nur einmal bei einer frischen mässigen.|GtralinQuffl|ienz 
im Anschluss an Gelenkrheumatismus bei einer 83jährigen Frau 
beobachtet. Dagegen ist es bei Eindem und jungen Leuten nicht 
selten, dass Elappenföhler yoUstähdi^ adshlBflen; und ich Itann 
wohl mit einem Dutzend derartiger £Ule aufwarten, bei denen ich 
auch daffir eintreten kinn, dass ich nicjbt etwa dn accidentetles 
Geräusch fttr einen Klappenfehler gehalten habe. Alles kommt 
da auf frfihzeitiges Erkennen des Leidens und sachgemisse Be- 
handlung Bfi. 

Ich benutze hier meist die Mittel Naja, Aconit, Caetusi Aumdi 
nach ihren charakteristischen Symptomen. Auch im Verlauf von 
Elappenfehlern, ohne dass man noch auf Heilung hofft, sind diese 
Ifittel oft im Zustande einer Überkompenaation mit starker Hen- 
'tätigkeit; yoUem Puls, Blutandrang nach dem Kopf jl dgL angezeigt 

Bei Arterisklerose sind meine Hauptmittel Aurum, Aurum jo- 
datum, Strontium jodatum, Ealium jodatum, Secale^ Plnmbum. 
Insbesondere von Aurum (metallicum, coUoidale^ muriaticumnatro- 
natum) sieht man oft fiberraschende Erfolge. Die Spannung des 
Pulses, die Verstärkung des zweiten Aortentons und damit die 
subjektiven Angstgefühle. verschwinden, wenn das Leiden nicht au 
weit vorgeschritten ist, meist im Verlauf von einigen Tagen. So 
lasse ich das Mittel oft mit (Jnterbrechnngen: längere Zeit konse- 
quent gebrauche. , 
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Zam SchiasB nocli ein Wort über den Gebrauch des Morphiums 
bei Herzkranken. Frfiher scheute man sich der deprimierenden 
Wirkung des Mittels hslber, es bei Herzleiden anzuwenden« Durch 
die Untersuchungen Von 0. Rosenbach, die ich ToUauf bestätigt 
gefonden habe, ergibt sich, dass gerade bei Schwächesuständen des 
Herzens das Morphium nicht nur subjektiTo vorabergehende Er- 
leichterung schafft, sondern durch die Zurflckf&hrung der Herz- 
tiliigkeit auf das geringste Mass eine wirkliche Schonung des 
Herzmuskels erm^licht Ich kann den Herren Kollegen nur 
empfehlen, sich die »euergotherapeutischen Betrachtungen^ Rosen* 
bachs im ersten Bande der «Deutschen Klinik* etwas genauer 
anzusehen. 

Wenn ich in manchem unToUstlndig geblieben bin, so bitte 
ich dies damit zu entschuldigen, dass ich keine systematische 
Darstellung der Herzkrankheiten, sondern nur ebiige persönliche 
praktische Erfahrungen den Herren Kollegen mitteilen wollte. Die 
Diskussion wird, wie ich hoffe, noch manches wertvolle Material 
zu Tage fSrdem, 



Sitzungsberichte des Berliner Vereines 
h(»noopatliij3clLer Aerzte* 

Sitnn« fom IL April 1907« 

Anwesend sind die Herren; Bastanier, Breustedt, Dermitsel| 
^rbe, Qiseviuk sen^ Oiseviusjun«| Schwarsi Windelband, Zwingen« 
berg, a* Q. die Herren DDn Siedhoff und Hafermann« 

Der Vorsitzende eröffnet die Sitzung mit der liitteilungi dass 
der AufBichtsrat des hollftndischen Vereins zur Grflndung eines 
Jiomöopathischen ^Krankenhauses die deutschen homöopathischen 
Arzterereine eingektden hat, an der Eröffnung der homöopathischen 
Abteilung des Utrechter Spitals teilzunehmen« 

£s kann hier gleidi hinzugefllgt werden, tUss es leider nicht 
möglich war, einen . Kollegen zu dieser Feier zu entsenden, weil 
keiner abkömmlich war, dass aber Tom Verein am 1. Mai ein 
faersliches Olüclwunsch-Telegramm an die hollftndischen Kollegen 
^abgesandt wurde. 

Dann wird die 9esprechung des Apothekengesetzentwurfes 
fortgesetzt. Dabei wird yorgescfalagen, sämtliche bfirgerlichea 
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Parteien für die Homöopathie su interedaierea, wenn nöti^^ dorcli 
teaondere die aozialoi materielle und wirtBchaftliohe Bedeutung 
der homöopathischen Arzneiabgebung erläuternde Schrifta&tze« 
Vortrag des Dr. Schwarz Ober Tumoren ded Abdomens^ 
DiskuBsion: Hetr Erbe demonstriert ein Besteck zur schnellen 
Untersuchang des Magensaftesi an dem Herr HftTtong bemängelt^ 
dass der Apparat nicht die Gesitimtacidität gibt Herr Giseyidsjan« 
empfiehlt die Suhli'schen Methylenblankapseln zum Kachweis der 
Saksäore. 

Sttrong rom 85. April 1907. 

Anwesend sind die Herren: Bastanier, Burkhard) Breusted^ 
Dermitzely Qisevitis Jun., Jftfcn, ErOner, Schwär«; Windelbänd^ 
a. 0. DDr. Hannes und Dierkes« 

Der Vorsitzende eröffnet die Sitzung mit der Mitteilung, dass 
Herr Dr. Burkavi aus Bi^ilien korrespondierendes Mitglied 
des Vereins zu werden wUnscht Er erbietet sichi Artikel über 
brasilianische Arznei-Pflanzen zu schreiben. 

Der Verein beschliesst, da die Referenzen des brasilianischen 
Kollegen in jeder Beziehung günstig lauten, diesem Wunsche zu 
willfahren und Kollege Burkhard übernimmt es, dem neu ernannten 
korrespondierenden Mitgliede die nötigm Mitteilungen zu machen. 

Kollege Windelband yerliest eine von ihm entworfene Eingabe 
an das Beiöhsamt des Innern, in welcher das Selbstdispensierrecht 
der homöopathischen Ärzte yerteidigt wird gegen einige Bestimm 
tkimigra der neuen geplanten Apothekenordnung. 

Es folgt der Vortrag des Herrn Dr. Bounutschky ,»Über 
Störungen der Peristaltik^, der bereite im Heft 8 dieses Ji^gangs 
•erschietfen ist. 

Bas Referat über die Diskussion war bei D^uck des Heftes 
nicht tor Stelle, wird aber nachgeHefert n^erden. 

Sitnmg Tom 28. Mai UKKT^ 

Anwesend sind die Herren Bastanier, Breustedt, Burkhard, 
Dammholz, Giseiius sen., Qisevius jun., Eröner, Leugermann, Müller- 
^Tpke, Be^WairiB, Windelband, a. 0. Bracklow^ V6gel8an|[^ Stephan. 

Der Vorsitzende berichtet, dass bei ihm Beschwerden über die 
marktschreierischen Annoncen eines gewissen Dr* Fickert, Berlin, 
Königgrätzerstn 78, der sich homöopathischer Arzt nennt und 
den Kranken auf Qrund seines nrerbesserten homöopathischen 
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Heilsystenui goldene Berge verspricht, eingegangen sind. Die 
Frage, ob der Verein diesen Dr. F. beim Ehrengericht useigen 
solle, wird nach längerer Debatte bcjjahend entschieden. 

Kollege Breutedt ist dagegen; er schlagt tiehnehr tot, dass 
ein Kollege ans der Prolins ihn wegen nnktutem Wettbewerbes 
beim Staatsanwalt verklagt 

Vortrag von Kröner Ober Herzkrankheiten, der som Ab- 
druck gebracht worden ist 

Sitnvg vom IS. Jul 1907« 

Anwesend und die Herren Bastanier, Breostedt, Burkhard, 
Bahlke, Dammhols, Demitsel» Härtung, Gisevius sen., Giseviun Jnn., 
Jahn, Kröner, Leugennann, EfiUer^Kypke, Schwan, SiedÄiol^ 
Windelband. 

Der Vorsitxende eiöflEset die Sitsung mit der BegrOssung des 
Kollegen Dahlke, der nach langer Abwesenheit auf einer Indien- 
reise wieder anwesend ist 

Bastanier macht die Anwesenden darauf auftnerksam, dass 
der Kollege Windelband heut sum erstenmal im Verein ersdiienen 
ist, nachdmn er seine 80jährige segensreiche TItigkdt an der 
Poliklinik, deren Grflnder er ist, leider sang- und klanglos nieder- 
.gelegt hat Bastanier spricht die HoflCnung aus, dass das ^tarnende 
Beispiel, das Kollege Windelband durch seine unermüdliche Arbeit 
seinen Mitarbeitern und Nachfolgern gegeben hat, eine Gtewihr 
für die Weiterentwicklung der Poliklinik bieten möge« 

Die Anwesenden leeren ihre GUser auf das Wohl des ver- 
dienten Kollegen. 

Eine Neuerung, die hoffentlich einen Fortschritt in der Ent- 
wicklung der Poliklinik herbeifOhren wird, soll jetst verwirklicht 
werden. Auf Anregung des Kollegen Gisevius jun. sollen Abend- 
sprechstunden in der Poliklinik abgehalten werden; zu der Über- 
nahme derselben hat Herr Kollege Siedhoff sich bereit erUirt 

Disskussion Aber Krön«rs Vortrag folgt im nächsten Heft 



Der Bericht Aber die sehr befriedigend verlaufene 75. Genersl- 
versammlung des deutschen homöopathischen Zentralvereins kann 
wegen Baummangels erst im nächsten Heft erfolgen. 
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Bericht über die 

75. Generalyersammlung des homoopath. 

Zentralyereins DeutscMauds in Breslau 

am 9. und 10. August 1907. 

• Von Dr. Kröner-Potsdam; 



L Die gesehlfllidie Sltmiig. 

Sie wird am 9« August Vormittags V> ' ^^ ^^^^ Herrn 
Wapler eröffnet. Die Präsensliste weist einschliesslich der am 
nächsten Tage noch Erschienenen folgende Namen auf: 

Wapler-Leipzig 

Windelband-Ghross*Lichterfelde 

Schnütgen-Mflnster i, W. 

Eirn-Pforzheim 

Oöhrum-Stuttgart 

Veith-Breslau 

Sauer-Breslau 

Eckert-Breslaa 

Rumbold-Stralsund 

Eröner-Potsdam 

Hoffmann-Braunsdiweig 

Oiseyius Ü-Berlin 

Qebauer-Meserits 

Mittelstädt-Posen 

Dammholz -Berlin 

Bchwarz-Gross-Lichterfelde 

Siedhoff-Berlin 

Jahn-Berlin 

Nagel-Stettin 

Leeser-Bonn 

Neuenzeit-Werl 

Bd.XXTI. 17 
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Zoller-EönigBielt 

Brökerhoff-Freibeig l Schi. 

Steinmetz-Leipsig 

Hartong-Berlin 

Eabasta-Wien. 

Herr Wapler teilt mit, dass im Tergangenen Jahre darch 
Tod aoBgeschieden sind die Herren y.Waehter-AngBborg, Oonllon- 
Weimar, Hafa-Herrenhut, Orth-Essen. AoBgeschieden: Herr 
Weidner-Breslao. 

Dagegen sfaid neogemeldet nid werden anfgeoemmen: 

1. Dr. Hans Otto-Golberg 

2. ,, Brnno ZoIler-EönigSEelt 

3. » Gottachalk-Stettin 

4. 9 Hannes-Swinemünde 

5. 9 Henner-Bentlingen 
6« n Siedhoff-Berlin 

7. „ Bootz -Stettin 

8. „ Apotheker W. Schwabe jan.-Leipzig. 

Es stellt sich somit die Mitgliederzahl auf 168, gegen 166 
am 9. Angust 1906. 

Aus dem Geschäftsbericht, der gedruckt Torliegt, sind 
folgende Daten bemerkenswert: Das alte Leipziger Krankenhaus 
ist jetzt verkauft worden. Infolge Terschärfter BauTerordnungen, 
welche die Ausnutzung des Grundstücks erschweren, wurde ein 
etwas geringerer Kaufpreis erzielt, als man gehofft hatte, nämlich 
110,000 Mark. Die Poliklinik musste infolge des Verkauft pro- 
visorisch anderweit untergebracht werden (Sfidstrasse 30), wird 
aber nach Fertigstellung des Neubaues ein zweckentsprechendes, 
nicht teueres Heim auf dem alten Grundstück finden. 

Die Poliklinik wurde von 2021 Kranken besucht (gegen 1877 
im Vorjahre.) Die Einnahmen aus Arzneien betrugen 1575 Marl^ 
wozu noch der dirigierende Arzt von seinem Krankenkassenhonorar 
315,75 M. überwies. 

An Vermächtnissen sind ^rfolgt: je 1000 Mark von Frau 
Dr. Lorbacher (zur freien Verfügung von Dr. Wapler) und 
Dr. V. Wächter, letztere Summe je zur Hälfte für die Witwenkasse 
und den Agitationsfonds verwendet. 

Über den Stan d der Vereinskasse (der Bericht liegt gedruckt 
vor) giebt Herr Steinmetz noch einige Erläuterungen. Die Lage 
der Kasse ist günstig, teils durch höhere Mitgliederbeiträge^ teils 
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Anrch die schon erwthnten VenDächtnisBe. Die Witwenkasse hat 
BOT noch Bechs Witwen and eine Arzttochter su unterstützen und 
faum infolgedessen höhere üntersttktzongen gewähren. Die Qoartals- 
nterstfitsong wird aof 50 Mark erhöht. Dabei können immer noch 
4-&00 Mark jährlich kapitalisiert Werden. 

Im Erankenhansfonds ist eine erwflnschte Vermehrong 
dogetreten durch den WegM TOn ca. 1500 M. Verpflegungsgelder 
Ar den verstorbenen Pflegling Tegtmeyer. 

Das Porgesstipendium ist in Deutschland Terliehen worden 
an einen Homöopathen, der sich auf die Psychiatrie spezialisieren 
will Der österreichische Teil ist an Dn J. Pollack Terliehen, 
für nächstes Jahr ist ein Frl. Weiss, als erste Ärztin, yorgemerkt 

Dem Kassenyerwalter wird Entlastung erteilt und der Dank 
der Versammlung ausgesprochen. 

Die zu bestellenden Beamten: die beiden Institutsärzte 
Dr. Wapler und Dr. Fischer, sowie der Eassenyerwalter Herr 
Bruno Winkler werden auch für das neue Jahr bestätigt. 

Ffir die Bibliothek wurden angeschafft: H. Schulz, Vor- 
lesungen und Anwendung der unorganischen Arzneistoffe und 
Qarke, Dictionary of Practical Mat. Medica, nebst Bepertorium. 
Im neuen Bau werden die Bibliothek, sowie die Hahnemannreliquien 
in wlrdigen Bäumen untergebracht werden. 

Herr Schntltgen regt die Neuherausgabe Ton Oriesselichs 
Handbuch an. 

Herr Wapler: Diesen Gedanken habe ich auch schon gehabt, 
es fehlt mir aber an Zeit Das Buch müsste ergänzt werden zu 
einer Geschichte der Homöopathie in Deutschland. 

Herr Giseyius: Hugo Schulz Terdient für sein neues Buch den 
warmen Dank der Homöopathen. Es würde sich empfehlen, dass 
das Buch auch ins Englische übersetzt wird. Wenn der Zentral- 
verein dazu die yorbereitenden Schritte tun wollte, so wäre das 
eine feine Form der Anerkennung. Die Anregung wird dem Vor- 
stand zu der ihm passend erscheinenden Ausführung überwiesen. 

Herr Schnütgen: Es existiert ein altes Lehrbuch der Arznei- 
mittellehre yon Werber, das im Buchhandel yergriffen ist. Darin 
stehen yiele Dinge, welche Schulz schon yorgreifen. Ich empfehle 
dieses Buch zur Anschaffung für die Bibliothek. Werber war 
mit Griesselich bekannt; auch Schulz schätzt diesen Autor hoch« 

17* 
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Als nächstj&hriger VerBammlaDgBort wird Wiesbaden 
gew&hlt 

Eb folgt der Bericht dee PropagandaauBBchaBBes. Von 
der Heppeechen Broschüre «AUopathiOi Homoeopathiei Isopathie 
sind 1000 Exemplare angekauft and cum grössten Teil verschickt 
worden, snsammen mit den Broschflren von Kiefer und StiegdCi 
sowie den nengedmckten „Gölner Leitsätzen*; die letzteren drei 
Drucksachen sind in 6000 Exemplaren Tersandt worden. Die im 
allopathischen Lager dadurch geweckten freundlichen und feindlicken 
Stimmen sind/ seit Hamack seine Philippika schrieb und die ihm 
darauf angebotene praktische Prfifong der Homöopathie ablehnte, 
merkwürdigerweise fast verstummt. 

Es wird beschlosseni die Propaganda in derselben Weise fort- 
zusetzen und von der Heppeschen Schrift noch mehr Exemplare, 
entsprechend der Lage der Kasse, zu kaufen. 

Herr Härtung richtet die Bitte an die Kollegen, möglichst 
viel geeignete Adressen anzngeben; sonst ist die Versendung von 
Werbeexemplaren eine kostspielige und wenig sichere Methode der 
Propaganda. 

Herr Gisevius weist auf die neueste Auslassung von v. Behring 
in der „Woche*' hin, worin er nach alter Weise die Ricktigkeit 
des Similegesetzes und seine Übereinstimmung mit seinen Serom- 
forschungen betont, andererseits wieder nicht unterlassen kann, 
der Homöopathie einen Fusstritt zu versetzen. Ob die nWoche* 
nicht eine Entgegnung aufnehmen wOrde? 

Es folgt die Beratung der Anträge. 

1. Sanitätsrat Dr. Weiss und Dr. Eranz-Buscht 

In Ausf&hrung der Beschlösse der Zentralvereins^Versamm- 
langen zu Göln und Berlin vom Jahre 1902 und 1906 verweist 
die heutige Generalversammlung die Mitglieder des Zentralvereinfl 
auf Einhaltung der ffir die betreffenden Reichsgebiete allgemein 
gfiltigen ärztlichen Standesverpflichtungen. Verstösse gegen die- 
selben werden vom Ehrenrate des Zentralvereins aus eigener Ent- 
Schliessung oder auf Klage resp. Antrag eines Mitf^edes be- 
handelt 

Da die beiden Antragsteller verhindert waren zu erscheineo, 
wird von einer Beschlussfftssung abgesehen, aber eine Diskussion 
über allgemeine Standesfragen eröffnet. 

Herr Weiss hat schriftlich mitgeteilt, dass er im „Esslingtf 
Verband (wirtschaftlicher Verband ffir Württemberg) mit Eibr die 
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GleichbereclitigiiDg der Homöopaihen verfechte und aach wertvolle 
ZagestftndnisBe erzielt habe. 

Herr Kröner betont die Wichtigkeit des AnschlasBeB an den 
Leipziger Verband. Dorch diesen hindurch geht der Weg der 
Anerkennung der Homöopathen auch in den lokalen Vereinigungen. 

Herr Wapler: Auch in Oldenburg sind die Schüsslerianer 
durch ihren Ansehluss an den Leipziger Verband jetzt in günstigerer 
Lage als früher« 

Her Mittelst&dt bezweifelt, ob der Leipziger Verband je 
sich fflr einen Homöopathen ins Zeug legen werde. 

Herr Windelband bemerkt» dass eine grössere Oruppe des 
Leipziger Verbandes gegen das Dispensierrecht der Homöopathen 
Sturm laufe. Er ist deshalb wieder ausgetreten. 

Herr Wapler: Diese Angriffe sind nicht im Sinne des Vor* 
ätzenden. Sie gehen aus von Eormann, der unter dem Einflüsse 
eines frtther homöopathischen Arztes steht 

Herr Windelband: Die Frage des Dispensierrechts geht 
nicht nur uns Preussen an, sondern nach dem neuen Entwurf eines 
Rdehsapothekengesetzes das ganze Reich. Deshalb muss fiber die 
Stellung des Leipziger Verbandes zu dieser Frage, die ihn gar- 
nichts angeht, Klarheit geschaffen werden. 

Herr Dammholz: Ich würde gerade unter solchen ümstftnden 
den Austritt der Homöopathen aus dem L. V. für verkehrt halten, 
da wir uns dadurch der Möglichkeit berauben, im L. V. in unserm 
Sinne zu wirken. 

Herr Leeser: Wir können nicht vom L. V. verlangen, dass 
er uns fördert, aber jedenfalls, dass er uns nicht schädigt Im 
letzteren Falle müssten wir allerdings geschlossen austreten. 

Herr Göhrum: Ein geschlossener Austritt aus dem L. V. 
wäre für die Württemberger nicht gut möglich, da dieselben als 
Angehörige des Esslinger Verbandes gleichzeitig dem L. V. an- 
gehören müssen. 

Herr Dammholz: Ich glaube, wir müssen uns auf einen 
höheren Standpunkt stellen. Im L. V. kommen Sachen zur Sprache, 
die auch einmal andere Ärzte und Arztegruppen unangenehm 
berühren. Wir müssen uns gefallen lassen, dass unsere Angelegen- 
heit auch einmal im L. V. besprochen wird. 

Herr Sauer: Wir müssen uns dagegen wenden, dass von den 
Allopathen die Frage des Selbstdispensierens als wirtschaftliche 
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aufge&sBt wird. Die Motive, ans denen wir an onsrrai Recbt 
festhalten, sind ganz andere als wirtscliaftliche. 

Herr Steinmetz: Es ist mit dem Leipziger Verband gekommen, 
wie wir es Toransgesehen haben. Zuerst wurden die Homöopathen 
^um Beitritt aufgeforderti um möglichste Solidarität aller Ärzte 
bei Kassenstreitigkeiten, insbesondere bei dem grossen Leipziger 
Kassenstreit zu gewinnen , und Jetzt, nachdem der Zweck erreicht 
ist, setzt man den Homöopathen wieder den Stnhl vor die Tflr. 

Das homöopathische Dispensierrecht muss geschfttzt werden, 
weil es ausgeschlossen ist, dass die neue Apothekengesetsgebung 
genügende Garantien fOr die Homöopathie schafEt 

Herr Mittelstadt betont, dass die Dispensierfirage von wissen- 
schaftlichen, nicht wirtschaftlichen Gesichtspunkten aus behandelt 
werden muss. 

Herr Leeser: Wenn wir nicht aggressiv Torgehen widlen, 
schlage ich Tor, den L. V. zu ersuchen, dass er den ZentralTereia 
benachrichtigt, wenn die Dispensierfrage bei ihm behandelt wird, 
damit wir Delegierte* absenden können, und stelle folgenden 
Antrags 

«Der Zentralverein beschliesst, sich durch seinen Vorstand an 
den Vorstand des L. V. zu wenden mit dem Ersuchen, sobald 
Fragen, welche die Homöopathie betreffen, innerhalb des wirt- 
schaftlichen Verbandes zur Sprache kommen, den Vorstand des 
homöopathischen Zentral - Vereins dayon offiziell in Kenntnis zu 
setzen, damit dieser in der Lage ist, Delegierte zur Wahrung 
seiner Interessen zu entsenden, nach dem Grundsatz: Audiatur 
et altera pars.** 

Herr Härtung: Die letzte Instanz ist nicht der L. V«, sondern 
der Reichstag, und es wird uns am meisten nützen, wenn wir 
uns an die einzelnen Abgeordneten wenden. 

Herr Studentkowsky glaubt, dass ein Schreiben an den 
L. V. jetzt einfach ad acta gelegt werde und ist der Meinung, 
dass der geeignete Zeitpunkt zum Heryortreten dann gekommen 
sei, wenn der L. V. sich mit der Dispensierfirage befasse. 

Angenommen wird der Antrag Leeser. 

2. Antrag Wapler: Wahl eines Ausschusses zwecks Be- 
schaffung der Mittel zur Grfindung eines „Institut Hahnemann* 
nach dem Vorbild des „Institut Pasteur^. 

Herr Wapler: Ich wollte Ihnen eigentlich einen genauen 
Überblick auf historischer Basis geben, hatte jedoch duu keine 
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Zeit Ich will Bmm «ber sageDi warum wir nicht soweit gekommen 
sind, ile wir sollten. Der Zentralponkt ist die Geldfrage. Das 
Elend bei uns fing schon mit der Orfindong des ersten homöo- 
pathischen Erankenhanses in Leipiig aD, das gebaut wurde ohne 
die nötigen Mittel. Dasselbe gilt top dem zweiten Leipzigei* 
Srankenhausi leider auch tom Davoser Sanatorium. Die Schweizer 
Kollegen haben dem Zentralverein den Vor?rurf gemacht, dass er 
ihnen nicht geholfen habe. Aber der Zentralyerein ist torher 
gamicht gefragt worden, und einzelne Mitglieder desselben haben 
entschieden vom Bau abgeraten. 

Mit Bficksicht darauf habe ich nun meinen Antrag eingebracht 
Wir brauchen ein Institut an dem wir die wissenschaftlichen 
Fragen lösen könneui welche die staatlichen Institute nicht lösen 
wollen. Diese Forderung erheben alle HomöopaUien, welche 
Stellung sie auch sonst einnehmen. Ich habe meinen Antrag 
formulierty als ich noch keine Kenntnis von den Berliner PUnen 
hatte» die ich mit Freuden begrfisse, in der Hoffiiungi dass ein 
gemeinsames Vorgehen möglich ist 

Herr Kröner legt einen gemeinsamen Aufruf des Berliner 
Vereins homöopathischer Ärzte und der homöopathischen Liga zur 
Erwerbung eines «Hahnemannhauses* in Berlin tor. Es soll in 
guter Oegend ein rentables Haus gekauft werden, in dem zunftchst 
die Poliklinik des Arztetereins untergebracht werden soll, und 
zwar» wie bisher, gegen entsprechende Miete. Im übrigen bleibt 
das Haus yermietet Sind die nötigen Mittel gesichert so steht 
der Errichtung eines Laboratoriums nichts im Wege; aber der 
Plan des Hauskaufes ist durch solche Pläne nicht bedingt Er- 
forderlich sind als Anzahlung und Betriebskapital 60000 Mark. 
Die Verzinsung wird durch die Mieten aufgebracht und die Übep- 
schfisse (in Berlin auf 1 % der Kaufsumme gerechnet), zu denen 
die homöopattsche Liga jährlich 600 Mark zuschiesst .werden 
terwendet, um die auszugebenden Anteilscheine auszuloeen und 
damit das Grundstück aUmählich für die homöopathische Liga zu 
erwerben. 

Herr Härtung und Herr Oisevius teilen die Pläne eines 
in Aussicht genommenen OrundstOckes mit, das sowohl fllr den 
nächstliegenden Zweck wie f&r die weitergehenden Waplerschen 
Pläne geeignet ist 

Der Plan findet im allgemeinen freudige Zustimmung, dagegen 
sprechen die Herren Steinmetz, Sauer und Veith« 
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Herr Veith: Ich kann ebb Breslaa eine erfreuliche Tttsadie 
mitteilen: Prof. Filehne hat sich bereit erkUrti an seinem Institut 
üntersnchungen Aber homSopathische Mittel ansosteUen; es hat 
sich aber noch niemand gefandeni der darfiber seine Doktor- 
dissertation Ter&ssen will 

Der Antrag Wapler wird mit der Abänderung angenommen, 
dass statt eines Ausschusses der Vorstand mit den torbereitenden 
Arbeiten beauftragt wird« 

Femer wird folgender Antrag angenonmien: Der homSo- 
pathische Zentralverein empfiehlt seinen Mitgliedern die Beteiligung 
an dem Plan sum Erwerb eines »yHahnemannhauses*^ in Berlin, 
welches den wissenschaftlichen und praktischen Zwecken der 
Homöopathie dienen solL 

8a. Antrag der homöopathischen Irste Württembergs: 
Für jedes Thema der wissenschaftlichen Sitzung ist ausser dem 
Referenten noch ein Korreferent su bestellen. Der Referent hat 
Tier Wochen Tor der Sitzung seine Leits&tse dem Korreferenten 
su übermitteln. 

Herr Wapler empfiehlt, von Fall zu Fall lu bestimmen. Der- 
selbe empfiehlt, wie auch Herr Qöhrum, jedesmal ein Arzneimittel, 
sowie zwei klinische Themata aufsustellen. 

Herr Oöhrum empfiehlt, die Leitsfttze der beiden Referenten 
so zeitig einzufordern, dass sie schon in den ,|Mittdlungen** ver- 
öffentlicht werden. 

Ein förmlicher Beschluss wird nicht gefasst 

8b. Ober den weiteren Antrag der homöopathischen Ärzte 
WürttembergSi zu einer Schrift von Dr. Ernst in Wien über die 
Opfer der Quecksilberbehandlung Stellung zu nehmen^ wird zur 
Tagesordnung übergegangen. 

Es folgt hierauf die Verkündung eines ehrengerichtlichen 
Urteils. 

Aof Antrag des Herrn Kröner, welcher durch Arbeitsüber- 
häuftmg nicht imstande is^ seine Pflichten als Sekretär M der 
Bearbeitung der Deutschen homöopathischen Arzneimittdlehre ge- 
bührend zu erfüllen, wird Herr Siedhoff als dritter Sekretlr 
ZQgewUdt. 

Nachdem dem Vorsitzenden der Dank der Versammlung aus- 
gesprochen worden ist, wird die Sitzung geschlossen. Dir folgt 
die Generalyersammlung des Vereins Preussischer Homöopathischer 
Ärzte unter dem Vorsitz des Herrn Windelband. 



Digitized by 



Google 



Berieht llber die 76. Qeneralyeniaminlimg in BieBlan. 266 

IL Wittsenseliaffliehe IMtraiig. 

EhrenTorsitzender Herr Yeith. 

1. Herr Veith gibt eine Geschichte der Homöopathie in 
Schlesien, die von den Mitgliedem mit grossem Interesse nnd 
Beifall anfgenommen wird. Der Vortrag erscheint in der AJIge^ 
meinen Homöopathischen Zeitung. 

Fortsetzung der wissenschaftlichen Sitzung am 
10. August. 

2. Vortrag des Herrn Hoffmann-Braunschweig über 
die homöopathische Behandlung der Appendicitis, insbe- 
sondere in der Abgrenzung gegen die chirurgische Be- 
handlung. (Erscheint in der Allg. Hom. Zeitung.) 

Der Vortragende hat bei vorwiegend innerlicher Behandlung 
unter 300 FUlen einen TodesM erlebt Zwanzig Operierte wurden 
alle geheilt Als die beiden am häufigsten angezeigten Mittel 
bezeichnet er Belladonna und Mercur, was nicht Wunder nehmen 
kann, wenn man bedenkt, dass die Appendix ein drOsiges Organ 
Ton demselben Bau, wie die Mandeln, ist. Bei starker Verstopfong 
Opium 3. Daneben Priessnitzsche Umschläge. Zur Operation 
r&th Herr H., wenn nach 24 Stunden noch bedrohliche Symptome 
bestehen: hohes Fieber, Schüttelfröste, schlechtes Allgemeinbefinden. 
Zieht sich die Krankheit längere Zeit hin: Mercurius jodatus flayus 
oder, nach Bahr, Zwischengaben ton Sulfur. Die Spätoperation 
kommt in Betracht, wenn nach 3—4 Wochen die Erankheits- 
symptome noch nicht gehoben sind. Eine noch fortbestehende 
harte Geschwulst (nicht eitrig) behandelt er mit Mercur oder 
Merc jod. flav. 

Muz Tomica als Zwischenmittel bei Magenbeschwerden. 

Die Operation lässt sich, wie dem Vortragenden seine Resul- 
tate gezeigt haben, in der grossen Mehrzahl der Fälle termeiden. 
Ghmz zu umgehen ist sie nicht 

Diskussion: 

Herr Veith: Auch ich stehe auf dem Standpunkt, dass die 
Operation meistens vermieden werden kann. Wenn die EntzOndung 
abgelaufen ist, lasse ich zunächst abwarten, ob ein Rezidiv erfolgt 
Wenn irgend möf^ch, ist entweder die Frflh- oder die Intervall- 
operation zu wählen. 

Von innerlichen Mitteln gebe ich meist Belladonna und Rhus, 
daneben Breiumschläge. 
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Herr Schwärs: leh möchte etwas weiter ausholen, um Ihnen 
einen genaueren Einblick zu geben an der Hand dessen^ was wir 
bei der Operation erfahren. Zunächst haben wir eine arterieUe 
Hyperämie, dann geht der Prozess in die Tiefe, die Infiltration 
bildet sich um Follikel, Serosai eyentuell geht sie auf das übrige 
Peritoneum fiber. Die Appendicitis unterscheidet sich patholo- 
gisch in nichts Ton der Entzfindung an irgend einer andern Stelle 
der Bauchhöhle. (Oophoritis, Cholecystitis). 

Über die Ursache der Appendicitis herrscht noch keine volle 
Sicherheit Für die Therapie aber können wir folgende Oesichts- 
punkte aufstellen: Im ersten Stadium, wo nur Hyperämie, eyentuell 
Infiltration und leichte Peritonealreizug besteht, konmien wir mit 
innerlichen Mitteln aus. Meine Hauptmittel sind Belladonna und 
Sublimat Ist das Peritoneum erheblich ergriffen, so tritt Bryonia 
als Spezifikum ein. Was mir das Wichtigste zu sein scheint, ist 
die Beizung des Peritoneums und seine Verwachsungen. IMese 
bilden den sichersten Schutz gegen Weitergreifen des Prozesses. 
Und diese Verwachsung wird durch die Anwendung des Eisbeutels 
verhindert Um sie zu begttnstigen muss man die Bryonia in 
starken Dosen geben, etwa in D. 1. 

Wenn operiert werden muss, so ist nur die Fr&hoperation 
anzuraten. Bei eingetretener Perforation kann der Chirurg fast 
nie etwas machen. Oder man operiert im Intervall. 

Bei eingetretener Perforation kommen ev. Lachesis oder Arsen 
in Betracht. Bei Bildung eines Exsudats ist das nächste Mittel 
Sulfur als Beaktionsmittel. In einem Falle erhielt ich durch Sulfnr 
(Tinktur) jedesmal Fiebersteigerungen um IVt*» und unter smnem 
Gebrauch habe ich ein grosses Exsudat sich resorUeren sehen. 
Das ist das erste Mal, dass ich von einem homöopathischen Mittel 
eine bewusste entschiedene Erstverschlimmerung, d. h. eine Er- 
Jiöhung der Abwehrbestrebungen des Körpers gesehen habe. 

Zur Frage der Operation: Als Frfihoperation bezeichnet man 
die im Stadium der Hyperämie oder leichten Infiltration ausge- 
führte in den ersten 24 bis höchstens 48 Stunden. Darüber ist 
die Frage ziemlich geklärt, dass vom dritten Tag an die Be- 
handlung der inneren Medizin vorbehalten ist Der Chirurg geht 
in diesem Zeitraum nicht gern heran, weil die Resultate keines- 
wegs ermutigend sind. Viel besser sind die chirurgischen Erfolge 
im Intervall. Wenn nicht besondere Unglücksfälle vorkommen, 
kann man einige hundert Fälle hintereinander ohne Verlust ope- 
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rieren. Allerdings werden wir bei homöopatluBcher Behandlung 
in weitaus den meisten Fällen auch die Intervalloperation ent- 
behren können. Im ersten Stadium stelle ich den Patienten und 
Angehörigen, nachdem ich ihnen möglichst klaren Wein einge^ 
schenkt und die Aussichten der Operation geschildert habe, den 
Entschluss frei, ob sie sich operieren lassen wollen oder nicht. 

Herr Eubasta: Ich habe zwei Patienten noch post perfo- 
rationem erfolgreich operieren lassen. 

Eetr Schnfitgen: Ich bin mit meinen Vorrednern im allge- 
meinen einTerstandeUi bin aber der Meinung, dass man in einem 
Falle auch bei leichtem Verlaufe zur Operation raten muss, wenn 
nämlich die Appendicitis ein Erbübel darstellt In einer Familie 
habe ich neun Fälle tou Appoidicitis tödlich endigen sehen. In 
solchen Fällen hat man, wenn sie heilen, immer Bezidive zu 
erwarten. 

Herr Studentkowsky: Die Appendicitis ist auch im homöo- 
pathischen Lager heiss umstritten. Die meisten Fälle sind nach 
meiner Ansicht ohne Operation zu hdlen. In höherem Alter ist 
jie fast nie nötig, häufiger dagegen im EntwicUungsalter. 

Ein bestimmtes Regime der Behandlung möchte ich nicht 
aufetellen, jeder Fall ist wieder anders. In manchen Fällen habe 
ich durch GoUargol (1 : 200) den Verlauf abkfirzen sehen. Sonst 
g^e ich auch meistens Belladonna und Mercur. Äusserlich lasse 
ich oft Alkoholumschläge machen. 

Herr Veith: Auch Strftmpell ist ein grosser Anhänger der 
Alkoholuaschläge. 

Herr Sauer: In zwei Fällen habe ich von Bryonia, frOh- 
leitig gegeben, eine ErstTerschlimmerung gesehen, während Bhus 
wieder Ruhe brachte. Ich gebe gewöhnlich zu Anfang schon 
Ajonia. Im Rekontaleszenzstadium lasse ich zur Verhfitung von 
Rezidiven wochenlang Mercur weitemehmes. 

Eine besondere Frage ist, ob man bei Blinddarmentzftndungen 
den Darm entleeren soll Ich bin daf&r, bald durch vorsichtige 
Massnahmen (Glysmen) den Darm zu entleeren und habe nie 
etwas Übles gesehen. Was die Umschläge betrifft, so muss man 
sich nach der Sensibilität der Patienten richten. Ich liebe sehr 
die Anwendung von trocknen, heissen Sägespänen. Sie sind leicht 
und halten die Wärme sehr lange. 

Herr Hoff mann: Die yerschiedenen Stadien von Herrn 
Schwarz sind nicht streng auseinanderzuhalten. Die Perforations- 
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gefahr liegt nach meinen Erfahrnngen vor, wenn man nach 
24 Standen keine lokale Infiltration ffihlti dagegen Fieber and 
Allgemeinbefinden sich nicht gebessert haben. Diese FSlle ver- 
laafen am schwersten. Hier rettet die Operation, weil die teleo- 
logisch wichtigen Verklebangen aasgeblieben sind« 

Herr KrSner: Ich bin der Überzeagangi dass das Zarflck- 
weichen der allopathischen Internisten vor den Ghirargen durch 
die Obliche Therapie and ihre schlechten Besaltate bedingt ist 
Die Opium - Eisbehandlang ist ein Schlendrian ohne OleichenJ 
Über die ünzweckmässigkeit der Eisbehandlang hat ja schon Herr 
Schwans gesprochen. Die Opiambehandlang hat den grossen 
Machteil, dass sie erstens den Darm Yollst&ndig rahig stellt, also 
einer WeiterbefSrderang der Darmkontenta and damit einer Selbst- 
hilfe der Matar entgegenarbeitet, andrerseits durch Unterdrückung 
des Schmerzes und Umnebelung des Bewustseins eine trBgerische 
Euphorie erzeugt, welche den Ernst der Situation verschleiert 
und so den rechten Zeitpunkt aur Operation versäumen lässt. 

Ich bin erstaunt über die grosse Anzahl von Fällen, welche 
Herr HofEmann behandelt hat — ich habe nicht entfernt sovieL 
Vielleicht h&ngt das zusammen mit einer Tatsache, die wir auch 
sonst in der Medizin finden: Tritt eine Krankheit, wie jetzt, in 
den Vordergrund des Interesses (auch bei der Influenza, der 
Diphtherie war es nicht anders), so findet man sie an allen Orten 
und Enden, indem man eben die Diagnose nicht streng stellt 
Die Sache hat auch ihre ernste Seite: wenn man jede leichte 
Typhlitis stercoralis unter die Appendiciten rechnet und demgemfti» 
operiert, so ist es leicht, glänzende Resultate zu erhalten. Nach 
meiner Überzeugung sind die grosse Mehrzahl der Operationen 
Luxusoperationen. 

Ich habe drei TodesftUe erlebt Bei zweien habe ich durch 
Sektion die Perforation als Todesursache gefunden. Der dritte 
Fall abszedierte, nach der Operation blieb eine Fistel, beim Ver- 
such, diese zu schliessen, entstand eine allgemeine Bauchfell- 
entzfindung. Möglicherweise wären die beiden ersten Fälle — die 
ich aber noch in der vorchirurgischen Ära behandelt habe — 
durch Frflhoperation zu retten gewesen. 

Zwei Fälle von Selbstheilung sind mir merkwttrdig gewesen. 
In einem Falle (35jähriger, auswärts wohnender Lehrer) glaubte 
ich die Krankheit flberstanden. Nach 6—6 Tagen wurde ich 
wieder gerufen: Fieber, massige Schmerzhaftigkeit in der Leber- 
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g^(eiid. Nach weiteren zwei Tagen hustete Patient eine grosse 
Menge ftbebieehenden Eiters ans. Also Abszediemng, Hinauf- 
krieehen des Eiters im subperitonealen Bindegewebe, Durchbruch 
durchs Zwerchfell in einen Bronchus« Eine seröse Pleuritis re- 
sorbierte sich rasch. 

In dem andern Falle fibernahm ich in der sechsten Woche 
die 40jfthrige Patientin mit einem reichlich faustgrossen Abszess 
in der Mitte zwischen Darmbein und rechtem Rippenrand. Ope- 
ration entschieden abgelehnt Unter Hepar 8. entleerte sich der 
Eiter in den Darm. Vollständige Heilung. 

Man sieht aus diesen beiden Fällen, wie sich die Natur bis- 
weilen zu helfen versteht^ wenngleich man auf einen solchen Ver- 
lauf keineswegs rechnen kann. 

Ich halte zu Anfang Bryonia (weiss oder gelb belegte Zunge, 
Schmerzhaftigkeit bei jedei* Berfihrung und Bewegung) ffir öfters 
angezeigti als Belladonna. Mercur ist auch mit mein Hauptmittel, 
das ich| wie EoUege Sauer, zur Verhütung von BezidiTen noch 
lange fortgebrauchen lasse. 

Herr Kirn: Ich habe bis jetzt nur einen Todesfall zu ver- 
zeichnen. Von Kollegen Göhrum habe ich Ferrum metallicum 
(3., 6., 80.) kennen gelernt als sehr wirksames Mittel. Es regu- 
Hert auch den Stuhl, öfters selbst bei torausgegangenem Opium- 
gebrauch, um Eiterung zu verhindem, habe ich öfters Staphy- 
lococcin angewendet. Eis sollte auf der (odpositiven) Vorderseite 
des Bauches nicht angewendet werden. 

Herr Veith: Ich finde, dass die Herren Kollegen bis jetzt 
wenig Wert auf die Buhigstellung des Darmes gelegt haben« Ich 
bin sehr darauf bedacht und hätte Bedenken, gleich zuerst Bryonia 
in tiefen Gaben anzuwenden. 

Herr Sauer: Ich gebe Glysmen nur in den ersten 24 Stunden« 

Herr Härtung: Kollege Hoffitnann hat wenig von der Pro- 
phylaxe gesprochen. Im allgemeinen essen die Leute zu viel und 
sehen dabei nicht auf eine genfigende Darmfnnktion. BeMen 
werden vorzugsweise Leute der besseren Stände, welche reichliche 
Mahlzeiten zu sich nehmen, insbesondere spät essen. Diese Men- 
schen muss man bei Zeiten auf ihre hygienischen Sfinden auf- 
merksam machen. Eine andere Kategorie bilden die Leute, die 
mehr konstitutionell belastet sind, z. B. anämische Mädchen. Hier 
muss die Konstitution aufgebessert werden. Bei Neigung zu Re- 
zidiven dfirfen die Patienten nicht zuviel Fleisch essen, das die 
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Bfldiing Ton PhenoleB, Indikan begünstigt Man hat aucli änpfohlen, 
sir Verhfttnng von Rezidiven Tegetariscb so leben. Der ErMg 
war wechselnd. Vegetarismus und Vegetarisrnns ist eben zweierld. 
Manche Patienten leiden bei vegetarischer Kost unter MeteorismuSy 
und bei diesen passt ausschliesslicher Vegetarismus nicht Be- 
sonders mnss man da HttlsenfrOchte vermeiden, blihende Oemfise, 
oft auch rohes Obst und sonstige rohe Vegetabilien. Milch ist 
oft nicht zuträglich; Fleisch mit Milch nebenher eneugt Gase. 
Auch tut man mit der Quantit&t der Milch oft des Guten zu vieL 
Man richte sich hierbei nach der Matur des Patienten. In vielen 
Flllen wird man auch auf eine Nahrungsbeschr&nkung hinaus- 
kommen« Besonders muss die Fleischmenge reduziert werden. 
Es empfiehlt sich auch, wöchentlich einen Hungertag einnf&geni 
wo nur etwas geröstetes Brot und reines Wasser genossen wird. 
Es gelingt meist leicht, die Patienten dazu zu Überreden. (Na- 
t&rlich darf der Mensch nicht hungern, wenn er angestrengt wird.) 
Gewöhnlich Itsst die Indikan- und Phenolbildung dabei rasch 
nach. Auch eine Packung am Hungertag ist zu empfdilen. 

Eonstitutionsmittel sind fOr mich besonders Silicea 8. und 
Natrum suUuricum 2. Echinacea dient, um Eiterungen zu ver- 
hfiten. 

Herr Veith weist auf Garbo vegetabilis bei den von Rem 
Härtung geschilderten Fillen hin. 

Herr Studentkowsky: Der Mensch ist das einsige Gesdiöp^ 
welches nicht weiss, wann es satt ist Deshalb werden wir leider 
auch selten in die Lage kommen, Prophylaxe zu treiben. 

Herr Leeser: Wir haben eine zweiCache Prophylaxe zu 
unterscheiden! 1. eine von vornherein und 2. eme im IitervalL 
Bei der ersten muss man die Darmtätigkeit zu regulieren suchen. 
E!affee halte ich fttr sehr geffihrlich, da er in dar Nachwirkung 
den Darm Ifthmt Zur Verhfitung von Bezidiven habe ich mehr- 
fach fidladonna sehr bewährt gefunden. 

Was die Behandlung betrifft, so ist festzuhalten, dass die 
Appendicitis eine akute, infektiöse Enizflidung mit Neigung zur 
Nekrose ist Dieser Zustand wird am besten durch Aea heissen 
Breiumschlag bekämpft. Eis macht eine Stase, und das ist das 
GefährHehste bei allen nekrotisierenden Entzfinduigei. Ich lasse 
meist zwei Umschläge machen, einen Udnen (wegen der Druck- 
empfindliehkeit) auf den Blinddarm, eventudi dnen «weiten, der 
je am Ort der grössten Schmerzhaiftii^eit aui^elegt wird, welch 
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letzterer nicht immer mit dem arsprflnglicheii Sitz der Krankheit 
zQsammenfiUlt 

Clysmen sind immer gefShrlich, wenn Perforation droht, auch 
tritt nach ihnen häufig Erbrechen ein. Die Breiumschläge wirken 
auch gelinde auf die PeriBtaltik ein, und ich lasse sie fortsetzen, 
bis der erste Stuhl erfolgt. Gewöhnlich ist nach 2 mal 24 Stunden 
die Sache erledigt. 

Ein Mittel ist nur flfichtig genannt: Lachesis. Von Pulsatilla 
habe ich Gutes gesehen, ebenso Ton Sulfur und Sepia. Bei mir 
selbst kam nach Sulfur 200 Schweiss und FieberabfaH Damit 
termddet man auch die von Schwarz beobachtete Erstverschlim- 
merung. 

Herr Dammholz: Über Eisbehandlung existiert eine schöne 
Untersuchung ton Wintemitz. Er weist nach, dass es direkt 
schädlich wirkt durch Hemmung des Blutzuflusses. 

Bei Darmträgheit wende ich gern Opium homöopathisch an. 
Eine absolute Ruhigstellung des Darms brauchen wir nicht zu 
erzielen, ausser wenn sehr heftige Schmerzen Torhanden sind. 
Durch heisse Umschläge erhalten wir eine sanfte Peristaltik. 
Sobald der Stuhl von selbst erfolgt, tritt gewöhnlich der Um- 
schlag ein. 

Isopathische und Eonstitutionsmittel wende ich an bei erblicher 
Belastung. Hier ist besonders Tuberkulin 200. nicht zu Temach- 
ttssigen. Nach Ablauf der Krankheit lasse ich Hercur wochenlang 
gebrauchen. Tuberkulin besonders bei bleichsüchtigen Mädchen 
mit Verdacht auf Tuberkulosa Hier ist auch Galcarea phosphorica 
angezeigt 

Herr Schnfitgen: Man muss mit der Stellung der Diagnose, 
darin gebe ich Kollegen Kröner Recht, TOrsichtig sein. Mir ist 
folgender Fall passiert: Ein Kollege hat vor l^s Jahren eine 
Appendicitis durchgemacht. Auf der Jagd bekommt er plötzlich 
wieder Schmerzen; ein Chirurg will ihn operieren. In Wahrheit 
handelte es sich um einen Riss in der Bauchmuskulatur. 

Herr Schwarz: Differentialdiagnostisch kommen Neuralgien 
des Darms oder von Nenren in der Darmbeingrube in Betracht. 
Druckschmerz haben beide Affektionen. Da hilft uns ein kleiner 
Kunstgriff: Wenn man mit der Hand vorsichtig eindrfickt und 
diese dann rasch wegzieht, so schmerzt es bloss bei Entzfindung. 

Was die Dosenfrage betrifft, möchte ich folgendes bemerken: 
Bryonia ist spezifisch fOr das Peritoneum, es macht in grossen 
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Dosen EDtsttndmig. Wenn ich es in tiefen Gaben anwende, so 
macht es eben Schmerzen nnd Entsflndong. Aber das will ich, 
wenn ich Yerwachsnngen erzielen wilL Die heissen ümschlige 
machen eben&lls oft eine ErstYerschlimmemng. Meine Patienten 
bekommen gewöhnlich nach Bryonia nach 2—3 Tagen einen 
weichen Stnhl ohne zn heftige Peristaltik. 

Herr Hoffmann: Ein eklatanter Fall Ton falscher Diagnosen- 
Stellung ist kürzlich in Braunschweig passiert Ein bekannter 
KOnstler sollte wegen Appendidtis operiert werden. Ein Natur- 
heilkünstler heilte ihn mit Glysmen in kurzer Zeit 

Ich möchte femer fragen: wie stellt sich Herr Härtung zu 
saurer und Buttermilch? 

Herr Härtung: Sie ist sehr zu empfishleni nur nicht zu viel 
und nicht zu kalt 

Herr Hoffmann: Ich möchte noch auf eins hinweism: sehr 
h&ufig erkranken Kinder tuberkulöser Eltern an Appendicitis. 

Herr Eubasta: Prophylaktisch wichtig ist es, dass die Blind- 
darmentzfindungen oft auf dem Boden chronischer Katarrhe (gra- 
nulöser Katarrhe der Darmschleimhaut) erwachsen. Oft sind es 
auch Kinder krebsiger Eltern, welche daran erkranken. 

Für die Schwere des Falls gibt oft ein gutes Kriterium die 
Schmerzhaftigkdty welche beim Zurückfedern der Bauchdecken 
nach leisem Druck auftritt 

Wenn eine Epidemie tou eroupöser Pneumonie herrscht, soll 
man in der Appendix oft Pneumococeen finden. Häufig sind es 
Golünfektionen, 

Bei Frösten gebe ich Aconit und Pyrogenium. Die Wirk- 
samkeit Ton Ferrum (Herr Leeser) hat mir auch mein Vater be- 
stätigt. 

Bezüglich der Frühoperation habe ich eins einzuwenden, dass 
man nämlich oft unnötig operiert, und oft genug bei der Operation 
nichts gefunden wird. 

Herr Göhrum: Die Ätiologie der Appendidtis ist sehr ver- 
schieden. Oft hat Influenza eine solche im Oefolge. Hier ist 
keine Operation angezeigt, die Fälle heilen unter homöopathischer 
Behandlung. (Bhus, Mercur, Apis.) Die Grösse der Dosen richtet 
sich nach der Konstitution und der augenblicklichen Sachlage. 

Bei Appendidtis infolge starker Verstopfung erreicht man 
häufig mit Glysmen sein Zid. In den ersten 24 Stunden bin ich 
nicht zu vorsichtig. Äusserlich mache ich mdst heisse Umschläge. 
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Als Zwischenmittel gebe ich gern Thnjai auch Silieea (hoch). 
Auch isopaihiache Mittel wende ich an. 

Oft wird anch Wanderniere mit Appendicitis Terwechselt 

Herr Kirn: Bezüglich der Diät möchte ich darauf aufinerkaam 
machen» dass ausschliesBlicher Oennss Ton Weissbrot leicht die 
Darmtr&gheit macht, welche zur Appendicitis führt. 

Eine neue Therapie der Darmkrankheiten wird angebahnt 
dorch die Lactobacilline Ton Metschnikoff. Er will die patho- 
logische Flora bei Darmleiden ersetzen durch eine andere, der 
Verdauung gAnstige* Bei der Darreichung dieser Lactobacilline 
bildet sich im Darm Bfilchs&ure. Das Ferment wird der sflssen 
Milch zugesetzt, kann aber amch inPolyerform genommen werden. 
Die Milch schmeckt recht gut. 

Damit schliesst die Diskussion. 

Als Themen für das nächste Jahr werden aufgestellt: 

1. Das von Herrn Kranz-Busch schon im yorigen Jahre flber- 
Qommene: Neuere amerikanische ArzneimitteL Korreferent: 
Herr Steinmetz, welcher die Mittel Yon pharmazeutischem 
Standpunkt beleuchten will 

2. Herr Studentkowsky: über schwere Influenza mit Kompli- 
kationen. Korreferent Herr Kubasta, 

8. Herr Eckert: Oonorrhoe. Korreferent Herr Qisevius. 

Zum Schluss demonstriert Herr Leeser ein zweckmässiges 
Untergewand für Frauen, Kalasiris genannt, welches die Nachteile 
des Korsetts yermeidet, dabei den Zweck erreicht, den Frauen- 
kSrper in seinen natürlichen Formen zu zeigen und Fehler, wie 
Hängebauch, zu korrigieren. Die Kollegen waren einmütig der 
Anmcht, dass das Kleidungsstück sinnreich erdacht und recht 
jKweckentsprechend sei. 

Den geselligen Teil der Versammlung erinnere ich mich 
kaum jemals so schön erlebt zu haben, wie in Bresku« Es war 
die fünfnndsiebzigste Tagung des Zentralvereins und die schle* 
sischen Koliken hatten alles aufgeboten, uns den Aufenthalt so 
angenehm wie möglich zu machdki. Ganz besonderer Dank sei den 
Breilauer Kollegen gebracht, nicht minder aber auch Frau Dr. Veith 
und Sauer, die sich während der Sitzungen der Damen in liebens- 
würdigster Weise annahmen. Es war bei den letzten Tagungen 
entschieden ein Mangel, dass für die Damen der Mitglieder schlecht 
gesorgt war, so dass ihre Anzahl in den lotsten Jahren erheblich 
heruntergegangen war. Es sidlte dafür stets besonders gesorgt 

B4.ZXYI. 18 
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werden. Die Dampferfahrt nach Wilhelmshafen, die Wagenfeihrt 
nach Sibyllenorti das Gartenfest bei Dn Veith wird nns stets in 
der angenehmsten Erinnerung bleiben. 

Bewährt hat sich die nach dem Antrag des Referenten diesmal 
nen getroffene Einrichtung, das Festmahl am 9. August schon ab* 
zuhalten. Die Teilnehmerzahl und der harmonische Verkuf 
Hessen nichts zu wttnschen übrig. 



Selen. 

Vortrag des Dr. Siedhoff-Berlin. 



L Cüieiiiiseher TeiL 

Selen wurde 1817 von Berselius entdeckt. Weit verbreitet 
in der Natur, kommt es doch stets nur in geringen Mengen als 
Begleiter des ihm nahe verwandten Schwefels und verschiedener 
Metalle — Blei, Kupfer, Quecksilber, Silber — vor; aneh in den 
Kiesen des Schwefels und in der Zinkblende sind sehr geringe 
Spuren enthalten, welche sich beim Rösten der Kiese im Flug- 
staube, beim Verarbeiten derselben auf Schwefelsäure im Schlamme 
der Bleikammem wiederfinden. Aus letzterem wird das Selen 
durch Behandlung des SchUunmes mit Salpeter und Salzsäure aus- 
gezogen, worauf dann durch Ht SO3 voluminöses, amorphes Sden 
vom spez. Gewicht 4,259 gefällt werden kann. Dieses Selen ist 
in SchwefUkohlenstoff löslich und krystalli&iert aus ihm in ru- 
binroten Prismen vom spez. Gewicht 4,6. Schmilzt man das kry- 
stallinische Selen — Schmelzpunkt 260^ — und kühlt rasch ab^ 
so bildet sich wieder amorphes Selen, das eine schwarze, glasige, 
in dftnnen Splittern rubinrote, die Elektrizität nicht leitende Masse 
darstellt; kfthlt man dagegen das geschmolzene Selen rasch nur 
bis zur Temperatur 210<> ab und erhält es auf derselben, so steigt 
plötzlich die Temperatur auf 217^ und nun erstarrt die Masse zu 
grobkrystallinischem, bleigraumetallischem, sich nicht in GSt lö« 
sendem, aber die Elektrizität leitendem Selen. Dieses elektrische 
Leitungsvermögen ist im Licht grösser, als im Dunklen (Selenzelle 
Fritt's, Werner Siemens, Edland). 

Selen — Se — ist zweiwertig, verbrennt an der Luft mit 
hellblauer Flamme und unter Entwicklung von Rettiggeruch zu 
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Selendioxyd — SeOi — , welobes farblose Krystalle bildet, an der 
Luft flflchtig ist und sich in Wasser Idst. Aus diesen Lösungen 
kann Selenigesfture Hb Se Os erhalten werden, die sich an der Luft 
durch einfallenden Staub usw. leicht vollständig zersetzt, aber 
keinen aufnimmt. 

Mit Cl behandelt, bildet sich aus der selenigen Säure die 
Selensäure Hi Se 0«; dieselbe löst Gtold und Kupfer unter Bildung 
▼on seleniger Säure, Eisen, Zink unter Bildung von Wasserstoff, 
stellt eine farblose, der H» S O4 ähnliche Flüssigkeit dar, zersetat 
sich nicht mit H» S Os, entwickelt aber mit H Cl selenige Säure 
und freies Chlor; ihre Salze gleichen denen der H9 S O4. 

Mit Wasserstoff bildet Selen den SeHsi welcher einen dem 
SHs ähnlichen Geruch hat 

IL Symptome und klinlaehe Hinweise. 

Prüfer: Constantin Hering in Paramaribo, 

Schröter in Lemberg. 
Präparat: Verreibungen des Metalles und fl&ssige Potenaen 

Ton Cs ab. 
Wirkungsdauer: monatelang (S = Schröter). 

1. Seelische Symptome. 

Unempflndlichkeit und Oleichgültigkeit gegen seine Umgebung 

Benommenheit besonders abends. 

Vergesslichkeit in Oeschäften; im Halbschlaf fällt ihm das 
Vergessene wieder ein. 

Begreift schwer. 

Oeistige Tätigkeit ermüdet stark; er muss davon ablassen 
und kann erst nach Tagen wieder damit beginnen. 

Phantasie ganz erschlafft. 

Scheu vor Menschen und seinem Berufe; nach Überwindung 
derselben geht es ganz gut. 

Orosse Schwatzhaftigkeit 

Verdriesslich, ärgerlich (S). 

Klinisch: Neurasthenie, MalancholiCi Erschöpfungszustände. 

2. Nervensystem. 

Schwindel beim Heben des Kopfes oder Aufstehen, beim 
Umhergehen, beim Fahren mit Übelkeit, Erbrechmi, Schwäche, 
Ohnmacht und Angstschweiss; sich in AnfiUlen tagelang wieder- 
holend sumal nach dem Frühstück und Mittagessen (S). 

18^ 
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Eine Art Stotteroi yerspricht sich dabei, versetzt im Sprechen 
die Silben und kann manche Worte beinahe gamicht aussprechen, 
zwei Tage lang (S). 

Unfähigkeit zur Arbeit; moss im Arbeiten plötzlich aufhören, 
ohne weitere Beschwerden zu f&hlen, als dass es ihm ganz unmög- 
lich ist, nur das Geringste zu tun. 

Klinisch: Vertigo, cerebrale motorische Aphasie. 

3. Schlaf. 

Unüberwindlicher Hang zum Liegen und Schlafen. 

Schläfrig, faul, viel Gähnen und Strecken der Arme. 

9 Uhr abends schon schläfrig, muss sich hinlegen und schläft 
gut die ganze Nacht (S). 

Zeitig schläfrig, dann nur halber Schlaf mit viel Erwachen. 

Zusammenzudken des Körpers abends beim Einschlafen. 

Kann abends lange nicht einschlafen« 

Spät einschlafen und frfih erwachen. 

Munterkeit mitten in der Nacht, nach Lesen wieder schläfrig; 
Erwachen Aber jedes kleine Geräusch. 

Zeitiges Erwachen immer um dieselbe Stunde, auch bei 
spätem Schlafengehen und beim Nachmittagsschlafe. 

Viel unerinnerliche Träume. 

Träume von täglichem Umgang; geschichtliche Träume; Träume 
TOn Zank und grausamen Handlungen. 

Traumyoller Schlaf mit lauter Berechnung (8). 

Tiefer Schlaf gegen Morgen und vormittags, wie tot. 

Zwang zum Liegen und Halbschlaf soUinge die Hitze des 
Tages währt. 

Nach dem Erwachen unbesinnlich und träge; munter nach 
dem Waschen. 

Nach dem Schlafen sehr unwohl, alle Beschwerden viel ärger. 

Nach dem Schlafen grosse Trockenheit im Munde; muss viel 
Wasser trinken, darauf Schweiss. 

Klinisch: Halb-(Katzen-)schlaf. 

4. Fieber und fieberartige Zustände. 

Äussere Hitze der Haut, wie Ofenglut, die Stelle wechselnd. 

Frost und Hitze wechseln. 

Schweiss. 

Viel Schweiss beim Ausgehen vormittags. 

Schweiss bei jeder Anstrengung und beim Nachmittagsschlafe. 
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SchwdsB in der Achselhöhle, auf der Brast, am Bauch, den 
Genitalien; gelb und weiss färbend und das Leinen steif machend. 
AngstschweisB nach Erbrechen (S)« 

6. Haut. 

Jucken an der Handwurzeli in den Handtellern, zwischen den 
Fingern, den Füssen (abends), den Fussknöcheb. 

Juckende kleine Bläschen in den Brauen, an den Lidrändem, 
hinter dem Ohre, am Rflcken, an den Händen, den Oberschenkeini 
dem Skrotum, den Hinterbacken. 

Friesel am Vorderarme. 

Roter juckender FrieseUusschlag in der Lebergegend. 

Kribbdn an kleinen Stellen (Wange, Nase) von starkem Eratzen 
vergehend. 

An der linken Wade eine Verdickung („Enollchen*), welche 
nach wund Kratzen lange nässend bleibt 

An den EnScheln schmerzlose Hautverdickung und Eiter- 
blasen, die zu Geschworen werden. 

Gesichtshaut fettig; Glabella wie geschwollen. 

EntzBndete Talgdrfise neben der Nase« 

Am Nagelrande schält sich die Haut in Streifen ab, bis Wund- 
sein und Schmerz eintritt. 

Trockener Schuppenausschlag; syphilisartiger Ausschlag. 

Grosse Abmagerung im Gesicht, an den Händen und Ober- 
schenkeln. 

Ekzeme, Psoriasis, Comedones. 

6. Gelenke und Knochen. 

Vermehrtes Knacken im Handgelenke beim Becken und Dehnen. 
Knacken des Knies beim Bewegen desselben im Liegen. 

7. Drflsen. 

An der linken Halsseite eine geschwollene, bei Druck schmerz- 
hafte Drttse. 

8. Kopt 

a. innerer Kopf: 

Kopfweh nachmittags, nach Limonade, Aber dem linken Auge, 
stechend, zum Liegen zwingend, äusserer Kopf dabei empfindlich. 

Kopfweh nach Wein, Theo, nach starken Gerfichen mit yer- 
mehrter Urinsekretion und Melancholie. 

Eingenommenheit des Kopfes (S). 

Kopf stark betäubt, kann keine Gedanken fassen (S). 
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Dnmpfe Stiche in der Stirn, den Schüfen, beim Eintritt in 
«n wurmee Zimmer, TormittagB nnd abends (8). 

Starker Schwindel tagelang mit Vt— l>tilndlichem Erbrechen, 
Ohnmacht, Angstschweiss (S siehe auch 2 n. 15). 

Starke Schmenen im Hinterkopfe mit zeitweiligem Wogen im 
Gehirn, Fauchen in den Ohren, Zacken und Drficken in den 
Aogipfeln (S). 

b. äusserer: 

Haare gehen stark aas beim Kimmen; ebenso in den Brauen 
und dem Barte. 

Olabella wie geschwollen, als ob ein Aasschlag auftreten wollte. 

Vor der Stirn wie ein Brett, später, als ob eine warme Hand 
den Kopf, bei der Stirn fassend, fest in das Kissen drückte. 

Klinisch: Kopfschmerz. 

9. Augen. 

Juckende Bläschen in den Brauen, am Lidrande, wie Sand. 
Schmerzen tief in den AugenhShlen, stechend. 
Dumpfe Stiche in den Augen; dumpfer Druck im linken 
Auge (8). 

Fippem der Augenlider (S). 

Tränen der Augen (S). 

Krampfhaftes Zucken im linken Augapfd (S). 

Vermehrte Kurzsichtigkeit. 

undeutliches Sehen zwei Tage lang (S). 

10. Ohren. 

Blfltchen hinter dem Ohre. 

Vermehrtes Ohrenschmalz mit Verhärtung desselben und 
Taubheit. 

Ohrensausen mit Pulsieren bei herabgesetztem Gehöre abends. 

11. Nase, Geruch. 

Wiederholtes Jucken am Nasenflttgelrande, zumReiben zwingend. 

Jucken in der Nase, Schmerz an der Nasenscheidewand, wie 
▼on Eiterbläschen, Bohren in der Nase. 

Viel gallertiger Schleim aus den Choanen, zuweilen mit kleinen 
gelben Elflmpchen. 

Pl&tzUcher, bald wieder Tergehender Fliessschnupfen (abends). 

Ausfluss Ton dunklem Blut aus der Nase. 

Schnupfen mit Diarrhöe endigend. 

Vollständige, chronische Verstopfung der Nase. 

Verlust des Geruchsinnes wochenlang. 
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13. Gesicht. 

Fettige Oesiehtshaut 

ELribbeln an kleinen Stellen mn Mand| Nasei Wangen» Kinn» 
als Bässe Staub dort, yon Kratzen yergehend. 

Starkes Abmagern. 

Zacken in den Oesichtsmuskeln. 

Mitesser veijauchend und eiternd. 
18. Mund und Mundhdlile. 

Oberlippe ist hinten aui^esprnngen« 

Zange dick weiss belegt morgens. 

Zahnscbmerzi als ob der Zahn hohl wäre, mass stochern bis 
Blut kommt 

ZIbne freier yon Schleim, fester and h&rter, sodass dieselben 
beim Beiben knarren. 

Viel sSher Schleim nach dem Hittagschlafe. 

Grosse Trockenheit im Hände nach dem Schlafen. 

Brennende Empfindung aaf der Zangenspitze (S). 

Schmerzen in einem hohlen Zahne, als würde derselbe heraas- 
gerissen, mit Eältegef&hl bis in die Wangen, Pochen bis ins linke 
Ohr, Ange, Schläfe^ Kinnbacke (abends), besser yon KUte, Esseni, 
Bauchen; auf Bryonia yergehend. 

Geschmack fade und latschig. 

14. Schlund, Hals. 

Viel Bäuspem, an dem Schleime oft ein Fleckchen Blut. 

Schmerzen in der Gegend der ZungenwurzeL Beissende 
Schmerzen l&ngs der linken Halsseite, yon einer geschwollenen 
Drflse ausgehend. 

Grosse Trockenheit in Bachen und Schlund nach dem Schlafe; 
und abends (S); muss yiel Wasser trinken, darauf Sdiweissaus- 
bruch. 

Kitzeln und Kratzen im Halse ohne Hustenreiz, nur BedOrfhis 
zum Schleimraksen (S). 

Blut beim Schleimraksen (8). 

Heiserkeit beim Beginn des Bingens und nach langem Sprechen. 

Bäuspem mit Heiserkeit wechselnd. 

Klinisch: Heiserkeit; Katarrhe des Bachens und Kehlkopfes; 
der Lungen. 

15. Magen. 
Salziges widersteht 

W^nig Appetit morgens; Hunger mitten in der Nacht. 
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Verlaogen nach Branntwein sp&t abends. 

TViderlich sflsser Geschmack nach Tabakraachen mit Schlucksen 
and AnfetoBsen nach Essen; mit SchwindelgefUil (S> 

Viel Durst abends (8). 

Vermehrter Appetit (8). 

MagendrBcken, als sollte Krampf entstehen (S). 

Erbrechen mit starkem Schwindelgeftthli Ohnmacht» Angst- 
schweiss (S). 

Nach dem Erbrechen starker Durst auf kaltes Wasser» das 
immer wieder erbrochen wird. 

Die AnfiUle tou Schwindel mit Erbrechen wiederholen sich 
tagelang (8). 

Nach dem Essen starkes Pulsieren im ganzen E&rper^ im 
Bauch schlimmer, muss sich hinlegen. 

16. Bauch. 

Knurren im Bauche ror dem Essen« 

Schlucksen und Aufistossen beim Rauchen nach dem Essen so 
stark, dass trotz grosser Mattigkeit kein Schlaf eintritt. 

Schmerzen in der rechten Seite unter den letzten Rippen bis 
zur Nierengegend, besonders beim Atmen. 

Rote, juckende Friesel in der Lebergegend. 

Starkes Stechen zwischen linker Darmbeinspitze und dem 
Nabel beim Oehen. 

Leibschneiden mit Biahungsabgang. abends und nachts. 

Klinisch: Leberleiden. 

17. Mastdarm, After. 

Empfindung wie nach sehr hartem Stuhl, obwohl derselbe 
breiig war. 

18. Stuhl. 

Stuhl breiig; Stuhl hart und mOhsam, nach demselben etwas 
Blut und Schleim. 

Stuhl hart und so angehäuft im Mastdarm, dass mechanische 
Hilfe erforderlich. 

Stuhl enthält fadenförmige Massen, die wie Haare aussehen. 

Klinisch: Obstipation. 

19. Harnorgane. 

Muss stets eine Weile nach dem Stuhlgange Harn entleovn. 

Wenig dunkler Harn in kleinen Mengen. 

Wenig roter Harn abends; Harn mit Veilchengeruch (8> 
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Empfindung wie YOn einem beissendeni fttzenden Tropfen an 
der Spitze der Harnröhre. 

Zwingen längs der Harnröhre and dann quillt ein Tropfen 
herans. 

öfteres urinieren nachts (8). 

Hamtropfen im Gehen (8). 

Botgef&rbter Urin geht langsam ab (S). 

Urin mit siegelmehlartigem Satze (S). 

Klinisch: Parese des Sphincter vesicae or., des Detmsor 
minae. 

20« Geschlechtsorgane, 
a. männliche: 

Jacken am Skrotum. 

Tropfenweiser Abfluss von Prostatasaft im Sitzen, im Gehen, 
Tor und nach dem Stuhle, im Schlafe. 

Juckende Schmerzen im rechten Hoden abends. 

Linker Hoden etwas geschwollen und steinhart. 

Samen sehr dann und geruchlos. 

Pollutionen bei schlaffem Gliede. 

Schwache Steifheit bei Anregung, verminderter Geschlechtstrieb. 

Geile Gedanken bei Impotenz. 

Psychische Erregung ohne körperlichen Trieb. 

Tia ng sa m e, unvollständige Erektion, frflhzeitlger Samenerguss 
mit sehr lang dauerndem WollustgefOhL 

Schwach und verdriesslich nach dem BeiscUafe. 

Nach dem Erwachen starke Erektion ohne Wollustempfindung (S). 

Klinisch: Prostata- Erkrankungen, relative und absolute Im- 
potenz. 

b. weibliche: 

Dunkle, profuse Menstruation. 

81. Atmungsorgane. 

Oft Tiebtmen, wie beim Seufzen. 

Husten morgens; obwohl wenig und schwach, doch die ganze 
Brust anstrengend; darauf Entleerung von Schleim, Klflmpchen 
mit Blut 

22. Brust 
Stechen vom an der Brust (S). 

Schmerzen auf der Brust und in der Seite, nachts im Liegen 
am Atmen hindernd. 
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38. Kreislauf. 
Klopfen der Adern durch den ganzen KSrper, besonders den 
Banch, nach dem Essen. 

24. Nacken» Bfloken. 

Schmeraen im Backen nachts im Liegen. Lahmheit im Ereos 
morgens ohne Schmerz. 

Beissen links durch den Hals. 

Ziehend-stechendes Drficken im Nacken linkerseits bis ins 
Auge, das darauf tränt, anfallsweise alle halbe Stunde (S). 

Steifheit des Nackens beim Herumdrehen. 

25. Oliedmassen. 

a. allgemein: 

Schmerzen bald hier, bald da, abends im Liegen. 
Schmerzen in allen Oliedem, wie Ton Erkältung. 
Zusammenzucken des ganzen Körpers abends beim Einschlafen. 

b. obere: 

Beissen in den Händen nachts; innerliches Fippern in der 
Eleinfingerseite der linken Hand. 
Die Hände magern ab. 
Hautaffektionen unter 5. 

c. untere: 

Beissen an der Hinterseite des linken Oberschenkels. 
Klamm in den Waden, den Beugemuskeln, den Fusssohlen 
abends beim Liegen; morgens und nachts auch bei Bewegung. 
Abmagern an den Schenkeln. 

Schwächegeffihl in den Knien mit Furcht vor Lähmung. 
Klinisch: Abmagerung. 

26. Nähere Umstände. 

Verträgt die früher unangenehme Zugluft 
Salziges widersteht. 

Alle Beschwerden schlimmer nach Schlaf. 
Wirkt besonders auf blonde Indi?iduen. 
Ermattung durch Sonnenhitze und warmes Wetter. 

Verschlimmerung: 
Morgens: 13, 15, 21, 24, 8. 
Nachmittags: 8. 

Abends: 8, 10, 11, 13, 15, 16, 20, 25. 
Nachts: 15, 22, 24, 25. 
Nach dem Essen: 15, 16. 
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Nach Limonad6| Wein, Tee: 8. 
Nach starken Gerllchen: 8. 
Rechts: 20. 

Links: 7, 9, 13, 14, 24, 2b. 
Heisses Wetter: 3. 

Besserung: 
Durch Essen, Trinken, Bauchen, freie Luft, kaltes Wasser: 13. 

Verwandte Mittel: 
Antidote: Ignatia, Pulsatilla« 
Unvereinbar mit: China, Wein. (Fortsetzung folgt.) 



Einiges über Diabetes mellitus. 

Von Dn Windelhand. 



Die Behandlung der Diabetes bietet an sich grosse Schwierig» 
keiten deshalb dar, weil die ganze Entstehung und das Wesen 
der Krankheit sich in Dunkel hfiUt, welches die gelehrtesten 
Forschungen bisher doch noch recht wenig geklärt haben. Die 
allgemeine Einteilung in Formen nutritiver Art und denen mehr 
nertSsen Charakters bietet allerdings Hinweise Ar die Behand- 
lung. Es giebt ja bekanntlich eine grosse Anzahl Fälle, die, der 
ersten Form angehörig, durch einfache diätetische Behandlung, 
Entziehung von Amjlaceen, Zucker usw., durch Brunnenkuren, 
welche den Stoffwechsel anregen, von Eissingen, Karlsbad be- 
deutend gebessert werden, ja bei denen dadurch auf kürzere oder 
längere Zeit ein Schwinden des Zuckers beobachtet wird. 

Diese Formen sind die an sich weniger bedenklichen. Ich 
kenne Diabetiker, die sich seit langen Jahren auf einem passablen 
Standpunkt halten und bei diesen Formen, die durch den Einflnss 
der Ernährung auf sie schon als gutartige zu betrachten sind, 
kommt es auf die medikamentöse Behandlung weniger an und be- 
dfirfen angebliche Beeinflussungen durch Medikamente einer sehr 
skeptischen Beurteilung. Etwas anderes ist es mit denjenigen 
Formen, die mehr nervöser Art sind, wo die Krankheit einen 
deletären Einfluss auf das Nervensystem aus&bt und tiefe Er^ 
nährungsstörungen nach dieser Richtung hin Platz greifen. Ich 
habe nach dieser Seite hin recht trflbe Fälle erlebt, die oft in 
wenigen Tagen unter dem bekannten ffilde des Coma diabeticum 
zu Grunde gingen. 
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Von allen Mitteln, die in diesen mehr das Nerrensystem be- 
röhrenden Fällen empfohlen werden, wie Uranium nitricnm, Kali 
bichromicum, Sizjginm jambolannm, Arsenik, Corare, von welchem 
ich schon früher gnte Erfolge berichtet habe, ebenso der Eoll^e 
Burkhard, und oben gedachtes Godein, haben mir die beiden 
letzteren am meisten Nutaen gebracht Statt vieler im Augen- 
blick nicht reproduzierbarer FSUe dienen zwei als Paradigmata 
Ton Godeinwirkung. 

Ein Klempnermeister, sonst Obrigens ein in guten Verhältnissen 
lebender und solider, nflchtemer Mann, erkrankte im April d. J. 
unter gastrischen Störungen, yöUigem Niederliegen des Appetits, 
Vollsein im Epigastrium, Blähsucht usw. in einer seine Kräfte 
auffallend dezimierenden Weise. Sein Schlaf war sehr gestört, 
trotzdem er immer todmftde war, und der Eräftezustand nahm in 
kurzer Zeit so erheblich ab, dass ich bei yollkommener Fieber- 
losigkeit nach einem andern Gründe der Erklärung suchte^ als 
sie der blosse gastrische Zustand darbot Da er Aber auffall^iden 
Durst klagte, untersuchte ich den Urin auf Zucker und fand 5,90 7o 
am 1. Mai. Ich gab Godeinum phosphoricum 1 : 100, 4mal täglich 
4 Tropfen und konstatierte am 14. Mai eine Zuckerabnahme bis 
auf 3,70%,. die stetig unter dem Gebrauche der Mittel weiter 
herunterging, im August 2,8% und am 18. September 1^% be- 
trug. Im weiteren Verlauf zeigten sich Schwankungen des Zucker- 
gehaltes von 1,025 bis zu 0,70, welcher letztere Gehalt sich 
monatelang erhielt, bis er am 18. Mai wieder auf 1,82 gestiegen 
war. Da sich im Urin jetzt geringe Eiweissmengen zeigten, habe 
ich Uran.nitr. 2.-8. eingesetzt, das er 2standlich zu 4 Tropfen 
nehmen solL Im gleichen Schritte mit dieser Herabminderung des 
Zuckergehaltes des Urins ging eine merkliche Aufbesserung seines 
Allgemeinbefindens einher, sein Eräftezustand hob sich sichtlich, 
sein Appetit ist normal, sein Körpergewicht, das um etwa 
80 Pfund sich Termindert hatte, ist auf dem alten Niyeau, der 
Schlaf normal und die sonstige grosse HinfiÜligkeit yöllig ge- 
schwunden, bez. mit ihr auch der fr&here grosse Durst, genug 
das ganze Krankheitsbild ist in ganz auffallender Weise zum 
Bessern geändert. Hierzu sei bemerkt, dass ich in sein«: Diät 
keinerlei Einschränkungen habe stattfinden lassen, als der starker 
saurer und fetter Speisen und ihm in Bezug auf Amylaceen keine 
Enthaltsamkeit auferlegt habe, da er der Fleischnahrung an sich 
nicht zuneigte und grade am meisten Appetit auf Gemäse etc. 
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äusserte. Nor direkten Zuckergenuss hatte ich ihm verboten« 
Ich habe die Überzeagong, dass der Kranke ohne Codein binnen 
karzem sugmnde gegangen wäre. Ob es gelingen wird, den Zacker 
ganz zum Schwinden zu bringen, lasse ich dahingestellt. 
Ein zweiter Fall eklatanter Godeinwirkong ist folgender: 
Fran W., eine Frau in der klimakterischen Zeit, bei der 
wegen Linsentrabung vor 2 Jahren schon der Urin auf Zucker, 
aber mit negativem Erfolge, untersucht war, nebenbei mit beträcht- 
lichem Myomen behaftet, klagte Ende Dezember 06 aber auffallen- 
den Durst und Polyurie. Der wieder untersuchte Harn ergab 
am 24. 12. 3,59 */• Zucker, kein Eiweiss. Auf Godein phosph. 
1 : 100 8 mal täglich 10 Tropfeu, zeigte der Urin am 81. 12. 
0,84 Vo, am 7. 1. 0,7 %, am 22. 1., allerdings nach Oenuss von 
Kuchen und Eier etc., 1,76 Vo, am 6. 2. 0,7 Vo, am 21. 2. % Zucker. 
Im März (6.) 0,014%, 26. 8. 0,16%; AprU 16. 0,46%, Mai 13. 
0,15%. Dann trat in Marienbad eine akute Nephritis auf, die 
neben sanguinolenten Urin wieder 0,70% Zucker auftreten Hess, 
der aber auf das wieder eingesetzte Godein wieder auf 0,07 % 
zurttckging. Patientin, die durch ihre gesellschaftliche Stellung 
häufigen Lockungen einer opulenten Diät nicht immer widerstehen 
konnte, hat zwar die Weisung erhalten, Amylaceen zu meiden, sie 
aber sicher nicht streng befolgt. Die klinischen Erscheinungen 
der Diabetes gingen nach dem ersten Einsetzen von Godein 
sofort zurück, Durst und Polygurie schwanden schon in 
den ersten Tagen des Gebrauchs des Godeins. In den 4 Wochen 
des Gebrauchs you Marienbad und bei der nephritischen Neigung 
hatte sie Godein ausgesetzt Letztere ging auch schnell yorflber. 
Bei ihrer Rfickkehr Ende Juni war kein Eiweis yorhanden, so dass 
ich Yon den Nieren-Diabetesmitteln keinen Gebrauch machte. Da 
inzwischen wieder mehr Beschwerden yon den Myomen sich zeigten 
(die flbrigens Yiele Jahre schon bestanden), bekam sie während 
ihrer mehrmonatlichen Beise an die See ein Seealepräparat, die 
Ton mir angegebene Tinktur, je 8 mal 8 Tropfen. Bis dato habe 
ich sie noch nicht wieder gesehen, bin aber gespannt auf den 
Urinbefund bei ihrer Rftckkehr. Bemerken möchte ich noch, dass 
die schon zu beträchtlichen SehstSrungen führende Trflbung der 
Linse auf Gannabis indica wesentlich zurflckgegangen war, Yon 
einem hiesigen Augenarzt kontrolliert und bestätigt 

Ich habe in einer Reihe solcher Fälle Yon Godein in oben- 
gedachter, relatiY kleiner Gabe meist gute Erfolge beim Diabetes 
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enielt und behalte mir die Mitteilang ähnlicher Fälle Tor» wo das 
Codein dem schon erwähnten ebenfalls sehr wertvollen Curare 
Konkurrenz machte. 

Wenn nun schon der Einfluss des Codeins und des Curare, 
welche beide in grossen Gaben Zucker im Urin auftreten machen, 
in kleinen Gaben zur Beseitigung desselben fUiren und deshalb 
als direkt homö<^athische anzusprechen sind, so scheinen doch 
die Diabetesmittel in sehr yerschiedener W^e zu wirken und 
namentlich Uranium nitricum, welches Ton Hughes und auch von 
Cartier in besonderen Abhandlungen schon Yor längerer Zdt als 
Diabetesmittel empfohlen worden ist, und auch das Kali bichro- 
micum mehr dann angezeigt zu seiui wenn die Nieren bei dem 
Diabetes direkt beteiligt sind, bezw. Albumin neben dem Zucker 
sich zeigt; das heisst, wenn eine parenchymatöse Nephritis neben 
dem Diabetes besteht, ein Zustand, den beide Mittel in yergiftenden 
Gaben heranzurufen im Stande sind. Auch das öfters auch homöo- 
pathischerseits empfohlene Phloridzin scheint zu dieser Kategorie 
der Nieren-Diabetesmittel zu gehören. Eine sehr interessante 
Arbeit, welche diese Materie zum Gegenstand hat und namentlich 
durch Prüfungen an Kaninchen den Nachweis der spezifischen 
Beziehungen des Kali bichromicum und des Urans zur Niere und 
zugleich zur Glycosurie in eklatanter Weise liefert, hat Dr. 8. Blanck, 
Potsdam, in der »Medizinischen Klinik* von 1906, Nr. 46, vor* 
öflfentlicht. Der Verfasser geht exakter Weise experimentell ^or 
und hat in die dunkle Materie des Diabetes damit so beträchtlich 
Licht gebracht, dass wir es für geboten erachten, auch unseren 
ärztlichen Kreisen diese wertvolle Arbeit mit ausdrücklidier Ge- 
nehmigung des Verfassers bekannt zu geben, auf Qrund welcher 
die weitere Prüfung jener Mittel dringend geboten erscheint und 
für die Therapie der häufig so schwer zugänglichen Krankheit 
beachtungswerte Fingerzeige gibt. 

Experimentellee zur Frage des IQerendiabetes 
▼on S. Blanck, Potsdam. 
Die Frage nach der Existenz und dem Wesen des Nieren- 
diabetes ist durch die klinische Beobachtung allein nicht zu lösen; 
die Forderungen, welche man an den positiven Nachweis eines 
solchen stellt, sind bisher nicht einwandsfirei erfüllt worden. Nur 
wenn folgende Befunde erhoben sind» kann man von einem Nieren- 
diabetes reden: das Blut muss einen normalen Blutzuckergehalt 
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besitzeoi jedenMs darf keine Hyperglykämie Torhanden seio, 
selbst bei vermehrter Zofohr von EohlebydrateD, es moss dabei 
eine Olykosnrie bestehen, die auf keine andere Ursache, als auf 
eine Sdiädigong der Nierenfiinktion zurfiokgeführt werden kann, 
die ?iehnehr in dieser ihre Erklämng findet. Dabei wäre es 
Bfiglich, dass etwaige funktionelle Schädigung und anatomische 
Läsion in keinerlei Parallelismus zu einander stehen, dass erstere 
ohne letztere Torhanden sein kann. Auf der anderen Seite sind 
sehr oft auch bei Fällen yon Diabetes, bei denen die nephrogene 
Entstehung ausgeschlossen werden kann, pathologische Verände- 
rungen der Nieren gefunden worden. Es können demnach letztere 
allein nur dann f&r den Nierenursprung der Glykosurie verant- 
wortlich gemacht werden, wenn jede andere Erklärung für dieselbe 
fehlt bei einem Individuum, dessen Blut keinen vermehrten Zucker- 
gehalt aufweist, wenn also die Glykosurie einzig auf der auch 
durch pathologisch - anatomische Veränderungen nachweisbaren 
Schädigung der Nierenfunktion beruht. Die Forderung, dass vor 
der Nierenerkrankung kein Zucker im Harn ausgeschieden sein 
darf, kann nicht so streng aufrecht erhalten werden mit Rücksicht 
darauf, dass ja schon vor dem Nachweis der Nierenerkrankung 
die Nieren in ihrer Funktion durch das gleiche Gift wie nachher 
in ihrem Bau geschädigt sein können. Könnte nicht, wie beim 
Phloridsin, das unbestritten einen wahren Nierendiabetes, oder 
sagen wir besser eine renale Glykosurie hervorruft, ohne dass 
nephritische Veränderungen sich finden, auch, vorläufig theoretisch, 
an Substanzen mit gleicher Wirkung gedacht werden, die gelegent- 
lich auf irgend eine Weise im Organismus auftreten? Theoretisch 
wird die Möglichkeit nicht bestritten werden können^ wenn uns 
auch noch der praktische Beweis fehlt Wir kennen nun eine 
Beihe von Substanzen, die gleichseitig die Nieren schädigen und 
Glykosurie hervorrufen. 

Wenn ein Gift Glykosurie hervorruft, dabei gleichzeitig Ne- 
phritis macht, so ist damit aber noch kein Nierendiabetes bewiesen. 
Bw letzterem handelt es sich^) entweder um eine aktive Tätigkeit 
der Niere, vidleicht auch um eine wirkliche Sekretion, oder aber 
es kannte anderseits die Niere nur passiv infolge Schädigung ihres 
Filters f&r den Blutzucker durchgängiger sein als in der Norm. 
Abi Prototyp fb den ersten Fall haben wir den Phloridzindiabetes 



>) P. F. Biehter, Dt^eb. med. Wooh. 18M, Nr..6Q. 



Digitized by 



Google 



288 Zeitflohrift des Beriiier Vereiiies homOofftUüsoher Aente. 

anzoseben; leider fehlt ans bisher ein Analogen. Was den zwdten 
Fall betrifft, so müssen wir unterscheiden zwischen einer Qlykosurie 
bei bestehender Hyperglykämie und der ohne letztere. Nor die 
letztere kommt f&r uns nach den obigen AosfUhrongen in Betracht 
Wenn wir allerdings berücksichtigen^ dass Hyperglykämie auch 
ohne Olykosorie bestehen kann, so müsste anch eine Glykosorie 
bei einer geringen Erhöhung des Blutzuckers an die Möglichkeit 
der Schädigung des Nierenfllters» welches normaler Weise den 
Blutzucker nicht durchlassen darf, denken lassen. Auf das Ean- 
tharidin findet diese Theorie Anwendung, insofern nach den 
Ausführungen und experimentellen Ergebnissen Richters (L c) 
die Möglichkeit besteht, dass die geschädigten Nieren in diesem 
Falle schon für eine geringe Erhöhung des Blutzuckers zeitweise 
durchlässig werden, der gegenüber der normale Regulationsmecha- 
nismus der Nieren noch nicht eingreift. Während also beim Ean- 
tharidin der sichere Nachweis eines Nierendiabetes noch nicht 
geführt ist, schien dieser schon eher bei zwei anderen Substanzen 
gelungen, beim Chrom und Uran. 

Zunächst suchten wir durch Experimente an Kaninchen der 
Frage nach der Natur des Chromsäurediabetes näher zu treten. 
Julius Eössa^) war bisher der einzige, welcher experimentell 
nachgewiesen hat, dass der Chromsäurediabetes als Nierendiabetes 
aufzufassen ist. (Während bei anderen Autoren die Glykosurie 
nach Chrom keine konstante Erscheinung war.) Edssas Versuche 
(Tauben, Hunde, Eaninchen, Pferd) führten zu folgenden Ergeb- 
nissen: „Der grösste Teil der Chromsäureverbindungen, namentlich 
aber das Ealiumchromat, erzeugt bei den yerschiedenartigsten 
warmblütigen Tieren eine Glykosurie, welche beim Hunde am 
intensivsten ist. Diese Wirkung ist bei Einspritzung einer ver- 
dünnten Lösung unter die Haut intensiter, als bei Darreichung 
per 08. Die bei Eaninchen sich entwickelnde Glykosurie ist ziem- 
lich schwach und schwankt innerhalb weiter Grenzen. Der Ohrom- 
säurediabetes gehört in die Gruppe des sogenannten 
Nierendiabetes, weil bei demselben, ebenso wie bei der nach 
Darreichung Ton Phloridzin eintretenden Glykosurie, der Zucker* 
gehalt des Blutes nach Behinderung der Ausscheidung des Harns 
nicht zunimmt ** 

Wir verfügen über 18 Versuche, 6 mit EaL bichromic. un4 
12 mit Eali chromic. 

') Pflttgen AwL f. Fhysialogie, Bd. 8S, 1902. 
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L Versache mit Kalium biohromioam. 

Infolge der starken Giftigkeit des Präparates ist es schwer 
möglich, Kaninchen so lange am Leben zu erhalteni dass man 
nach Eintreten einer ausreichenden Glykosurie noch Blut zur 
Blutzuckerbestimmung entnehmen kann« Meist entschliesst man 
sich zum Aderlass zu spät« in der Erwartung, dass man die 
Qlykosurie noch steigern könne. So haben wir nach 6 vergeb- 
lichen Versuchen es angegeben» den Grad der Glykämie zu be- 
stimmen und sind zu dem weniger giftigen Kaliumchromat über- 
gegangen; wir muBsten uns damit begnügen, die Qlykosurie 
konstatiert zu haben. 

Unsere Versuchsprotokolle mögen hier angefahrt werden: 

1. Versneh. Kaninchen 1700 g sehwer. Kohrrtlbenfttttenuig. 
IS. Januar 1904. 0,06 EaL biehromio. gobkutan. 
19. Januar. S6 ecm Urin, stark eiweiaBhaltig, Tronuner potitiT, Gärung 
negati?. 

SO. Januar. Frtth tot im Eääg, kein Urin in der Blase. 

S. Versuch. Slaninchen 1620 g. 

50. Januar 1904. 0,05 KaL bichromic subkutan. 

51. Januar. 16 g Urin, massige Albuminurie, geringe Bednktion. Nach- 
mittags 6 Uhr 0,01 EaL bichromic. Nachmittags 7 Uhr tot 

8. Versuch. Kaninehen 1668 g. 

82. Januar 1904. 0,08 KaL bichromic subkutan. 

88. Januar. 4ccm Urin spontan, SOoem Urin ezprimiert; +A.> ^8« 

84. Januar. 60 com Urin, starke Albuminurie, kein Zocker. 

84. Jannar. 11 Uhr 0,008 KaL bichromic 

85. Januar. 40 ecm Urin, wie gestern. 
26. Jannar. 11 Uhr 0,008 KaL bichromic. 

86. Januar. 8 ecm Urin, Trommer positir. 
88. Januar. Kein Urin mehr. Tier Mh tot 

4. Versuch. Kaninchen 1666 g. 

86. Januar 1904. 0,01 KaL bichromic subkutan. 

87. Januar. 60 ecm Urin, -)- A., — S. 0,01 KaL bichromic 

88. Januar. 64 ecm Urin, reichUch Albnmen, ^ S. 0,006 KaL bichromic. 
snbkntan. 

29. Januar. 66 ecm Urin, +S.: 0,66% Lohnstein; starke Albuminnrie. 
0,006 KaL bichromic 

80. Januar. 60 ecm Urin, Zucker 0,08 Vo Lohnstein; starke Albnminuric 
0,002 Kai. bichromic 

81. Januar. 90 ecm Urin; 0,4 % Zucker (Polarisation nach Enteiweissong), 
8Vm Alb. (Esbaeh). 0,008 KaL bichromic 

1. Februar 1904. 46 g Urin; 0,8% Zucker (Polarisation). Nachmitt tot 
Bd. ZXYI. 19 
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6. Yersneh. KuÜMhai 1446 g. 

81. JaAQar 1904. Ofil KaL bkhroMifi. nibkataa. 

1. FtWuMi. (K) eem ürni, etwii A., — 8. 0,01 KaL biehromiB. 

5. Febnuur. 126 ocm Uris, + A, — 8. 0,01 KaL btokranio. 

8. Febnuff. 16Miüffii, +^t 04 Vo Zneker (Gftnug). 0,004 KaL 
blekronie. 

4. Febnar. 6 oea üiin: + A.; 0,1 % Ziukor (Gftmng). 

6. Febnar*. FMk tot^ kefai üiii. 

6. Yeraneb. KaBlimbwi 1S06 g. 

2. Febnutf 1904. 0,01 KaL bkliroMic. rabkatan. 

8. Februar. 20g ürii, +A^ -a 0,01 KaL blehromie. 
4. Febmar. Tier tot, kein Urin. 

Wir BchlOBseii wegen der starken Giftigkeit des Prip&rats 
nnsere VerBuche ab. Sie ergaben^ dass Ealiambichromat bei 
Kaninchen eine Olykosurie erseugt, die zwischen Ofiü bis 
0^65 Vt schwankt, also nar als gering beseiehnet werden 
kann. Die Sektion ergab anter anderem regelmlssig starke ent- 
s&ndUche Veränderongen des Nierenparenchyms. 

II. Versuche mit Kalium Chromat. 

Auch hier lag uns zunächst daran, uns von der Konstanz der 
Glykosurie zu überzeugen; die ersten 6 Versuche (an Geschwister- 
tieren) dienten diesem Zweck. Von den folgenden Blutzucker- 
bestimmungen misslang infolge Unachtsamkeit Versuch 7, die 
Versuchstiere 8 und 9 starben zu frfih, ausgefUirt konnten daher 
nur die Versuche 10, 11 und 12 werden. Die Kaninchen 1 — 6 
erhielten Mohrrübeui die übrigen Hafer als Nahrung. 

I. YersnelL Kaninehim 1446 g. 

6. Februar 1906. 0,06 KaL ebronde. subkatan. 

7. Februar. 20 oem Urin, + A, Trommer sebwaeh +, G&ning negatir. 
0,02 KaL ehromie. rabkatan. 

8. Febnar. 46 eem Urin, +A., Oanng, Spuren Zneker. 0,02 KaL 
ehromie. 

9. Fbbniar. Kein Urin. 

10. Febnar. FMk tot, kefai Urin. 

2l Versnob. Kaninchen 1766 g. 

II. Febnar 1904. 0,06 KaL ehromie. 8id>kntan. 

12. Febnar. 60 eem Urin, stark eiweinhalUg, minimale Bednktlon 
(Trommer). 0,06 KaL ehromie. rabkatan« 

18. Febnar. 40 eem Urin, starke Albnminnrie, 0,76 Vt Zneker (Lohn- 
stein). Tier tot. 
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8. Vor fach. KMünohoii 1620 g. 
14. febraar 1904. 0,06 Kai. ehromio. snbkiitaiu 
16. Febmar. 80eem Urin, stark eiweisabaltig, 0,62 Vo Zneker (Lobn- 
stein). 0,02 KaL ebromie. 

16. Februar. 16oem Urin, Albnmflii deaglttidieB, 0,6% Zneker (Lobs- 
stein). Tier tot 

4. Yersneb. Kaainebeii 1466 g. 

17. Febmar 1904. 0,08 KaL ebromic. sabkntam 

18. Februar. 20 ecm IJrii, + A., — S. 0,08 KaL ebromie. 

19. Febmar. 66 ccb Urin, +A. stark, 1% Saebar. (Lobnsteia). 
0,02 Kai. ebrondc 

20. Febrnar. 42 ccm Urin» A. desglefoben, 1,1 Vo Zneker (Lobnsteia). 

21. Febmar. 6 eem Urin, A. desgleieben, 0,8% Zneker (Lobnsteia). 

22. Febmar. Tier tot, Blase leer. 

6. Versnob. 1406 g sebweres Kaninoben. 

20. Febmar. 0,08 KaL cbronde. snbkntan. 

21. Febmar, 60 eem Urin, + A., — Zneker. 0,08 KaL ebromic 

22. Febmar. 6 eem Urin, 1,8% Zneker (Lobnstein). Tier tot 

6. Versnob. Kaninoben 1890 g. 

24. Febmar 1904. 0,08 KaL ebremie. snbkntan. 

26. Febmar. 26 eem Urin, +A., — S. 0,08 KaL ebromie. 

26. Ftfimar. 18 eem IJrin, + ^i 0,16 % Zneker (Lobnstein). 0,02 KaL 
ebromie. 

27. Fdbmar. Kein Urin. 

28. Febmar. Kein Urin. 

29. Febraar. Kein Urin. 0,02 KaL ebromie. snbkntan. nn4 60 eem Wasser 
per Seblnndsonde. 

I. Mftn. Tier kein Urin. Blase leer. 

7. Versneb. Kaninoben 1676 g. 

10. Min 1904. 0,08 Kai. ebromie. snbkntan. 

II. M&rs. 80 eem Urin, +A., —S. 0,08 g Kali ebromie. 
12. Hin. 80 eem Urin, +A^ Spnr 8. 

18. Min. 60 eem Urin, + A., 0,4% Zneker (Lobnstein). 0,02 Kai. 
ebromie. 

14. Min. 10 eem Urin, + A., + S. Adeilass (Karotis) 60 eem Blnt iweeks 
Bestimmung des Blntznekers, die aber niebt riebtig dnrebgefttbrt wurde. 

8. Versneb. Kaninehfin 1478 g. 

14. April 1904. Aderiass: 28 eem Blnt; Blntinekergebalt (Knapp) = 0,1 Vo* 

16. ApriL 0,08 KaL ebromio. subkutan. 

17. ApriL 40 eem Urin, + A., — 8. 0,08 KaL ebromie. 

18. ApriL 86 eem Urin, + A., — 8. 0fil2 KaL ebromie. 

19. April. Tier tot, etwas Ham in der Blase: Nylander postti?. 

9. Versneb. TanJnehim 1600 g. 

26. Aprfl 1904. 0,08 KaL ebromie. sid>kntan. 

27. ApriL 84 eem Urin, + A., — & 0,08 KaL obrem. 

19^ 
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28. April. Kein Urin. 0,01 KaL chromie. 

29. Aprfl. Kein Urin. 60 g Hombuger SUsabelhbrannen per Sehlnndsoide. 
80. April. ISoem Urin, +A., — 8. 0,01 Kai. ehroode. 

1. MiL 70 oom Urin, + A., — S. 0,02 Eal. chromie 

2. Mal 26 oea Urin, + A., — 8. 60 g Hombnrger per Scblnndsonde. 
0,02 Eal chromie. 

8. Mai 46 com Urin, + A., — 8. 

4. Mai 76 ocm Urin, + A., 8pnr Zncker. 0,08 EaL chromie 

6. Mai 24eem ürin, +A., — 8. 

6. Hai, 8pnr Urin, + A., — 8. 60 ocm Hombnrger per Schlnndsonde. 
0,02 KmL chromie. 

7. Mai. Kein Urin. 

8. Mal Tier tot, kein Urin. 

10. Yersnch. Kaninchen 1880 g. 

10. Mai 1904. 0,08 Kai chromie. snbkntan. 

11. Mai 7 ocm Urin, + A., — 8. 0,08 Kai chromie. 

12. Mal Kein Urin. 0,08 Kai chrom. 

18. Mal Kein Urin, 60 cem Hombnrger per 8chlnnd8onde. 
14. Mai. 60 cem Urin, starke Albnminnrie, Trommer ±. Aderlass: 86 com 
Blnt, enthält 0,1 % Blntancker (Knapp). 
16. Mai. 67 cem Urin, + A., 8pnr 8. 

16. Mai. 70 cem Urin, + A., 0,8 Vo Zncker (G&mng). 

17. Mal 46 cem Urin, +A., +8. Aderlass: 22 cem Blnt, enthUt 0,1% 
Bintsneker (Knapp). Tier tot. 

11. Yersneh. Kaninchen 1460 g; 

14. Mai 1904. 0,08 Kai. chromie. snbkntan. 

16. Mal 87 cem Urin, — A«, — 8. 0,08 KaL chromie 

16. Mai 90 com Urin, + A., — 8. 0,62 KaL chromie. 

17. Mal 110 cem Urin« + A., — 8. 

18. Mal 106 cem IJxin, + A., — 8. 0,02 KaL chromie 

19. Mal 82 cem Urin, +A., +8. 0,4 V« (Qimng). Aderiass: 26 com 
Blnt, enthiUt 0^1 % Blntzncker (Knapp). Tier tot. 

12. Yersneh. Kaninehen 1800 g. 

8. Jnni 1904. 0,08 KaL chromie snbkntan. 
4. JnnL 48 eem XJrin, + A., — 8. 0,08 Kai. chromie 
6. Jnnl 60 cem Urii, + A., — 8. 0,08 KaL chromie 
6. JnnL 48 cem Urin, -f-A«, +8. (Prosentgehalt nicht bestimmbar.) 
Aderiass: 17 eem Blnt, enthMt 0,18 7o Blntineker (Knapp). 

in. Versuche mit Uran. 

Nicht minder intereBsant» als das Chrom, erscheint uns in 
seiner YTirkang auf die Nieren das Uran za sein. Leconte^) war 
der erste^ welcher bei Experimenten an Hunden mit Urannitrat 
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GlykoBorie beobachtete. Dann ruhten weitere Untersuchungen^ 
nur hier und da lesen wir von einer antidiabetischen Therapie 
mit Uran (Hughes, Erupeski usw.)i bis Chittenden und Lam- 
bert im Jahre 1889 die Frage wieder aufgegriffen und durch Ex* 
perimente (1 Hund, 9 Kaninchen) die physiologische Wirkung der 
Uransalze^ im besonderen auch ihren glykosurischen Effekt zu 
erklären versuchten^). In allen Fallen fanden sie eine Glykosurie^ 
die meist erst zeitlich auf die Albuminurie folgte. Sie nahmen 
zu ihren Versuchen Urannitrat^ das sie meist per os in Gelatine* 
kapsehi verabreichten. Die Erklärung fOr die Glykosurie fällt 
nicht bestimmt aus, ja die Autoren scheinen die Ursache mehr in 
der Leber zu suchen, jedenfalls finden wir keinen Hinweis auf die 
Kieren als Entstehungsort. Sie schreiben: „Das Uransalz kann 
möglicherweise auch eine spezifische Wirkung auf die Leberzellen 
und deren Stoffwechsel habeui sei es, dass es die Aufspeicherung 
von Kohlehydraten verhindert, oderi was wahrscheinlicher ist, dass 
es die Degeneration der Zellen veranlasst, wodurch diese alles 
aufgespeicherte Eohlehydratmaterial in abnormer Menge an das 
Blut abgeben müssen. Diese mögliche spezifische Wirkung des 
Giftes auf die Leberzellen würde in gewissem Masse zeitweise 
Glykosurie erkläreui die so häufig bei der Uranvergiftung auftritt 
und wieder verschwindet Femer würde sie, in Verbindung mit 
der fehlenden Resorption von Nahrungsstoffen, wegen der gestörten 
Verdauung, das alternierende Auftreten, Verschwinden und Wieder« 
auftreten von Zucker im Harn in diesen Fällen erklären.* Die 
akute parenchymatöse Nephritis, die Chittenden und Lambert 
stets fanden, ist auch von den folgenden Forschem jedesmal kon- 
statiert worden. Nachtragen wollen wir, dass Leconteals Ursache 
der Glykosurie die durch das Uran bedingten vevösen Stauungen 
im kleinen Kreislauf und die sie begleitenden Respirationsstömngen 
ansah, durch welche die normal im Organismus vor sich gehende 
Zerstömng des Zuckers behindert werde. Nach Chittenden und 
Lambert arbeitete Jakob Woroschilsky') „über die Wirkungen 
des Urans.^ Die Arbeit war uns im Original nicht zugänglich, 
wir referieren über dieselbe nach H. Meyer^). Woroschilsky 
bringt die Wirkung des Urans auf das Blut (Behinderung der 
Sauerstoffabgabe des Hämoglobins, dadurch Störang der inneren 

Ztschr. f. Biologie, Bd. S6. 

^ lAaiig.-BiB8ertatio]i, Dorpat 1889. 

Iiiaug.-Diiierfcatioii, Wttnbnrg 1898 
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Atmung and Behinderung der Zuekenrerbrennung) in kausalen Zu- 
sammenhang mit der Glykosurie. Nach Woroschilsky folgt 
Cartier^), welcher in seiner Dissertation Aber ^^Glycosuries toxi- 
ques* auch die üranglykosurie bespricht. (Näheres konnten wir 
wegen Nichtauftreibens des Originals nicht in Erfahrung bringen.) 
wahrend bis dahin keiner der genannten Autoren den Orad der 
Glykämie in den Kreis seiner Beobachtungen gezogen hatte, stellte 
zuerst Meyer (I. c.) hierftber Untersuchungen an. Er machte mit 
weinsaurem üranotydnatron (wie Woroschilsky) 5 Versuche an 
Kaninchen. Dieses bewirkte akute parenchymatöse Nephritis, 
Diabetes mellitus, Gastroenteritis, parenchymatöse Degeneration der 
Leber und progressive Paralyse. Der Blutiucker war durch- 
schnittlich auf 0,179 Vo erhöht (im einzelnen 0,172 Vo, 0,159 V 
0,186 Vt, 0,261 V», 0,177 Vo). Diese Blutzuckerbefunde mussten, 
falls sie bestätigt wurden, gegen die Annahme einer renalen Glj- 
kosurie sprechen. Lupine und Boulud') yeröffontlichten neuer^ 
dings ihre Ergebnisse aus Versuchen an 12 Hunden mit Uran- 
azetat Sie fanden niemals eine Hyperglykimie: „En r6snm6, la 
{^ykosurie, dans Tintoxication uranique, ne dopend certainement 
pas d'une hyperglyc^mie. D semble que l'urane agisse craime la 
phloridzine, mais k un moindre degri.* Es schien uns daher ein 
dankenswertes Unternehmen, diese interessanten Befunde nachzu- 
prüfen. Wir wählten aus äusseren Grftnden wieder Kaninchen als 
Versuchstiere, denen wir üranazetat subkutan injizierten. Die 
Emfthrung spielt keine Bolle, da die Tiere alsbald die Fresslust 
yerloren; unsere Tiere erhielten Mohrrftben« 

1. Veriuek. Ksninohen 1410 g. 

1. Man 1904. 0,005 üranazetat nibkatan. 

2. Man. SO oem IJriB, ±A^ — 8. 0.006 üranaietat nibkitan. 

9. M&n. 140 g üria, -fA^ +8. (Trommer; Q&nmg negatiT). 0,006 
üranazetat nibkittaii. 

4. M&rs. 2 oem Urin ezprimiert, O&rangsprobe peaitiT. 

6. Man. Kein Urin. 

6. Man. Kein ürii, Tier akende tot 

2. VerBUch. Kanindhen 1676 g. 

6. Min 1904. 0,006 üraaazetot subkutan. 

6. Man. 66 oem üriz, — A., — a 0,006 üraaazetot sibkitaa. 

7. Man. 100 eom Urin, i^ird ans Veneken TenekUttet. 0,006 üranaz^at 
nibkatan. 



') Tkdae de Paris 1891. 
*) Bot. de m6d. 1904. 
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8. MiiB. 60 Mm UfiB, starke Albamiirarie; O^Vt Zueker (Ginmg). 

9. MtaL 80 eem Urin, starke AUnmünnrie; 0,82% Zocker (G&nmg). 
la MiiB. Kein üiIil 

11. Mftn. Kein Urin. Tier tot. 

8. VersnelL Kaninehen 1180 g. 

81. Mftn 1804. 0,006 üranaietai snbkntan. 

88. Mftn. 70 eem Urin, +A.; 0,8 7o Zneker (Polarisation). 0,006 üran- 

aietat snbkntan. 

88. Mftn. 80 eem Urin, +A.; 0,8% Zucker (Polarisation). 0,01 IJran- 
aietat snbkntan. 

84. Mftn. 10 eem Urin, + A.; 8% Zneker (Gftmng). Aderlass 41 eem 
mit enthftit 0,104% Blntmieker (Knapp). 

4. Yersneh. Kanineben 1816 g. 

86. Mftn 1904. 0,006 üranaietat snbkntan. 

86. Mftn. 80 eem Urin, + A.; 0,06 % Zneker (Polarisation). 0,006 Üran- 
aietai snbkntan. 

87. Mftn. 60 eem Urin, +A.; 0,6% Zneker (Polarisation). 0,01 Üran- 
aietat snbkntan. 

88. Mftn. 8 com Urin, +A.; 1% Zneker (Gftmng), Adeilass: 48 eem 
BInt, entbftlt 0.1 % Blntmeker. 

Bei der Obdoktion fand sich eine starke parenehymatöse Ne- 
phritiB. Ascites von zirka 50 com seröser Flftssigkeit Letxterer 
Brfdnd gab Yeranlassang za den Arbeiten yon F. F. Richter 
Ober experimentelle Enengang yon Hydrops bei Nephritis (siehe 
Senator, Festschrift in: Beitrage nur Uin. Med. und BerL klin. 
Woch. 1905, Nr. 14). 

6. Versnob. Kanineben 1406 g. 

6. April 1904. 0,006 Üranaietat snbkntan. 

7. ApriL 86 ccm Urin, + A., — 8. 0,006 g Üranaietat snbkntan. 

8. April. 80 eem Urin, 4-A., Ofi% Zneker (Oftning). 0,01 UraaaieUt 
snUctttaa. 

8. April 80 eem Urin ezprioüert; 8,48 % Zneker. Adedass: 87 eem Blnt, 
entbftlt 048% Blntmeker. 

6. VersnelL Kaninehen 1800 g. 

8. Aprfl 1804. 0,01 Uranaietot snbkntan. 

10. April 96 eem Urin, + A.; 0,66 % Zneker. 0,01 Üranaietat snbkntan. 

11. April 66 g Urin, +A.; 8,36% Zneker. 0,006 Uranaietot snbkntan. 
18. April 6 eem Urin ezprimiert, entbftlt Zneker. Aderlass: 86 eem Blnt, 

entbftlt 0,09 % Blntmeker. 

In allen 6 Versuchen trat entweder gleichieitig mit oder kurz 
naeh der Albominnrie eine Glykosorie auf; der Zackergehalt des 
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Harns war dorchschittlich viel hSheri als beim Chrom, er betrug 
im 3. Versuch 27o. Die Albaminarie findet ihre ErUäning in 
der toxischen, akut parenchymatösen NierenentzOndung, die, wie 
Richter schon mitgeteilt hat (BerL Uin. Woch. 1905, Nr. U) 
auch den Glomemlns betrifft. Im Oegensata snm Kaniharidin, wo 
sich neben der Olykosurie eine, wenn ancli geringe Hyperglykamie 
findet, haben wir letztere in unseren Versuchen, ebenso wie Lupine 
und Boulud (L c.) stets yermisst Der Blutzuckergehalt betrug 
in den einzelnen Versuchen 0,104 %, 0,1 %, 0,18 %, 0,09 Vo. Von 
einer Erhöhung des Blutzuckers ist also keine Rede. 

Was haben unsere Versuche mit Chrom und Uran nun inbezug 
auf die Frage der renalen Glykosurie ergeben? Zunächst erweisen 
die Resultate mit Sicherheit, dass die Leber allein nicht für 
die Entstehung der Chrom- und Uranglykosurie yerant- 
wortlich zu machen ist Spricht hiergegen schon das stets 
konstatierte Fehlen einer HyperglykSmie, so erhUt die Tatsache 
eine weitere Stütze durch die in unseren Chromyersuchen erko- 
benen Befunde, nach denen die Glykosurie durch die Nahrung 
nicht beeinflusst wurde und die den Wirkungen bei rein hepato- 
gener Glykosurie widersprechen. Auf der anderen Seite haben 
unsere Versuche mit Sicherheit die Beteiligjung der Nieren 
erschlossen. Über die Art derselben allerdings sagen sie nichts 
aus, ob wir es bloss mit einer grösseren Durchlässigkeit der 
Nieren oder einer aktiven Zuckarbildung in den Nieren zu tun 
haben. Jedenfalls sind wir berechtigti bei der Chrom- und 
Uranglykosurie von einem Nierendiabetes zu sprechen, wenn 
wir den Begriff nur so fassen, dass die Nieren dabei beteiligt sind. 
Es Uegt nahe, die pathologisch-anatomischen Befunde für den Sitz 
der Zuckerbildung zu verwerten. Leider lässt sich in praxi die 
Trennung, ob in den Glomeruli- oder in den Eanalepithelien De- 
fekte vorliegen, schwer durchführen, höchstens lassen sich Diffe- 
renzen in den allerersten Stadien einer Nephritis feststellen, im 
späteren Verlauf handelt es sich immer um eine diffuse Schädi- 
gung des Nierenparenchyms. Wir müssen uns bescheiden, die 
nephrogene Entstehung der Glykosurie nach Chrom- und üran- 
vergiftung experimentell bewiesen zu haben. Da diese Glykosurien 
bisher kein Analogen haben^ so halten wir uns auf Grund unserer 
Ausführungen für berechtigt, ihnen eine Mittelstellung zwischen 
der Phloridzinglykosurie auf der einen, und der Eantharidingly- 
kosurie auf der anderen Seite einzuräumen. Ob neben einer 
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grftBseran Durchlässigkeit des defekten Nierenparenchyms für den 
Blutsncker auch noch eine aktive Znckerbildung in den Nieren, 
wie beim Phloridzin, statthat, müssen wir dahingestellt sein lassen« 
Ein Beweis dafftr ist bis jetzt jedenfalls nicht geliefert. 

Kasuistik. 

Von Dr. Wlndelbud nnd Dr. Burkhard. 

SiUeea bei HastdarmflsteliL 

In diesen Tagen waren in meiner Sprechstunde 2 Patienten 
wegen anderer Leiden bei mir, bei denen ich zu meiner Freude 
die dauernde Heilung von Mastdarmfisteln durch Silicea kon- 
statieren konnte. Bei der einen, einer Frau Yon jetzt 46 Jahren, 
war das Übel seit 3 Jahren völlig verheilt und nicht wieder auf- 
gebrochen, nachdem sie allerdings 2 Jahre das Mittel konstant 
gebraucht hatte. Der andere Fall betraf einen jetzt etwa 60 Jahr 
alten Herrn, der ebenfalls etwa 1^ Jahre Silicea genommen und 
vorher 5 Jahre mit der Krankheit behaftet gewesen war. 

Bei beiden Patienten waren keine Nachkrankheiten oder Me- 
tastasen eingetreten. Ich spreche deshalb ausdrücklich von Meta- 
stasen, weil die Mastdarmfisteln ja fast immer tuberkulösen Ur- 
sprungs sind. 

Hierbei möchte ich erwähneui dass ich auf Grund langjähriger 
Erfohrungen grundsätzlich Mastdarmfisteln nie operieren lasse, 
weil ich darin nur bezw. sehr oft Übles gesehen habe. Ich kenne 
eine grosse Anzahl, namentlich jugendlicher Individuen, bei denen 
nicht allzulange nach durch Operation geheilten Mastdannfisteln, 
tödliche Tuberkulose der Lungen ausbrach und gebe jedem, der 
mich darum konsultiert, den Rat, lieber die kleine Unbequemlich- 
keit der Fistel mit ihrer geringen Absonderung in den Kauf su 
nehmen, statt sich den Gefahren auszusetaen, welche die schnelle 
Beseitigung durch eine Operation mit sich bringen kann. In 
allen Fällen, wo ich eine Heilung noch nicht erzielte, habe ich 
stets durch den Gebrauch von Silicea die begleitenden Be- 
schwerden, welche die Bindegewebsverhärtungen, namentlich bei 
der Defäkation mit sich bringen, auch die gelegentlichen entzünd- 
lichen Beizungen der Wunde bald nach Silicea schwinden sehen und 
war auch die Eiterung eine dflnnflflssigere und aUmählich geringere. 
Ich gebe von der Silicea die 5.-6. Verreibung, bezw. eine Ver- 
dfinnung aus der 4. Dezimal-Verreibung. W. 
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OdearM raltiinto-stibiata bei Utanu-Hyomem. 

Durch Anregung des Kollegen Zwingenberg wandte ich meine 
Aufmerksamkeit diesem alten schon von Deventer empfohlenen 
Mittel zu und war Überrascht davon, zwar nicht die von Deventer 
empfohlene hämostatische Wirkung bei den oft so profusen Blu- 
tungen bei Myomen, wohl aber eine entschiedene Einwirkung auf 
das Wachstum dieser Neubildung zu beobachten. 

Da ich von dem Mittel etwa vor 1 Jahr erfuhr, ist eine ab- 
sprechende Beurteilung natflrlich noch nicht zu geben, da zur 
Beobachtung von langsam verlaufenden Fällen doch immer eine 
längere Zeit gehört; was ich aber bis jetzt konstatieren kann, hat 
mich sehr zu Gunsten des Mittels eingenommen. 

Ich werde bei dem reichen Material, welches mir zur Ver- 
fügung steht, weitere Beobachtungen machen und empfehle das 
Mittel den Kollegen zur Beachtung, denn bei den grade nicht 
sehr gf^stigen Chancen, welche die Operation, namentlich aus- 
gedehnterer, grösserer Myome bei den vielen Verwachsungen bietet, 
sind wir doch sehr auf die internere Behandlung angewiesen und 
erzielen ja auch recht gute Resultate. W. 

Icterus ehr. 

Frau O., 50 Jahr alt, litt, als sie am 17. S. 04 zu mir kam, 
seit neun Monaten an Icterus mit heftigem Hautjucken. 

Bis vor neun Jahren hatte sie durch f&nfiEehn Jahre an sehr 
schmerzhaften Anfällen in der Lebergegend (wohl GallensteinkoUken) 
gelitten. Danach waren diese Anfälle fortgeblieben bis vor neun 
Monaten, wo ein neuer heftiger Anfall eintrat^ verbunden mit 
starkem Icterus, welcher letzterer seitdem konstant geblieben ist 
Dabei dunkler Urin, Abmagerung — hat 17 Pfund abgenommen — 
schlechter Appetit. Die Untersuchung ergab erhebliche Schwellung 
der Leber, dieselbe war hart anzufühlen, nicht schmerzhaft bei 
äusserem Druck. Ordin. Calc. bil. 6. Am 31. 8. war keine 
Besserung bemerkbar. Das Mittel wurde in Anbetracht des langen 
Bestehens des Leidens weitergegeben. Als nach abermals vierzehn 
Tagen noch kein Erfolg sichtbar war, erhielt sie Carduus 0, ebenfalls 
dreimal täglich 5 Tpf., worauf eine geringe Besserung eintrat, die 
aber bald wieder verschwand. Dabei trat Durchfall auf, viel Durst, 
dick belegte Zunge. Die Fortsetzung des Mittels brachte noch 
einmal eine vorübergehende Besserung, während welcher der Icterus 
etwas nachliess und der Urin heller wurde; aber auch diesmal 
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war es nicht von Daner. Ghelidoninm, welches danach verordnet 
wnrde, hatte ebenfalls keinen Erfolg. 

In Erinnemng an die Veröffentlichung des Kollegen P. Jousset 
(Constitution de la therapeutique par Dr. P. Jousset, fibersetst in 
dieser Zeitschrift Bd. XXI S. 369flg. über Colomel und seine Ein- 
wirkung auf die Leber (vergl. auch die spätere in der AUg. homöop. 
Zeitung Bd. 158, Nr. 1—4 erschienenen Arbeit desselben Autors: 
Klinik des Hospital Saint-Jacques, Calomel und Cirrhose) wurde 
am T. 6. 04 Calomel 2 verordnet. Von jetzt an ging es mit der 
Besserung konstant vorwärts, und konnte ich Anfang August völlige 
Heilung konstatiereui welche auch bis jetzt, also nach zwei Jahren, 
angehalten hat. B. 

Angina pectoris. 

Frau L. ca. 70 Jahre alt, trat Ende 1898 in meine Behand- 
lung wegen heftiger Schmerzen in der Brust, welche seit längerer 
Zeit sich bei Körperbewegung einstellten; sie waren zuletzt so 
hochgradig geworden, dass sie auch die geringste Tätigkeit der 
alten Dame in ihrer Wirtschaft unmöglich machten. Sie wurden 
als krampfhaft geschildert, in der ganzen Brust und von da in 
beide Arme ausstrahlend. Dabei trat stets grosse Herzensangst 
ein mit kalten Schweissen. Der Befund am Herzen und grossen 
GeOssen ergab Arteriosklerose. Die Herzensangst verbunden mit 
kaltem Schweiss wies auf Veratrum hin. unter dem Gebrauche 
dieses Mittels besserten sich die Anfälle sehr bald und verschwanden 
schliesslich ganz, so dass Frau L. wieder ohne Schmerzen in der 
Wirtschaft tätig sein und auch unbehindert ausgehen konnte. 

Ich habe sie dann noch Jahre hindurch beobachten können, 
da sie, aus Furcht vor einer Wiederkehr des Leidens es sich nicht 
nehmen liess, immer wieder zu mir zu kommen resp. zu schicken, 
um sich das Mittel auszubitten und es, obgleich ich es für unnötig 
erklärte, hin und wieder einzunehmen. Erst seit etwa zwei Jahren 
ist sie nicht mehr gekommen; ich denke sie wird inzwischen wohl 
der Natur ihren Tribut bezahlt haben. B. 

Asthma bronchiale. 

Herbert Seh. 8 Jahre alt, litt seit fünf Jahren an Bronchial- 
asthma, welches in Anfällen ca. alle sechs Wochen auftrat, während 
er in der Zwischenzeit vollkommen gesund war. Frtther bestanden 
Ausschläge auf den Wangen, welche mit Salben beseitigt wurden. 
Während der Anfälle muss er sich sitzend vomflber beugen mit 
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AuBWurf zähen fadenziehenden Schleimes. Bisher war jede Be- 
handlung vergeblich gewesen. 

Am 7. 9. 05 erhielt der Knabe Kali bichrom. 3. Das Mittel 
wnrde während zweier Monate fortgesetzt, dann Pause. Er blieb 
gesund bis zum 2. 1. 06, wo wieder ein leichter Anfall eintrat 
Es wurde deshalb nochmals Kali bichr. 3 yerabfolgt. Erst am 
18. Mai wurde mir Patient wegen eines Hustens wieder vorgestellt. 
AsthmaanMe hatte er bis dahin nicht gehabt. Ich habe ihn seit- 
dem nicht wieder gesehen, darf aber bei dem bis dahin erzielten 
Erfolge gegenflber dem Fiasko der vorhergegangenen aUopathischen 
Behandlung wohl annehmen, dass er gesund geblieben ist, da die 
Eltern sonst wohl wieder mit ihm gekommen wären. B. 

Schwindel in Folge von Arteriosklerose. 

Herr W., 64 Jahr alt, leidet seit acht Tagen an Schwindel- 
anfällen mit Übelkeit. Die Untersuchung ergibt: Geschlängelte 
Temporalarterien, Puls hart, aber den Aortenklappen verstärkter 
zweiter Herzton, systolisches Oeräusch. Pat erhielt zunächst 
20. 4. 06 Chin. mur. 1 zweistflndlich 5 Tropfen. Der Zustand 
besserte sich bei Fortgebrauch des Mittels zunächst ersichtlich, 
auch der Schlaf wurde ruhig, was vorher nicht der Fall war, doch 
ging die Besserung nur bis zu einem gewissen Grade, dann stand 
sie still und es blieb noch immer ein gewisses Schwindelgef&hi 
und auch etwas Übelkeit. Strontiana carb. 8 beseitigte beides 
schnell und f&hrte so völlige Heilung herbei, bis auf gichtische 
Schmerzen in beiden Knien, wegen deren noch einige Zeit Lth. 
salicyl. 1 mit gutem Erfolge verabreicht wurde. B. 

Rheumatismus. 

Herr E. leidet seit mehreren Jahren an zuckenden Schmerzen 
in den Nates und im linken Knie, zeitweis SchwindelgefQhl. Ver* 
dacht auf Tabes dors., der zuerst aufgestiegen war, bestätigte sich 
nicht, da die Sehnenreflexe gut erhalten waren. Die Schmerzen 
machen sich ganz besonders heftig bei Witterungswechsel bemerk- 
bar. Rhododendron 2, welches auf dieses Symptom hin verordnet 
wurde, brachte völlige Heilung. B. 

Otitis med. purulenta. 

Max Seh., 10 Jahr alt, leidet seit f&nf Jahren ununter- 
brochen an rechtsseitiger Otitis med. pur. Frtther hatte das- 
selbe Leiden, aber nur zwei Monate lang, auch auf dem linken 
Ohr bestanden« Seit einigen Tagen klagt er wieder Aber 
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Schmenen aof dem linken Ohr. Am 21. 2. 04 erhält er BelL 2. 
Nach zwei Tagen war der Eiter durchgebrochen und natür- 
lich aach der Schmerz verschwunden — wieviel oder wiewenig 
BelL dazu beigetragen hatte mag dahingestellt sein. Fat erhält 
nun am 21. 2. Hepar 8 und am 1. 3. ist die frische linksseitige 
Otorrhoe beseitigt^ während die alte rechtsseitige ebenso wie 
bisher weiter besteht. Am 12. 4. wurde wegen eines seit vierzehn 
Tagen bestehenden Durchfalls mit Schneiden und Drängen Suhl. 6 
verabfolgt. Ich sah den Eni^ben dann nicht wieder bis zum 
4. 10., wo mir berichtet wurde, dass der Durchfall bald geheilt 
sei, die Mutter habe aber dann doch beide Flaschen (sie hatte 
s« Z. aus äusseren Orfinden gleich zwei Flaschen Suhl. 5 erhalten) 
ausgegeben, und dabei sei denn auch das alte rechtsseitige Ohren- 
laufen verschwunden. Als der Knabe nach mehreren Monaten wegen 
Husten wieder zu mir kam, konnte ich die dauernde Heilung feststellen. 

Asthma. ^' 

Frl. W., 19 Jahr alt, leidet vielfach an Husten mit Luftmangel, 
der sich zeitweis, besonders nachts, zu ausgesprochenen Asthma- 
anflUlen steigert. Erblichkeit liegt nicht vor. Am 28. 11. 05 war 
sie ziemlich frei von Beschwerden, die Untersuchung ergab: flberall 
vesikuläres Athmen, nur rechts etwas schwächer als links, Aber 
den ganzen Thorax leises Oiemen — erhielt Ipecac 2. Bis zum 
14. 12. traten wiederholt asthmatische Anfälle auf, weswegen 
Stib. ars. 4 verordnet wurde — später noch einmal Ipecac. 2 und, 
wegen Blutarmut Fe. 1. Während dieser ganzen Zeit, d. h. bis 
Ende März 1906 traten immer wieder Anfälle auf. Am 8. 4. er- 
schien sie wieder in der Sprechstunde mit der Angabe — die sie 
bis dahin nicht gemacht hatte — dass sie ausserhalb der Anfälle 
stets an Schnupfen mit vielem Niesen leide. Sie erhielt daraufhin 
Gyclamen 2 bis 7. 5, wo der Schnupfen verschwunden war, gleich- 
zeitig aber auch die Asthmaanfälle; nur zeitweis zeigte sich noch 
Husten mit etwas Luftmangel bis Juli 1906. Seitdem habe ich 
die Patientin nicht mehr gesehen. 

Interessant erscheint der Fall, wenn man den Erfolg von 
Cyclamen zusammenhält mit der bekannten Tatsache, dass Asthma 
häufig von der Nasenschleimhaut aus eingeleitet wird. B. 

Durchfall-Phosphor. 

Herr Rat K. leidet seit vierzehn Tagen an DurehfiU, der 
täglioh sechs- bis achtmal auftritt, wässrig, schmerzlos, mit vielem 
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Kollern und Potton yerbanden. Ursache oft onbekaaiit. Sein 
Haosarzt hat bis jetit vergeblich yersucht die Entleernngen in 
stillen. P^t erhUt Ph. 5 (2 Verd. von Spir. phosph.) sweintftndL 
3 Tpf. zn nehmen, mit dem Erfolg, dass nach fünfmaligem Ein- 
nehmen der Dorchfidl dauernd beseitigt war. 

Dieser Fall hat an sich nichts bemerkenswertes, solche 
Heilungen von DurchfUlen durch Phosphor sieht man ja sehr 
häufig, wo Phosphor überhaupt passt; er sei nur erwihnt, um 
daran eine Bemerkung zu knüpfen. 

Die Indikationen fflr Phosphor bei Durchfall sind sehr Tor- 
schieden angegeben, wie denn tatstchlich die Prflfungssymptome 
auch eine mannigfaltige Anwendung zu lassen. Wenn wir von 
den Indikationen des Phosphor bei anderweitigen Durchftllen — 
typhösen, tuberkulösen — absehen, und uns lediglich an den ein* 
fachen Darmkatarrh halten, so finden wir bei Farrington angegeben: 
„Die Stühle sind profus, wissrig und schlimmer des Morgens. 
Er verursacht auch grttne Schleimstflhle, schlimmer des Morgens. 
Die Stuhle enthalten meist unverdaute Speisen und sind sehr 
schwächend für den Kranken''. Rflckert meint: „breiiger oder 
fortwährend durchfälliger Stuhl deutet zuerst mit auf die Anwen- 
dung des Phosphors^S eine allerdings sehr wenig präzise Indikation. 
Hirschel gibt Phosphor nur gegen chronische Durchfälle, schmerz- 
lose — seltener schmerzhafte — unwillkürliche, kothaltige oder 
mit Galle und Blutspuren gemischte. Hinschwinden der Kräfte, 
meist organischer Natur. Auch Jahr empfiehlt Phosphor nur 
gegen langwierige Durchfälle, — bei alten Leuten, wenn Durchfall 
mit Verstopfung wechselt; bei breiartigen, schleimigen, Unverdautes 
enthaltend, wässrigen (während vorher unter Mitteln bei akuten 
wässrigen Durchfällen nicht erwähnt), schnell Wie im Sturz ab- 
gehenden. Auch im Gompendium von Dr. Puhlmann wird Phosphor 
nur als Mittel gegen chronische Durchfälle erwähnt, ebenso in dem > 
Lehrbuch der Therapie, herausgegeben von W« Schwabe. 

Nur bei Kafka finde ich: Phosphor bei akutem Darmkatarrh 
mit schmerzlosen wässrigen, ev. mit Tenesmus verbundenen (auch 
akuten) Durchfällen, mit Erblassen der Hautdecke und vorherr- 
schendem SchwächegefÜhK Das Symptom des Poltems wird nicht 
erwähnt. 

Meiner Überzeugung nach ist der Wirkungskreis des Phosphors 
ein viel weiterer. Beim einfachen Darmkatarrh, und zwar eben- 
sogut beim akuten wie chronischen, ist Phosphor stets indiziert 



Digitized by 



Google 



KMUiftik. 303 

bei breiigeoHi noch öfter aber wiSBrigem Darchfall — es mass 
aehnell sein — mit vielem Poltern and Kollenii meist mit Aof- 
treiboigsgefühl, meist auch schmerzlos. Diese wenigen Anhalts- 
ponkte genfigen vollkommen znr Anwendung des PhosphorSi in 
allen Fällen, wo sie vorhanden eind^ und wird nur selten der 
Erfolg ausbleiben. B. 

Wettere Karaisttk von Dr. BorkhardL 

Ein pustuloser Ausschlag im Gesicht f&hrte Herrn S. am 
S2. Okt 06 2u mir. Der Ausschlag bestand ununterbrochen seit 
lechszdin Jahren« Die einzelnen Pusteln heilen mit Narben- 
bildung, so dass das ganze Gesicht bedeckt ist mit Narben und 
frischen Pusteln in allen Stadien der Entwicklung. Pat erhielt 
Graphit 8. dreimal tgL 5 Tpf.^ am 6. Novemb. deutliche Besserung. 
Am 3. Dezember war der Ausschlag erheblich besser und am 
7. Jan. 07 gänzlich geheilt. Ich habe Pat. dann noch bis Ende 
März, während welcher Zeit er sich von mir wegen eines alten 
Trippers behandeln liess, beobachtet, und konstatieren kOnneUi 
dass die HeUnng eine dauernde war. 

Hier sei gleich erwähnt^ dass der genannte alte Tripper in 
genannter Zeit ebenfalls gänzlich geheilt ist. Die Behandlung 
eines solchen pflege ich^ wo keine anderen bestimmten Indikationen 
vorliegen, mit Copaiva 1. — besonders wo gleichzeitig Blasen- 
katarrh vorhanden ist — einzuleiteui bis der ominöse Tropfen ver- 
schwunden und nur noch etwas Feuchtigkeit resp. Verklebtsein 
zurftckgeblieben ist, wo dann meist Sulfur tct dil 2. die Heilung 
vollendet 

Heiserkeit — Selen. Frau H., Gesanglehrerin, klagt seit 
längerer Zeit darfiber, dass während des Gesanges beim Piano die 
Stimme belegt klingt. Die Untersuchung des Kehlkopfes ergab 
am 19. Okt 06 am rechten Stimmbande ein sehr kleines Knötchen 
— wohl eine Schleimhautwucherung. Pat erhielt Selen 3. und 
konnte schon am 20. November Besserung der Stimme feststellen. 
Am 7. Deeember war der Befund im Kehlkopf unverändert, die 
Stimmbildung aber viel besser und am 19. Jan. 07 bestätigte mir 
Pat eine vollkommene Heilung. — Ich habe die Dame dann anderer 
Leiden wegen noch ca. sechs Monate hindurch behandelt und 
beobachtet, und blieb die Stimme beim Singen völlig normaL 

Angina pectoris. Frau B., 47 Jahre^ leidet seit Jahren 
an Luftmangel und geschwollenen F&ssen. Seit einigen Monaten 
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an heftigen Sehmenen in der Herzgegend, nnr beim (Jehen. Die 
Untersuchung ergab Dilatation des rechten Ventrikels und im 
dritten rechten Interkostalraum verstärkten zweiten Ton« Bei den 
Schmerzanfällen erlahmt der Unke Arm. Eali carb. hatte keinen 
Erfolg. Arsen 4. am 22. Jan. 07 verabreichti besserte sofort, das 
Anasarka verschwandi der bis dahin Terminderte Urin wurde 
reichlicher, bis zum 4. März, wo Pat Cactus 1. erhielt Am 2. April 
war keine weitere Besserung zu konstatieren. Pat erhielt wieder 
Arsen 4., unter dessen Einwirkung die Schmerzen bis Juni d. J. 
gänzlich verschwanden. Am 6. Aug. konnte ich feststellen, dass 
der zweite Aortenton erheblich weniger akzentuiert war. Anasarka 
war nicht wieder ausgetreten, ebensowenig die Schmerzen. 

Katarakt — Gannabis. Ich muss gestehen, dass Heilungen 
des Katarakts doch recht selten sind, wenn ich auch einige wenige 
gesehen habe — ich glaube es wird anderen Kollegen ebenso 
gehen. Immerhin ist es doch auch dankenswert, wenn es gi^ckt, 
dem Fortschreiten der Staarbildung Einhalt zu tun, und das glflckt 
erfreulicherweise doch oft genug. Ich halte es fOr richtig, Staar- 
patienten sofort bei Beginn der Kur darauf aufmerksam zu machen, 
dass sie eventuell mit diesem Resultate werden zufrieden sein 
mfissen, und in der Furcht vor gänzlicher Erblindung oder einer 
Operation sind sie dankbar, wenn ihnen das, was sie an Seh- 
vermögen haben, nur erhalten wird — tritt Besserung oder Heilung 
ein, dann um so besser. 

Frau Geh. R. K. behandle ich nun schon seit ca. sechs bis 
sieben Jahren an Katarakt beider Augen, und ist in dieser Zeit 
eine Verschlinmierung des Leidens absolut nicht, eher eine Besse- 
rung eingetreten. Die Dame ist zufrieden mit ihrem Zustande, 
bei dem sie sich allein auf der Strasse bewegen, ihren häuslichen 
Obliegenheiten nachkommen und auch grössere Schrift lesen kann. 
Sie erhält ausschliesslich Gannabis 4. (nach Deventer). 

Seeale gegen drohende Gangrän bei Diabetes. Herr 
H., seit Jahren Diabetiker, konsultierte mich am 23. Februar 07 
wegen seines rechten Zeigefingers. Derselbe war blau und kalt, 
fast gefühllos. Pat. erhielt Seeale 2. zweistOndlich 5 Tpf. Am 
25. Februar etwas Besserung. Zucker 2%. Ausser Seeale wurde 
noch Curare 4 verordnet. Unter dem Gebrauch beider Mittel 
schritt die Besserung des Fingern fort und war derselbe am 4. April 
wieder normal 
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Ghron. Darmkatarrh. Herr D. leidet seit einem Jahre an 
Appetitlosigkeit, Kollern im Leibe, Neigung zu Diarrhoe, neuer- 
dings Abgang weisser zaddriger Fetzen (Enteritis exfol.)) Völle, 
anflLnglich Bfilpsen, jetzt nicht mehr, Zunge stets weiss belegt, 
kein Heisshunger, keine H&morrhoiden, hat 30 Pfund abgenommen. 
Erhält am 15. Juli 06 Ph. 5. (2. Verd. des Spir. phosph.) SXtgL 
5 Tpf. 24. Juli etwas besser, perg. 2. Aug. Fetzenabgang ist 
fort, noch Druck im Leibe, Kollern, perg. 10. Aug. Kollern auch 
besser. Magendruck besteht* noch, auch auf äusseren Druck 
Schmerzen. Essen verschlimmert ebenfalls, Zunge noch belegt, 
Stuhl jetzt normal Nux 2.' dreimal tägL 5 Tpf. 10. Okt. Kollern 
noch Torhanden, kein Aoifstossen, hat 1 Pfund zugenommen« 
Graph. 8. dreimal tägl. 5 Tpf. 29. Nov. noch etwas Kollern, sonst 
alles gut Sp. sulf. 1. dreimal tägl. 5 Tpf. 13. Dez. hat 3 Pfund 
zugenommen, perg. — wird fortgesetzt bis 8. März 07 unter fort- 
schreitender erheblicher Gewichtszunahme. Pat erhielt noch wegen 
zeitweis auftretender Blähungen Carbo veg. 3. und wurde dann 
als geheilt entlassen. 

Lilium tigr. bei nervösen Herzstörungen besonders des weib- 
lichen Geschlechtes mit allen möglichen Empfindungen — Flattern, 
ids hinge das Herz an einem Faden, Aussetzen usw. ist mir das 
liebste und in den meisten Fällen hilfreiche Mittel 

Baryta mur. Chronischer trockener Mittelohrkatarrh. Frau 
L., 55 Jahr, leidet seit 10 Jahren an doppelseitigem chron. Mittel- 
obrkatarrh mit Ohrensausen und Schwerhörigkeit — die Taschen- 
uhr wird beiderseits nur auf V» cm gehört — dabei Angina ehr. 
mit Trockenheit und Stechen im Halse. Erhält am 20. Aug. 06 
Baryta mur. 4. dreimal tägL 5 Trpf. 

Erst am 18. Jan. 07 erhielt ich die schriftliche Nachrichti — 
die Dame wohnt ausserhalb — dass Gehör sowohl, wie Sausen sich 
erheblich gebessert habe. Ord. ead. Seitdem habe ich keine Nach- 
richt wieder erhalten, darf aber wohl auf Grund meiner sonstigen 
Erfahrungen mit dem Mittel annehmen, dass die Pat. mit dem 
Erfolg zufrieden ist 

Es ist ja bekannt, wie schwer zugänglich im allgemeinen der 
chronische trockene Mittelohrkatarrh jeder Behandlung, auch der 
homöopathischen sich zeigt Da ist man zufrieden, wenn ein 
IGttel auch nur mehr oder weniger Besserung bringt, und diese 
hat Baryta mur. mir wiederholt gebracht, und iwar zuweilen recht 
erhebliche, aber nur in den Fällen, wo gleichzeitig ein chronischer 

Bd.XXTI SO 
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Nasankatarrh bestandi also der Mittelohrkatarrh wohl als eine 
Fortpflanzung dieses yom Rachen ans anzusehen ist, — in diesen 
Fällen sollte das Mittel nicht unversucht bleiben. 

Ghron. Stuhlverstopfung. Herr L. K., 38 Jahr, leidet 
seit Jahren an Stuhlverstopfung, anstatt des Stuhles vielfach Hft- 
morrhoidalblutungen und Schleimabgang — Stuhl nur nach Abfflhr- 
mitteln. 

Fat erhält in Anbetracht des Hämorrhoidalzustandes Nuz 8. 
— Glysmata. Sofort setzt Besserung ein, so dass Fat. schon nach 
sechs Wochen keinerlei Nachhilfe mehr bedarl 

Frostatitis. Das in letzter Zeit am meisten und wohl mit 
Recht gegen die Beschwerden dieses Leidens angewandte Mittel 
ist zweifellos Sabal serr. Ohne die Wirkung desselben bemängeln 
zu wollen — ich habe selbst recht gute Erfolge davon gesehen — 
möchte ich doch auf ein wohl weniger bekanntes aufinerksam 
machen, welches mir in vielen Fällen auch da, wo Sabal serr« ver- 
sagte, gute, oft sogar vorzfigliche Dienste geleistet hat, das ist 
Ferrum picricum, welches ich meist in der 5.— 4. D. gebe. Be- 
sonders das so lästige Drängen auf den Danmi hat Ferr. picr. 
meist bald beseitigt. 

Ein Fall sei hier erwähnt: Herr Seh. seit Jahren an Prosta- 
titis als Folge eines alten Nachtrippers leideod, klagte nach Hei- 
lung des letzteren konstant Aber Druck auf den Damm, Stechen 
und Jucken vom Damm die Harnröhre hinauf — Prostata ver- 
grössert. Er erhielt deswegen lange Zeit — allerdings mit Unter- 
brechungen wegen anderer Leiden Sabal, meist in der 2. Dez« 
Besserung liess sich nicht verkennen, doch immer wieder kehrt er 
mit den bekannten Klagen in die Sprechstunde zurück. Erst 
Ferr. picr., konsequent einige Monate gebraucht, beseitigte die Be- 
schwerden gänzlich. 

Tabes dors. Einiges Interesse bietet folgender Fall, wenn 
auch nicht durch eine Heilung, so doch durch eine Arzneiwirkung, 
wie man sie augenscheinlicher nicht wünschen kann. 

Herr S. ist seit Jahren Tabetiker. Klagt Ober Doppelsehen. 
Der linke Augapfel ist» wenn beide Augen geöfhet sind, nach 
oben gerollt, so dass fast nur die Sdera zu sehen ist Schliesst 
Fat. das rechte Auge mit der Hand, so tritt das linke sofort in 
seine normale Stellung zurück, um eben so rasch wieder nach 
oben zu schnellen, sobald die Hand vom rechten Auge entfernt 
wird. Pupillen beiderseits stark erweitert. Fat. erhielt auf dieses 
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Symptom hin Ph. 5. und schon nach wenigen Tagen hatte das 
linke Auge wieder seine nonnale Stellang. Nach Fortlassang des 
Mittels fiel es aber schnell wieder in seinen alten Fehler znrflck, 
am bei ementer Darreichung auch wieder seine nonnale Stellung 
einzunehmen. Dieses wiederholte sich noch einmal. Da gleich- 
zeitig aber auch das Allgemeinbefinden, Tastgeffthl, Seh- und Geh- 
vermögen unter der Anwendung von Ph. entschieden eine Besserung 
er&hren hat» braucht Pat. das Mittel einstweilen noch weiter, und 
auch das Auge bleibt dabei normal. 

Gefühl Ton Sausen und Schmerzen im Hinterkopf war 
die einzige Klage eines sonst gesunden Mannes. Herr J. kam 
zum erstenmal im April 1906 zu mir mit dieser Klage. Sausen 
und Eopfechmerz bestand ununterbrochen seit acht Monaten. Er 
erhielt Silicea 6. Das Leiden yerschwand darauf sofort und kehrte 
erst im Juli wieder. Er erhielt abermals Silicea mit demselben 
gttnstigen Erfolge bis zum September. Diesmal bedurfte es zwei- 
maliger Wiederholung des Mittels um die Klagen zu beseitigen. 
Auch im darauffolgenden M&rz traten sie wieder ein, yerschwanden 
aber ebenfalls wieder auf Silicea. Seitdem habe ich nichts weiter 
Ton dem Pat. gehört 

Wenn Silicea auch hier keine dauernde Heilung foUbrachte, 
so ist die prompte Wirkung des Mittels bei jedesmaliger Dar- 
reichung doch nicht zu verkennen. 

Paraljsis agitans. In einem Falle brachte mir Arg. nitr. 3 
im Laufe von zwei Monaten ganz erhebliche Besserung der Be- 
schwerden. 

Ein Fall fon einfachem Tremor der Hände — Alkoholia- 
mus war ausgeschlossen — heilte Arg. nitr. in kurzer Zeit yöUig. 



Sitzungsberichte des Berliner Vereines 
homöopatliisclier Aerzte. 

Sltzumg Tom 27. Juil 1907. 

anwesend sind die Herren: Bastanier, Breustedt, Burkhard, 
Dammholz, Erbe, Oisevius sen., Gisems jun«, Härtung, Jahn, 
Schwarz, Siedhoff, Windelband. 
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Vortrag des Herrn Breastedt Aber Biersche Stauungen, 
Diskussion. Windelband: Die alte von uns Homöopathen 
geftbte Behandlung der Entzündungen mit heissen statt mit Eis* 
umschlagen verdankt ihren guten Erfolg sicher der stauenden 
Wirkung der heissen Umschläge. 

Vielleicht wirken auch die von mir angegebenen heissen ütenu^ 
inigationen nicht, wie ich bisher glaubte, blutstillend durch direkte 
Kontraktionserregung, sondern indirekt durch Erzeugung von 
Stauung. 

Burkhard: Wir stehen der Bierschen Lehre sympatiiisch 
gegenüber, weil sie in unsere Lehre passt; aber so einfach ist die 
Sache in der Praxis doch nicht. Die alte Antiphlogose hat doch 
auch ihre Erfolge. Der eine Patient will lieber kalte, der andere 
lieber warme Umschläge haben. Wahrscheinlich hängt das yon 
dem Stadium der Entzftndung ab; so lange noch kein Eiter da isty 
sind kalte Umschläge indiziert, wenn Eiter da ist» heisse. Über- 
haupt müssen wir vorsichtig in der Beurteilung der Stauungs- 
wirkung sein, wenn wir unsere Mittel daneben anwenden* 

Windelband: Die Neigung, neue Erfindungen möglichst viel- 
seitig anzuwenden, führt zu Übertreibungen und groben Fehlern. 
So kam zu mir ein junges Mädchen, dessen Brüste in der Bierschen 
Poliklinik oder Klinik gestaut worden waren, weil sie über Schmerzen 
derselben geklagt hatte; die Brüste waren jetzt so entzündet und 
schmerzhaft; wie bei der schwersten Mastitis einer Wöchnerin. 
Unter Belladonna heilte dann der Reizzustand und der Schmersi 
der sie in die Klinik geführt hatte. 

Breustedt: Solche Missgriffe sind gewiss nicht Bier, sondern 
nur dem Unverstand eines Assistenten zuzuschreiben. 

In einer Familie habe ich 4 Fälle von phlegmonöser Angina 
behandelt; der Verlauf war derselbe, wenn ich den Abszess selbst 
aufkommen liess und wenn ich inzidierte. Bei Stauen und Saugen 
indes dauerte die Affektion nur 2 Tage. 

Gisevius jun. ist sehr zufrieden mit den Erfolgen, die er mit 
der Stauung erzielt hat; besonders bei Ulcus cruris und Arthritis 
deformans. MerkwOrdigerweise hat gerade bei dieser Affektion 
Bier selbst keine günstigen Resultate zu verzeichnen. 

Zu der Bemerkung des Kollegen Burkhard meinte Gisevius, 
dass die heissen Umschläge nur ausnahmsweise und vorübergehend 
bei Entzündungen nicht vertragen werden, wenn die Hyperämien 
zu sehr gesteigert werden. Die bekannten Salzwedelschen Alkohol- 



Digitized by 



Google 



Sitzimpberidite des Berliner Vereiies homöopathischer Aerzte. 309 

yerbände wirken nach Oisevius auch nor durch Erzeugung der 
passiven Hyperämie. — Gisevius hat auch eine Dupuytrensche 
(Tontractur mit Stauung gebessert. 

Herr Schwarz hat gutes von der Stauung bei der Behandlung 
von Knochen resp. Gelenkstuberkulosen gesehen; die gefensterten 
Gipsverbände, die er dabei öfters anwendete, wirken ja auch 
stauend. 

In einen von ihm beobachteten Fall hielt eine Dauerstauung 
ein Erysipel auf, das nach Abnahme der Stauung sich über den 
ganzen Körper verbreitete. 

Schwarz ist der Meinung, dass Bier die Anregung zu seiner 
Methode aus homöopathischen Schriften geschöpft hat. Laien, 
welche vor zwei Jahren einen Vortrag von Schwarz Ober die Ent- 
z&ndungen gehört haben, haben, als sie später die Notiz Ober die 
Biersche Stauung in der Zeitung lasen, spontan den Eindruck ge- 
habt, dass es sich um eine Entlehnung aus den Lehren der Ho- 
möopathie handele. 

Wie recht Kollege Burkhard mit seiner Bemerkung hat, dass 
man sehr vorsichtig in der Beurteilung der Stauungsbehandlung 
sein muBS, scheint ein Fall von Ulcus cruris mit Ekzem zu beweisen, 
den Kollege Bastanier berichtete. Solange ihn Kollege GKsevius 
mit Stauung und einem von ihm selbst verfertigten Streupulver 
behandelte, ging es gut; als später die Stauung ohne das Streu- 
pulver fortgesetzt wurde, wurde es wieder schlimmer. Hier scheint 
doch das Pulver und nicht die Stauung das nützlichere gewesen 
zu sein. Der Einwand, dass die Stauung nachher vielleicht nicht 
richtig gemacht worden ist, ist in diesem Fall nicht angebracht, 
denn Kollege Gisevius hat selbst gesagt, dass er die Stauung nicht 
nach Biers Vorschrift» sondern nach eigenem Gutdünken gemacht 
hat und die betreffende Patientin hat die Stauung doch erst von 
ihm gelernt. 

Die Ferien in der PoUklinik werden in Rücksicht darauf, dass 
während der Schulferien die Frequenz erfahrungsgemäss am ge- 
ringsten ist, diesmal vom 14. Juli bis 25. August gelegt. 

Kollege Windelband zieht am 1. Juli nach Gross-Lichterfelde 
und wird von nun ab bis auf weiteres als ständiger Consiliarius 
nichtchirurgischer Krankheiten am homöopathischen Krankenhaus 
fungieren. 

Für eine Schreibmaschine, die der Verlag der homöopathischen 
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Bondschau braucht, bewilligt der Verein aus der Vereinskasse 
100 M. 

Herr Kollege Gisems sen. legte aus Gesondheiterftcksichten 
seine Tätigkeit an der Poliklinik nieder. Die Versammlung spricht 
auch ihm ihren Dank f&r seine aufopfernde Tätigkeit aus. 

Sitamg Yom IL JnU 1907. 

Anwesend sind die Herren Bastanier, Breustedt, Burkhardi 
Gisevius sen., Gisevius jun., Härtung, Jabn, Eröneri Schwärs, 
Siedhoff, Windelband. 

Dr. Kröner berichtet als Vorsitzender der Liga von einem 
Plane, in guter Stadtgegend von Berlin ein eigenes Grundstfick 
zu erwerben, um auch nach aussen hin die Homöopathie wfirdig 
zu repräsentieren, zugleich aber eine Stätte zu schaffen, die allen 
homöopathischen Interessen als Hittelpunkt dienen soll, ein Gebäude 
in dem alle Sitzungen der Liga, der homöopathischen ärztlichen 
und Laienvereine abgehalten werden können, in dem die reich- 
haltigeBibliothek der Liga und des Berliner Vereines Unterkunft finden 
BoU, desgleichen der Verlag und die Buchhandlung der Liga, bezw. 
der Bundschau, ferner die Poliklinik des Berliner Vereines homöo- 
pathischer Ärzte, auch eventuell eine homöopathische Zentral- 
apotheke etc. Die Finanzierung der GrtLndung, die eine Gesell- 
schaft mit beschränkter Haftpflicht werden soll, ist in der Ane- 
arbeitung begriffsn und wird von bewährten Kräften geleitet« 

Der Verein beschliesst, sich an dem Hauskauf der Liga zu 
beteiligen; es werden denselben Abend 20 000 H. gezeichnet 

Vortrag des Kollegen Siedhofi über Selen, der später nebst 
der dadurch angeregten Diskussion im Druck erscheinen wird. 



Diskussion 

Ober der Vortrag des Herrn Dr. Kröner in Heft IV. 



Herr Bastanier: Soviel ich weiss, ist die Smithsche Friktions- 
methode von den Fachleuten sehr ungflnstig aufgenommen worden. 

Herr Kröner: Das mag von zwei Ursachen abhängen. Ein- 
mal sollte sie nach den Angaben von Smith und seinen Schfllem 
geradezu UngUubliches leisten, indem diese nicht bloss die Grösse 
des Herzens im ganzen, sondern die einzelnen Abschnitte herans- 
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hdren wollten. Andrerseits glaube ich| dass die, welche so ab- 
sprechend urteilten, sich die Methode doch nicht genfigend zu 
eigen gemacht haben. Man muss sie eben auch studieren und 
Oben und ihre Resultate durch andere Methoden kontrollieren* 
Meines Erachtens ist sie sehr brauchbar, wenn man nicht zu viel 
Ton ihr verUngt 

Herr Giseyius ü: Ich habe in der letzten Zeit oft Dila- 
tationen des Herzens durch fibermässige Sportabung, zumal bei 
jungen Leuten, gesehen. Meist war dabei ziemlich starke Herz* 
ttttigkeit zu finden« Es ist besonders bei jungen Leuten wichtig, 
die funktionelle Prfifung des Herzens öfter yorzunehmen. 

Ich behandle jetzt eine 75jährige Dame mit Verkalkung, bei 
der mir 0,005 Morphium ausgezeichnete Dienste geleistet haben. 
Übrigens habe ich denselben Erfolg Ton Yeronal gesehen. Die 
Sparsamkeitsmethode Ton Bosenbach hat sich mir bei Herzkrank- 
heiten Oberhaupt sehr bew&hrt 

Bei der Behandlung muss man nicht bloss das Herz, sondern 
den ganzen Menschen behandeln. Das Herz ist kein isoliert da- 
stehendes Organ, sondern eine im Zusammenhang mit dem Ganzen 
stehende Hilfsmaschine. So kann man es in geeigneten FXllen 
ebensogut von der Haut, wie ton der Leber aus beeinflussen. 

In letzter Zeit hatte ich einen schweren Fall von Pneumonie 
mit Endocarditis. Die Herzerscheinungen gingen im Laufe eines 
Tages auf Spigelia Yollkommen zurück. Sonst ist Spongia ein 
Hauptmittel bei Endocarditis. 

Dann wollte ich eines erwähnen: Die subjektiven Empfindungen 
am Herzen werden manchmal zu wenig gewürdigt. Manche Pa- 
tienten machen sehr bestimmte Angaben Ober ihre Sensationen, 
wobei wahrscheinlich die Vasomotoren eine gewisse Bolle spielen. 
Gewöhnlich sind das nervöse Menschen, bei denen objektiv am 
Herzen nicht viel zu finden ist Aber die vorgebrachten Be- 
schwerden geben einen brauchbaren Fingerzeig fOr die Mittel- 
wahl ab. 

Herr Windelband; Bei protrahiertem Gelenkrheumatismus 
untersucht man leicht das Herz nicht oft genug. Ich habe da 
einen lehrreichen Fall erlebt: ein siebzehnjähriger Jttngling hatter 
wahrscheinlich durch Sbertriebenes Budem, einen Gelenkrheuma- 
tismus bekommen. Die Sache sog sich 7—8 Wochen hin, das 
Fieber liess aber bald nach. Ich habe den Pat mindestens 20mal 
untersucht und nie etwas gefunden. Ich entliess ihn aus der 
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BehaDdlnngy aber einige Wochen nachher hatte er einen anage- 
i^rochenen Herzfehler. 

Auf ein gntes Mittel hat mich Kottege Sorge gebracht Bd 
frischen Fillen yon Endocarditis habe ich mit Stibinm arsemcoanm 
recht gfinstige Erfolge gehabt nnd die Affektion Yoltetindig sor&ck- 
gehen sehen. Dass aber entwickelte Klappenfehl^ znrflckgehen, 
habe ich nie geeehen. 

Den Badbhrkoltns bei jungen Leuten halte ich für sehr ver- 
derbUch. Die Fahrer fühlen die kolossale Beschleonignng der 
Herztfttigkeit nicht, ansserdem können sich jange Leute nicht 
selbst benrteileni und gerade bei ihnen ist besondere Vorsicht 
Ton Nöten. In solchen VÜHen habe ich mit Cactos 1.— 2. recht 
gute Erfolge erzielt. 

Gacttts zeichnet sich ftberhaupt aas bei Maskdschwftche des 
Herzensi z. B. auch bei beginnendem Fettherzen. Allerdings ist 
es ein Mittel, das man sehr lange geben moss, Monate, oft Jahre 
hindurch. 

Herr Dermitzel: Ich habe leider den Vortrag des H^m 
Kröner selbst nicht gehört Es wird so allgemein von einzelnen 
Affektionen geredet, die unter sich sehr yerschieden sein können. 
Wenn wir bei einem Herzfehler eine narbig yeränderte, geschrumpfte 
Elappe haben, so können wir ihn kaum beeinflussen, wShrend wir 
die Folgen eines insuffizienten Muskels doch sehr gflnstig behandeln 
können. 

Adonis vernalis wende ich oft bei Dilatationen mit recht gutem 
Erfolge an. Allerdings habe ich mich meist auf das Mittel allein 
nicht yerlassen. Vielfach ftthre ich die Vibrationsmassage aus, 
und dieser verdanke ich recht schöne Erfolge. Eine Patientin 
kam zu mir mit sehr schlechtem Puls. Das Herz war zwei 
Finger breit nach links verbreitert, dabei bestand grosse Ar- 
rhythmie. Nach Adonis und etwa 80 Sitzungen Vibrationsmassage 
ist der Puls regelmftssig, 80, und sind keine subjektiven Be- 
schwerden mehr vorhanden. Einen andern Fall habe ich erst 
gestern wieder gesehen. Ein junger Mann bekam vor 4 — 5 Jahren 
einen Klappenfehler im Gefolge von Gelenkrheumatismus, und ich 
kam mit Arzneien nicht recht vorwärts. Auch hier hatte ich mit 
Vibration ausgezeichneten Erfolg. 

Ich möchte übrigens fOr den Sport ein Wort einlegen. Wenn 
ein Badfahrer oder Rudrer keine Empfindung von seiner erhöhten 
Herzt&tigkeit hat, so deutet das doch auf ein leistungsflbiges 
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Hen, and solche Dflatationen bei jungen Leuten gehen meist 
bald wieder Torfiber. Selbstverständlich yerorteile auch ich den 
unvemfinftig betriebenen Sport, aber man sei auch nicht zu 
Ingstlich. 

Herr MfiUer-Eypke: Ich wollte anknüpfen an die Bemerkung 
des Herrn Eröner, dass man Alkohol bei Herzleiden nicht immer 
entbehren kann. Das ist richtig. Wenn aber eine Dilatation be- 
steht, so soll man jeden Alkohol verbieten, auch wenn Fat sich 
zunichst danach besser fühlt Geradezu lebensrettend kann der 
Alkohol bei Angina pectoris wirken. Mit dieser einzigen Aus- 
nahme jedoch möchte ich den Alkohol nur fOr wenige F&Ue 
empfehlen. 

Übermissiger Sport wirkt besonders da schädlich, wo gleich- 
zeitig Alkohol genossen wird. Nach Überanstrengungen wirkt oft 
Kaffee oder Tee sehr schön, und das haben auch die Sportsleute 
schon lange herausgefunden. 

Herr Windelband: Diese Empfehlung möchte ich aus lang- 
jähriger Erfahrung lebhaft unterstützen, da nach anstrengenden 
Märschen, besonders auf der Htthneijagd, nichts so wohltätig und 
erfrischend wirkt, als kalter Ejiffee oder Tee, während Alkohol 
schlapp macht. 

Herr Burkhard: Die Soldaten bekommen jetzt vielfach Tee 
auf ihren Märschen mit. Auch Goffeinpastillen sind fOr solche 
Zwecke gebräuchlich. 

Herr Windelband: Wenn ich Digitalis verordne, so verwende 
ich kein Infus und keine Tinktur. Das einzige Präparat, das 
etwas taugt, ist die Verreibung oder das Acetum Digitalis. Bei 
Eompensationsstörungen gebe ich meist die Verreibung. 

Herr Härtung: Ich möchte darauf hinweisen, dass oft Leute 
über ihr Hers klagen, deren Herz ganz gesund ist. Es liegt da 
oft eine Erkrankung des Magendarmkanals zu Grunde, vor allem 
Auftreibung des Abdomens durch Oase, die einen mechanischen 
Druck auf das Herz ausAben. Die Beschwerden verschwinden, 
sobald man die Verdauung regelt 

Ich muss noch auf etwas hinweisen: die Urinmenge. Es gibt 
viele Menschen, die täglich nur V»— V« ^^^^ Harn, trotz reich- 
licher Flfissigkeitsaufnahme, lassen. Hier wird das Herz belastet, 
und es treten oft subjektive Symptome auf. Ich habe das viel&ch 
bei Frauen beobachtet. Mit zunehmender Harnmenge verschwinden 
die Herz- und auch etwaige nervöse Beschwerden. Es gibt Zu- 
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Btändei die ich auf Eramp&astände im Kapillarsystem surack- 
ftthren mOchte, wo sich im Blut reduzierte Sabstanzen anhäufen. 
Die Kapillaren werden verengt und dadurch der Blutdruck erhöht. 
Hier habe ich gute Erfolge gehabt von Viscum album, Lycopodium, 
Bryonia» Gantharis. (Bryonia wirkt besonders auf die Leber.) 
Viscum scheint mir ICrampfiEustände im Gtefltossystem günstig zu 
beeinflussen. Ausserdem möchte ich darauf hinweisen, dass viele 
Fälle von Tachycardie auf ähnlichen Ursachen beruhen, sie gehen 
ausgezeichnet anf Aurum coUoidale zurück. Überhaupt verdient 
dieses Mittel besondere Beachtung. Ich habe es gewöhnlich in 
D. 4. gegeben, manchmal in rascher Wiederholung. Crataegus habe 
ich in einzelnen Fällen auch bei Klappenfehlern nfitzlich gefunden. 
Besonders wirkt es als Tonicum, solange noch keine Kompen- 
sationsstörungen vorhanden sind. 

Herr Dammholz: Ich wende Adonis ziemlich häufig an, 
meist bei Fettherz und allgemeiner Adipositas. Sonst gebe ich 
auch gern Gactus, und zwar längere Zeit hindurch. Apocynum 
gebe ich immer in Urtinktur oder erster Verdfinnung. 

Herr Burkhard: Nuz vomica wirkt sehr gut bei solchen 
Herzbeschwerden, die auf Stauung beruhen und Herzfehler vor- 
täuschen. Dann möchte ich noch ein Mittel erwähnen, welches 
mir bei Gelenkrheumatismus gute Dienste geleistet hat, das Jod. 
Ich gebe es mit Vorliebe, wenn das Fieber abgelaufen ist und 
Herzgeräusche noch bestehen. Diese habe ich danach oft ver- 
schwinden sehen. Herr Kröner hat Aurum erwähnt Das ist ein 
Mittel, welches in seinen Indikationen ziemlich dunkel ist Ich 
verf&ge Aber einen Fall, wo es Anasarka und Ascites vollständig 
zum Verschwinden gebracht hat. Apocynum ist das beste Mittel, 
wenn Ascites vorhanden ist (2stttndlich 10—12 Tropfen im Not- 
fiül). Es hat mir stets grossartige Resultate gegeben. In nur 
einem Falle habe ich unter Grataegus Ödeme prompt verschwinden 
sehen. 

Veratrum ist noch nicht erwähnt worden. £s ist mir eines 
der liebsten Herzmittel, als Leitsymptome dienen Angst und kalter 
Bchweiss. Ich habe bei einer alten Dame eine schwere Angina 
pectoris damit ausgezeichnet beeinflusst 

Bei nervösen Herzbeschwerden, besonders bei Flattern am 
Herzen, helfen oft Natrum muriaticum und bei nervösen Frauen 
Lilium tigrinum. 

Herr Gisevius II: Bei akuter Herzschwäche, auch bei rein 
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nenrSseii Schwächesaständen des Herzens ist Ammonimn carbo- 
moam sehr zu empfehlen. 

Maja bei Endocarditis gonorrhoica. 

Ealmia wird bei Stichen am Herzen empfohlen; ich habe 
wenig davon gesehen. 

Phytokcca ist ansgeseichnet bei Fettherz. 

Dann möchte ich noch etwas Ober die Vibration sagen. Vor 
etwa 10 Jahren hatte ich ein Kind mit Herzkollaps im Verlaufe 
eines Scharlachs. Ich habe stundenlang die Vibration des Herzens 
ausgeführt und dadurch, wie ich glaube, das Kind gerettet. 

Apocynum hat mir bei Kompensationsstörungen, zumal bei 
Ascites, hervorragende Dienste geleistet. 

Herr Eröner: Ich möchte Ihnen noch von einem Patienten 
enfthleui den ich vor einigen Tagen gesehen habe. Ein TQjfthriger 
Mann litt nach Angabe seiner Angehörigen an yErampfonfUlen*. 
Bei der Untersuchung ergab sich eine hochgradige Insuffizienz des 
Herzens. Währenddessen bekam er einen seiner Anftlle, zweifellos 
von Angina pectoris. Er fiel im Bett um, das Auge war gebrochen, 
der Gomealreflex erloschen, der Puls vollständig weg, Herztöne 
waren nicht zu hören, die Atmung war nicht mehr zu hören. Er 
machte vollständig den Eindruck eines Toten. So lag er etwa 
zwei Minuten, als ein tiefer Atemzug das Wiedererwachen des 
Lebens ankOndigte. Die Anf&lle sollen seit einigen Tagen immer 
in dieser Weise aufgetreten sein. Da die Prognose schlecht und 
Patient in der Behandlung seines Kassenarztes war, lehnte ich 
die weitere Behandlung ab. 

Bei Cactus ist vorhin die Potenzenfrage angeschnitten worden. 
Die Sache liegt hier sehr einfach. Cactus ist ein vorzagliches 
Mittel bei Herzklopfen, zumal rein nervöser Art Das charakte- 
ristische Symptom ist ein Zusammenkrampfen am Herzen, wie wenn 
eine Hand sich fest darumlegte. Hier darf man nicht zu starke 
Gaben geben, ich verwende meist die dritte Dezimale. Anders ist 
es bei Schwächezuständen des Herzens« Hier sind stärkere Ghtben 
(0 bis D. 1.) am Platze. Cactus hat, ebenso wie die Digitalis, 
eines Dualismus der Wirkung, eine primäre und eine sekundäre, 
und Je nach dem Zustand des Herzens muss man die eine oder 
die andere benutzen. 

Herr Breustedt: Bei Herzneurosen ist oft die reine Suggestion 
hilfreich. 
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Digitalis als Herzmittel darf man dorchaas nicht verwerfen. 
Ist aber das Herz hochgradig geschwächt, so fflhrt das Mittel 
nur rascher zum Tode. Richtig angewendeti kann es grossen 
Segen stiften. Im allgemeinen wirkt es mehr ante rechte Herz. 

Herr Schwarz: Die Röntgenstrahlen sind bei den Herzleiden 
ein vortrefiQiches diagnostisches Hilfsmittel. Die Apparate sind 
jetzt soweit veryollkommnet, dass man geradezu kinematographische 
Aufnahmen der Herztätigkeit machen kann. 

Ein hüsches Hilfsmittel zur Beurteilung des Blutdruckes im 
rechten Herzen ist die Beobachtung der Venen auf dem Hand- 
rücken. Wenn man langsam die Hand bis zur Höhe des rechten 
Vorhofs erhebt, kollabieren die Venen; bleiben sie noch über die 
Haut erhaben, so ist Überdruck im rechten Herzen. 

Efirdich kam in unser Krankenhaus ein Mann unter typhösen 
Erscheinungen, ohne irgendwelche Erscheinungen von Seiten des 
Herzens. Bei der Sektion fand sich eine kolossale septische En- 
docarditis. 

Ein junger Mann, den ich beobachtete, hatte alle möglichen 
Geräusche am Herzen, ohne nachweisbare Ursache. Im Verlauf 
eines halben Jahres verloren sich diese wieder. Nachträglich 
stellte sich heraus, dass der Patient sehr grosse Fosstouren, 50 
bis 70 Kilometer täglich, gemacht hatte. 



Referate aus fremden Zeitschriften. 



Aeldnm nmriattenm bei ][ageMTknnkii]igeii. 

Die Monthly Hom. Review (Dez. 1905) beschäftigt sich mit 
dieser Frage im Anschluss an einen Artikel des British Med. 
Journal vom 7. Okt. 1905, worin ausgeführt wird, dass der Wert 
der Salzsäure bei einer Reihe von Magenerkrankungen zwar em- 
pirisch festgestellt sei, dass aber der Grund dieser Wirkung und 
genaue Indikationen der Anwendung so gut wie unbekannt seien. 
Es wird daran erinnert, dass die Menge der medizinal eingeführten 
Salzsäure weit hinter der von einem Magen in der Verdauungszeit 
abgesonderten zurückbleibt, femer dass auch bei Salzsäuremangel im 
Magen jede Verdauungsstörung fehlen kann, und zwar bei jahrelanger 
Beobachtung einer und derselben Person. Es werden einige Fälle 
angeführt, die bei der landläufigen Theorie einfach rätselhaft er- 
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scheinen. Eine SijUirige FraU; die bei leerem Magen Schmerzen 
hatte, besser darch Essen, ferner Übelkeit, Anfstossen, Hoch- 
kommen der Speisen und Erbrechen, wies nach einem Ewaldschen 
Probefrfihstack keine freie und nar 0,4 pro mille gebundene Sak- 
sänre auf, wobei der Magen bis 2V9 Zoll unter den Nabel reichte 
und im nüchternen Zustande noch SO mm. 15 Minims einer 
lOVoigen Salzsäure =3 0,09 reine Salssäure, zweimal nach dem 
Essen, minderte die Salzsäureabscheidung noch mehr herab, wäh- 
rend die Beschwerden sich Töllig verloren. In einem andern 
Falle, wo freie sowohl, wie gebundene Salzsäure völlig fehlten und 
die Grösse des Magens normal war, tat Salzsäure nicht gut Fat. 
unterzog sich wegen einer Beckenerkrankung einer Operation, 
worauf die Magenbeschwerden aufhörten, obgleich der Salzsäure- 
mangel fortbestand* Wenn grossere Dosen Salzsäure nach dem 
Essen wiederholt gegeben wurden, fehlte doch nachher freie Salz- 
säure im Magensaft. Ebenso ist der kombinierte (Gebrauch yon 
Pepsin mit Salzsäure in Misskredit gekommen. 

Hieran knüpft die M. H. R. ihre Bemerkungen. „Es scheint 
dem Herausgeber des B. M. J. nicht in den Sinn gekommen zu 
sein, dass es noch eine andere Eiklärung für die wohltätige und 
heilende Wirkung der Salzsäure gibt, oder, wenn dies doch der 
Fall ist, so woUte er es nicht zugeben. Hier ist eine Arznei, 
welche in grossen oder zu lange fortgesetzten Gaben eine ziem- 
liche Beizung yerursacht, die zu wirklicher Entzündung weiter- 
gehen kann, und andererseits in kleinen, medizinalen Dosen eine 
ausgesprochene Heilwirkung bei yorhandener Magenreizung mit 
verschiedenen Symptomen (die aber alle auf eine Reizung oder 
einen katarrhalischen Zustand des Magens hinweisen) ausübt. In 
der Tat ist die Wirkung der Salzsäure in solchen Fällen un- 
zweifelhaft Homöopathie, da die heilenden Wirkungen gerade 
kleiner Dosen unzweifelhaft anerkannt sind. 

yLasst uns einen Blick auf die Prüfungen in Aliens Encydo- 
paedia of Pure Mat Medica werfen. — Es findet sich Appetit- 
verlust, Abneigung gegen Essen, viel Durst, Aufetossen, Übelkeit, 
Aufrülpsen, Speiseerbrechen und Erbrechen von kafFeesatzähnlicher 
Materie. Schmerzen im Hypochondrium, Entzündung im Nahrungs- 
kanal, Druckempfindlichkeit im Epigastrium mit Hitze, Brennen, 
YoUheitsgefühl im Magen, Flatulenz. Eine ähnliche Reizung 
findet sich im Abdomen, mit greifenden Schmerzen, Kollern, 
vielen Flatus, oiex schneidendem Schmerz, Prolaps des Rektum, 
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Hftmorrhoiden mit Brennen and Jacken im Rektum und Diarrhoe. 
Die Zange ist belegt, der Hals entzflndet and wand. 

Ringer in seinem bekannten »Handbook of Therapentics* weist 
bin aaf die bäafige Verminderang der Magenprodnktion bei anvor- 
sichtigem Gebranch der Salisäarei and sagt: wenn sie za lange 
gegeben wird, erseagt sie eine katarrhalische Entzfindang der 
Schleimhaut in Magen und Darm, oft begleitet von Diarrhoe und 
allgemeiner Abmagerung. 

Und ferner: Fdr den subtilen Einfluss selbst kleiner Mengen 
auch auf entfernte Eörperorgane spricht die Einwirkung solcher 
Mittel auf die Muttermilch; denn, einige Zeit lang von der Mutter 
genommen, verursachen sie Übelbefinden, Diarrhoe und Kolik- 
schmerzen bei dem Emä. 

Die Monthly Hom. Rev. schliesst mit den Worten: So geht 
es in der alten Schule mit allen homöopathisch wirkenden Mitteln. 
Ihr Heilwert ist anerkannt und es wird reichlicher Gebrauch 
davon gemacht Alle möglichen Theorien ttber ihre Wirkungsweise 
werden vorgebracht und alle als unhaltbar verworfen. Es gibt 
nur eine haltbare Erklärung, und das ist die homöopathische Be- 
ziehung zwischen Krankheit und Arznei. Wir sehen in der Salz- 
säure ein Mittel, welches eine Magenkrankheit heilt, ähnlich der 
durch grosse Gaben Salzsäure hervorgebrachten, während die alte 
Schule keine plausible Erklärung geben kann. Sie ist in der Tat 
nach der Theorie contraindiziert und doch in der Praxis hilfreich 
befunden. Wann wird die alte Schule aufhören, das Ähnlichkeits- 
gesetz zu ignorieren und offen und ungescheut zugeben, dass ihre 
Wirkung homöopathisch ist und auf keine andere Weise erklärt 
werden kann? Er. 



Über desinfizierenden Einfluss des Tabaks, 

Von Dr. Windelband. 



In Nr. 19/20 der populären Zeitschrift fOr Homöopathie findet 
sich ein Artikel yon Dr. P. Schatte unter dem Titel „Gesundheitliche 
Winke fttr Tabakraucher^, in welchem er sehr beherzigenswerte 
Batschläge fOr Baucher gibt und besonders das sogenannte „Nass- 
rauchen^' als die Hauptquelle der schädlichen Einferleibung des 
Nikotins feststellt, bezw. den Bat gibt, möglichst trocken, das heisst, 
ohne die Zigarre zu kauen usw., und noch besser, stets mittelst 
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einer Zigarrenspitze zu rauchen. Abgesehen Ton der ausser Zweifel 
stehenden schädlichen Einwirkung des Bauchens und der Tatsache, 
dass bei dem ungeheuren Konsum des Tabaks zweifellos auch die 
chronische Nikotinfergiftung bei einer grossen Menge von Er- 
krankungen eine wesentliche Bolle spielt und naturgemäss ein 
Nichtraucher relativ gesunder bleiben wird^ als ein Baucher; möchte 
ich doch darauf hinweisen, dass die Gewöhnung an dieses, wie an 
andere Oifte, die das moderne Leben uns anerzogen hat, eine so 
enorme ist, dass man beim Tabak, wie beim Alkohol, mit seiner 
gänzlichen Verdammung das Kind mit dem Bade ausschfltten wfirde. 
Millionen von Menschen finden nach stattgehabter Erstwirkung des 
Giftes sich so wohl beim Tabaksgenuss und haben, wohl wie der 
Säufer seinen Alkohol, den Tabaksgenuss für Anregung ihrer Nerven 
so nötig, dass sie ihn absolut nicht entbehren können, ja sogar, 
bei dem Ausfall des gewohnheitsmässigen Bauchens, z. B. bei Er- 
krankungen, allein schon durch das Weglassen des Qewohnheits- 
giftes kränker und elender werden und den Massstab an ihrer Ge- 
nesung mit dem ersten, wiedergewonnenen Genuss der geliebten 
Zigarre legen. Bauchte doch auch unser Altvater Hahnemann wie 
ein Türke und liess fast den ganzen Tag Ober die Pfeife nicht 
ausgehen. 

Nun möchte ich aber von einer anderen Seite des Tabaks- 
genuBses reden, die mir als sogenanntem Kettenraucher in den 
mindestens 50 Jahren, die ich rauche, ausserordentlich aufgeMen 
ist und das ist folgende. 

Wenn man bedenkt, dass die hunderttausende von Zigarren- 
arbeitem erfahrungsgemäss zu derjenigen BerufsUasse gehören, 
welche eine der grossesten Sterblichkeitsziffer repräsentiert, und, 
wie selten eine andere, unzählige tuberkulöse und syphilitische 
Individuen unter sich birgt, wenn man bedenkt, dass dieses Heer 
von sehr bedenklichen Personen jede von den Milliarden Zigarren 
mit seinen Fingern befasst, die naturgemäss zu den saubersten 
nicht gehören, so muss man eigentlich jedesmal einen gelinden 
Schreck kriegen, wenn man eine Zigarre in den Mund steckt und 
sich sagen, welcher täglichen, standlichen Gefahr einer Infektion 
mit allen möglichen Giftstoffen setzest du dich damit aus? Bedenkt 
man nun die ungeheure Menge der Baucher, die allermeist doch 
ohne Zigarrenspitze rauchen und mehr oder weniger alle Nass- 
raucher sind und fragt sich, besonders als Arzt, hast du denn 
irgendwie beobachtet, dass eine Lues oder eine Tuberkulose mit 
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annfthernder Sicherheit durch Ansteckong mit der Zigarre ent- 
Btanden sind, so kommt man bei der abBOlaten Sicherheit, mit der 
diese Frage zu yemeinen ist, zu dem Schloss, daas dem Tabak 
eine kolossale desinfizierende Kraft innewohnen muss, denn sonst 
wäre es ondenkbari dass die genannten Vergiftungen nicht za 
tausenden und aber tausenden einträten. Die desinfizierende Kraft 
des Tabaks scheint also nach zwei Seiten hin zu wirken. Erstens 
vernichtet sie die durch Übertragung Ton den Zigarrenarbeitem 
dem Tabak selbst anhaftenden Giftstoffe, zweitens wirkt der Tabaks- 
rauch und die Berflhrung bezw. teilweise Auslaugung, die beim 
Rauchen stat^det, anscheinend vernichtend auf die Infoktionsstoffe. 

Beim Rauchen selbst kommt wohl noch die Einwirkung der 
Verbrennungsprodukte hinzu, die nach Analogie des Räuchems eine 
desinfizierende Kraft zu äussern imstande sein können. 

Bestätigt wird diese Auffassung auch durch die Tatsache, dass 
auch von andern Infektionskrankheiten, inbesondere Diphtherie z. B«, 
meist rauchende Männer nicht befaUen werden, das grösste Kon- 
tingent aber von Nichtrauchern, von Frauen und von Kindern gestellt 
wird. Alle diese Erwägungen haben mich deshalb unwilMrlieh 
bei dem Besuch eines Infektionskranken stets gleich zu der geliebten 
Zigarre gedrängt, bei der ich Schutz suchte und ihn, glaube ich 
auch, fand. So hat jedes Ding seine zwei Seiten und der schäd* 
liehen Einwirkung des Tabaks auf die Gesundheit der Menschen 
stehen anscheinend schwerwiegende Vorteile gegenfiber. Ich möchte 
durch diese Plauderei die Kollegen dazu anregen, sich mal mit 
der Frage zu befassen, was verdanken wir der desinfizierenden Kraft 
des Tabaks? 



An die Mitglieder des Preussischen Yer- 
eins homöopathischer Arzte. 

Der Bericht Aber die am 9. August stattgehabten Blitglieder- 
Versammlung wird an alle IGtglieder pereönlich versandt werden. 

Windelband. 
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Selen. 

Vortrag des Dr. Siedhoff-Berlin. 

(FortBetiODg.) 



Physiologisches. 
Die erste^ wenn auch unfreiwillige Selen-Prüfung stammt von 
dem Entdecker desselben, welcher beim Arbeiten mit Selenwasser- 
stoff fast den Tod gefunden hätte. Das Symptomenbild des Se Hs 
ist zwar ein beschränktes, zeichnet sich aber aus durch seine 
Heftigkeit und Gefährlichkeit. Berzelius berichtet wie folgt: «Wenn 
man den Geruch des Gases empfunden hat, bekommt man bald 
Trockenheit der Schleimhaut der Nase und rote Augen; seine 
Wirkung auf die Nase ist zuerst ein Geruch, der dem des SHs 
YoUkommen ähnlich ist; aber kaum hat man Zeit gehabt, diesen 
zu empfinden, so Terbreitet sich ein peinliches, stechendes GtofOhl 
in den Stellen der Nase, welche von dem Gas getroffen werden. 
Dieses Gefühl gleicht demjenigen, welches von Fluorkieselgas her- 
vorgebracht wird, aber es ist unendlich heftiger, die Augen werden 
augenblicklich rot, das Geruchsvermögen ist so gänzlich nach Ein- 
atmen einer etwa erbsengrossen Gasblase verschwunden, dass das 
stärkste Ammoniak ohne das geringste Gefühl unter die Nase 
gehalten werden konnte. Der Geruch kam nach ^2—3 Stunden 
vrieder, aber ein sehr heftiger und beschwerlicher Schnupfen hielt 
14 Tage lang an*. 

Vohl bekam beim Einatmen einer stecknadelknopfgrossen Gas- 
blase heftiges, erschütterndes Niesen, das in einen 14tägigen 
Schnupfen überging mit Rauheit der Stimme, Kratzen im Halse, 
starkem, grösstenteils trockenem Husten, Verlust des Geruchs* 
Vermögens. Die Erscheinungen yerminderten sich erst merklich, 
als mit dem Nasenschleim rot geftrbte Partikelchen, welche Se 
enthielten, entleert wurden. 
Bd.xxyL 21 
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Eulenberg atmete in freier Luft etwas SeHsgas ein, worauf 
er sofort heftige Stiche empfand, welche sich yon der Nasenhöhle 
durch die Stirnbeinhöhle bis zum Hinterhaupt erstreckten, 10 Mi- 
nuten lang anhielten, in ein heftiges Niesen übergingen, woraus 
sich ein zweitägiger Schnupfen entwickelte. 

Im Tierversuche (Kaninchen, Taube) macht sich sofort eine 
intensiv rote Verfärbung der stark gereizten Schleimhäute der 
Eonjuktiva und des Respirationstraktus geltend; die Tiere gehen 
bei rasch einsetzender Lähmung des Zentralnervensystems unter 
Konvulsionen und krampfhafter, tiefer, seltener Inspiration durch 
Lungenlähmung zu Grunde. 

Die Skleren sind] trübe, zinnoberrot durchtränkt wie die Eon- 
junktiva, Nase, Luftröhre und die Lunge Das abgespaltene — 
oder doppelt hydrierte? — Selen schlägt sich auf den Schleim- 
häuten nieder und durchtränkt dieselben, wie die Farben die 
Eleiderstoffe und durch das Eindringen dieser Farbe in die Gewebe 
unterscheidet sich die Röte der Schleimhäute, des Lungenparenchyms 
von jeder Injektionsröte. Beim Durchschneiden knistern die Lungen 
überall, und die mit dunkelrotem Blute prall gefüllten Venen heben 
sich lebhaft von dem hellroten Q^webe ab. 

Die Vorhöfe sind mit dunkelrotem, geronnenem Blute zum 
Platzen gefüllt; das flüssige Blut ist braunvioiett, rötet sich an 
der Luft. 

Leber von blaubrauner Farbe; Darm blass, Nieren, Urin, 
Milz unberührt. 

Gehirn und Rückenmark intakt, nur die Pia blutüberfüUt 

Diese Prüfungen, teils beabsichtigt, teils unfreiwillig, bestätigen 
die Symptome, wie wir sie bei Hering und Schröter für den 
Respirationstraktus vermerkt finden: den plötzlichen Schnupfen, 
teils mit Trockenheit und vielem Niesen, teils als Fliessschnupfen 
einsetzend und sich über längere Zeit mit mehr oder weniger Ab- 
sonderung eines hier und da mit roten Tupfen durchsetzten Schleimes 
hinziehend. Auch die nach der Orbita und dem Hinterhaupte 
ausstrahlenden Schmerzen, die von der Nase ausgehen und sich 
hier als ein Gefühl von Stechen — ein Pinsel von feinen Nadel- 
spitzen — , von Zusammenziehen manifestieren, finden sich wieder. 

Se selbst wurde von Japha geprüft (1842). Ausser Obsti- 
pation und Abmagerung, die beide auch in unseren Prüfungen 
verzeichnet sind, findet sich in dem mir zugänglichen Referate von 
Weil nichts erwähnt. 
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Japha war es aachi welcher zuerst die O-Verbindangen des 
Se, die Selenige- und Selensäure, am Tiere prüfte und auf die grosse 
Ähnlichkeit der Vergiftungserscheinungen mit denen der arsenigen 
Säure hinwies. 

Nächst Rabttteans sind es dann yornehmlich die Arbeiten von 
Gzaper und Weil, welche Klarheit in die Ursache der Vergiftungs- 
erscheinungen bei Einführung yon Seleniger- und Selensäure 
bringen, beziehungsweise die Angriffspunkte dieser Gifte darlegen. 

Nach Einführung von Selenigsaurem Na per os oder subkutan 
zeigen sich beim Warmblüter nach 15 resp. 5 m die in Ängstlich- 
keity Scheu, Aufschreieui Sucht, sich zu verkriechen — bei Hunden 
noch in Erbrechen und Durchfall — bestehenden Initialerschei- 
nungen^ denen bald Beruhigung und Schlafsucht folgt. Die Atem- 
luft nimmt sofort einen knoblauchartigen Geruch an; die Atmung 
selbst wird immer mühsamer, Vibrieren der Nasenflügel, schnappende 
Mundbewegungen zeigen die Dypnöe an; die anfänglich gesteigerten 
Beflexe nehmen bald an Intensität ab, die Herztätigkeit bleibt an- 
scheinend unversehrt. Das Erbrechen — beim Hunde — steigert 
sich; der anfangs fäkulent riechende, normal geftrbte, diarrhoische 
Stuhl wird weniger gefärbt, vollkommen geruchlos, schleimig, 
durchsichtig, mit weisslichen Flocken gemischt und geht unwill- 
kürlich ab — kein Blut, ähnlich Arsen. 

Die zuerst etwas verengten Pupillen bekonnnen wieder normale 
Weite; die direkte Erregbarkeit der Nerven und Muskeln bleibt 
intakt, nur fibrilläre Zuckungen finden sich häufig. 

Bei der nach Rhythmus und Ausgiebigkeit der Systole intakten, 
nur etwas verlangsamten Herzaktion sinkt der Blutdruck von anh 
fang an kontinuierlich und zwar durch Gefässlähmung im Gebiete 
des Bauchsplanchnikus — Reizung des Splanchnicus hat keinen 
Einfiuss mehr auf das Lumen — während der Halssympathikus 
intakt bleibt: also periphere Ursache, ganz analog dem Arsen 
(Böhm, Pibtorius). 

Die Atmung wird immer mühsamer, Streckkrämpfe treten 
plötzlich auf, die unter Aussetzen der Atmung etwa ^s Minute 
dauern, sich öfter wiederholen, bis unter andauernden klonischen 
Zuckungen der Tod durch Respirationslähmung eintritt 

Vorwiegend ist demnach die Einwirkung auf das Zentrahierven- 
system und den Darm. 

Es bilden sich nach schnell vorbeigehender Reizung des 
Gehirns — Angst, Pupillenverengerung, Steigerung der Reflexe, 

2l» 
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— L&bmoDgBerscbeinungen — Somnolenz, Abnahme der Reflexe, 
bei Reizung des Splanchnicus — aus, die beim Übergreifen auf das 
Atmungszentrum den Tod bedingen. 

SekretionsYorgftnge intakt; auch die SchweisBBekretion, zu- 
weilen Saliyation. 

Pathol. anat: Das Nervensystem ist anscheinend intakt 

Der Magen ist nur wenig gerötet, dagegen findet sich hoch- 
gradige Rötung, Schwellung, Auflockerung und ein weisseri etwa 
2 mm dicker Belag der Schleimhaut im Duodenum, scharf abge- 
grenzt am Fjlorus beginnend und im Jejunum abnehmend; sodass 
das untere Ileum schon wieder ganz blass erscheint. 

Dickdarm zuweilen gerötet, zuweilen intakt. 

Inhalt: Schleimig, durchsichtig, flockig. 

Micro sc: Dfinndarm: Hyperämie der Mucosa; Blut- und 
Lymphgefässe erweitert und strotzend gefUlt; Epithel der Zotten 
gelockert und abgestossen, oder, wo abgehoben, ist der Hohlraum 
mit netzförmigen Oerinnungsmassen gefallt; hier und da kleine 
H&morrhagien; keine Rundzelleninfiltration. 

Der Belag der Schleimhäute besteht fast ganz aus Epithelien, 
oft schlauchförmige Gebilde mit netzartigen Oerinnungsmassen 
(Fibrin?) erfÜUt. 

Die abgestossenen Epithelien sind gequollen und grob granuliert; 
die Flocken des Darminhaltes bestehen auch aus Epithel. 

Demnach im Detail dem Arsenbefunde analog. 

Nieren intakt. 

Lungen: Ab und zu punktförmige Ecchymosen in den Pleuren 
und dem Perikard. 

Geringes Ödem des Unterlappens. 

Die tötlichen Dosen liegen bei Warmblütern 

etwa bei 0,004 pro Kilo Körpergewicht fftr Hi SeO« 
» » 0,02 , „ „ „ H,Se04, 

welche demnach 5 mal weniger giftig ist, als die selenige Siure 
und vielleicht erst nach Reduktion zu seleniger Säure im Körper 
wirksam ist 

Direkt toxische Wirkungen auf Flimmerepithelien und Protozoen 
lassen sich nicht nachweisen, wohl aber hindert eine „etwas kon- 
zentriertere^ Lösung von Ha SeOs die Gährung des ammoniakalischen 
Harnes und des Zuckers. 

Spalt- und Sporsspilze reduzieren Hs SeOs zu Se. 
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Bemerkenswert ist, dass das zweiwertige Selen — und auch 
das Tellnr, welches sich nur quantitativ, micht qualitativ in toxischer 
Beziehung und durch die Hemmung der Schweisssekretion (ähnlich 
dem Arsen) von Se unterscheidet — aus der Reihe des Schwefels 
dem dreiwertigen Arsen so nahe stehen, dass die Wirkungen des 
letzteren fast identisch mit jenen sind und der Arsen pharma- 
kologisch mit ihnen in eine Gruppe gehört, da er diesen mehr 
fthnelt^ als seinem nächsten Verwandten aus der Stickstofibreihe, 
dem Antimon. 

Was hier indessen pharmakodynamisch von den Wirkungen; 
zumal der 0-Verbindungen des Se auf Warmblüter zurecht besteht, 
gilt nicht für die Prfifungsbilder der — wenn auch wohl verschie- 
denen und verunreinigten — Selenpräparate an Menschen: da 
zeigt das Selen ein anderes Gesicht und steht auch arzneilich 
seinem grossen Verwandten, dem Schwefel, am nächsten. 

Beide haben die grosse Erschöpfung nach schwerer Krankheit 
und Säfteverlust, beide die Abmagerung, die Schwäche der Wirbel- 
säule, beide den leichten (Katzen-)schlaf, die Prostatorrhoe, die 
Impotenz, die geistige Erschlaffung, den periodischen Kopfschmerz, 
die Hautausschläge. 

Bei Se indessen ist die körperliche und geistige Erschöpfung 
eine grössere, tiefergehende — ein paretischer Zustand.*^) Der 
Schlaf ist bei beiden leise, aber nur Se hat das Erwachen zur 
bestimmten Stunde und die starke Verschlimmerung nach demselben, 
wodurch es der Lachesis nahe steht. 

Auch der Kopfschmerz kehrt bei Sulfur nicht jeden Nach- 
mittag wieder, wie bei Selen, sondern jede Woche, ähnlich der Iris; 
Selen hat die Verschlimmerung desselben durch Wärme, durch 
starke Gerfiche, Limonaden und Tee. 

Bei Leberleiden unterscheidet sich Selen durch die weissbe- 
legte Zunge, den Appetitverlust vormittags, den Widerwillen gegen 
Gesalzenes, den Mangel an Durst, die Stuhlverstopfungen — Sulfur 
hat Morgendiarrhöe — und vornehmlich den Frieselausschlag in 
der Lebergegend. 

Auch bei den Einwirkungen beider Mittel auf die Genital- 
sphäre ist die Wirkung des Selen die intensivere. 



*) Seien hat die groaie ApatMe, die Qleiehgttltigkeit gegen aUee, Suite 
die Walluigeii. 
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In der Schwäche des Nervensystems stehen ferner dem Selen 
nahe: Actaea racemosa, Kali carbon. und Phosph. ac, wobei bei 
Selen die Mandfaolheiti bei Kali phosph. die grössere muskuläre 
Schwäche im S[reuz und den Lenden yorherrscht. 

Bei Actaea ist die Schwäche, wie beim Selen, bedingt durch 
geistige Überanstrengung; das Gehirn kann den Anforderungen 
nicht mehr nachkommen und es ist ihm alles gleichgültig. 

Auch der Kopfschmerz beider zeigt Ähnlichkeit; der typische 
Selenkopfschmerz hat seinen Sitz über dem linken Auge, er ist 
stechender, brennender Art, schiesst in den Hinterkopf kehrt 
nachmittags oder nachts wieder, yerschlimmert sich durch Wärme, 
starke GerOche, Limonaden, Tee, Wein und ist verbunden mit 
MeUncholie, mit Entleerung grosser Mengen wässrigen Urins und 
Asthenopie. 

Bei Actaea dagegen ist die Richtung der Schmerzen die um- 
gekehrte, die Periodizität nicht so ausgesprochen, die Empfindlich- 
keit der Wirbelsäule vorherrschend neben Uterinleiden. 

Weiter kann Spigelia bei den linksseitigen Schmerzen, be- 
sonders im Auge, verglichen werden, hierbei kommt und geht der 
Schmerz mit der Sonne, ist demnach mittags am stärksten. 

Cedron ist vergleichbar, aber die Art der Schmerzen: Brennen 
wie Feuer und das Erscheinen derselben stets zur selben Stunde, 
nicht allein nachmittags, unterscheidet es. 

Theridion hat mehr die Empfindlichkeit gegen Geräusch. 

Lilium tigrinum ist ähnlich in den Schmerzen und in der 
begleitenden Asthenopie, aber es passt mehr bei Frauenleiden 
(nach unten Drängen), ebenso Pulsatilla und Natr. muriaticum. 
Auch Paris quadriifolia ist ähnlich in den Schmerzen. 

Ähnlich dem Selen in der Schwäche des N. S., den Einwir- 
kungen auf die Haut, und dem Magen ist noch Gonium, besonders 
aber die Staphisagria, welche durch ihre gleichgerichtete Wirkung 
auf die Genitalsphäre das Bild noch vervollkommnet. 

Auch hier herrscht bei den Hauterscheinungen das Jucken 
und Kribbeln vor und die Haut wird nässend vom Eratzen, das 
Aufschiessen von Blütchen (Ekzem), Gerstenkörnern, das trockne 
Schuppen (trockenes Ekz^ Psoriasis), das Ausfallen der Haare sind 
beiden gemeinsam; Selen wirkt aber mehr auf die Hautfalten und 
die EnSchelgegend und das Jucken wechselt nicht so die Stelle, 
ist aber andererseits nicht so ausgedehnt und mehr kribbdnd wie 
bei Sulfur, nicht so brennend und schmerzhaft wie bei Arsen. 
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Die Einwirkung des Selen auf die Zähne scheint der yon 
Staphis. und Merkur zu fthneln. 

Deutlicher ist die Ähnlichkeit mit der Staphis. wieder bei den 
Magensymptomen, dem GefQhle der Schlaffheit, des Herabhftngens 
und dem Verlangen nach Branntwein (Hepar), während in dem 
anfallsweisen häufigen Erbrechen alles Genossenen — Wasser, so* 
bald es warm im Magen wird — die Ähnlichkeit mit Arsen mehr 
hervortritt, die auch in der Schwäche, der Abmagerung, den links- 
seitigen supraorbitalen Kopfschmerzen, der Angst, den Schweissen, 
der Periodizität heryorsticht, während das intensive Schwindelgefflhl, 
die allgemeine Verschlimmerung durch Wärme bei Selen sie unter- 
scheidet; dahingegen Argentum durch die Besserung nach Er- 
brechen kopiöser schleimiger Massen, das Luftaufstossen, abge- 
grenzt ist. 

Die Verstopfung, welche Selen bewirkt, stellt es in seinen 
grossen, harten Stühlen ohne jeden Stuhldrang neben Mittel wie 
Bryonia, Schwere im Magen, auf Druck empfindlich, reizbar, 
Opium, Stuhl mehr in Kugel (Murmelform), Tympanie, Plumbum, 
Schmerz im After, Kolik besser durch Druck, Veratrum, elend, 
kalter Schweiss, LachesiS; bei der aber Stuhldrang zugegen und 
die sich auch durch Hitzewallungen (Climax) unterscheidet, 
während die Verschlimmerung durch Schlaf, Wärme und das Be- 
vorzugen der linken Seite die Mittel nähert« 

Bei der durch Selen verursachten Heiserkeit bei Beginn des 
Singens oder bei fortgesetztem Sprechen, die nach Räuspern 
wechselt, kann es verglichen werden mit Arum triphyllum (Um- 
schlagen der Stimme), Garbo vegetabilis (VerschUmmerung abends 
und durch feuchte, warme Luft), Gausticum (Verschlimmerung 
morgens und durch trockene, kalte Luft). 

Selen hat eine bedeutende Einwirkung auf die männlichen 
Geschlechtsorgane, indem es atonische Pollutionen, Prostatorrhoe, 
relative und absolute Impotenz hervorruft; dabei ist der cerebrale 
Geschlechtstrieb verstärkt, wie unter der lähmenden Alkohol- 
wirkung. „Er stärkt das Wollen und er schwächt das Können.^ 
Der Betreffende ist durch schwächende Samenverluste herunter- 
gekommen, abgemagert, reizbar; Trflbsflchtigkeit, Silbenstolpem, 
Benommenheit und Kopfschmerz stellen sich bei grösster Mattigkeit, 
Schlummersucht und Schwäche ein, mit ständigem Abgange von 
ProBtatasaft in der Buhe, im Schlaf; der Bewegung, beim Stuhl- 
gang, der träge und langsam erfolgt, mit Zwängen und Beissen in 



Digitized by 



Google 



328 Zeitsdhriffe de« Beriiner Verefnefl homOopftthiMher Aente. 

der Harnröhre; der Urin, welcher Ziegelmehlsate aufweist; wird 
darch die lähmende Schwäche der Moskolatur, ähnlich wie der 
Stuhl, nur mühsam entleert. Die Haut hat ein schmutziges, Öliges 
Aussehen, Kopf- und Barthaare fallen aus, Schrunden und Papeln 
schiessen auf. Dies alles mit der Widerstandslosigkeit gegen jede 
geistige und körperliche Arbeit, gegen Wein, und dem Verlangen 
nach Pikantem vereint, zeichnet ein Bild solcher Zerrüttung, das 
selbst vom Sulfur nicht erreicht wird. 

Bei Impotenz und Spermatorrhöe können verglichen werden 
ausser Sulfur: 

Phosphori acidum: Bei »tonischen Pollutionen und Sper- 
matorrhöe, besonders nach Onanie; Erregung wechselt mit Impotenz, 
Urin trübe, roter Satz. 

Galcarea carbonica: Schwäche sehr gross; Skrofulöse in 
der Kindheit; Schmerz zwischen den Schulterblättern, Schweiss 
am Kopf bei geringer Anstrengung; Ejakulation zu früh, Schmerzen 
in Hoden und Samenstrang. 

Gap si cum: Impotenz mit Kälte des Skrotums, Unempfindlich- 
keit der Hoden; Besserung durch Wärme; schlimmer in freier Luft 

Sabal: Mit Prostatastörungen; Vergrösserung derselben mit 
Prostatorrhoe; Schwund der Hoden. 

Qelsemium: Erschlaffung der Organe, nächtliche Pollutionen 
ohne lascive Träume, kalter Schweiss am Skrotum; nach Mastur- 
bation. 

Zincum: Oesicht blass, eingefallen, blaue Ringe um die 
Augen, grosse örtliche Beizung, ähnlich Staphisagria und Conium, 
denen die grosse Irritabilität fehlt. 

Galcarea phosphorica bei Rekonvaleszenten. 

Digitalis: Qrosse geschlechtliche Reizbarkeit, habituelle 
Spermatorrhöe; unterschieden durch Herzklopfen bei jeder Veran- 
lassung, Oliederzittern, Stottern bei der Unterhaltung. 

Lycop Odium: Atonische Pollutionen, Brennen in der Harn- 
röhre; hamsaure Diathese. 

Aurum mur. natr.: Abfluss von Prostatasaft beim Stuhl und 
Harnen; grosse Geilheit und geschlechtliche Schwäche, Melancholie: 
aber Selbstmordgedanken, verschlossenes Wesen, Selbstvorwürfe, 
Aufregungen blitzartig, dann wieder Depressionen. 

Ar nie a: Schwäche und Pollutionen nach im Stehen ausge- 
übtem Coitus. 
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Ealium bromatum: Volles Darniederliegen des OescUechtB- 
triebes, Taubheit im Hinterkopfe^YoUerGedächtnisYerlaBt, Schwanken 
und Schwindel beim Gehen; kann die Hände nicht ruhig halten, 
geistige Überanstrengung. 

Cuprum metallicum bei jungen Greisen» Zucken in Waden 
und FusskrSmpfe beim Coitus. 

Nuphar luteum sehr ähnlich dem Selen, geistige Erregung 
bei körperlicher Impotenz, tags und nachts PoUutioneni Diarrhöen. 

Phosphor: Wellenförmige Zuckungen der Muskulatur unter 
Gliederzittem bei Greisen. 

Agnus castus: Spermatorrhöe alter Sflnder, Depressions* 
zustände. 

Caladium seguinum: Nasse Träume ohne Lflstemheit; 
besser nach Schweiss, nach Tagesschlaf. 

Di OS cor ea: Nachts Öfter Pollutionen; tags darauf Schwäche 
in den Enieen. 

Bei Impotenz mit Verhärtung der Hoden können noch Ter- 
glichen werden Argent. nitricum (s. o.); Gonium (s. o.), Jod und 
Spongia. 

Bei Prostatorrhoe treten mit Selen ausser den oben genannten 
noch besonders in Konkurrenz: Alumina, Arg. nitr., Canab. ind. 
Chimaphila, Tumera. 

Selen ist trotz seiner tiefen Einwirkung auf den Organismus 
ein selten gebrauchtes Mittel, wohl auch weil die Konturen des 
Selenbildes wegen der geringen Zahl der Prüfungen noch zu un- 
deutlich sind. Stapfe recht dringende Aufforderung zu neuen 
Prüfungen ist noch unerfüllt geblieben, obwohl dieselben — zumal 
in den Salzen des Selen — „einen Reichtum von Heilkräften zu- 
tage fördern würden, der das Selen in die Beihe der schätzbarsten 
Antipsorica stellen würde^. 

*) In einem Sonderabdrnok der „Berichte der Deutschen chemieehen Ge- 
sellschaft, Jahrgang 1907, Heft 11'' hetreffend eine Arbeit der Herren Dr. Becher 
und Julius Meyer ^^Über die Einwirkung Ton Selenwasserstoff auf Nitrite** 
sehreihen die Verfasser am Schlosse der Arbeit, nWegen des ftnsserst unange- 
nehmen Arbeitens mit Selenwasserstoff und der dadurch hervorgerufenen Krank- 
heitssjmptome, die sieh in fortwährendem Selenschnupfen oder heftigen £opf« 
sehmenen etc. äusserten, mussten wir leider hier die Untersuchung abbrechen.<< 
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StreiMge durch die Arzneimittellelire. 

Von Dr. DaUke. 



X. 
Husten (Forts.). 

Bryonia. Bei Husten eines der am häufigsten indizierten 
Mittel. Es wird selten am Platz sein, wenn Schmerzen fehlen. 
Letztere haben meist den scharfen, stechenden Charakter oder 
äussern sich als Rauheits-, Wundheitsgeffthli Brennen im Kehlkopf, 
längs der Luftröhre, ja durch die ganze Brust hin. Die stechenden 
Schmerzen sind meist rechtsseitig; bessern sich beim Liegen auf 
der schmerzenden Seite; verschlinmiern sich durch jede Bewegung, 
auch durch Husten und Tiefatmen. 

Das Symptom, Besserung durch Liegen auf der schmerzenden 
Seite ist gerade kein häufiges Sj^mptom. Es ist verwandt mit dem 
Symptom «Besserung der Schmerzen durch äusseren Druck^, darf 
aber nicht mit demselben identifiziert werden. Golocynth. z. B. hat 
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das Symptom ^Besserang durch Druck^ bei seinem Leibschmerz; 
die Besserung durch Liegen auf der schmerzenden Seite bei seinem 
Hflftschmerz. 

Bei Bryonia beruht die Besserung durch Liegen auf der 
schmerzenden Seite zumeist auf der dadurch bedingten Bewegungs- 
losigkeit des kranken Teiles. Am reinsten findet sich das Symptom 
wohl bei Ignat. und Sepia, die es beide bei ihrem Kopfschmerz 
haben. Zu vergleichen ist hier auch das Symptom «Besserung 
des Bückenschmerzes, wenn man den Rücken gegen etwas hartes 
drückt^, welches sich gleichfalls bei Sepia, yor allem aber bei 
Rhus und Natr. mur. findet 

Der Bryonia-Husten ist trocken, quälend, erschütternd, so 
dass der Kranke Kopf und Brust mit der Hand hält. Gefühl, als 
ob Brust und Kopf in Stücke gehen sollten. Heftiger Schmerz in 
der Magengrube beim Husten. Würgen und Erbrechen. Am 
nächsten steht hier Nux yom. und Arnica, mit welcher letzteren 
die Bryonia auch durch die Neigung zu blutigem Sputum verwandt 
ist Unterschieden sind beide durch die Art der Schmerzen. 
Freilich mag sich der für Arnica spezifische Zerschlagenheits- 
Bchmerz auch wohl bei Bryonia finden, aber nie als lokale Be- 
schwerde, sondern dann immer als Ausdruck einer AUgemein- 
affektion des Korpers, z. B. eines beginnenden typhösen Leidens. 
Im übrigen soll man sich merken, dass Zerschlagenheitsschmerz, 
wenn er besonders in der Gegend der Hypochondrien besteht, am 
ersten auf Apis weist, mag er in Begleitung von Husten oder von 
Durchfall auftreten. 

Der Bryonia-Husten ist schlimmer nachts (zum Unterschied 
vom Nux vom.-Husten), nach dem Essen, im warmen Zimmer. 
Bei diesem letzten Symptom möge das beim Brom gesagte ver- 
glichen werden. Die Verschlimmerung des Hustens beim Eintritt 
in ein warmes Zimmer ist ein Seitenstück zu der Verschlimmerung 
des Bryonia-Zahnschmerzes durch Warmes. 

Galcar. carb. Anstrengender Husten, nachts, trocken, früh 
lösend. Auswurf von dickem, gelbem Schleim. Schleimrasseln 
auf der Brust. Kurzatmigkeit beim Gehen. 

Bei unkompliziertem Husten nicht gerade häufig indiziert. 
Aber bei Husten in Verbindung mit Scrofulosis, mit Veränderungen 
des Lungengewebes, des Herzens, der grossen Gefässe, eines unser 
Hauptmittel. Man wird kaum fehl gehen, wenn man Sulfur als 
erstes Büttel, auch der Zeit nach, da bezeichnet, wo skrofulöse 
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Kinder nach akaten Katarrhen nicht aufhören zu husten. Es ist 
besonders der trockne, erschflttemde Husten, der bis zum Würgen, 
ja bis zum Erbrechen ffihrt. Ist der Husten gemildert und lockerer 
geworden, so folgt Calcar. Damit soll freilich nicht gesagt sein, 
dass Sulfur nur den trocknen Reizhusten, Calcar. nur den trocknen 
Husten mit Schleimansammlung auf der Brust hätte. Auch Sulfur 
kann ausgiebiges Schleimrasseln, und Calcar. einen trocknen Kitzel- 
husten haben. Im allgemeinen aber spricht das erstere mehr f&r 
Calcar., das letztere mehr für Sulfur. Stets aber wird Sulfur mehr 
Beiz- und Schmerzerscheinungen machen als Calcar. Trockenheit, 
Brennen, Wundheitsgeffthl im Hals und auf der Brust. Demgegen- 
über steht Calcar. mit seiner für das Mittel so charakteristischen 
^chronischen, schmerzlosen Heiserkeit^. Stiche auf der Brust 
haben beide; Sulfur mehr linksseitig, unterhalb der Herzgegend, 
Calcar. mehr rechtsseitig, entsprechend seiner Neigung, mehr die 
rechte Lunge zu affizieren. 

Wenn jede Erkältung auf die Brustorgane sehlägt, bestehende 
Katarrhe immer wieder rezidivieren und Schwindsucht droht, so 
ist Calcarea eines unserer ersten Mittel, vielleicht sogar das erste. 
Aber man sollte sie hier hoch geben, zum mindesten nicht unter- 
halb der 6. Verreibung, besser aber in Verdünnung. Auf das schon 
erwähnte Symptom „Empfindlichkeit der Brust bei Berührung' sei 
hier noch einmal hmgewiesen. 

Der Auswurf bei Calcar. kann besonderen Geschmack resp. 
Qeruch haben. Angegeben werden: süsslich, salzig, faulig. Die 
beiden ersten sind kaum sonderlich bezeichnend für Calcar. 
Häufiger wird man das Faulige treffen, das im Charakter des 
Mittels liegt, doch steht es hier Arnica, Carb. veg., Guajac, Nitri 
acid., Sanguin., Silic. nach. Zeigt sich Blut im Auswurf, so ist 
Calcar. nicht gerade contraindizien; aber tritt dieses Symptom in 
reichlichem Masse oder anhaltend auf, so wird man gut tun, eher 
an solche Mittel wie Arnica, Ferr., Nitr. acid., Fhosph«, Sanguin., 
Silic, MillefoL, Zinc. zu denken. 

Ob das Symptom „Husten veranlasst durch das Gefühl, als 
bewege sich ein Pflock im Schlünde auf und nieder'^ jemals durch 
die Erfahrung bestätigt ist, weiss ich nicht Ich erwähne es wegen 
seiner Ähnlichkeit mit dem entsprechenden und wohl bezeugten 
Antim.- und auch Laches.-Symptom. 

Calcar. hat ein Symptom, bei dem der seltene Fall vorliegt, 
dass es das einzige seiner Art in der ganzen Arzneimittellehre 
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ist; nämlich: ,;HQ8teni immer wenn er Klavier spielte/^ Das 
Symptom klingt wunderlich genug, ist aber bestätigt. Freilich 
bedarf es zu seiner Anwendung einer vorsichtigen Hand. Eine 
Krankengeschichte in der als kahle Tatsache angef&hrt wird: 
y^Husten schlimmer durch Elavierspiel, geheilt durch Calcar/^ ist 
immer eine etwas gewagte Sache. Denn der Fluch der Lächerlich* 
keit ¥mrkt meist sichereri als alle Flüche der Erzväter zusanmien- 
genommen. 

Verschlimmerung durch Musik, d. h. durch HSren von Musik, 
findet sich vielleicht am ausgesprochensten bei Natr* carb. Fast 
sämtliche Beschwerden der Natr. carb.- Kranken werden ver- 
schlimmert durch Musik. Etwas ähnliches finden wir bei Ambra, 
welches sogar das Symptom hat „Husten, schlimmer durch Musik.^ 
Vergleich das unter Ambra Gesagte. Bei Pallad. macht Musik 
Erregung und Schmerz im rechten Ovariom. Bei Tarant. macht 
Musik aUgemeine Erregung und Unruhe der Glieder. Bei Staphi- 
sagria macht Musik Herzklopfen. Der Vollständigkeit halber zu 
erwähnen sind noch Phosph., Viel, od., Thuja. 

Calcar. jodat. Es wird in manchen Fällen von hartnäckigem 
Husten bei skrofulösen Kindern, besonders solchen mit dicken 
Mandeln, mit Vorteil statt Calc. carb. angewandt worden. Be- 
sondere, das Mittel charakterisierende Symptome sind nicht bekannt. 

Calc. phosph. Heiserkeit und Husten Tag und Nacht; mit 
Wundheit, Trockenheit im Hals; Schmerzen, Stichen in der Brust; 
mit Fieber; mit Nachtschweissen. Man sieht, wie hier neben der 
Galear. der Phosphor sich geltend macht. Spezifisch f&r Calc. 
phosph. ist die flbergrosse Empfindlichkeit gegen jeden Luftzug, 
jeden Witterungswechsel. Derselbe macht nicht nur Verschlimme- 
rung der Brustsymptome, sondern auch der rheumatischen und 
Gelenkschmerzen. Es passt, wie der Phosphor, vorzugsweise fOr 
die Periode des Wachstums, besonders wenn bei zu schnellem 
Wachstum Phthise droht, kann aber hier mit mehr Sicherheit an- 
gewandt werden, als der letztet e, welcher besonders bei Neigung 
zu Blutungen die höchste Vorsicht erfordert. Auch bei vorge- 
schrittener Phthise mit Cavernenbildung ist der phosphorsaure Ealk 
eine unserer Haupthfllfen. 

Gamphora. Es sei an das Mittel erinnert in Zuständen; bei 
denen meist Mittel wie Antim. tart., Carb. veg., Ammon. carb. 
gegeben werden. Nämlich, wenn bei Bronchitis oder Pneumonie alter 
Leute der Husten fortbleibt und Rasseln pnd Kälte der Körper- 
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Oberfläche sich eiDstelleo, also Lähmung droht. Mit Garb. veg. 
hat es gemein den kalten Atem und die allgemeine Kälte. Doch 
machen bei Kampfer hier häufig Kopf und Gesicht eine Ausnahme, 
indem sie heiss und rot sind bei Eiskälte des abrigen Körpers. 
Von Ant tart. und Ammon. carb. unterscheidet es sich durch die 
geringere Neigung zur Benommenheit. Von allen dreien unter- 
scheidet es sich durch die eigentflmlich quiekende, erloschene 
Stimme und die Neigung zu Krämpfen. Spezifisch für Kampfer 
sind tetanusartige Krämpfe, bei denen die Oberlippe nach oben 
gezogen wird, so dass die Zähne sichtbar werden. 

Kampfer ist aber auch bei frischen Erkältungen, wenn 
Schnupfen, Husten, Kopf-, Zahnschmerz usw. von Frost und Hitze 
begleitet sind, ein brauchbares Mittel. Er wirkt hier, ähnlich wie 
bei den Vorboten der Cholera, koupierend. 

Gannab. sat. In den Siteren Zeitschriften trifft man öfter 
auf Krankengeschichten, in denen über Gannab. sat. bei Pneumonie 
berichtet wird. Diese Pneumonien zeichnen sich aus durch unver- 
hältnismässige Dyspnoe — muss aufrecht sitzen — , durch Hen« 
klopfen und Strangurie. Dabei besteht Husten mit zähem, grünem 
Auswurf. Es soll hierdurch yon neuem die Aufmerksamkeit auf 
das Mittel gelenkt werden, weil sich nicht annehmen lässt, dass 
derartige Krankheitsbilder überhaupt verschwunden sein sollten. 

Gapsicum. Erschütternder Husten in Paroxysmen; jede 
Hustenexplosion bringt übelriechende Luft hoch. Nach dem Husten 
Kopfschmerz. 

Das Entscheidende ist das Hochbringen fauliger Luft mit den 
Hustenstössen, ein seltenes, aber an seiner Stelle unersetzliches 
Symptom, das durchaus nicht zu verwechseln [ist mit fauligem 
Geruch des hochgebrachten Auswurfes. Sonst könnte es leicht 
kommen, dass man das Mittel verwechselt, z. B. mit Arnica, die 
auch diese erschütternden Hustenparoxysmen bat, sich den Kopf 
hält vor Schmerz und fauligen Auswurf hat 

Gap sie. hat ein eigenartiges Symptom, das wohl zu beachten 
ist: Der Kranke sieht rot aus, trotzdem er kalt ist. Das gleiche 
Symptom findet sich nur noch bei Asa foetid. Etwas ähnliches 
findet sich bei Agaric.: Kälte der Haut bei vollen Venen, bei 
welchem Symptom man auch wohl an Garb. veg. denken kann. 
Mit dem Garbo-Kranken hat der Gapsic.-Kranke viel Ähnlichkeit 
in seiner Konstitution. Beide Mittel passen für derb aussehende, 
in Wirklichkeit aber schlaffe Personen, die keine Ausdauer haben. 
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Beide haben das Symptom: Mangel an Reaktion auf gut gewählte 
Arzneien. 

Das Symptom „rot aber kalt*' wird tou einigen auch bei 
Ferrum angegeben. „Gesicht rot aber kalt'^ Ich glaube aber 
nicht, dass diese Angabe gerechtfertigt ist Ferrum ist, neben 
Calcar. carbon.» der Hauptrepräsentant der sog. Pseudo-Plethora, 
das heisst: Der Elranke, an sich von blasser, ungesunder Färbung, 
bekommt bei jeder Erregung ein rotes Gesicht und täuscht dann 
einen unaufimerksamen Beobachter leicht über seinen wahren Zu- 
stand. Bei Capslc. und Asa foet. hat der Kranke ständig dieses 
eigentümlich gerötete Ausseheui als ob er sehr erhitzt wäre. 

Carb. veg. Eines unser grössten Hustenmittel, von ausser- 
ordentlich weitem Wirkungskreis. „Husten krampfartig bis zum 
Ersticken; anfangs trocken, dann mit reichlichem, eitrigem, auch 
blutigem Auswurf. Schlimmer von Kälte in jeder Form (kaltes 
Bett, kalte Luft, kalte Nahrung). Es passt bei akuten wie chro- 
nischen Leiden, bei einfachen Erkältungskatarrhen, wie bei den 
Stauungskatarrhen in Folge von Herz- und Lungenleiden. Bei 
Keuchhusten ist das Mittel indiziert im allerersten Beginn und 
gegen Ende, wenn das Erbrechen nicht aufhört Im Husten bei 
Lungenspitzenkatarrh kann Garbo eine wertvolle Hülfe sein. Bei 
den Katarrhen der Emphysematiker ist es eines der wichtigsten 
Mittel, besonders wenn es sich um Heruntergekommene, durch 
Säfteverluste Geschwächte oder Alkoholiker handelt. Solche Leute 
haben immer kalte Glieder; die Hände sind kalt und bläulich. 
Es ist nicht jene feuchte Kälte der Calcar., sondern eine trockne 
Kälte. Oft klagen diese Kranken weniger über kalte Füsse, als 
über kalte Knien, selbst wenn sie im Bett liegen. 

Man braucht beim Garbo-Husten nicht verlangen, dass alle 
die für das Mittel charakteristischen Symptome zugegen sind: Das 
Brennen und Wundheitsgefühl auf der Brust; Heiserkeit, Brennen 
im Kehlkopf. Garbo kann indiziert sein, ohne dass eine dieser 
Beschwerden in irgend ausgesprochnem Masse vorhanden ist Ge- 
wisse Beschwerden in der Brust wird man freilich bei hing* 
dauerndem, heftigen Husten wohl immer finden, schon allein iJs 
Folge der Erschütterung. 

Ein wichtiges Garbo-Symptom muss hier noch erwähnt werden, 
welches auch für den Husten seine Bedeutung hat: „Sämtliche 
Beschwerden, auch die in entfernten Organen, bessern sich durch 
Aufstossen.'* 
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Ein Symptom i^BeBsening durch AofstosBen" hat fttr Magen« 
beschwerden kaum irgend welche Bedeutung für die Mittalwahl. 
Viel wichtiger ist hier natürlich das umgekehrte Symptom, wie es 
sich z. B. bei China findet: „Aufstossen bessert nicht'^ Wenn 
aber Aufstossen Beschwerden bessert» die nicht in direkter Be- 
ziehung zur Verdauung stehen, so ist das natürlich etwas sehr 
au£Eallendes. Bei Carbo bessert Aufstossen nicht nur Schmerzen, 
sondern auch den Husten. 

Caustic. Husten hart, erschütternd; mit Schmerz in der 
rechten Brustseite; mit Schmerz über der linken Hüfte; mit un- 
willkürlichem tropfenweisen ürinabgang; mit dem Gefühl, als ob 
er nicht tief genug heraushusten könnte. Hasten schlimmer von 
kalter Luft; besser von Schluck kalten Wassers, von wenig 
Auswurf. 

Von Caustic. gilt das Umgekehrte, wie von Carbo. Während 
letzteres häufig bei Husten mit Erfolg gegeben werden kann, ohne 
dass im übrigen ausgesprochene Carbo-Symptome vorliegen, verlangt 
der Caustic.-Fall stets dfe spezifischen Begleitsymptome. Als solche 
gelten 1. der unwillkürliche ürinabgang, 2. der Schmerz über der 
linken Hüfte, 8. die Besserung durch einen Schluck kalten Wassers. 
Letzteres Symptom ist um so beachtenswerter, als im übrigen der 
Caustic.-Eranke, selbst inbezug auf seinen Husten, gegen Kälte in 
jeder Form empfindlich ist. Bei diesem Symptom ist in erster 
Linie Cuprum zu vergleichen, was sich in seinem übrigen Verhalten 
leicht vom Caustic. wird unterscheiden lassen. 

Bei Husten mit unwillkürlichem TJrinabgang sind zu ver- 
gleichen: Puls., Veratr., Kreosot, Natr. mur. Im übrigen i&t bei 
diesem Symptom das bei Bellad. Gesagte zu berücksichtigen. 

Das Symptom „Husten mit Schmerz über der linken Hüfte** 
scheint das einzige seiner Art in der Arzneimittellehre zu sein. 
Etwas Ähnlichkeit hat ein Arsen-Symptom: 9 Vorübergehende Rucke 
in der Hüfte scheinen den Husten zu erregen'^ 

Bei akuten Katarrhen ist Caustic. besonders indiziert, wenn 
dieselben den Influenza-Charakter haben (allgemeine Mattigkeit 
Gliederschmerz). Hier kann es manchmal einige Schwierigkeiten 
machen, Caustic. und Bryonia auseinander zu halten, besonderp 
weil beide den Schmerz in der rechten Brustseite haben. AbC; 
bei Caustic fehlen diese zersprengenden Kopf- und Magenschmerzen 
beim Husten. Ferner hat Caustic. Verschlimmerung des Hustens 
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durch kalte Laft, während Bryon. die schon erwähnte Verschlimme- 
mng des Hustens hat beim Eintritt in ein warmes Zimmer. 

Beim Symptom ^^Schon wenig Auswarf bessert^S ist Apis viel- 
leicht das wichtigere Mittel. 

Beim Keuchhusten kannCaustic. indiziert sein im katarrhalischen 
Stadium und wenn nach Hebung der akuten Symptome hartnäckiger 
Husten zurückbleibt. Hier sind zu vergleichen Sulf. und Garb. veg.| 
letztere^ wenn immer noch Neigung zum Erbrechen bleibt 

Gepa: Husten mit grosser Schmerzhaftigkeit des Larynx. 
Fasst an den Hals beim Husten. Vergl. hier das bei Arum 
Gesagte. 

Erkältungen gehen auf den Larynx über (cf. Phosph., Brom). 

Chamom: Trockneri anstossender Husten; nachts, im Schlaf 
schlimmer. Ständiger Kitzel in den Luftwegen bis tief in die Brust 
hinein« Gefühl von Bauheit im Larynx; Heiserkeit. 

Chamom. ist ein Hauptmittel im Beginn einfacher, unkompli- 
zierter Erkältungs-Katarrhe, Fieber mag da sein oder fehlen. 
Ebenso mag Schnupfen dabei sein oder fehlen. Besteht er, so ist 
es meist ein Fliessschnupfen mit viel Niesen und Verstopfungs- 
gefühL Ein scharriges, rauhes Gefühl in den Luftwegen dürfte 
sich im Chamom.-Fall stets finden. Hinweise auf das Mittel sind 
die grosse Gereiztheit, bei kleinen Kindern Unruhe und Schreien 
GfKinder wollen umhergetragen werden*^« Ist bei Erkältungs* 
katarrhen eine Backe rot, die andere bkss, so ist das stets ein 
Hinweis auf Chamom. Genau das gleiche Symptom findet sich 
bei Acon. und Puls., doch hat es hier weniger praktische Bedeu- 
tung als bei Cham. Angegeben wird es auch bei Nja vom., doch 
weiss ich nicht, mit welchem Recht. Das Symptom ,,B6te einei 
Backe^* findet sich bei einer ganzen Reihe von Mitteln. Es braucht 
kaum darauf hingewiesen zu werden, dass man vor Verwendung 
eines solchen Symptoms sich sorgfältig vergewissern muss, dass 
dasselbe nicht irgend welchen äusseren Ursachen seine Entstehung 
verdankt. Kinder haben häufig nach dem Schlaf eine röter ge- 
fibrbte Backe. 

Chelidon: Husten trocken, krampfhaft. Wird bei Husten kaum 
anders indiziert sein, als in Verbindung mit Leberleiden resp. 
einem biliösen Zustand. Bei Pneumonie in Verbindung mit Hepatitis 
ist es eines unserer wichtigsten Mittel. Es rivalisiert hier mit 
dem Mercur, von welchem es sich durch den fixen Schmerz am 
unteren Winkel des rechten Schulterblattes unterscheidet. Durch 

Bd.XXVI M 



Digitized by 



Google 



388 ZeitMhrift dei Berliner Vereines homOopatUielier Aersta, 

dieses Symptom tritt es freilich der Bryonia sehr nabei welche 
auch diese Kombination von Langen- and Leberaffektionen zeigt 
Es darfte manchmal nicht leicht sein, Chelidon. and Bryonia ans- 
einanderzahalten. Beide haben ansserdem den Bittergeschmacki 
die weissbelegte Zange, das heisse, dankelrote Gesicht, den stark 
gef&rbten Urin. Beide haben Verschlimmerang darch Bewegang. 
Aber bei Chelidon. fehlt der Darsti bei Bryon« die dem Chelidon. 
so eigentümliche Besserang beim Essen. Die Sttthle der Bryon. 
sind hart) trocken, wie verbrannt, dankel, von grossem Umbng. 
Die Stahle bei Chelidon. sind entweder dann, hellgdb, oft thonfarben, 
oder schafkotartig. 

Beilänfig: Was allein die Besiehangen aar Leber anbetrifft, 
so scheint mir anter den drei genannten Mitteln Mercnr den ersten 
Bang einaanehmen. Bei akaten Leberentzandangen ist es stets 
anser wichtigstes MitteL 

Hingewiesen sei noch anf ein Chelidon.-Symptom, das sich 
ebenso aasgesprochen nnr noch bei Lycopod. findet: „Der rechte 
Fass eifkalt*'. 



Über objektive Symptome. 

Von Dr. Oeflüseh in Halle a. d. S. 

Vortrag, gehalten auf der Herbetvemammlmig dei säehsiioh-iBhaltiMlMA 
Yereins homöopatlüMher Aente. 



Dem aar Homöopathie Übertretenden macht ansere Aaf- 
fassang des Krankheitsbildes die grössten Schwierigkeiten. Er 
hat aaf der Universität aas dem Mande bertthmter Kliniker 
gehört, dass nar die Symptome des Kranken von Wichtigkeit 
sind, aas denen objektiv die Krankheit bestimmt, die Diagnose 
gestellt werden kann. Alle abrigen sind nebensächlich and ohne 
Bedeatang, besonders aber dOrfe man sich nicht nach den sab- 
jektiven Angaben des Kranken richten. Die Diagnose steht darch- 
aas im Mittelpankte, sie bestimmt in den bei weitem meisten 
Fällen die Therapie. Nan kommt die Homöopathie nad lehrt, 
dass wir ans keineswegs damit begnOgen dOrfen« Die sabjektiven 
Symptome des Kranken sind fOr die Wahl des Heihnittels von der 
aUergrössten Bedeatang. Denn wenn wir die Diagnose der Krank- 
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heit gestellt haben, dann fängt für uns die eigentliche Schwierig- 
keit erst an, nämlich die Arzneimittel-DiagnoBe. Und hier können 
wir die subjektiven Symptome nicht entbehren. 

Hier erhebt nun der junge Proselyt sofort den Einwand, dass 
wir uns damit auf ein höchst unsicheres und zweifelhaftes Oebiet 
begeben. Denn wir machen uns von den subjektiven Angaben 
des Kranken abhängig, der oft selbst nicht wisse, wie seine Emp- 
findungen beschaffen seien, und der bewussten oder unbewussten 
Selbsttäuschung seien Tor und Tfir geöffnet. Ein solches Bauen 
auf schwankenden Grund und Boden müsse zu den folgenschwersten 
Irrtümern führen, und wie sei es nun erst bei Kindern, Ohn- 
mächtigen und Stummen, wo alle subjektiven Klagen fehlen? 
Dieser Einwand ist bei der ersten, oberflächlichen Betrachtung in 
der Tat bestechend und scheinbar berechtigt. Als ich schon 
einige Jahre homöopathischer Arzt war, traf ich einmal einen 
Studienfreund, damals Privatdozenten für Chirurgie. Natürlich 
kam das Gespräch bald auf die Homöopathie. Er erzählte mir, 
dass er sich einmal eine homöopathische Arzneimittellehre an- 
gesehen und darin eine Menge kurioser subjektiver Symptome ge- 
funden habe. Einige davon berichtete er mir — ich höre noch 
sein Lachen — und fügte dann hinzu, seitdem sei er fertig mit 
dieser 9 Wissenschaf t**. Ich weiss nicht mehr, was ich ihm er- 
widert habe; jedenfalls bin ich ihm die Antwort nicht schuldig 
geblieben, denn ich war schon damals ein begeisterter Anhänger 
der Homöopathie. Die Unterhaltung war nur kurz — auf der 
Strasse — und hatte keine weiteren Folgen. Ich weiss nur noch, 
wie bitter ich damals diese schwache Seite unserer Methode emp- 
fand, und wie gern ich den sogenannten Wust unserer subjektiven 
Prüfungssymptome für einige objektive dahingegeben hätte. Später- 
hin habe ich dann freilich die Einsicht in die Notwendigkeit dieses 
subjektiven Prüfungsbildes gewonnen, aber andererseits habe ich es 
mir zur Pflicht gemacht, in jedem Falle eifrig auf alle offen zu 
Tage tretenden Symptome zu fahnden, die ich am Kranken wahr- 
nehmen konnte. Und ebenso lernte ich unter dem Zwange der 
bitteren Notwendigkeit langsam die objektiven Symptome in den 
einzelnen Arzneibildern kennen. Leider lassen uns hier unsere 
Lehrbücher gar nicht selten mehr oder weniger im Stiche. Die 
Verfasser scheinen sie selbst nicht genau gekannt zu haben. 
Meistens liegen die Weizenkörner ganz verborgen unter einer 
Menge Spreu, und sind schwer oder gar nicht zu finden. Die für 
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die Praxis braachbare Arzneimittellehre soll noch geschrieben 
werden. 

Ein Bach freilich gibt es, das bis dahin helfen kann und das 
uns stets unfehlbaren Rat erteUt: von Bönninghausens RepertoriumI 
Dieses Taschenbuch ist mein Lehrmeister geworden. Auch bei 
diesem Vortrage hat es Pate gestanden. Wer in der Praxis 
nicht jeden Augenblick in Verlegenheit kommen will, mnss es be- 
nutzen und immer wieder aufschlagen. Freilich sein Gebrauch 
will auch gelernt sein und erst fortgesetzte Übung macht den 
Meister I 

Ich setze den Fall, wir haben ein Kind zu behandeln, das 
eine Lungenentzündung hat. Was sollen wir in diesem Falle tun? 
Subjektive Beschwerden werden wir nicht allzuviel erfahren. 
Sollen wir nun sagen: es ist statistisch oder durch die Erfahrung 
nachgewiesen, dass Phosphor bei Lungenentzündungen im Eindes- 
alter am häufigsten von allen Mitteln geholfen hat, folglich wollen 
wir Phosphor geben? Wer so spricht, der behandelt die vor- 
liegende Krankheit nach allopathischen Gesichtspunkten mit homöo- 
pathischen Mitteln I Nein! Wir müssen uns vielmehr fragen, 
welches unserer Mittel entspricht in der Gesamtzeit seiner Prü- 
fungssymptome dem vorliegenden Erankheitszustande. Und das 
herauszufinden, ist nicht einmal schwer, wenn wir auch die ob- 
jektiven Symptome unseres Kranken betrachten* 

Mit der Bezeichnung „objektive Symptome^ meine ich nun 
nicht allein die sogenannten pathognomonischen Symptome, die 
man objektive Symptome L Klasse nennen könnte, sondern ich 
möchte den Begriff des objektiven Symptoms viel weiter gezogen 
wissen. Jede Krankheitserscheinung, die wir oder jeder Laie mit 
den fünf gesunden Sinnen am Kranken wahrnehmen können, stellt 
schliesslich ein objektives Symptom dar. Und unter ihnen be- 
finden sich gerade die, die bei der Auswahl des Heilmittels von 
ausschlaggebender Bedeutung sind. 

Es liegt mir nun fem, diese Symptome einer eingehenden 
näheren Besprechung zu unterziehen. Dazu ist ihre Zahl viel zu 
gross, und Ich zweifle auch, dass jemand eine einigermassen er- 
schöpfende Aufzählung geben könnte. Ich will deshalb auch nur 
einige der wichtigsten herausgreifen. 

Bleiben wir bei dem vorhin angenommenen Falle einer Pneu- 
monie bei einem Kinde. Wir haben eine Verdichtung des linken 
Unterlappens festgestellt; das Fieber beträgt 39*— 40*, der Pols 
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ist frequenty aber krftfKg, der Athem beBchleonigt^ Hasten and 
Aasworf fehlen^ wie ich es nur za oft im Gegensatz znm Texte 
unserer Lehrbficher in der Praxis erlebt habe. Der Kranke klagt 
nar Aber Hitze und Luftmangel. Wir betrachten nun zunächst 
die Lage des Kranken. Er liegt auf dem Rficken. Ja, ist 
denn daran etwas besonderes? Irgendwie muss er doch liegeui 
höre ich einwerfen. Schon recht; aber warum liegt unser Kranker 
nicht auf einer Seite? Warum kehrt er immer wieder bald in die 
Rackenlage zurflcki wenn er sich einmal auf eine Seite gelegt 
bat? Die Angehörigen bestätigen uns sogar, dass er vor seiner 
Erkrankung stets auf der rechten Seite zu schlafen pflegte. Ich 
sage: zu schlafen pflegte, denn die meisten Menschen nehmen 
Im Schlafe die Lage ein, in der sie am besten einschlafen und 
schlafen können. (Natflrlich gibt es auch Kranke, die wie völlig 
Gesunde in jeder Lage schlafen können.) Also muss wohl die 
Rackenlage fQr unsern Kranken notwendig sein! Ferner hat er 
auch nach einem zweiten Kopfkissen verlangt; es sei ihm wohler, 
wenn er mit dem Kopfe höher liege; wieder ein objektives Symp- 
tom. Weiter legt er seine Arme stets wieder auf das Deckbett, 
so oft seine Eltern sie auch zuzudecken versuchen, in der irrigen 
Annahme, er könne sich erkälten. Selbst im Schlafe steckt er sie 
immer heraus« Das sind drei objektive Symptome, die deutlich 
auf ein bestimmtes Mitfei hinweisen, das wir mit unserm Bönniog- 
hausen unschwer finden werden. Verschlimmerung in Seitenlage 
und durch WarmeinhOUen, sowie Besserung beim Hochliegen mit 
dem Kopfe, das sind drei Symptome, die unmöglich in der Ein* 
bildung unseres Kranken bestehen und die unsern Pneumoniefall 
objektiv individualisieren. Die Erfahrung lehrt, dass das 
Arzneimittel, das wir in Rücksicht auf sie wählen, den Fall heilt. 
Ebenso, wie bei akuten Krankheitsfällen, treten auch bei sub- 
akuten und chronischen objektiv wahrnehmbare Symptome auf, die 
fflr die Behandlung äusserst wichtig sind. Gerade bei diesen kann 
die Homöpathie, wenn richtig angewandt, ihre grössten Triumphe 
feiern. Wenn wir hier diese Symptome recht beobachten und be- 
nutzen lernen, dann werden wir an der Behandlung chronisch 
Kranker unsere helle Freude haben: In das Chaos der verschie- 
densten, unerklärlichen und nie gehörten Klagen kommt nunmehr 
Licht und Klarheit. Und was das beste dabei ist: auf diese 
Symptome können wir uns ohne Bedenken statzen, denn hier fehlt 
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ja Tollständlg die Möglichkeit der falschen AoffaBsang und Bnb- 
jektiven Täuschang. 

Wieder ist in den meisten Fällen die Lage des Kranken 
im Bette von grosser Bedeutung. Viele Mittel (und Kranke) 
haben Besserung in Rfickenlage. Ich nenne: Bry., Calc. carb, 
Kali carb.y Lyc, Puls., Rhus tox., oft auch Phos, und Sulf ., während 
Ars., Gaust, Cham., Goloc, Gupr., Jod., Nux vom., Sep.| Silic. 
gerade die Lage auf dem Rücken nicht gut vertragen. Das ist 
doch eine ganze Reihe gerade von Polychresten! Ferner gibt es 
eine grosse Reihe von Mitteln, die die linke Seitenlage nicht ver- 
tragen. Natfirlich stehen hier die auf das Herz wirkenden oben- 
an: Acon., Gact, Golch., Kalm., Natr. carb., mur. und sulf., Phos., 
Puls., Sep., Silic. und Sulfur; aber damit ist die Reihe keines- 
wegs erschöpft. Und es sind auch durchaus nicht nur Herz- 
kranke, die hier in Betracht kommen. Auf der rechten Seite 
können schlecht liegen Ammon. mur., Magn. mur., Merc, Nux 
vom. und einige andere« Ob dabei immer die Leber mit im Spiele 
ist, wie wir nach den genannten Mitteln schliessen könnten, mag 
dahingestellt bleiben. Von Wichtigkeit ist nicht selten, ob der 
Kranke auf der Seite, auf der er seine Schmerzen und Beschwerden 
hat, liegen kann oder nicht. Natfirlich liegt es nahe, anzunehmen, 
dass der Druck der Eörperlast auf diese. Seite unangenehm emp- 
funden und deshalb vermieden wird. Und die Zahl der hierher 
gehörenden Mittel ist in der Tat gross, so dass es sich nicht 
lohnt, sie aufzuzählen oder gar sich einzuprägen. Um so wichtiger 
sind aber die Mittel, bei denen der Kranke gerade auf der schmerz- 
haften Seite liegt Hier finden wir wieder eine Anzahl Polychreste: 
Bry., Galc. carb., Gaüst, Gham., Goloc, Fluor, ac., Ign», Puls., 
Sep. und Staun., während Kai. oarb. und Rhus tox. nicht durch- 
aus charakteristisch sind. Endlich kommt auch noch bisweilen in 
Betracht^ ob der Kranke gern hoch liegt. Nach meinen Be- 
obachtungen liegen die meisten Kranken mit Herz- und Athmungs- 
beschwerden nicht gern tief mit dem Kopfe. Es leuchtet deshalb 
ohne weiteres ein, dass wir hier Mittel finden, wie Antin. tait., 
Ars., Puls, und Spig., sodann ArgenL, Ghin., Golch., Hep., Kali 
nitric. usw. 

Auch das Verhalten des Kranken gegenüber der Bett- 
wärme ist hochbedeutsam. Wir bekommen häufig genug keine 
richtige oder auch gar keine Antwort auf die Frage, ob der Kranke 
Wärme oder Kälte besser vertragen kano. Und die Frage lässt 
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sich in der Tat in dieser Form oft schlecht beantworten. Dagegen 
weiss jeder Kranke genau anngeben, ob er sich im Bette bis an 
den Hals zudecken muss, oder ob er im Gegenteil einen oder den 
andern Körperteil entblösst Wer unruhig schläft, wird das letzte 
öfter, auch unbewusst tun. Der Frostige erwacht dann infolge 
des Kaltwerdens der entblössten Teile, und deckt sich wieder zu; 
der andere wird dadurch nicht aufgeweckt. Ffir frostige Naturen 
passen besonders Ars., Aur., Bell*, Bry., Gocc, Golch., Con., 
Dulc, Hep., Merc, Natr. carb. und mur., Nux mosch., Nut vom., 
Psor., Rhodod., Rhus tox.^ Samb., Sep., Silic. und, wie ich nach 
zahlreichen Beobachtungen bei Kranken noch hinzuffigen möchte, 
Gaust. und Kai. carb. Bloss liegen dagegen mit Vorliebe: Bor«, 
Galc erb., Fern, Jod., Kai. jodat, Led., Lycopod., Puls., Secal. 
c, Spig., Sulf. und Veratr. alb. 

Nur wenige Kranke haben einen gesunden, ungestörten 
Schlaf. Recht viele klagen über nächtliche Unruhe. Sie erwachen 
immer von neuem und finden keine ruhige Lage; ja selbst im 
Schlafe werfen sie sich umher. Wem fällt hierbei nicht sofort 
Rhus tox. ein?l Aber auch Ars., Galc. carb., Garb. vgt., Gham., 
Cimicif., Gupr., Ferr., Hyos., Ign., Lach., Merc, Nux vom., Puls., 
Sep., Silic., Staph., Stram., Sulf., Thuj., Yal., Zinc. u. v. a. gehören 
hierher. Natürlich ist dabei genau auf die Ursache der Unruhe 
zu achten. Wer nicht einschlafen kann, dreht sich auch herüber 
und hinüber; hier ist also die Unruhe die Folge der Schlaflosigkeit. 
Meist aber ist es umgekehrt: die Kranken liegen nicht ruhig, weil 
ihnen die Schmerzen keine Ruhe lassen (z. B. Rhus tox.), oder 
weil die Bettwärme lästig fällt (z. B. Puls., Sulf.), oder weil ihre 
Beschwerden in der Nachtzeit schlimmer werden (z. B. Kai. jod.}. 
Manchmal freilich ist auch innere nervöse Unruhe die Ursache 
(z. B. Val.). 

Ein weiteres wichtiges Symptom, daa in der Regel auch 
objektiv wahrgenommen wird, ist die Zeit des Auftretens der 
Beschwerden. Viele Krankheitserscheinungen treten zu ganz 
bestimmten Stunden auf. Da hat ein Kranker seinen Durchfall 
stets in den frühen Morgenstunden; ein anderer seinen Kopfschmerz 
stets gegen Mittag; ein dritter seinen Husten in den Abendstunden; 
ein vierter endlich bekommt immer um Mittemacht herum seinen 
Asthmaanfall. Dieses wichtige Kapitel ist ja erst im vorigen Jahre 
durch Herrn Sanitätsrat Dr. Ide ausführUch dargestellt worden 
sodass ich hier nicht näher darauf einzugehen brauche. 
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Ob der Kranke Ruhe oder Bewegang besser Terträgt, ist 
ebenfalls objektiv wahrnehmbar. Hier sind eine grosse Anzahl 
Mittel heranxQziehen. Ebenso steht es mit dem Einflasse des 
Lichtes and der Dunkelheit^ den verschiedenen Arten des Wetters, 
den athmosphärischeu Veränderungen u. a. m. Doch hiermit ge- 
raten wir wohl schon in das Grenzgebiet zwischen objektiven und 
subjektiven Symptomen. 

Mitten in die objektiven Symptome hinein führt uns dagegen 
wieder die Betrachtung des Auswurfs der Hustenkranken. 
Dieser ist häufig recht charakteristisch und weist dann deutlich 
auf bestimmte Mittel hin. Wer kennt z« B. nicht den gelben, 
fadenziehenden Schleim, der fast unbedingt Eal« bichrom. erfordert? 
Wir beachten die Farbe des Auswurfs (etwa beigemischtes Blut!), 
seine Menge, seine leichtere oder schwerere Löslichkeit, seinen 
Geruch, seine Eonsistenz. 

Ähnlich bedeutsam ist die Beschaffenheit des Blutes bei der 
Menstruation, der Menorrhagie, dem Abort. Hier sieht der 
aufmerksame Beobachter eine ganze Reihe unterschiede : das Blut 
ist hellrot, dunkel, flflssig, stfickig, riechend, wundmachend. 
Ebenso hat der Weissfluss eine Anzahl besonderer Eigenschaften. 

Becht oft ist es nützlich oder notwendig, sich den Stuhlgang 
genau beschreiben zu lassen. Viele Mittel haben ganz charakte- 
ristische Darmauleerungen. Ja beim Durchfall sind wir u. A. fast 
völlig auf die objektiven Symptome angewiesen, wie z. B. bei 
kleinen Eindern, und wer wollte behaupten, dass diese Eranken 
darum schwieriger zu behandeln und zu heilen wären? 

Auch der Harn bietet eine Reihe von wahrnehmbaren Ver- 
änderungen seiner natürlichen Beschaffenheit, die nicht selten die 
Auswahl des Heilmittels beeinflussen. 

Auf die Erkrankungen der Haut will ich nur kurz eingehen. 
Denn obwohl wir hier die allerobjektivsten Symptome sehen können, 
ist es doch kein Geheimnis, dass wir leider z. B. aus der Aus- 
schlagsform noch lange keinen Schluss auf das Heilmittel ziehen 
](önnen. Immerhin stehen aber einige Formen in engster Be- 
ziehung zu bestimmten Mitteln. Auch der Sitz des Ausschlages 
ut manchmal für einige Arzneien charakteristisch, z. B. die Haar« 
grenze, die Gelenkbeugen, die Skrotalgegend u. a. m. Ebenso ist 
die Beschaffenheit des Sekretes der nässenden Formen, wie auch 
sein Geruch oft beachtenswert. Ferner sind lokale Schweisse 
mitunter von grosser Bedeutung. Ealter Stimschweiss ist bekannt- 
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lieb für Veratr. alb. sehr charakteristisch. Eopfschweiss im Schlafe 
bei Kindern ist Hinweis auf Galc. carb. und Silic. Endlich ist der 
Fnssschweiss, eine grosse Belästigang fttr den ErankeUi recht 
wichtig and er gewinnt noch an Bedeutung, wenn er durch irgend 
welche äusseren Einwirkungen unterdrBckt wurde. 

Hautgeschwflre und die Beschaffenheit ihrer Absonderung 
sind äusserst wichtige objektive Symptome. Ihnen allein widmet 
Bönninghausen mehrere Seiten! 

Auf den ersten Blick gibt es wohl kaum ein subjektiveres 
Symptom als die Stimmung eines Krankeu. Und doch, wie un- 
gemein objektiv wird sie in der Wirklichkeit I Nach meinen Er* 
fahrungen bekommen wir sogar in der Regel den besten Aufschlüsse 
wenn wir hiemach nicht den Kranken, sondern seine Umgebung 
fragen. Auch hier ist eine bewusste oder unbewusste Täuschung 
so gut wie ausgeschlossen. Denn bei längerer Beobachtung tritt 
nichts so deutlich in die Erscheinung, wie der Gemütszustand, 
unter dem oft genug die ganze Umgebung leidet. Ich nenne hier 
nur die Reizbarkeit der Nux. vom. und der Staph. mürrisches 
Wesen, die Puls.-Weinerlichkeit und die GleichgUtigkeit der 
Phosphorsäure. 

So wichtig aber alle angeführten objektiven Symptome auch 
sind, so treten sie doch häufig ganz zurück gegenüber dem grSssten 
und wichtigsten Symptome, das es überhaupt gibt, nämlich dem 
Qesamteindrucke, den der Kranke auf uns macht Es gibt eben 
eine ganze Anzahl Mittel, die in engster Beziehung zu gewissen 
Körperformen und äusseren Eigentümlichkeiten stehen. Wer kennt 
nicht das Baryt.-Kind mit dem offenstehenden Munde, der dem 
ganzen Gesichte einen stupiden Ausdruck verleiht, das sich 
unserem Anblicke durch Verkriechen hinter der Mutter entzieht, 
von wo es uns schüchtern beobachtet 1 Und wem erscheint nicht 
sofort Galc. carb. vor seinem geistigen Auge, wenn er einen dicken, 
blonden Menschen mit langsamen Schritten eine Treppe empor- 
steigen sieht, mühsam nach Athem ringend und sich dabei den 
perlenden Schweiss von Stirn und Angesicht wischend. Ebenso 
ist es dem Erfahrenen nicht rätselhaft, welches Mittel diese grosse 
schlanke, blonde Dame braucht, deren durchgeistigtes Antlitz einen 
hohen Grad von feinem Empfinden verrät, die bei jedem Geräusche 
zusammenschreckt und trocken hüstelt. Wie diese Phosph. bedarf, 
so ist gewiss Sulf. das Konstitutionsmittel jenes mageren Mannes, 
der mit schlecht abgebürstetem Anzüge, mit hängenden Schultern 



Digitized by 



Google 



346 Zeitschrift des Berliner Vereines homOopatUBeher Aenta. 

einherschlendert, mit geröteten Lidrändern und yerschnupfter wunder 
Nase, und jene randliche Frau mit frischen Wangen und tiefen 
Schatten um die Augen, die sich bei dem Lärmen der Kinder die 
Ohren zuhält und ins Freie eilt, ist sicherlich eine Sepia-Natur, 
auch ohne dass wir weiteres von ihr hören. Doch genug hiermit! 
das sind alles objektiv wahrnehmbare Symptome, und wer sie nicht 
kennt, wird in seiner Praxis manchen Misserfolg erleben. 

Ich bin am Schlüsse meiner Ausführungen. Dass ich mein 
Thema erschöpft habe, bilde ich mir nat&rlich nicht ein. Wer die 
Arnneimittellehre durchsieht, wird finden, dass eigentlich jedes 
Mittel eine Anzahl typischer, objektiver Symptome besitzt, die in 
dieser Verbindung bei keinem anderen vorkommen. Aber ich 
w&rde den Umfang dieses Vortrages weit überschreiten, wenn ich 
sie bei jedem Mittel anführen wollte. Mein Bestreben war nur, 
die wichtigsten und häufigsten einmal gebührend hervorzuheben 
und ihre Bedeutung bei der Aufnahme des Erankheitsbildes ms 
rechte Licht zu setzen. Wer nun aber meint, er könne jetzt die 
wirklich subjektiven Symptome mehr oder weniger vernachlässigen, 
eben weil sie als solche nur unsicher, unbedeutend seien, der be- 
findet sich in einem folgenschweren Irrtum. Denn sie gehören 
ebenso zum Erankheitsbilde, wie die objektiven und stehen nur 
scheinbar mehr im Vordergrunde, weil sie mehr von sich reden 
machen. Beide sind gleichwichtig. Eine einseitige Auffassung 
des Erankheitszustandes führt unbedingt zur einseitigen d. h. 
falschen Mittelwahl. Wir brauchen in jedem Falle die Gesamtheit 
der Erscheinungen, wenn wir schnell, sicher und angenehm heilen, 
wenn wir Homöopathen im reinsten Sinne des Wortes sein wollen. 



Bemerkungen über Albuminurie. 

Vortrag, gehalten im Berliner Verein homöopathischer Arzte. 
Von Dr. Gisevius jun. 



Meine Herren man ist im allgemeinen gewohnt, das Auftreten 
von Eiweiss im Urin als auschlaggebend für die Erkennung und 
Vorhersage einer Nieren-Erkrankung anzusehen. Darüber, dass 
und in wieweit dem nicht so ist, möchte ich einiges anführen, 
was nur dazu dienen soll, die Berafenen unter uns zu mass- 
gebenden Äusserungen zu veranlassen. 
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Auftreten Ton Albuminurie bei gesunden Nieren. 

Ausser dem Albumen, welches bei Erkrankungen der tiefen Harn* 
wege verschiedener Art auftritti gehört hierher die Albuminurie 
ex Spermaturia, die ohne Mikroskop nicht erkannt werden kann. 

Femer verursacht der Druck des graviden Uterus auf die 
Nierenvenen bisweilen Albuminurie. 

Die nftchste Klasse der Albuminurie bilden solche, die als 
physiologisch bezeichnet werden. Nach anstrengenden Märschen 
ist Eiweiss beobachtet worden zwischen 3—16 Vo der untersuchten. 
Man streitet, ob diese Fälle schon als pathologisch zu betrachten 
sind. Manche meinen, dass heftige Muskelanstrengungen mit 
einer vorübergehenden Eongestion der Nieren eine temporäre 
Albuminurie nur bei Menschen herbeifahren, die zu Nierener- 
krankungen geneigt sind; ähnlich kann nach einem kalten Bade 
Albuminurie beobachtet werden, indem das Blut von der Ober- 
fläche des Körpers nach den inneren Organen gedrängt und die 
Nierengefässe auf diese Weise überfallt werden. Ja schon eine 
schwelgerische Mahlzeit genügt. In allen diesen Fällen hat die 
Albuminurie so gut wie gar keinen diagnostischen Wert. 

Zu der nächsten Form der Albuminurie gehören solche, die 
chronisch längere Zeit andauern können, ohne den gewöhnlichen 
traurigen Verlauf chronischer Albuminurie. 

Zunächst solche, die ganz bestimmte Charakteristika tragen 
und gesetzmässig gut verlaufen. Hierher gehören die von Pary 1868 
beschriebenen intermittierenden Albuminurieen von cyklischem Ver- 
lauf der Eiweissausscheidung; bei Kindern, wo der Nachturin Ei- 
weiss frei ist, die Albuminurie morgens beginnt, gegen Mittag an- 
steigt, in den Nachmittagsstunden wieder abnimmt. Formelemente 
fehlen im Sediment. Pary hielt eine Behandlung derselben für 
unnötig. 

Zu dieser Art gehört die sogenannte orthostatische 
Albuminurie. Auch hier findet man keine Gylinder, was jedoch 
auch bestritten wird, unter Hinweis auf die enormen Mengen 
solcher nach Radfahren. Eiweiss tritt nur auf beim Umhergehen, 
es fehlt ganz bei Ruhelage. 

Vielleicht haben Sie, meine Herren, die vor einiger Zeit hier 
in Berlin stattgehabte Debatte über diese Krankheit gelesen^ an 
der sich eine Reihe der bekanntesten Kliniker beteiligteo, ohne 
dass man sich über die pathologische Dignität der Nierenver- 
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änderangen eiuigen konnte^ die bei diesem zum ersten MiU zur 
Autopsie gekommenen Falle festgestellt wurden. Bezeichnend für die 
Gutartigkeit des Leidens ist in erster Linie die Tatsache, dass 
dies erst 40 Jahre nach Aufstellung des Erankheitsbildes geschah; 
die Todesursache war nicht das Nierenleiden, sondern ein Hirntumor. 

In dem Urin befindet sich eine Eiweisskörp^, der durch 
blosse Essigsäure fällbar ist. Doch ist derselbe nicht ffir eine 
bestimmte Form der Albuminurie bezeichnend, da er sich häufig 
bei beginnenden und endigenden Nephritiden findet; auch weist 
er allein nicht auf die Gutartigkeit der Albuminurie hin. 

Bei intermittirenden Albuminurien besonders , aber auch 
sonst findet man bisweilen, dass das Esbachsche Reagens fiocken- 
artige Fällungen yon Picraten und Harnsäurekrystallen bewirkt, 
so dass es für qualitative Bestimmungen überhaupt nicht, für 
quantitative nur bedingt branchbar ist. 

Die Menge des Eiweisses war in einem meiner Fälle sehr 
gross mit erheblichem Ödem des linken Beines. 

Eine ausreichende Erklärung für das Auftreten der orthosta^ 
tischen Albuminurie ist bisher nicht gegeben. Senator weist auf 
abdominelle Venenstauung und Absinken des arteriellen Blut- 
druckes beim Aufstehen hin. Andere schuldigen die Anaemie an, 
andere statuieren abnorme Durchlässigkeit des Filters, Minder- 
wertigkeiten. Hingewiesen wird auch auf die Tatsache, dass 
18 Vo aller poliklinischen Kinder der Charit^ an orthostatischer 
Albuminurie litten und von diesen 18 Vo 40 % an Tuberkulose; in 
keinem Falle bestand röntgographisch ein zu grosses, dagegen oft 
ein zu kleines Herz. Nicht selten wurde auch eine psychopathische 
Belastung gefunden. So war der Vater einer meiner Patientinnen 
an Gehirnerweichung gestorben. 

Dass mehr Mädchen als Knaben erkrankten, berechtigt doch 
nicht von einer praemenstruellen Albuminurie zu sprechen. 

Von inneren Mitteln wendete ich in erster Line Kali muriat. 
an. Dann Arsen, Levico in ganz kleinen Dosen^ Phosphor, 
Calcarea arsenicosa, China. Eine orthostatische Hetero- 
proteosurie habe ich in 2 Fällen beobachtet. Bruder und Schwester 
11 und 8 Jahre alt. Ersterer stottert und leidet an erregter 
Herztätigkeit Letztere hatte vor Jahren Krämpfe. Vor 8 Tagen 
ein Exanthem ganz fiOchtiger Art, von den Eltern als Röteln ge- 
deutet (Scharlach früher überstanden). Kommen in die Sprech- 
stunde, beide sehr blass. 
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Bei Unterschichten mit yerunreinigter Salpetersäure breiter 
roter, massiger weisser Ring^ der beim Erhitzen verschwindet, 
doch beim Erkalten wiederkehrt. Diese Erscheinung ist für 
Heteroproteose bezeichnend gleichviel ob Heteroalbumose oder 
Heteroglobnlose. Leichte, kochsalzarme, wesentlich lactovegetabile 
Diät verordnet. Bettruhe. Innerlich bei dem Jungen Galc. arse- 
nic. 4| bei dem Mftdchen Forum arsenicos. 3. 

Nach einigen Tagen Urin frei. Aufgestanden. Am nächsten 
Tage derselbe Befund wie anfangs. So ging das Spiel einige 
Wochen. Besserung des Allgemeinzustandes und dauerndes Frei- 
bleiben des Urini erst auf Verordnung von Eali sulfnr. 6. 

Dass hier eine erhebliche Störung des Allgemeinbefindens 
vorlag, die mit dem Urinbefund zusammenhing und dass Eali 
sulf. 6 den intermittirenden Cyclus beseitigte, bewies die Be- 
obachtung sicher. 

Genau denselben Urinbefund zeigte der Fall eines Mädchens 
von 20 Jahren: Orossvater Gicht, Vater Karbunkel, Nephritis. 
10 Monate genährt, seit der Entwöhnung ass sie Lehm, Kalk, Sand, 
wurde blassgrfln. Mit 1 Jahr begann Ekzem, welches jeder Be- 
handlung trotzte, nur Nenndorf beseitigte es auf kurze Zeit, ebenso 
Italien. Das Ekzem wechselt Ort und Stärke; frei nie; ausserdem 
sind die Finger knotig, rot, Nägel schiebend, zerrissen, eingekerbt, 
blätternd. Enorme Fussschweisse, Entleerungen stinken enorm, 
enorme Dysmenorrhöe. 

Die Unterschichtung mit Salpetersäure ergab nur einen breiten 
roten Bing. 

Behandlung.: Zuerst Psorin 30, Silioea 30, Sulfur 30. Keine 
wesentliche Besserung. Dann Sah carolinense naturale 1. D. trit. 
und Sulfnr jod. 4. Die Periode wurde schmerzfreier. Das Ekzem 
wechselte, mit Zeiten intensiver Besserung wechselten neue Aas- 
brüche. Zugleich mit letzteren und grosser Störung des Allgemein- 
befindens trat derselbe Befand im Urin auf, wie bei den vorigen 
Fällen; ausserdem ergab Milien starken hellroten Niederschlag. 
Im Laufe einer Behandlung von '/4 Jahren besserte sich der Za- 
stand mit den angegebenen Schwankungen allmählich. Behandlung 
fortgesetzt. Prognose bei Eonsequenz als gut bezeichnet. 

Ein anderer derartiger Fall ist folgender: 

Mädchen von 21 Jahren. Seit längerer Zeit Mattigkeit. 
Morgens Husten und Auswurf mit etwas Blutfasem. Anorexie. 
Enorme Anämie. Enorme Dysmenorrhöe. In 2 Monaten von 
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124 auf 120 Pfund gefallen. Wallungen, OhrensauBen. Frflh Arme 
wie lahm. Lunge frei. An den Handgelenken trockoe Papeln. 
Verordnung: Sulfur 8. Nach 2 Monaten: Alle Beschwerden fort. 
Periode schmerzfrei. Anämie beseitigt. 123 Pfund. 

Im Morgenurin mit Milien starker blauroter Niederschlag, 
sonst nichts abnormes. Im Abendurin bei Eoohprobe Trübung, 
die sich durch Salzsäure löst. Milien: starker, blauroter Nieder- 
schlag. Unterschichtung mit verunreinigter Salpetersäure: breiter, 
milchiger, gelber, grauroter Ring, in der Kälte, nach längerem 
Kochen verschwindend: Heteroproteose. 

Die Proteosen sind Zwischenprodukte bei der hydrolytische 
Zersetzung der Eiweisskörper. Sie treten, wie sich aus den an- 
geführten Fällen ergibt, bei schweren StoffwechselstOrongen auf, 
die besonders charakterisiert sind durch Hautafifektionen und mit 
schweren Veränderungen der Blutbeschaffenheit verknüpft sind. 
Die Heilkörper liegen streng auf dem Similegebiet; sehr oft ist 
das Mittel der tief in den Stoffwechsel eingreifende Sulfur. 

Die gewöhnlichen hartnäckigen Kinderekzeme geben die 
Reaktion nicht. 

Eine gut umschriebene Oruppe bildet femer die Albuminurie 
bei Luetikern. Nierenaffektionen bei Syphilitikern sind nicht 
häufig« Man beobachtet Gumma, akute Nephritis, unter den 
chronischen parenchymatöse und interstitielle. In einer Arbeit 
eines Schuknediziners fand ich folgenden Passus: „Es giebt da 
aber noch eine Form der Albuminurie, die Quecksilberalbuminnriei 
und andererseits ist es gerade das Quecksilber, das bei luetischen 
Albuminurien Nutzen stiften kann.*' Sapienti sat 

Ein therapeutisch interessanter Fall von luetischer Nephritis 
sei angeführt: 

Frau von 48 Jahren. Vor 15 Jahren a marito infiziert. 
Seit 16 Jahren nierenleidend mit starkem Eiweissverlust. Mit 
Hg-Injektionen behandelt. Sehr viel Aufregungen. Grosse Unruhe, 
Angst. Füsse schwellen sehr stark. Sprechen fällt schwer. 
Zittern und Kriebeln in den Händen. Rechte Hand Schwund des 
Thenar und Hypothenar. Motorische Kraft gering. Herztöne leise. 

Urin enthält morgens und abends Albumen in massigen 
Mengen. Gylinder. 

Patientin ist völlig gebrochen und hoffnungslosi da alle bis- 
herige Behandlung nutzlos. 
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Verordnung: Syphilin 80. Aurum metall coUoid. 
5 -}- Kai. Jod. 1. In 9 Wochen Urin yöUig normal, keine Ödeme. 
Die L&hmoDg geht zurück. 

Nach meiner Erfahrung ist der Erfolg bei dieser Form nicht 
immer ganz bo gut. So behandelte ich im An&ng meines homöo- 
pathischen Daseins einen jungen Mann, der vor einigen Jahren 
Lues gehabt hatte, sehr energisch behandelt worden war, enorme 
allgemeine Ödeme und massenhaft Albumen hatte. Meine homöo- 
patiiische Kenntnis reichte damals fttr so schwierige Fälle wohl nicht 
aus. Gtenug, nachdem noch Naturftrzte und sonstige Gelehrte ihre 
Kunst vergeblich versucht, brachten rücksichtslose, lange Incisionen 
an den Beinen Verschwinden der Ödeme und Verringerung der 
Albumeui so dass er sogar heiratete* Das Albumen blieb, er ent- 
zog sich aber bald der Beobachtung. 

Eine ganze Beihe von Albuminurien mit Gylindem habe ich 
beobachtet, die günstig verliefen. Ziemlich gleichartig beschafifen 
war eine Anzahl bei anämischen jungen Mädchen. Einige von 
diesen wurden ganz geheilt, meist durch KaL sulf. AufiGftUend 
war immer die Besserung des Allgemeinbefindens, so dass ich an- 
nehmen musste, das Nierenleiden sei sekundär. 

Bei einigen Frauen gelang es mir nicht, das Albumen zu be- 
seitigen. Es handelte sich meist um auffallend grosse Eiweiss- 
mengen 0,6 — 2 pro Mille, dabei reichlich Gylinder. Bei sorgfältiger 
diätetischer und arzneilicher Behandlung. Ätiologisch bisweilen 
Influenza, seelische Einflüsse, sonst Nihil. Eine Beobachtungsdauer 
bis zu 10 Jahren, dabei bestand die Albuminurie bisweilen schon 
vorher noch länger. Von einigen Seiten werden diese Nephritiden, 
denn um solche handelt es sich, auf nicht ausgeheilte „partielle* 
Nephritiden im Kindesalter zurückgeführt. AufEallend war auch 
mir, dass diese Frauen Graviditäten, wenn auch nicht ohne Ver- 
schlimmerung, so doch ohne wesentlichen Schaden überstanden. 
Allerdings fiel mir die grosse Zahl der Aborte auf. Ein Fall war 
bemerkenswert. Frau von 28 Jahren, seit 6 Jahren von mir wegen 
starker Albuminurie behandelt. Zweimal Partus, zweimal Abort; 
Frühgeburt im 6. Monat; ohne dass irgend ein Eingriff, auch innere 
Untersuchung vorgenommen war, trat Fieber auf bis über 40**; 
Aconit, welches auch bei solchen septischen Fällen häufig sehr 
gute Dienste leistet, wenn die sonstigen Symptome dafür sprechen, 
besserte den Zustand, so dass von einem Eingriff abgesehen werden 
konnte und nach 48 Stunden eine todfaule Frucht mit einer Menge 
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Fruchtwasser spontan ausgestossen wurde, von einem Gestank und 
einer Farbe, wie weder der hinzugezogene Gynäkologe, noch ich 
sie je beobachtet hatten. Die Frau ist jetzt, 4 Jahre nachher, 
leidlich gesund; sie hat aber andauernd Albumen und eine Reihe 
Yon Allgemeinbeschwerden. 

Diese Nephritiden werden, wie gesagt, nichtwesentlich schlimmer 
durch die Gravidität, aber auch nicht besser, während die 
Schwangerschaftsnephritiden post partum meist verschwinden* 

Auch die Albuminurie, die die Nephritiden nach Infektions- 
krankheiten begleiten, verlaufen unter homöopathischer Behandlung 
meist gfinstig, ohne dass man allerdings hier von einer an und 
für sich guten Prognose sprechen kann. 

Verloren habe ich an Nephritiden nach Diphtherie einen Fall, 
der in der Charit^ mit Serum gespritzt und als geheilt nach 
10 Tagen entlassen war. Der Fall kam im vorgeschrittensten 
Stadium in meine Hände; ebenso ein Fall von Scarlatina-Nephritis; 
ein ebensolcher, der wochenlang mit schwersten Hämaturien ein- 
herging, entzog sich meiner Behandlung. 

Eine sehr bemerkenswerte Heilung dagegen gelang mir in 
einem Fall nach Diphtherie, die ich in der kleinen Propaganda- 
schrift, „Die Homöopathie vor dem Richterstuhl des Experi- 
ments^, veröffentlicht habe. Der Knabe von ca. 10 Jahren 
Hess 2 Tage lang nur Blut, keinen Tropfen Urin, war aufgeschwollen 
wie eine Tonne. Prognosis nach allen paedriatrischen Lehrbflchem 
pessima. Über den ganzen Körper kleine, mit klarem Inhalt ver- 
sehene Bläschen. Cantharis 6. Wahre Drinfluten. Heilung in 
wenigen Tagen. 

Behandlung: Eochsalzfreie Diät. Das Schwitzen suche ich 
nie zu erzwingen. Ich finde meinen Standpunkt gestützt durch 
Strasser. Derselbe hat folgendes experimentell nachgewiesen: 
Indifferente Bäder von 34 — 85* G. und l—l^a ständiger Dauer 
vermögen die Niereninsuffizienz in der Ausscheidung der stickstoff- 
haltigen Produkte des Ghlomatriums und des Wassers wirksam zu 
beeinflussen. Dagegen gibt er zu: „Die Indikationen fOr schweiss- 
treibende Prozeduren bilden nach den gangbaren Ansichten die 
Hydrämie (resp. Ödeme) und Urämie. Für die Bekämpfung beider 
scheinen uns Schwitzbäder, welche die Körpertemperatur nicht 
wesentlich und nicht für lange erhöhen, besser zu wirken, als die 
übertriebenen Erhitzungen, von deren möglicher schlechter Wirkung 
wir überzeugt sind.* 



Digitized by 



Google 



Dr. GlMTioB Jon., Bemerktuigen über Albnmimirie. 353 

Die Kinder schwitzen meist im Bett spontan. Dagegen suche 
ich die Haut durch Frottieren sanft anzuregen. Von den inneren 
Mitteln schienen mir am meisten höhere Verdünnungen von Apis 
zu leisten; von den abrigen Üblichen Mitteln sei noch erwähnt 
GorrosivuB nicht unter der 8., dann Kali muriat., Phosphor 

Schliesslich habe ich noch chronische Albuminurien beseitigt, 
die zu keiner der bisher erwähnten Kategorien passen; bei diesen 
waren ei-sichtlich noch keine degenerativen Prozesse eingetreten, 
meist waren es wohl lange sich hinschleppende Endstadien akuter 
Nephritiden. So wurde ein junger Mann sogar von einer Bank 
ins Ausland fibemommen, bei dem ich eine derartige Albuminurie 
mit Argentum nitricum D. 6— D. 12 beseitigt hatte. 

Hier schliesse ich noch einen sehr merkwflrdigen Fall an: 
Mann von 24 Jahren. Vater lange Jahre schwer nervenleidend. 
Patient selbst gesund, bis er vor ca. 10 Jahren im Anschluss an 
eine schwere Angina an einer Nephritis mit enormer Blut- und 
Eiweissabscheidung erkrankte. Diese Erscheinung wiederholte 
sich alle paar Monate zugleich mit übermässig starker Acne-Bildung 
im Gesicht. Schliesslich konstant Albumen bis zu 3 pro Müle. 
Zugleich starke Neurasthenie, ausgezeichnet durch cerebrale Er- 
mfidnngi so dass der sehr begabte^Patient das Referendarezamen 
nicht machen konnte. War Verbindungsstudent mit dem Üblichen 
Alkoholkonsum. Immer homöopathisch behandelt, anscheinend 
ohne Erfolg. Nur eine Reise um die Welt und eine solche nach 
Egypten machten ihn vorübergehend albumenfrei. Die sehr hoch- 
gestellte Familie war verzweifelt und verlangte von ihm eine 
Steigerung seiner geistigen Leistungen. Dies war unmöglich, er 
schlief beim Arbeiten ein, lag den ganzen Tag herum, lief im 
heissen Sommer mit Winterttberzieher« Nach mehrmonatlicher er- 
folgloser homöopathischer Behandlung eröffnete ich ihm, dass eine 
gänzlich veränderte Lebensweise ihn heilen würde. Verordnung* 
Lichtbäder, Sonnenbäder, starke körperliche Bewegung beziehungs- 
weise Arbeit, absolute Rücksichtslosigkeit gegen sein Leiden, poröse 
Kleidung und, was bisher noch nie bei ihm erreicht, lacto-vegetabile 
Diät Nach 8 Wochen Albumen beseitigtyj'geistige Potenz erheblich 
gehoben. Die enormen Anginen blieben aus. 

Jetzt wird das Bild trüber. Die Albuminurien bei den eigent- 
lichen chronischen parenchymatösen Nephritiden ver- 
schiedenster, meist unbekannter Ätiologie, bieten eine ernste 
Vorhersage. 

B4.ZXVI. 2B 
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Hier miiss man safneden selD, wenn es geUngt^ die Patienten 
am Leben und eipigennassen leistnogsfäbig, bei grosser Vorsicbt, 
zu erhalten. Nach meiner Erfahrung wird in manchen FUlen 
lange Jahre, ich beobachtete einmal 25 Jahre, die Albuminurie 
gut ertragen« Der folgende Fall ist nicht ohne Interesse. 
46jfthriger Mann. Seit den 20er Jahren Nephritiden, mit ca. 1 
pro Mille Albumen, Zylindern. In den letzten Jahren bildete sich 
das Bild der multiplen Sklerose aus. Seit 2 Jahren deswegen 
arbeitsuDfähig. Hatte die bekannten apoplektiformen AnfUle mit 
hohem Fieber. Vor 1 Jahr grosser, andauernder Kummw. Seitdem 
Verschlimmerung. Gehen und Stehen ohne Hilfe unmSgliclL 
Enormes Intentionszittem. Kopf sinkt nach vorn über. Baneh- 
deckenreflexe geschwunden. Sprechen fast unmöglich. Zehenreflex 
nach Babinski. Starke Ödeme. Atemnot. Nichte meist sitzend 
verbracht. Herzdilatation. Bei Arsen, Crataegus, Phosphor, 
Aurum muriatic. Verschlimmerung. Dagegen trat eine erhebliche 
Besserung der meisten Symptome sofort nach Verabreichung von 
Aurum metallic. colloid. D. 8 ein. Es sei nebenbei bemerkt, 
dass bei etwa 20 Fällen der multiplen Sklerose das genannte 
Mittel das einzige war, von dem ich eine wirkliche Arzneiwirkung 
beobachtete. 

Auch möchte ich hier noch eine weitere Beobachtung über 
dieses prachtvolle Präparat anschliesseo. Kurz vor meiner Sommer- 
erholung wurde ich zu einem allopathischen russischen Kollegen 
prüfen. Derselbe war früher luetisch infiziert und mit Hg be- 
handelt. Er kam hierher, um Mendel zu konsultieren, der am 
Tage seiner Ankunft starb. Als ich ihn sah, lag er völlig somnolent 
im Bett, reagierte auf keine Reize. Diagnose: Paralyse ohne 
Zweifel. Syphilin 30. Aurum metall. 4. Wie mir Herr Leuger- 
mann nach meiner Rückkehr mitteilte, ist er sehr gebessert ab- 
gereist, defiziente pecunia. Selbst zugegeben die Möglichkeit 
spontaner Besserung schien mir hier ein Besserungserfolg durch 
Aurum unzweifelhaft. 

Bei schon bestehenden schweren Augenhintergrundserkrankun- 
gen, massigen Herzveränderungen, gelang mir bisweilen, Stillstand zu 
erzwingen, die drohende Katastrophe hinauszuschieben, oft mit 
Mercur. corrosivus; auch Kali muriat, Phosphor; Arsen 
und seine Verbindungen mit Ferrum und Galcarea werden vielleicht 
zu oft angewendet. Von Helonias glaube ich in einem Fall 
schwerer Nephritis nach homöopathisch behandelter Influenza völlige 
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Heilung gesehen zu haben. Doch ist das Mittel sicher nicht häufig 
angezeigt. 

Ffii die eingangs aufgestellte Behauptung aber am beweisendsten 
scheint mir die Tatsache zu sein, dass die allertraurigsten Fälle 
von Mierenaffektionen oft mit ganz geringer Albuminurie einher- 
gehen. 

In erster Linie bei der Schrumpfniere. Man spricht sogar 
von einer analbuminurischen Nephritis und hat Urämie ohne Eiweiss- 
auBScheidung beobachtet. 

Man hat z. B. bei Diphtherie-Nieren nephritische Verände- 
rungen im Hamkanälchenepithel gesehen, ohne dass im Leben 
Albuminurie bestanden hätte und bei Sektionen beobachtet man, 
dass Kranke trotz ausgesprochener Schrumpfniere keine Albuminurie 
dargeboten haben. Diese Tatsache gibt ja zu den folgenschwersten 
diagnostischen Irrtfimem Veranlassung; plötzliche unerklärliche 
Todesfälle beruhen oft darauf. 

Sonach sehen wir, dass Albuminurie keine Nephritis notwendiger 
Weise bedingt, bei bestehender Nephritis aber die Vorhersage 
keineswegs an sich ungttnstig beeinflusst; zusammenhängend damit 
seien einige Bemerkungen gestattet. 

Eine Reihe Ton Nephritiden ist ätiologisch völlig dunkel; hier 
schienen mir seelische Einflüsse eine grosse Rolle zu spielen. Der 
Einfloss dieser wird selbst hei uns Homöopathen noch weit unter- 
schätzt Ob diese durch Beeinflussung der Innervation gewisse 
Selbstgifte erzeugen, die die Nierenfunktionen schädigen, sei dahin- 
gestellt. Es schienen mir aber diese Fälle prognostisch be- 
sonders fibel. 

Eine andere Kategorie ist durch allgemeine Stoffwechsel- 
störungen bedingt; hierher gehört die Qichtniere, wobei wieder 
ein gewisser Zusammenhang mit der Arteriosklerose besteht 
Diese aber wird allermeistens, im Gegensatz zu der bisher herr- 
schenden Huchardschen Drucklehre, mit endogenen Giften in Zu- 
. sammenhang gebracht Hier spielen Leber und Darm eine Hauptrolle. 

Als Folgerung dieser kurzen Andeutungen möchte ich darauf 
hinweisen, dass bei vielen Nephritikern hier der therapeutische 
Schwerpunkt liegt Diese Organe lassen sich therapeutisch diä- 
tetisch sowohl wie arzneilich viel leichter beeinflussen, als die 
Niere. Die Hebung der Oxydation des Blutes durch Atemfibungen 
gehört hierher, ebenso die der Funktionen der Haut 
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Eb ist die Niere oft soiosagen nur die letzte Station der 
Erankheitsentwicklaiig, wo dieser Halt our schwer geboten werden 
kann. Es gilt die Sch&digangen zu beseitigeni ebe dieses Organ 
überhaupt ergrififen ist. 

Als direkte Folgerung aber meiner Ausfahrungen möchte ich 
bezeichnen die Forderung, dass nicht mehr wie bisher viele Ver* 
Sicherungen Personen nur auf blossen Albumenbefnnd abweisen; 
dass nicht jedem Albnminuriker Ton vornherein die Ehe widerraten 
wird, nicht bei jeder Graviden mit Albuminurie an die Einleitung 
der Frühgeburt gedacht wird und überhaupt allein daraufhin 
diagnostische Schlüsse gezogen werden; andererseits möchte ich 
nicht missverstanden werden, vielmehr es als höchst notwendig 
bezeichnen, in der Praxis bei keinem Patienten die Eiweissprobe 
zu unterlassen. 



Beobachtungen und Erfahrungen 
über Neurasthenie, 

Von Dr. BMrntMhky^ KieL 



Wenn ich bei den vorxüglichen Arbeiten, die unsere Spezial- 
Litteratur über Neurasthenie besitzt, wie der Artikel des Herrn 
Kollegen Kröner im Handbuch der Homöopathischen Heillehre 
nnd der Vortrag des Herrn Kollegen Borchmann, es doch noch 
unternehme, auch meine Ansichten und Er&hrungen mitzuteilen, 
so geschieht dies deshalb, weil eine genaue Kenntnis der ge- 
dachten Krankheit für jeden Praktiker bei ihrer heutigen grossen 
Verbreitung so wichtig ist, dass man nicht genug darüber hören 
kann. Es soll dies ja auch keine erschöpfende, schulmässige 
Darstellung der Krankheit sein, wie wir sie ja eben schon be* 
sitzen, sondern nur die Beschreibung der zuftUigen Erfahrungen 
und Beobachtungen, die ich in meiner Praxis machen konnte. 

Was zuerst die Ätiologie der Affektion betrifft, so meine ich 
der allgemeinen Anschauung entsprechend, dass die überwiegende 
Anzahl der Neurasthenien auf hereditärer Anlage beruht Man 
wird in vielen Fttllen bei Aufnahme der Anamnese erfahren, dass 
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Vater oder Mntter, Tante oder OeBchwister nerrOs sind oder 
waren; und wenn das nicht der Fall ist, kann man noch keinea- 
wega die Heredität auaBchliesBen, da die Neurasthenie bei günstigen 
Süsseren Verhältnissen ja häufig latent bleibt 

Wie der eine Mensch gross, der andere klein, der eine 
dunkel, der andere hellhaarig, der eine mit starken, der andere 
mit schwachen Muskeln ausgerüstet ist, so auch der eine mit 
starken, der andere mit schwachen Herren eben durch die von 
seinen Eltern ererbte Anlage. 

Sind nun die sanitären Verhältnisse, unter denen ein Menschen- 
leben verläuft, gttnstige, so sind auch die weniger leistungs- 
fähigen Nerven im Stande, ihre Funktionen in normaler Weise 
auszuüben; die Neurasthenie bleibt latent Anders ist es, wenn 
Umstände eintreten, die irgend welchen schwächenden Einfluss auf 
den Organismus ausüben, dann leigt sich erst, wer im Besits 
starker Nerven ist Da tritt uns als erste Schädigung die Schule 
entgegen, bisher konnte das Kind nach ausgiebigem, nach Wohl- 
gefallen verlängertem Nachtschlaf sich den ganzen Tag im Freien 
tummeln, es hatte noch keine Pflichten, keine Befürchtung vor 
Schulstrafen. Nun aber heisst es zur bestimmten Zeit mit dem 
Frühstück fertig sein, sein Pensum im Kopfe haben. Das sind 
Verhältnisse, die für ein nervenkräfüges Kind sogar von Vorteil 
sein können, da die schlummernden Kräfte zu neuer, anregender 
Tätigkeit erweckt werden. Das neurasthenisch veranlagte Kind 
aber verliert, durch die zum ersten Mal erweckten Angstvor- 
stellungen gepeinigt leicht den Appetit Es geht ohne oder mit 
ungenügender Nahrung in die Schule, fühlt sich matt, ist daher 
unaufmerksam und bekommt Strafe, oder es spannt, was noch 
häufiger der Fall ist, seine Kräfte über die Massen an. So tritt 
bald ein Hissverhältnis zwischen der verlangten Leistung und der 
vorhandenen Nervenkraft ein. Die Neurasthenie ist fertig. Es 
sind in dieser Beziehung die Kinder der wohlhabenden Kreise 
eher schlechter gestellt, als die armen, da letztere, wenn auch 
schwächer ernährt, doch meist von ihren Eltern nicht derartig 
zum Fleiss und Vorwärtsstreben angehalten werden, weil die 
Existenz eben weniger von dem Erfolg des Schulaufenthalts ab- 
hängig ist. Auch sind die Mädchen im allgemeinen schlechter 
daran, als die Knaben, da letztere sich meist mehr im Freien zt 
tummeln pflegen. Hierzu kommt dass bei den Mädchen sich oft 
schon früh die ersten Anzeichen der Chlorose einstelleni welche 
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zu Neorasthenie disponiert, resp. sich mit derselben kompliziert 
Die habituellen Kopfschmerzen der Scbulmidchen sind ja eine 
bekannte Cruz medicorum. Am Ende der Schulzeit treten uns als 
eine Nerrenschädigung besonderer Art die Ezamina entgegen. 
Alles was in den vergangenen Jahren etwa versäumt ist, soll 
nun womöglich in einigen Wochen nachgeholt werden. Die Nächte 
werden zur Arbeit herangezogen. Angstliche Vorstellungen fiber 
den etwaigen Verlauf der Prüfung quälen den SchOler. Auch 
hier eine vorzagliche Gelegenheit für die bisher latente Neu- 
rasthenie, in die Erscheinung zu treten. Ein besonders Neurasthenie 
begünstigender Beruf ist der der Lehreriui noch- mehr als der des 
Lehrers, einerseits weil der erstem schon während ihrer Studien- 
zeit weniger Gelegenheit geboten zu sein pflegt, das angestrengte 
Nervensystem durch Sport und sonstige Erholung zu entlasten, 
als dem weniger gebundenen männlichen Geschlecht, andererseits 
weil häufiger Blutarmut die neurasthenische Disposition verstärkt 

Wenn es Verhältnisse, wie sie so eben besprochen sind, ver- 
ständlich macheui dass ein schwach veranlagtes Nervensystem 
denselben erliegt, so gibt es doch Fälle von so ausgesprochener 
und starker neurasthenischen Disposition, dass auch die günstigsten 
Lebensbedingungen keinen Schutz gewähren. Man nehme z. B. 
die Lage eines solide lebenden, gut gestellten Landmannes. Der 
allgemeinen Anschauung nach gibt es doch keine Umstände, die 
Ar das Nervensystem günstiger sind; und doch habe ich es ge- 
sehen, dass sich schwere Neurasthenie auch unter solchen Ver- 
hältnissen entwickelte. 

Wenn ich oben für die Neurasthenie im allgemeinen eine 
hereditäre Anlage supponierte, so gibt es doch Fälle, die es 
wahrscheinlich erscheinen lassen, dass auch der Mensch mit ur- 
sprünglich normal kräftigem Nervensystem der Afifektion anheim- 
fallen kann. Ich will diesbezüglich einige Beobachtungen aus 
meiner Praxis mitteilen. Ein Seemann, der sein Leben lang den 
Strapazen und Aufregungen seines Berufes in voller Gesundheit 
getrotzt hatte, nie einen Tag leidend gewesen war, wird im mittleren 
Alter stehend von der Zollverwaltung auf einen Beobachtungs- 
posten beordert, welcher eine fast völlige Untätigkeit mit sich 
brachte. Er wird neorasthenisch« Ein Landmann, der früh und 
spät in Tätigkeit immer gesund gewesen war, setzt sich zur 
Ruhe und übersiedelt wie Reuter so schön sagt: „als Fetthammel* 
in die Stadt. Er wird eine Beute der Neurasthenie. Ein eben- 
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fidk vOQig gesunder und kräftiger Arbeiter bekommt in seinem 
besten Alter einen Portierposten; auch er wird neurastheniscb. 

Wir baben als ätiologiscbe Momente erkannt: Heredität, 
Überanstrengung, Untätigkeit. Natürlich kfinnen auch psychische 
Schädigungen, wie Ärger, Kummer und Sorge Neurasthenie her- 
beifahren. Dass Stoffwecbselstörungen ätiologisch in Betracht 
kommen» habe ich bisher nicht beobachtet; umgekehrt kann 
die Neurasthenie Stofifwechselstörungen, wenn auch ungeordneter 
Natur, mit sich bringen wie wir später sehen werden. 

Nun zur Symptomatik übergehend, wollen wir erst die für 
den Beschauer erkennbaren; dann die TOn dem Leidenden emp« 
fundenen Symptome besprechen. Erstere sind natürlich bei einer 
in den hauptsächlich betroffenen Organen, den NerTen, nicht sicht- 
baren Krankheit nur spärlich vertreten, aber doch manchmal recht 
markant So sah ich bei einem schwer neurasthenischen jungen 
Mann, welcher wenig vorbereitet in das Abiturienten-Examen ging, 
durch die vorher und dabei erlittene Aufregung sich in kurzer 
Zeit auf dem Scheitel ein Büschel Haare völlig entfärben. Nach 
einigen Monaten wurden dann diese weissen Haare irieder 
durch normal gefärbte ersetzt. Hier kann man sehen, wie 
durch nervöse Einflüsse bei Neurasthenikem die Ernährung 
resp. der Stofifwechsel, wenn auch in beschränktem Masse, alteriert 
werden kann. — Im allgemeinen muss man sich ja mit wenigen 
deutlichen Zeichen der Neurasthenie begnügen, als da sind: das 
trübe, gleichsam stumpfe, seltner unnatürlich glänzende Auge, die 
in schweren Fällen manchmal eigentümlich verzerrten Gesichts- 
züge, die dunkle Verfärbung der Regio orbitalis, die bei jüngeren 
Neurasthenikem schnell wechselnde Gesichtsfarbe. Aber wenn 
auch das Antlitz alle Zeichen der Gesundheit trägt, kann schwere 
Neurasthenie vorliegen. Ja die Patienten tragen merkwürdiger 
Weise häufig einen ihren Jahren nicht entsprechenden Ausdruck 
der Jugend zur Schau, eine Beobachtung, die ich im Puhlmann 
gelesen habe und des öfteren bestätigen konnte. — Die Stimme 
wird bei irgend welcher Aufregung durch Versagen der Mus- 
kulatur leicht heiser und tonlos, der Puls schnell oder aussetzend. 
Der Kniereflex ist oft verstärkt, der Stuhl durchftUig oder hart, 
dann oft platt gedrückt. Der Urin ist häufig abnorm, entweder 
trübe und rotsatzig durch übermässige Ausscheidung von ham- 
sauren Salzen, oder milchartig durch Phosphate. Es sondern sich 
in letzterem Falle manchmal dicke schneeartige Massen ab, die 
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flieh nur schwierig darch die Harnr&hre hindurchdr&Dgen and den 
Patienten durch die Herkwflrdigkeit des Anblicks erschrecken, 
eT. bei ihm die Befürchtung von Spermatorrhoe oder Zucker« 
krankheit hervorrufen. Es wird dann yielfach aogenonuneui dass 
die besprochenen Abnormitäten prim&rer Natur sind, also einer- 
seits von harnsaurer-Diathese, andererseits von Phospatnrie als von 
einer selbständigen Krankheit gesprochen; doch das häufige Vor- 
kommen dieser Störungen in ihrem variablen Charakter, mal Tage 
bis Wochen lang Urate, dann normaler Urin, dann wieder seit- 
weise Phosphate bei ursprünglich neurasthenischen Personen 
spricht dafür, dass Gleichgewichtsschwankungen des geschwächten 
Nervensystems diese Stoffwechselstörungen verschulden. Eine 
geringe Änderung der Kost, Erkältung, Überanstrengung, Auf- 
regung, die der gesunde und kräftige Organismus unbeachtet 
lässt, wirken eben in solchen Fällen schon alterierend auf die 
Beschaffenheit des Urins ein. 

Nun XU den subjektiven Symptomen übergehend, wollen wir 
zuerst das Verhalten der Psyche betrachten. Im allgemeinen 
neigen die Neurastheniker zur Melancholie, wie es ja bei den 
vielen UnlustgefÜhlen, unter denen die Patienten zu leiden haben, 
natürlich ist Verstärkt wird diese Melancholie durch die häufig 
mit der Nervenschwäche vergesellschaftete Anämie, welche eine 
schlechte Ernährung des Gehirns bedingt In einzelnen Fällen 
steigert sich die Melancholie soweit, dass Verlangen zum Selbst- 
mord entsteht Man liest wohl manchmal in den Zeitungen: der 
Grund zum Selbstmord war geistige Überanstrengung, resp. 
Nervenzerrüttung. 

Femer sind Angstzustände bei Neurasthenikern häufig. Ent- 
weder sind es die wechselnden Ereignisse des täglichen Lebens, 
aus denen der Neurastheniker Grund zu Befürchtungen schöpft, 
oder die Angst betrifft nur ein bestimmtes Gebiet, so die Agora- 
phobie, die Glaustrophobie, Angst vor Glätte, resp. zu fallen, 
Angst vor Ansteckung. Ich hatte eine Patientin, welche be- 
hauptete, nicht allein gehen zu können, sobald man sie trotzdem 
sich selbst überliess, traten kalter Angstschweiss, ja vor Ent- 
setzen ohnmachtsartige Anwandlungen ein. Es sind das Zustände, 
die an das sog. kompulsive Irresein grenzen. Ausserdem ist 
noch die Grübet- und Fragesucht zu erwähnen. So kann ein 
Neurastheniker zmal fragen: Ist die Tür auch verschlossen, der 
Gashahn abgedreht, etc.; und geht dann noch selbst hin, um sich 
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XU beruhigeD. In sensorieUer Bexiebang zeigt sich bäafig 
Schwindel; der Neurastbeniker wagt nicht gern in die Nähe von 
tiefen Abhängen, Wasser etc. zu kommen. Aach habe ich es 
beobachtet, dass der Patient ohne eigentlichen Schwindel, resp. 
Ohnmachtsempfindung bei vollem, klaren Bewusstsein nun durch 
eine plötzliche, Völlige Erschlaffung des Nervensystem hinstfirzte. 
Hier muss ich auch jene seltenen Krampfanf&lle erwähnen, die 
wie geuere Forscher behaupten, bei Neurasthenikern zuweilen 
auftreten und weder epileptischer, noch hysterischer Natur, als 
Akme nerröser Verstimmung anzusehen sind. Die Kopfschmerzen, 
über welche die Patienten so häufig klagen, haben oft die Eigen- 
tttmlichkeit, dass sie durch Anstrengungen jedweder Art natttrUch 
verschlimmert, durch Essen gebessert werden. Ein Zeichen, dass 
es sich hierbei um eine mangelhafte Ernährung des Nerven* 
Systems handelt. In ihren schlimmeren Formen nähern sich diese 
Kopfschmerzen der Migräne, da sie auch halbseitig und mit Er- 
brechen verbunden sein können; sie entstehen aber, zum Unter- 
schied von der Migräne selten ohne Veranlassung. Der Appetit 
ist oft verringert, ja ganz aufgehoben; in anderen Fällen leidet 
der Patient an einem plötzlichen Hungergefühl, welches mit 
Zittern und ohnmachtaähnlichen Anwandlungen einhergehen kann. 
Ist der Appetit gering, so besteht häufig das Geffihl, als ob der 
Hals zu eng ist, um die Speisen hinunter bringen zu können. 
Bei stärkerer Erregung leidet der Neurastbeniker an Schmerzen, 
die blitzartig vom Rttckenmark in die Extremitäten fahren und 
an die lanzinierenden Schmerzen der Tabetiker erinnern. Das 
bekannte Zerschlagenheitgeffihl in der Lumbalgegeod ist oft dann 
am stärksten, wenn der Urin Abnormitäten zeigt Ausserdem ist, 
manchmal ein Processus spinosus druckempfindlich. Die Haupt- 
klage unserer Patienten pflegt aber die Mattigkeit zu sein. Mir 
sind zwei Fälle aus meiner Praxis in der Erinnerung, wo die 
Patienten nicht mehr allein mein Sprechzimmer aufsuchen konnten, 
sondern nur noch von ihren Verwandten unterstützt zu gehen 
vermochten. Wohl verstanden, keine hysterische Lähmung 
sondern einfach nervöser Schwächeznstand. 

Die Diagnose ist im allgemeinen leicht Doch sei folgendes 
darüber bemerkt. Dass man sich vor Verwechslung mit beginnender 
Phthise und Diabetes, die ja beide das Zeichen der Mattigkeit 
haben, durch Untersuchung schützen muss, ist ja selbstverständ- 
lich. Auch die progressive Paralyse hat ja ein „neurasthenisches 



Digitized by 



Google 



362 Zeitaehrift dea Berliner Vereinea homOopathiMher Aerzte. 

Stadium*'. Da dient unter anderem als ein unterscheidendes 
Symptom die Taktlosigkeit der Paralytiker. Gegenüber der 
Hysterie die Neigung der letzteren zu Krämpfen und L&hmungen, 
zu An-, Hyper- und Parästtaesien, gegentlber der Hypochondrie 
das Kardinal- Symptom der letzteren: Gerioge körperliche Störungen 
erwecken in dem Patienten die Befürchtung! resp. die Annahme 
einer schweren Krankheit Die Patienten sind Ton dieser Idee 
schwer abzubringen. Da Hypochondrie und Neurasthenie wohl 
manchmal ganz zusammen geworfen werden, will ich zur Unter- 
scheidung einen Schulfall von Hypochondrie anführen. Während 
meiner Studienzeit hatte ich Gelegenheit einen Patienten zu be- 
obachten, welcher, wahrscheinlich durch geringe Hautaffektionen 
etc. veranlasst, annahm, an Syphilis zu leiden. 

Um diesen GUuben zu erschfittern hielt der behandelnde 
Professor es für zweckmässig, nicht nur dem Patienten selbst ge- 
nau die Haltlosigkeit seiner Annahme darzulegen, sondern auch 
uns, die Hörer, aufzufordern unsere Meinung dem Patienten gegen- 
über im selben Sinne abzugeben. Er wurde also consensu omnium 
für gesund erklärt. Was war der Erfolg? Die Krankheitsidee 
war so fest und innig mit dem ganzen geistigen Leben des 
Hypochonders verwachseUi dass er den nun eintretenden Zweifei 
an der Richtigkeit derselben nicht fiberstehen konnte und sich 
noch am selben Abend erhängte. Das ist sensu stricto Hypo- 
chondrie. Mischformen zwischen Neurasthenie und Hypochondrie 
gibt es ja massenhaft, wie es bei den Charakter beider Affektionen 
natürlich ist, zumal die Hypochondrie sich häufig auf dem Boden 
der Neurasthenie entwickelt. Noch eine Affektion, gegen die die 
Nervenschwäche abzugrenzen wäre, ist das oben schon erwähnte 
kompulsive Irresein, da ja beide das Symptom der Phobieen 
haben. Auch dafür will ich zur Unterscheidung ein Beispiel an- 
führen. Ein Neurastheniker mag wohl, durch Angst vor An- 
steckung, resp. Bazillenfurcht gepeinigt, sich öfter am Tage die 
Hände waschen, als der normale Mensch es tut Wenn aber, wie 
ich es beobachtet habe, eine Patientin sich sehr oft am Tage den 
Kopf wäscht, weil sie fürchtet, dass von böswilligen Nachbarn 
abgesendetes Ungeziefer ihren Kopf bevölkert, so ist das kompul- 
sives Irresein. 

In prognostischer Beziehung ist zu bemerken, dass die Neu- 
rasthenieen, welche nicht auf erblicher Anlage beruhen, eine gute 
Aussicht auf Heilung bieten. Bei den übrigen ist die Prognose 
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nur als eine im beschränkten Sinne gnte anzusehen. Ebenso 
wenig wie man einen kleinen Menschen gross, einen dummen 
Uug machen kann, kann man einen von Natur Nervenschwachen 
mit kräftigen Nerven ausrasten. Aber man kann es mit Aus- 
nahme der seltenen allerschwersten Formen immer durchsetsen, 
dass der Patient seinem Berufe treu bleiben kann, wenn derselbe 
nicht tkbermässige Anforderungen stellt, und die Vorschriften 
dauernd befolgt werden. Hier sind auch die intermittierenden 
Neurasthenien zu erwähnen, die durch das völlige Verschwinden 
jeder krankhaften Erscheinung den Patienten verfuhren, sich fflr 
ganz gesund zu halten und seine alte Lebensweise wieder auf- 
zunehmen. Es kommen dann früher oder später sicher Rück- 
schläge. 

Nach dieser etwas langen Vorrede über Ätiologie, Diagnose 
und Prognose gehen wir nun zu dem Haupthema, den Therapie, über. 
Es gibt zwei Wege, auf denen wir gegen die Neurasthenie vor- 
gehen können. Erstens die Abänderung, resp. Regulierung der 
der Lebensweise und zweitens die Einwirkung durch Medikamente. 
Dem letzteren kann nur die Stelle eines Adjnvans, wenn auch 
häufig eines sehr wichtigen, zugesprochen werden. Bevor ich nun 
zu der Beschreibung der für den Neurastheniker empfehlens- 
werten Lebensweise übergehe, will ich kurz die Glimatotherapie be- 
rühren. Dieselbe ist meiner Ansicht nach bei der Behandlung 
unserer Krankheit von untergeordneter Bedeutung. Man kann 
durch klimatische Einflüsse wohl einige Symptome bessern, auch in 
leichten Fällen schon durch die Erquickung, welche die Psyche 
bei dem Anblick schöner und interessanter Gegenden erfährt, 
eine Heilung herbeiführen, die schweren Fälle werden aber da- 
durch gamicht oder nur unbedeutend tangiert. Das Seeklima 
speziell das Nordseeklima, welches ich hier immer im Auge habe, 
kann durch seinen im allgemeinen kalmierenden Einflnss auf die 
Symptome vermehrter Irritation günstig einwirken. So wird bei 
manchen Patienten der bis dahin etwa 85 zählende Puls in kurzer 
Zeit auf 70—65 herabgesetzt, die Atmung wird langsamer und 
freier, der Appetit besser. Alles dies nur, wenn es sich um ver- 
mehrte Irritation handelt. So kommt es auch vor, dass Patienteui 
die bis dahin knapp eine Damen- Gigarette vertragen konnten, 
schon nach einigen Tagen ohne Schaden ihre 6—7 leichte Gi- 
garren täglich rauchen. Mit diesen Vorteilen sind nun aber häufig 
Nachteile verknüpft 
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So viel sich nämlich die Symptome der Irritation besBern, 
im selben Masse nehmen manchmal die Symptome der Asthenie 
in diesem Klima zu. Die Mattigkeit wächst Der Trieb zom 
Wandern wird noch geringer, als er vorher schon war, und der 
Patient geht zwar wohl aussehend und oft mit vermehrtem Ge- 
wicht, aber matter aus der Kar hervori als er war. Diese Ter- 
mehrte Mattigkeit hält oft noch viele Wochen nach beendigter 
Kur an. Dies gilt jedoch nur für schwere Neuraathenieni die 
leichten können an der See Heilung findeUi besonders, wenn die 
Symptome der Irritation die der Asthenie überwiegen. Vielfach 
wird auch angenommen, dass das Seeklima besonders abhärtet 

Dies gilt jedoch auch nur f&r leichte Formen der Nerrensch wache« 
Der schwerer affiziertci verzärtelte und der freien Luft entwöhnte 
Neurastheniker wird in dem rauhen Seeklima, wenigstens dem 
der Nordsee, noch mehr Neigung empfinden, sich einzuhflUen und 
an Stelle der erwarteten Abhärtung sogar eine erhöhte Ver- 
zärtelung davon tragen. Auf das Ostseeklima, welches ja von 
dem des Binnenlandes weniger abweichti sind alle vorhergehenden 
Betrachtungen nur in beschränktem Sinne anzuwenden. Neu- 
rasthenikem, bei denen die Wärmeregulierung gestört ist, die beim 
Sitzen im Freien sich durch den geringsten Luftzug eine Er- 
kältung zuziehen, würde eher zu empfehlen sein, sich in einem 
milderen Klima, etwa in Südtirol, wieder an den unbeschränkten 
Genuss der freien Luft zu gewöhnen. 

Der Aufenthalt im Gebirge hat dem Aufenthalt an der See gegen- 
über den Vorzugi dass der Wandertrieb mehr geweckt wird, dass die 
wechselnde Scenerie einen anregenden, erheiternden Einfluss auf 
die Psyche ausübt Er wäre daher für leicht erkrankte Neu- 
rastheniker zu empfehlen, die, wenig erregbar, mehr durch fehler- 
hafte, bewegungslose Lebensweise die Energie ihrer Nerven ge- 
schwächt haben. 

Reizbaren Patienten kann man den Aufenthalt im Gebirge, 
zumal im Hochgebirge, nur mit Vorbehalt empfehleui da schon 
beim Gesunden die Gebirgsluft, besonders in der ersten Zeit des 
Aufenthalts den Puls und die Atmung zu beschleunigen pflegt. 
In solchen Fällen kann höchstens das Mittelgebirge, besonders der 
Harz, gestattet werden. Die Warnung muss aber jeder Nervöse 
dahin mitnehmen. Man hüte sich besonders im Anfange der Er- 
holung vor langen Touren. Eine Überanstrengung zu Anfang der 
Kur kann letztere völlig illusorisch machen. Da heisst es, sich 
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ganz allmählich tnuniereo, um den Nerven ihre alte Spannkraft 
wiederzugeben. 

Die soeben besprochenen klimatischen Einflflsse der ver- 
schiedenen Art können, wie schon oben bemerkt, fflr sich allein 
als ein Heilmittel nur f&r leichte Nenrasthenieen angesehen 
werden. Man muss bei der Therapie der Nervenschwäche über- 
haupt möglichst zwischen leichter und schwerer Form zu unter- 
scheiden suchen. Was bei dem Einen nützt, schadet unter Um- 
ständen bei den Anderen. Bei der leichten Form ist Sport aller 
Art indiziert, wenn er nicht im Obermass betrieben wird; be- 
sonders sei die Badfahr-Therapie hervorgehoben. Die leichte, wenig 
Kraft erfordernde, die Psyche erheiternde Natur letztgenannten 
Sportes stellt ihn in die erste Reihe der Heilmittel für leichte 
Neurasthenie. Oft genügt schon eine geringe Entlastung des 
Patienten, eine Erholungsreise etc., um die Affektion zu be- 
seitigen. Diese Fälle interessieren uns jedoch hier weniger, da 
sie bei der Behandlung keine Schwierigkeiten bieten. Wir wollen 
jetzt zur Behandlung der schwereren Form, der eigentlich aus- 
gesprochenen Neurasthenie übergehen. Da muss vor allem die 
Lebensweise des Patienten streng geregelt werden. Man kann 
als Grundsatz für die Lebensweise die kurzen Worte gebrauchen: 
Tätigkeit mit Vermeidung von Anstrengung. Darin ist alles Not- 
wendige enthalten. Was zuerst den Schlaf betrifft, so neigen 
viele Patienten dazu, denselben möglichst lange auszudehnen, einer- 
seits wegen des MüdigkeitsgefühlS; an dem sie leiden, anderer- 
seits weil sie glauben, dass ein langer Schlaf, resp. eine lange 
Bettruhe, besonders „nervenstärkend^ sei. Das ist nun ganz 
falsch. Man muss mit aller Energie darauf dringen, dass die 
Ruhezeit auf ein einigermassen normales Mass herabgesetzt wird, 
ohne jedoch eine plötzliche Änderung darin vorzunehmen. Eine 
Schlafiseit von 10—7 würde im allgemeinen das Richtige sein. 
In vielen Fällen genügt auch weniger. Der Nachmittagsschlaf im 
Bett ist nur Patienten erlaubt, die zugleich anämisch oder über- 
haupt herabgekommen sind. Anderen ist nur eine kürzere Ruhe 
in einem bequemen Stuhl zu gestatten. Die üblen Folgen einer 
ausgiebigen Mittagsruhe sind in vielen Fällen Kopfschmerzen, 
Herzklopfen und Angstzustände. Nach dem morgentlichen Er- 
wachen macht der Neurastheniker am besten halbentkleidet einige 
gymnastische Übungen, bis der Körper soweit erwärmt ist, dass 
die regelmässig vorzunehmende kühle Abreibung nicht unangenehm 
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empfanden wird. Die Di&t sei kräftige, gemischte Kost. Er&ftic 
deshalb, weil aach bei wohl genihrten Patienten doch das Nwf en- 
System wahrscheinlich durch zu langsamen Ersats verbrauchter 
Stoffe hänfig unteremihrt zn sein scheint, wie schon das nicht 
selten an beobachtende Symptom beweist, dass die neorasthe- 
nischen Kopfschmwzen durch eine kräftige Mahlzeit gebessert 
werden. Man hüte sich aber auch vor zu einseitiger oder fiber- 
missiger Fleischkost, da diese Patienten durch die mangehde 
Funktion der betreffenden Nerven gerade zu StoffwechselstOrongen 
besonders neigen, wie wir oben gesehen haben. Also fleissig 
Obst und Oem&se als Gegengewicht. Was die geistigen Getränke 
betrifft, so sind dieselben ja consensu omnium im allgemeinen la 
verbieten. Damit will ich aber der vollen Abstinenz keineswegs 
das Wort reden. Besonders wenn stärkere gesellige Anstrengungen 
zu überwinden sind, so hilft ein massiger Alkoholgenuss dem 
Nervensystem oft leichter darüber hinweg. Auch ist die Wirkong 
auf die Psysche in solchen Fällen nicht ganz zu verachten. Aus 
denselben Gründen ist ein massiger Tabaksgenuss bei guter Be- 
kömmlichkeit meiner Ansicht nach nicht zu verbieten. Wir 
kommen nun zu den zwei wichtigsten Punkten. Erstens die Be- 
schränkung der geistigen Arbeit. Dieselbe muss möglichst gleichmässig 
verteilt werden und von Ruhepausen unterbrochen sein. Ein Nervöser 
hat sich, wenn möglich, wie ein Schulknabe einen bestinmiten 
Stundenplan einzurichten, welche Zeiten zur Arbeit, welche zur 
Erholung zu verwenden sind. Man muss nicht denken, dass bei 
schwererer Neurasthenieen, die ich ja immer im Auge habe, 
eine völlige Ruhepause von Wochen oder Monaten, etwa eine E^ 
holungsreise, von besonderem Vorteile ist. Ich habe manchmal 
die Klage solcher Patienten gehört, dass sie die Kosten für eise 
längere Erholungsreise fortgeworfen hätten, da sie sich nach der- 
selben noch schlaffer und arbeitsunfähiger fühlten, als vorher und 
sich gewissermassen von ihrer Erholungsreise nun wieder erholen 
mflssten. In leichten Fällen ist ebenso, wie beim Gesunden, natür- 
lich eine wohl angewendete Ferienzeit nur von Vorteil Das 
stark erschlaffte Nervensystem aber reagiert eben auf die völlige 
Enthaltung vor den gewohnten Tätigkeit nur mit noch grösserer 
Erschlaffung. Es mag ja Fälle geben, wo die Patienten durch 
lange Appetitlosigkeit soweit heruntergekommen sind, dass erst 
einmal ein besserer Ernährungszustand herbeigeführt werden muss. 
Da wäre dann eine Ruhekur mit kräftiger Nahrung und Massage 
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ftr einige Wocben anzuraten. Ich habe das aber nie zu be- 
obachten Gelegenheit gehabt. Neben der Beschränkang der geistigen 
Tätigkeit ist die Bewegung in frischer Luft der wichtigste Heilfaktor. 
Ohne regehnissige Spaziergänge lässt sich keine schwerere Neu- 
rasthenie bessern. Wenn die Patienten es irgend möglich machen 
können, müssen sie zweimal täglich bei jedem Wetter eine Spazier- 
tour unternehmen. Eine Stunde ist völlig genflgend. Längere 
Wanderungen sind bis zum Eintritt bedeutender Besserung sogar 
zu Terbieteu; da sie oft vermehrte Mattigkeit und Kopfschmerzen 
hinterlassen. Sport jeder Art ist in diesen schweren Fällen vom 
Nachteil, da er eben eine zu grosse Anforderung an das stark 
geschwächte Nervensystem stellt. Selbst Gartenarbeit ist da nicht 
so vorteilhaft als wie ein einfacher Spaziergang. — Das soeben 
entworfene Bild von der fflr einen Neurastheniker zweckmässigen 
Lebensweise erleidet natürlich ja nach Umständen einige Ver- 
änderungen. So kann man einer schlecht ernährten flber- 
arbeiteten Frau aus dem Volke natürlich keine Gymnastik, keinen 
zweimaligen Spaziergang zumuten. Da ist, besonders bei sehr 
leicht erkälteten Patienten, eine im Bett vorzunehmende Teil- 
waschung, wie sie bei Phthisikern verordnet, anzuraten. Da ist 
man zufrieden, wenn die Patientin regelmässig nachmittags ihren 
Spaziergang unternehmen kann. Da ist auch eine längere Mittags- 
ruhe zu empfehlen. Aber die Prinzipien bleiben in allen Fällen 
dieselben. Kurz zusammengefasst! Kräftige, gemischte Ernährung, 
Regulierung des Schlafes, Vermeidung von geistiger und körper- 
licher Überanstrengung, kalte Abreibung, regelmässige Bewegung 
in frischer Luft. — Nun zur arzneilichen Therapie. Ich werde 
einige Medikamente, die ich als wirksam befunden habe, in alpha- 
betischer Reihenfolge anführen. 

Acid. phosphoric. half in einem seit vielen Jahren be- 
stehenden Fall von Neurasthenie mit folgenden Symptomen: 
Grosse Mattigkeit, Anomalien der Harnsekretion, bald sehr reich- 
lich und klar, bald wenig und trübe mit Bodensatz von harn- 
sauren Salzen, Abneigung gegen den früher gern genossenem 
Tabak. Sehr wechselndes Befinden, in den schlechten Zeiten 
grosse Mattigkeit, Schlafgefühl, Gleichgültigkeit gegen alles und 
besonders charakteristisch: Unlust zu sprechen. Es war dann 
kaum ein Wort aus dem Patienten heraus zu bringen. Acid. 
phosphoric. besserte den Zustand allmählich. Doch bekam der 
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Patient zaerst leicht RückMe, wenn er die Arzenei Itogere Zeit 
aussetzte. 

Aconit beseitigte in einem Falle die neurasthenischen Angst- 
zustände mit Blutandrang zum Eopf und Herzklopfen. Patient 
sagte: er mOchte YOr Angst dayonlaufen. 

Galc. phospborica besserte einen schwer neurasthenischen 
Schulknaben, der alle zwei Tage an heftigen Kopfschmerzen litt 
mit Frieren, Ohrensauseni Weinerlichkeit und Verscblimmerung 
abends. Also eigentlich Pulsatilla-Symptome, welche aber nicht 
half. Da nun der Patient besonders in den Kopfschmerzenzeiten 
an grosser Unruhe litt, welche Farrington in solchen Fällen als 
bezeichnend fOr Galc. phosphorica angibt, so verabreichte ich 
letzteres, zumal hier die Neurasthenie wie so oft mit Anämie 
kompliziert war. Das Medikament konnte natOrlich nur auf dem 
Boden einer verbesserten, hier, besonders roborierenden Lebens- 
weise wirken. Man kann sich in dieser Krankheit ja überhaupt 
nie allein auf die Wirkung der Medikamente verlassen. Dieselben 
sind, wie schon betont, hier nur ein Adjuvans. Auch muss man 
solche Kinder oft auf längere Zeit der schlechten Luft, den Gtemüts- 
erregungen und der geistigen Anstrengung der Schule entziehen. 

Gocculus tat vorzagliche Wirkung in einem sehr 
schweren Fall von Neurasthenie« Die betrefifende Patientin war 
nicht mehr im Stande, allein zu geben, musste vielmehr von ihrer 
Schwester mehr getragen, als gefflhrt in mein Sprechzimmer ge- 
schafft werden. Besonders klagte Patientin über Schwäche in 
den Beinen, Haltlosigkeif im Rücken und Hohlbeitsgeftthl im 
Magen, also ein charakteristisehes Gocculus-Bild. Es dauerte nicht 
lange, dass Patientin wieder allein gehen konnte. Sie ist meines 
Wissens gesund geblieben. Wenigstens habe ich sie in späteren 
Jahren oft kräftigen Schrittes und munteren Aussehens einher- 
gehen sehen. 

Goffea. Der alte, tüchtige Jahr lässt zwar seinen Spott 
über Goffea als „Schlafmittelchen* aus. Ich kann aber sagen, 
dass sich mir dasselbe in manchem Fall neurasthenischer Schlaf- 
losigkeit in der 3 Dec. angewendet, sehr gat bewährt hat, wenn 
keine auf andere Medikamente hinweisende Symptome vorhanden 
waren. Eine neurasthenische Dame litt seit V« J^hr an starker 
Schlaflosigkeit. Es bestand zwar abends grosse Müdigkeit, aber 
an Schlaf war nicht zu denken. Patientin lebte fast rein vege- 
tarisch, bei welcher Ernährungsweise sich aber bedeutende 
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BUhüngsbeschwerden eingestellt hatten. Ich Hess die schon be- 
sprochene antinervöse Lebensweise innehalten und Terabreichte 
Coffea mit wenn auch nicht plötzlichem» so doch gutem Erfolge. 

Ein Charakteristikum der Goffea-Schlaflosigkeit ist die Ver 
schtrfong der SinnOt welche auch in diesem Falle bestand. Die 
hier besprochene Patientin zeigte auch, welche wanderbaren 
Formen die neurasthenischen Phobien annehmen können. Patientin 
traute sich n&mlich nicht auf die Strassci weil sie befflrchtete in 
ihrem Gesichte einen Ausdruck zu haben, welcher die Männer an- 
lockte. N* b. eine im Matronenalter stehende, sehr anst&ndige 
und zurückhaltende Person. Coffea half auch einer seit IVs Jahren 
an Schlaflosigkeit leidendeui neben ihrer Neurasthenie anSmischen 
PatientiUi die viel und yergeblich Brom gebraucht hatte. Auch 
sie war abends sehr müde, konnte aber, besonders durch heftiges 
Herzklopfen gestört, keinen Schlaf finden. Sowohl Herzklopfen, 
als Schlaflosigkeit besserten sich nach Coffea. Doch traten bei 
zu spätem Eintritt der Periode, Patientin stand im Climacterium, 
leichte BflckfilUe ihres Leidens ein. Diese beseitigte dann Cimi- 
cifnga, welche ja bei «Ausbleiben der Periode mit nervösen Be- 
schwerden* (Heinicke) empfohlen wird und unter solchen Um* 
ständen besonders auch bei Schlaflosigkeit indiziert ist. Coffea 
hat mir also in manchem Fall neurasthenischer Schlaflosigkeit 
gute Dienste geleistet. Meistens bestand dabei das Symptom: 
Schlaflosigkeit trotz grosser Müdigkeit. 

Gonium half bei einem seit 7 Jahren bestehenden neurasthe* 
nischen Schwindel, das ganze Symptomenbild war auf Conium zu- 
geschnitten. Ich erwähne diesen Fall, da er ein guter homöpathischer 
Schulfall ist Patientin leidet also seit ca. 7 Jahren an starkem 
Schwindel, der besonders beim Gehen über einen freien Platz und 
beim umdrehen eintritt, und es^der Patientin unmöglich macht, 
ohne Begleitung zu gehen. Es bestanden ausserdem folgende 
Symptome: Kältegefühl in den Augen, Anschwellung der Brüste 
bei der Begel, Patientin war durch jede E^einigkeit gleich zu 
Thränen gerührt. Da musste Conium helfen, und es half. 

Ferrum phosphoricum tat in der 2 Dec. der Verreibung 
gute Wirkung in einigen Fällen von Kopfschmerzen der Schul- 
kinder. Die Patienten waren meist auch etwas blutarm. Die 
Kopfschmerzen pflegten sich nach jeder etwas länger dauernden 
geistigen Beschäftigung einzustellen. Hier ist besonders auf 
kräftige Nahrung zu dringen. 
Bd.XXTZ. 94 
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Oeisemiam ist spesifiscth bei manchen Henbesehwerden der 
NeuraBtheniker. Eine nicht gani seltene Klage solcher Kranken 
ist das Gefühl, als ob das Hars stehen bleibt bei Anfregongi be- 
sonders aber abends im Bett beim EinschlafeD. Es tritt dabei 
eine ünrahe ein, die xnr Bewegung, resp» zum Auffahren im Bett 
nötigt In solchen FUlen pflegt Qelsemium nicht im Stich si- 
lassen. 

Ignatia brachte nach dem Vorgebrauch Ton Picric addnm 
die Erscheinungen der Neurasthenie bei einer ttlteren Dame ran 
Verschwinden« Letiteres Mittel hatte der Patientin in früheren 
Attaquen recht gute Dienste getan; ich yerordnete es daher 
wieder und swar suerst mit gutem Erfolge, allmihlich aber liess 
die ^^ksamkeit nach und erschöpfte sich schliesslich gans. Da 
die Symptome: Kraftlosigkeit, Traurigkeit, pl&tiliches Sättignngs- 
gefllhl nach nur wenigem Essen, sich im Bilde der Ignatia Yorfinden, 
▼erordnete ich letzteres und zwar mit ToUem Erfolg« Auch ^e 
jahrelang bestehende leichte Neurasthraie, deren Charakteristikum 
wari denkt Tiel an Kleinigkeiten, die sie nicht aus dem Sinne 
bekommen kann, Besserung durch Weinen, beseitigte Ignatia. 
Bei den für dieses Mittel passenden F&llen pflegt die Psyche 
mehr oder weniger affiziert zu sein. 

Nnx Tomica. Wie Herr Kollege Borchmann in seinem Vor- 
trage, Oktobw 1906, richtig bemerkt, ist Nux Tomica ein Haupt- 
mittel bei der Neurasthenie. Es kann in den meisten FUlen an- 
gewendet werden, wo eine Beteiligung des Magens zu bemerken 
ist, wenn nicht spezielle Indikationen auf andere Mittel hin» 
weisen. Appetitlosigkeit, Hyperazidität, Magenbeschwerden rer- 
schiedenster Art, sind ja ein Wirkungsgebiet der Nux Tomica, be- 
sonders wenn Kaffee, geistige Getränke, Aufregung und geistige 
Anstregung verschlimmernd einwirken, wie das ja fOr Neurasthenie 
charakterist»ch ist. Die Einwirkung der Nux Tomica auf die 
nenrasthenische Verstopfung habe ich schon frflher besprochen. 
Bei Besprechung der Nux vomica fällt mir eiui dass ich einst 
einen Neurastheniker mit Magenbeschwerden behandelte, den das 
Mittel Tor der ihm bevorstehenden Probelaparotomie bewahrte. 
Man entschliesst sich ja heut zu Tage sehr leicht, bei nicht so- 
fortiger Besserung durch innere Medikamente diesen energischen 
Weg der Erkenntnis einzuschlagen. 

Phosphor hat mir in einigen Fällen von KopfiMihmeiien der 
Neurastheniker gute Dienste geleistet mit den Symptomen; besser 
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Daeh Essen, besser in k&hler Luft und dorch niederlegen« Es 
scheint sich bei den ffir Phosphor passenden Füllen am eine 
mangelhafte Emähnmg des Nerrensystems, resp. nm begleitende 
GehimanSmie za handeln* 

Picricnii acidnm. Diesem Mittel wird ja Ton Farrington eine 
grosse Wichtigkeit bei Nenrasthenie beigemessen. Ich habe es in 
einigen Fällen wirksam befanden, wo aber BOckenschmersen and 
Mfldigkeit geklagt warde. Ein Patient betonte die besonders 
g&nstige Wirknng anf BefÖrdemng des Stahlganges. 

Piatina mnriatica half nach yergeblichem Qebranch von 
Polsatilla einem Prediger, der seit einigen Jahren an nenrasthe- 
nischen Kopfschmerzen litt, besser in Freien, dnrch Kalte and 
Druck, besonders Terschlimmert durch jede geistige Anstrengung; 
schlechter SchlaL Das Mittel besserte auch die sur Onanie 
führende geschlechtliche Beizbarkeit einer neurasthenischen Dame. 

Palsatilla wird häufiger bei neurasthenischen Beschwerden 
angewendet. Es hilft besonders bei Kopfschmerzen und bei Herz- 
klopfen mit den charakteristischen Pulsatüla-Symptomen, oft ist in 
diesen FiÜlen die Keurasthenie mit Anämie kompliziert 

Bhus. Hier muss ich einen interessanten Fall erwähnen. 
Eine schwer neurasthenische Dame, die jahrelang an heftigen 
Kopfschmerzen gelitten, alle möglichen Kuren vergeblich gebraucht 
hatte, ja sogar in psychiatrischer Behandlung gewesen war, wollte 
nun noch einen Versuch mit homöopathischer Behandlung machen. 
Die Symptome waren: Kopfochmerzen besser beim Gehen, als in der 
Buhe, achUauner bei Witterungswechsel, am schlimmsten aber bei 
Bewegung der Arme. Letzteres Symptom, welches man woU 
nicht so oft antreffen wird, ist ja nun tfXx Bhus charakteristisch. 

Das Mittel befreite die Patientin, natürlich nach längerem 
Gebrauch, von ihrem jahrelangen Leiden. Ein anderer Bhus-Fall: 
Ein Lehrer leidet seit Jahren an Neurasthenia spinalis. Er 
wacht ca. um 4 ühr mit heftigen Kreuzschmerzen auf, dabei ün«* 
ruhe, Kreuzschmerzen, schlimmer bei An&ng der Bewegung; 
nach Tätigkeit eher besser. Nach längeren Bhusgebrauch konnte 
Patient ruhig durchschlafen. Es bestand dann noch eine knebelnde 
Empfindung im Bücken und in den Beinen, geistige Abspannung, 
KopfBchmerzen, besser nach kräftigem Essen. Diese Symptome 
besserte dann Phosphor. 

Sepia brachte die Kopfschmerzen eines neurasthenischen 
Schuhnädcbens zum Verschwinden mit den Symptomen: Kommt 
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jedesmal mit Kopfschmerzen aas der Schulei schlimmer von Masik^ 
besser im Freien. 

Spigelia besserte das Hersklopfen einer neorasthenischen 
Dame. Symptome: Herzklopfen mit Konatmigkeit, schlinmier 
beim Treppensteigen nnd Bflckeni beim harten Auftreten, bei 
Bewegung der Arme, bei Aufregung, (Jefflhl, als ob das Herz bis 
zum Hals hinauf schlägt. 

Veratrum heilte einen schweren Fall von Agoraphobie. 
Patientin war seit langer^ Zeit ttberhaupt nicht mehr im Stande, 
ohne Begleitung zu gehen. Sobald sie ailein gehen wollte, traten 
Schwindel, Ohnmachtsanwandlung und eiskalter Schweiss der Ex- 
tremitäten ein. Dabei Urindrang mit Sekretion einer grossen 
Menge spastischen Harnes. Hier half also Veratrum yorzüglich. 
Patientin war sehr bald wieder im Stande, allein zu gehen« Es 
ist praktischi solchen Patientin anzuraten, vor ihrem Spaziergange 
eine massige, aber kräftige Mahlzeit mit Tee oder ähnlichem zu- 
geniessen, um Herztätigkeit und Mut zu heben. 



Toxikologie. 



Ueber eine Kassenrerglftiuig dureli BolineBgenillse. (Bact 
coli und Bact Paratyphi B). Von Priyatdozent Dr. RoUy, Assisten- 
ten an der Klinik). 

Im Januar d. J. 1906 erkrankten plötzlich 250 Angestellte 
eines Leipziger Warenhauses mehrere Stunden nach der Mittags- 
mahlzeit, die aus einem Fleischgericht und Bohnengemflse bestand. 
Die Symptome: Leibschmerzen, Frösteln, Übelkeit, Aufstossen, 
Brechreiz, Kopfschmerzen, Schwindel und — bei der Mehrzahl der 
Patienten — Durchfälle, hielten 2 — i Tage lang an und schwanden 
ebenso ohne weitere Folgen. 

Das Bohnengemflse, das keineswegs einen unangenehmen 
Geschmack hatten war in den Bflchsen durch Einstellen in Wasser 
Ton 80* erhitzt und sodann in einem grossen Kessel zusammen 
geschattet worden. Etwa 20 Stunden nach der Mahlzeit unterzog 
BoUy den Überrest der Konsenren, die firei von Metallsalzen 
waren, einer bakteriologischen Untersuchung. Es wurden massen« 
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hftft xwei Yerscbiedene Bakterien und zwar Bact. coli commuDe und 
Bact. Paratyphi, Typ. B.| fast in kontantem Verhältnis von 3 : 1 
anfgefanden. Weitere Versuche lehrten, dass in den Kulturen 
des Bact Paratyphi auch nach dem Erhitzen auf 100* Gifte vor- 
handen waren, die Tiere in wenigen Tagen zu töten Termochten. 
Diese giftigen Stoffwechselprodukte haben auch allein die Ver- 
giftung yerursacht Die wenigen, naoh dem Erhitzen auf 80* übrig 
gebliebenen Bakterien kommen als Ursache der Vergiftung nicht 
in Betracht Es spricht hierfür der schnelle Eintritt der Ver- 
giftung, der klinische Verlauf und schliesslich der negative Ausfall 
der bakteriologisehen Fäcesuntersuchung. 

(MOnch. med. Wochenschrift 1906. Nr. 37, 8. 1799.) 



KreuoiterbiM und BienenstielL Von Dr. Heinrich Bemdisch 
(Ober-Altstadt). 

Ein 4jähriger Knabe war von einer Exeuzotter am äusseren 
Knöchel des rechten Fusses gebissen worden. Eine Stunde darauf 
&nd B. den Fuss stark geschwollen, das Gesicht blass, mit 
Schweiss bedeckt; Pols beschleunigt und schwach. Die Schwellung 
schritt trotz tiefen Zirkularschnittes immer weiter und hatte am 
4. Tage das Poupartsche Band erreicht Das Bein, das tiefblau 
verfitebt war, hatte den doppelten umfang des gesunden; aus der 
Schnittwunde träufelte schmutzig braune Flüssigkeit heraus. Etwa 
3—4 mal täglich wurden grfinliche Massen erbrochen, es bestanden 
starke Schweisse und Schla&ucht. Die ürinmenge war Termindert 
am 2. Tage wurde Oberhaupt kein Urin entleert. Die Färbung 
und Schwellung nahmen vom 5. Tage an ab, doch dauerte die 
vollständige Genesung bis zur 8. Woche. 

Im zweiten Falle handelte es sich um ein 22 Monate altes 
Kind, das von etwa 200 Bienen gestochen war. Kopf, Gesichti 
Hals, Arme und Beine waren mit kleinen blauvioletten Flecken 
bedeckt, in denen die Stacheln sassen. Am Abend war Fieber 
vorhanden (88,8*), Puls 14% dreimaliges Erbrechen, dfinner Stuhl- 
gang, starke Schweisse und ürinverminderung. Die Symptome 
bestanden auch am folgenden Tage, am 3. Tage trat Besserung 
ein, doch blieben blasse, glänzende Hautfarbe, heiserer abgeschwächter 
Klang der Stimme und erschwertes Laufen zurflck. Das Kind hatte 
seit etwa einem Jahr täglich grosse Mengen Honig genossen. 
Verf. ist der Ansicht, dass die mit dem Honig genossene Ameisen- 
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B&nre mit daza beigetragen habOi dass das Kind mit dem Leben 
daTongekommen ist. 

(Prager med. Wochenschrift. 1906. No. 40.) 



Bin FaO tob Teronalferglfhuig. Von Dr. Topp, Kreoz- 
burg O/S. Therap. Monatshefte XXI., Mürs 1907. 

Dass man mit dem als Hypnotiknm mit Recht geschStsten nnd 
branchbaren ,,Veronal'' doch recht vorsichtig sein mnss nnd dasa 
anch bei diesem Medikament mit einer bei einsdnen Penonen 
bestehenden Idiosynkrasie gerechnet werden mnss» beweist eine 
Beobaehtang des Referenten an seinem eigenen Körper. In Folge 
eines leichten, mit mehrtigiger Agrypnie verbundenen Unwohlseins 
nahm Verl, nm Schlaf an erzielen» nachdem er noch gegen 1 ühr 
mit Appetit in Mittag gegessen, gegen 2Vs Ühr 0.76 Veronal. 
Nach Verlauf von etwa '/« Stunde stellte sich eine Art Halb- 
schlummer ein, der bis gegen 10 ühr abends dauerte. Verf. 
nahm einen Teller Fleischsuppe nnd nach Vs Stunde 0,75 VeronaL 
Sehr schnell trat darauf tiefer, traumloser Schlaf ein, ans dem 
Ref. am andern Morgen um 9 Uhr erwachte. Das Befinden erschien 
sunichst als ein ausgeaeichnetes; Eingenommsein des EopfioB, 
Magenbeschwerden oder solche anderer Art fehlten vOUig; einsig 
machte sich ein etwas listiges 6ef&hl von Trockensein nnd KraUen 
im Schlünde, sowie Druck auf die Hase bemerkbar. Als letst^rem 
Drange nachgegeben wurde, entleerte sich ein sehr hochgestellter, 
Untroter Urin in massiger Quantität. Die chemische Untersuchung 
ergab n. a. die Anwesenheit von reichlichem Eiweiss, die mikro- 
skopische zahlreiche rote Blutkörperchen und vereinzelte gekörnte 
Zylinder. Subjektiv zeigte sich bei Verf. als einziges, abor höchst 
unangenehmes Symptom, ein ausserordentlich starkes Schwlndel- 
gtffihl mit ganz ähnlichen Begleit* und Folgeerscheinungen wie 
bei ausgesprochener cerebellarer Ataiie. Dabei fiel vor aUem die 
Neigung auf, nach ^rechts^ zu fallen. Auch das Synq^tom der 
Propulsion, ähnlich wie bei Paralysis agitans, war deutlich aus- 
geprägt vorhanden. Im flbrigen befand sich Ret durchaus wohl; 
das Sensorium war völlig frei, sämtliche vegetativen Funktionen in 
bester Ordnung. Dieser Znstand besteht heute noch, wenn auch 
in geringerem Grade (es ist der dritte Tag nach der Veronalnahme) 
fort und mahnt jedenfalls zur Vorsicht bei Darreichung dieses 
Hypnotikums. 
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Bamericen will ich noch, dtss Ab in Fcftge kommenden Aob- 
BcheidongBorgane (Nieren, Darm, Haut) bei mir niemals irgendweläie 
pttth(dogi86hen Erscheinungen haben erkennen lassen. Irgend ein 
€hrund, der die Wirkung der relati? kleinen Veronalmenge -* 
innerhalb 8 Stunden l,5Veroial — hätte rerstärken könneui 
(Abiistts von Alkohol, Nikotin oder sonstigen Exaessen) sind eben- 
falla auszQBchliessen. 

In der Mainummer der Therap. Honatsh. erschdnt dann ein 
Artikel eines Dr. GohUi Berlin, der in seiner ganzen Länge aus 
Banmmugel nicht wiedergegeben werden kann, der eben naohiu- 
weisen sucht, dass nicht an sich das Veronal in massigen Gaben 
die im Torigen Artikel angegebenen Intoxikationserscheinungen 
hertorgerufen habe, sondern dass die Art dw Darreichung in 
Caps, anq^., statt in reichlicher wässriger Lösung eine kumu* 
latiTO Wirkung ausgelöst habe, und der Autor (Dr. Topp) in 
dieser Form mit einer Dosis Ton 0^ statt 0,75 die beabsichtigte 
Wirkung eines wohltätigen Schlafes hätte henrorrufen könnou 
Auch Herr Dr. Topp bestätigte in derselben Nummer die Richtig- 
keit dieser Ansicht durch an sich selbst angestellte NachTersuche 
und sagt am Schlüsse dieses letzten Artikels: tiMi kann daher 
den Ansftthrungan des Herrn Dr. W. Gohn nach diesen Erfahrungen 
nur in Yollem umfange beipflichten. Nicht eine bestehende Idio- 
synkrasie, sondern einzig fehlerhafte Darreichung unseres Hypno- 
tünims (wie unter gleichen Yoraussetzungen auch bei anderen 
Schlafmitteln) dflrfte in den meisten Fällen die Ursache der un- 
angenehmen, oft bedrohlich erscheinenden toxischen Symptome 
sein. Es ist daher in allen Fällen die Yorgeschriebene, durch 
vielfache Erfohrungen erprobte Einverleibungsweise zu erstreben, 
nur dann wird man den gewünschten, durch keine störenden 
Neben- und Nachwirkungen beeinträchtigten Erfolg erzielen. — 
Also des Pudels Kern: — Das Verosal ist wieder einmal gerettet 
und seine Ehre wieder hergestellt. Der erste Einwurf des Herrn 
Dr. Topp, der geeignet schien, die allopathischen Kollegen aus 
ihrer Sorglosigkeit aufzurfltteln, mit der sie ihre Patienten so an- 
genehm einschläfern, er ist umsonst ausgestossen, und es wird 
getrost weiter eingeschläfert. Aus dem Artikel des Herrn 
Dr. Cohn und der bereitwilligen Gefolgschaft des Dr. Topp sieht 
man, wie behaglich sich die allopathischen Arzte in der Anwendung 
solcher diierenten Mittel fühlen. 
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Hill Fan Ton CUiiiii-iJiiairosa. Von Dr. Seligtohn, 
Angenant 

Eine sehr anämische Patientin wurde nach dem Oennsse Ton 
6 g Chinin 0n welcher Zeit genossen? Bed«) innerhalb dreier 
Tage unter Schwindel, Zittern etc. plötzlich taub und blind« 
Während das Gehönrermögen sich innerhalb 34 Stunden wieder 
herstellt, ist erst 10 Tage später geringer Lichtschein wahrnehm- 
bar. Erst nach ca. 2 Monaten ist das Sehvermögen ToUstSndig 
xurttckgekehrt, während mne erhebliche und dauernde Schädigung 
des Farbenunterscheidungsvermögens zurflckbleibt. Die auf Licht 
und Akkomodation vollständig erloschene Pupillenreaktion wird 
allmählich wieder normal; nimmt aber im dritten Jahre wieder 
etwas ab. Das DunkeladaptionsYermögen ist auf ein Sechzigste! 
der Norm herabgesetzt» der Liohtsinn ist also hochgradig gestört. 
Als Ursache der Affektion muss eine vaskuläre angenommen 
werden, denn es liess sich primär eine akute Anämie der Pupille 
und der Ketzhaut mit nachfolgender dauernder Oeftssverengerung 
bis zur Obliteration feststellen. Diese Oefässverengerung konnte 
auf der vorhandenen Anämie besonders leicht Wurzel fassen. 
Interessant ist, dass trotzdem das grobe Sehvermögen wieder 
zurückkehrte. (Berliner klinische Wochenschrift 1907, Kr. 9.) 



SehlafkranUieii Zur Frage Aber das Wesen und die Be- 
handlung der afrikanischen „Schlafkrankheit^ berichtet auf dem 
med. Kongress zu Wiesbaden Dr. Lorand (Karlsbad), dass diese 
Krankheit in ihrem Symptomenkomplez grosse Ähnlichkeit mit 
dem Myzoedem (der Erkrankung, wie sie bei Degeneration der 
SchUddrOse entsteht) aufweist und dass in der Tat die Behandlung 
eines Falles von Schlafkrankheit mit Schilddrüsen^Substanz über- 
raschend gute Resultate ergab. Hierzu fügen wir die neuerdings 
nach der Rückkehr von Koch auftauchende Nachricht, dass Koch 
Atozyl (Metaarsensäure-Anilid) in subkutaner Anwendung zur Be- 
kämpfung gebraucht und angeblich gute Erfolge damit erzielt hat. 



Akate Seifenvergiftaiig. (Medizinische Klinik 1906, Nr. 47.) 
Dr. Liebetrau, Lüneburg, beobachtete in der Landes-Irrenanstalt 
zu Neuruppin zwei tödtlich verlaufene Fälle von Seifenvergiftung. 

1. Ein ISjähriger epileptischer Idiot K. Gr., mit zirailich 
häufigen Krampfanfällen (80 — 60 im Monat), vollkommen verblödet. 
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von gr&iilem Bau, geringer MoBkolatar, 42 kg Gewieht, der sonst 
keine nomatische Erkrankung aufwies, ass am 25« August 190S in 
einem anbewachten Augrablick ein ganzes Stück Seife. Der als- 
bald angestellte Versuch, durch Magenspülung den fremden Inhalt 
zu entfernen, misslang wegen ausserordentlich heftigen Würgens 
des Patienten. Dafür trat aber reichlich Erbrechen auf. Von der 
verordneten lülch genoss der Kranke nur wenig. Am folgenden 
Morgen zeigten sich starke Verätzungen an den Lippen und be- 
trächtliche Rötung im Rachen. Abendtemperatur 41,0% Morgen- 
temperatur am 27. August 38,6*. An diesem TagOi ebenso wie am 
vorhergehenden geringe Kahrungsau&ahme. Stark beschleunigte 
Atmung; Puls klein und frequent Über der rechten Lunge ver- 
schärftes Atmen (fast bronchial). Nachmittags 4 Uhr bekam Patient 
einen KrampfanfaU und starb in diesem. 

Die am 28. August 1903 vorgenommene Obduktion ergab fol- 
gende bemerkenswerte Befunde: Pralle Füllung der flirngefässe, 
weite Seitenventrikel, hyperämische Hirnrinde. Pralle Blutfflllung 
des rechten Herzens. Starke Rötung der Bronchiahichleimhaut 
In beiden Unter- und Oberlappen bronchopoeumonische Herde 
verschiedener Ausdehnung (bis Eirschgrösse). Starke Rötung der 
Rachenschleimhaut; hier ebenso, wie an den Lippen, viel&che 
Epithelverluste, besonders in den ary-epiglottischen Falten. Magen 
leer, stark kontrahiert, mit zahhreichen kleinen Epithelverlusten 
und einzelnen blutreichen Bezirken der Schleimhaut. Rötung der 
Unterfläche der Epiglottis, des Eehlkopfeinganges und der Trachea, 
einzelne Epitheldefekte der Kehlkopfschleimhaut. Trübe Schwellung 
beider Nieren. Im unteren Dickdarm eine talergrosse, gerötete 
Stelle mit FoUikelschwellung. 

2. Ein 27 jähriger, sehr kräftiger, gut genährter (69 kg bei 
1,67 m Grösse), Katatoniker kaute, während er im Dauerbad lag, 
am 16. Juni 1904 ein fast ganzes Stück Seife. Eine halbe Stunde 
danach trat starke Zyanose und Dyspnoe auf; der Puls war massig 
frequent, aber noch ziemlich kräftig und voll. Ich versuchte sofort 
bei dem heftig sich sträubenden Patienten die Magensonde durch 
die Nase einzuführen; ehe ich sie aber in den Kaseneingang 
brachte, kollabierte der Kranke plötzlich. Die eine Stunde hin- 
durch fortgesetzten Wiederbelebungsversuche (Kampferinjektioneu, 
künstliche Atmung, Herzbozen) waren vergeblich: der Tod war 
eingetreten. 

Die wichtigsten Ergebnisse der Sektion (17. Juni) waren hier: 
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VerätzQDgen (wenig auBgedehnt) in Speisaröhre und Mtgeo, zahl- 
reiche kleinere und grössere Blutaustrltte in der ßchleiB&ant des 
OesophaguSi des Magens und des Dnodemm». In diesen Organen 
eine schmierige^ gelbgrane, fade riechende, sich seifig anftUende 
Masse (im Magen 400 ccm). Rfitnng der Trachealschlehnhaut^ kein 
fremder Inhalt in der Luftröhre. Blutaustritte in der Schleimhaut 
derselben, sowie in der der Bronchien, ebenso unter d«r Pleura 
beider Lungen und in der Schleimhaut der Nierenbeeken. Bechtih 
seitige Herzhypertrophie, massiges Fettherz, massige Fettleber. 
Nieren hyper&misch. Die Milz gross, sehr weich, blutreich mit 
yZerfliessUcher'^ Pulpa (wie eine Sepsismilz). Lungen blutreich, 
aber keine pneumonischen Bezirke. Das Gehirn konnte nicht mehr 
seziert werden, da die Leiche abgeholt wurde« 

Der Verfasser des Artikels kommt zu dem motifierten Schluss, 
dass der eingetretene Tod zweifellos der giftigen Einwirkung der 
Seife zuzuschreiben sei und zwar nicht etwa des freien AUnlis 
wegen, welche in der sogenannten grttnen Seife, einer Kaliseife, 
aber auch in anderen Katronseifen enthalten ist, sondern der 
spezifisch giftigen Einwirkung der gelösten Seife, die fw allrai 
relatiy auf das Herz zu wirken scheint und auf die nervösen 
Zentralorgane. Ver&sser stfitzt seine Argumentation auch auf 
interessante Versuche von Munk (,Über die Wiricungen der Fett- 
säuren und Seifen im Tierkörper''. Med. Zbl. 1899, Nr. 28 und 
A. f. Anat Physiolog. Abteil. 1890, Supplement): 

„Er konstatierte bei Injektion reinster filtrierter Seifenlösung 
(Ölsäuren Natrons oder eines Gemisches Yon diesem und palmitin- 
saurem Natron) in schon geringen Dosen (0,08-^,09 g pro Kilo) 
an Kaninchen eine bedeutende Herabsetzung der Herzfrequenz und 
•stärke, die durch grössere Gaben (bis 0,14 g pro Kilo) noch be- 
deutender wurde und schliesslich, trotz sorgf&ltig unterhaltener 
kflnstlicher Atmung, zum Herzstillstand unter praller Fflllung des 
Herzens fahrte« Diese Wirkung zeigte sich auch nach Vagus- 
durchschneidung; der Herzmuskel selbst erwies sich noch mechanisch 
erregbar. Es handelte sich also um „Herabsetzung der Erregbar- 
keit und schliessliche Lähmung der intrakardialen exzitomotorischen 
Herzganglien.^ Ferner konnte Munk, was hier besonders henror- 
gehoben werden muss, eine bedeutende Abschwftchung der Gift- 
wirkung der Seifen durch die Leber feststellen, indem er die 
Lösungen in eine der Pfortaderwurzeln injizierte. Nach langsamer 
Einfahrung sank der Blutdruck nur massig, um dann wieder zu 
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Btdgen. Abmr bei fortgesetster and Bcbneller Injektion trat auch 
HenstiUstand ein» allerdings erst nach bedentend grösserer Ge- 
samtgabe (2Vs bis 5 mal so grossi als bei Injektion in eine Eörper- 
vene, das ist ongefKbr 0,9 g pro Kilo). Neben der auffiUligsten 
TVirkong auf das Herz ergab sich noch Verzögerung der Blut- 
gerinnung und narkotische Wirkung, die Munk zum Teil auf 
sekundäre Herabsetiung der Himrindenerregbarkeit inf(dge ge- 
sunkenen Blutdruckesi zum Teil auf primäre direkte Beeinflussung 
des Oehims zurflckfahrt. 

Interessant und auf den pathognomischen Charakter der Seifa 
hinweisend ist ferner der Befund der Sektion im Oehira, der 
Lungen und der Kieren. So scheint es plausibeli dass der inner- 
liehe Gebrauch Ton kleinen Gaben gelöster Seife bei schweren 
Verbrennungen Yon Nutzen sein und auf j eine spezifische Wirkung 
der Seife zurflckgeftthrt werden kann, da ja bei solchen schwere 
Störungen im Zentralnenrensystemi resp. der Tod eintreten und 
diesen Effekt nicht ohne weiteres der gestörten Perspiration zu- 
schreiben dürfte, wie man frfiher annahm. Jedenfalls kann ich 
konstatieren, dass der Verlauf schwerer Formen Ton Verbrennungen 
örtlich und innerlich yon Sapo 1—3 günstig beeinflusst wurde. 
Dr. Qiseyius n schreibt darüber: 

Verbrennungen: Gegen diese hat Deventer Sapo bis zur 
3. Verdünnung empfohlen. Diese Angabe finde ich in der homöo- 
pathischen Literatur, soweit ich sie einsehen konnte, nicht wieder- 
holt Ich möchte deswegen auf dieses Mittel wieder hinweisen, 
da ich einige gute Erfolge sah. Verbrennungen mit heissen 
Flüssigkeiten, brennendem Spiritus. Die Symptome gingen sehr 
bald zurück, die Narbenbildung yerlief sehr günstig. Ganz schwere 
Fälle habe ich damit noch nicht behandelt. Ob Anhaltspunkte 
für diese Wirkung der Seife in nachfolgend mitgeteilter Veröffent- 
lichung zu finden sind, lasse ich dahingestellt, sie kann aber viel- 
leieht lu näherer Prüfung des Mittels anregen. 



Aus fremden Zeitschriften. 

Von Dr. A. G. Clifton. (Monthly Hom. Be?iew. Okt 1905.) 

79jähriger Herr litt an käafigem Harndrang, mit heftigem 

Brennen an der Spitze des Penis. Der Strahl war dtan und ge- 
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dreht Es bestand ein chordaShiilicher Krampf im Glied« be* 
sondere nachts, nur durch Harnabgang gebessert Ausserdem 
bestand Verstopfung. 

Nach zweimonatlichem Bestehen Terschlimmerten sich die 
Symptome, obgleich Pat Aconit, Belladonna, Gantharis, Gannabis 
sativa, Glematis und Nux Tonüca erbalten hatte. 

Der Eathetrismus war wegen hochgradiger Empfindlichkeit 
unmöglich. Die rektale Untersuchung zeigte eine stark rer- 
grösserte Prostata und eine Menge innerer Hämorrhoiden. Pat 
wurde zu Bett gelegt und heisse Umschläge gemacht Dann ge- 
ringe Besserung. Ferrum picricum und Thuja wurden ohne sicht- 
baren Erfolg einen Monat lang gegeben. 

Da fiel dem Pat, der Mitglied der Brit Hom. Society war, 
zuftUig ein Vortrag Ton Dr. Moore in die Augen, worin eine alte 
Erfahrung Ober Staphisagria bei Prostataleiden zitiert war. Er 
nahm Staphis. D. 8, 3 X täglich 8 Tropfen, mit dem Erfolg, dass 
nach 4 Tagen die Schmerzen wesentlich milder, nach 10 Tagen 
ToUständig Terschwunden und nach 4 Monaten noch nicht wieder- 
gekehrt waren. Etwas Vergrösserung der Prostata und die Striktor 
der Harnröhre, Verstopfung und Hämorrhoiden bestehen noch, aber 
die Urinbeschwerden und die krampfartigen Zustände im Penis 
sind weg. Er. 

Carelttom und TerstopftiBg. 

(M. Le Hunte Oooper, Hom. World, Juni 1907.) 
Gelegentlich eines Vortrags Aber Verstopfung und ihre Be- 
handlung macht Gooper darauf aufinerksam, dass keine Krank- 
heit so häufig Ton chronischer Verstopfung begleitet worde, als 
das Garcinom. Mag man sich diese Tatsache auf Terschiedene 
Weise zu erklären versuchen, jedenfalls ist sie eine weitere Stttze 
für die auch Ton Gooper vertretene Ansicht, dass man es beim 
Krebs nicht mit einer lokalen, sondern mit einer konstitutionellen 
Erkrankung zu tun hat Darauf weisen auch die Erfahrungen 
der Ghirugen immer mehr hin. Noch so radikales Operieren ver- 
mag nicht vor Rezidiven zu schätzen. Ihr Auftreten ist allein von 
der klinischen Malignität des Falles abhängig (G. L. Schleich, 
Mediz. Klinik 1907, 18). Da liegt der Versuch doch sehr nahe, 
durch konstitutionsverbessernde Mittel das Übel an der Wurzel zu 
fassen. Der beste Beweis fOr die Wahl des richtigen Mittels ist 
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nach Gooper das Wiedereintreten der normalen Danntätigkeit. 
Vor 20 häufigen Gaben wird gewarnt (nor 2—3 wöchentlich> 

M. Schlegel (Mflnchen). 



J. L. Gilbert (Kendal?ille) berichtet im Janiheft der Hom. 
World 1907 Ober merkwürdige Versuche mit hohen Verdünnungen 
Yon Guprum sulfnricum, die in 2 staatlichen amerikan. Labora- 
torien gemacht wurden. Danach soll dieses Enpfersalz noch m 
Verdflnoung mit Wasser (1 : 4,000,000) Typhusbakterien innerhalb 
weniger Stunden töten. Die von Gilbert hieran geknüpften firohen 
Erwartungen betreffend eine spezifische Typhus-Therapie dürften 
wohl noch rerfirüht sein, denn nach Mitteilungen aus dem hiesigen 
bakterioL Institut sind die bisherigen, Ton Torschiedeuen Seiten 
aasgefbhrten Nachprüfungen alle negaüT ausgefallen. 

Das obige Verhalten des Eupfersulfats würde auch nicht zu 
den Wirkungen des hoch Terdünnten Sublimat und anderer Des- 
inficientia stimmen, die nach Schulz direkt fördernd auf das 
Wachstum Ton Bakterienkultnren einwirken. 

M. Schlegel (München). 



Neringa homöopatUaelier Hansant ist in der einund- 
zwanzigsten Auflage in der Bearbeitung Ton Dr. Richard Haehl 
neu erschienen, nachdem in kaum 3 Jahren die bisherige Doppel- 
auflage Tergriffen ist 

Das Buch, welches den in der Einleitung des Herausgebers 
betonten Zweck roll und ganz erfüllt, nämlich ein Führer der 
Laien zu sein, welcher sie namentlich darüber aufklärt, wann sie 
ärztliche Hülfe aufsuchen müssen, in einfachen Fällen aber, bei 
der oft, besonders auf dem Lande, schwierig zu erlangenden Hilfe 
eines homöopathischen Arztes, erlaubte Selbsthilfe anzuwenden, 
zeichnet sich durch eine klare Schrift aus, die unter möglichster 
Vermeidung tou Fremdwörtern und Kunstausdrücken dem Laien 
das Verständnis der Krankheitsvorgänge nahe legt und die Mittel- 
wahl ermöglicht Auch Form und Ausstattung empfiehlt das 
Buch sehr, dem wir eine möglichst grosse Ausbreitung von Herzen 
wünschen. Windelband. 
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Amylnitrit gegen InflvMiaidiwebM* 

Die Brit Hom. Ret« (März 1907) sitiert die Bemerknng eines 
allopathiichen Journals (The Practitioner), nacb welcher in einem 
Fall von hartnäckigen Schweissen nach Influenza, wo alle ftbrigen 
Mittel Tersagt hatten, Amylnitrit O/so Minim. = 0,002 g, dreimal 
t&glich auf Zucker) wunderbar wirkte. Der Allopath schreibt seine 
Verordnung einem yglflcklichen Oedanken** zu; der HomSopath 
weiss, dass die Verordnung streng nach dem Gesets Similia 
similibus erfolgte. Er. 

Nieremteiiikolilu — Galearea carbonlea. 

16jähriges Mädchen bekam alle 8—4 Wochen Anfälle Yon 
Nierensteinkolik (die Steine gingen ab) und sollte operiert werden. 
Sie war brünett, blass, Hände feuchtkalt, Verlangen nach Schinken, 
Kalk, Schieferstiften. Dr. Shedo sieht sie im Anfall. Cakarea 
carb. in Hochpotenz, alle Viertelstunde. Der Anfall Torging nach 
emer Stunde. Der Urin war noch einige Tage trflbe, mit Sediment 
von Calciumcarbonat und -phosphat. In Jahresfrist kein Anfall 
mehr, allgemeiner Gesundheitszustand viel besser als vorher. 

Hahn. Monthly 1906, Juni. Er. 



Utemeflbroid dnrek Arznei geheilt 

Dr. E. 3. Jones berichtet: 47jährige Frau, blond, litt an 
einem Uterusfibroid und einem fibrösen Polypen, der aus dem 
Cerrix herunterhing. Aurum mur. nat. D 3, ein Pulver eine Stunde 
nach jeder Mahlieit. Äusserlich: Tampons von Ichthjolglyzerin. 
Nach einem Monat schon entschiedene Besserung, der Appetit 
wurde besser, die Auftreibung weniger, in 2 Monaten war der 
Polyp Terschwunden, das Fibrom des Corpus kleiner. In einem 
halben Jahr war auch das Fibrom weg. Rezidiv in 2 Jahren 
nicht beobachtet. Hom. Becorder, März 1906. Kr. 



Draekpnnkte auf die WirbeMnle. 

Dr. Ott. Duncan, New York, wirft die Frage auf, ob nicht in 
dem Vorhandensein gewisser Druckschmerzpunkte auf der Wirbel- 
säule ein Hinweis auf gewisse homöopathische Mittel liege. Er kam 
zufällig durch einen bestimmten Erankheitsfal darauf : 
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Eine Patientin klagte ttber grosse Schwäche im Sommer, Er- 
echSpfiuig Yon der geringsten Anstrengongi Eop&chmerii sowie 
heisses Wetter kommt, Abmagemngi blasses Gesicht, erweiterte 
Papillen, Melancholie, schlimmer dorch Musik, welche sie tranrig 
macht, Spannung im Genick, Gef&hl von Abw&rtsdrängen — also 
ein Fall fOr Natrum carbonicum. 

Bd der Untersuchung des Bflckenmarks &nd Dr. D. einen 
dmckempfindlichen Funkt gerade aber der rechten Symphysis 
saero-iliaca. Da keine Gtefahr im Verzuge war, behandelte er den 
Fleck und seine Umgebung fQnf Minuten mit manueller Vibrations- 
massage. Nach drei Sitaungen war die Empfindlichkeit fast weg, 
nach der f&nften ToUstiudig rerschwunden und ebenso die andern 
Symptome* Die Schwäche war gehoben, Fat. konnte in da* Sonne 
atehen, kein Kopfschmerz mehr, Appetit besser usw. 

Hom« Recorder, Aug. 1906. 

(Die Beobachtung Terdient jedenfalls Interesse, besonders 
vonseiten der Anhänger der Weiheschen Methode.) Kr. 



Nachruf an Dr. Alexander Villers. 

Verspätet von Dr. U. Atierodt 



Nach langem schweren Leiden entschlief am 28. Juni d. unser 
aUterehrter und langjähriger Vorsitzender des sächsisch-anhaltischen 
Yoreins, Dr. Alezander Villers. Mit ihm haben nicht nur wir, 
seine näheren Freunde, einen schweren Verlust erlitten, auch die 
gesamte Homöopathie hat durch sein Hinscheiden einen begeisterten 
und uaerm&dlichen Vork&mpfer rerloren. Geboren wurde A. Villers 
in St Petersburg am 25. Norember 1857 und von dem dortigen 
homöopathischen Arzte Dr. von ViUers adoptiert. Seine Jugend 
verbrachte er an Terschiedenen Orten Deutschlands, zuletzt in 
Weimar, wo er das Abiturientenexamen machte. Er bezog die 
TTniTersität Jena, die er bis zum Staatsexamen nicht wieder ver- 
lieas. Er wurde dann Militärarzt und kam nach Zittau. Schon 
Yorher Ton semem Vater in die Homöopathie eingeffihrt, kam er 
hier durch Dr. Bflckert aus Hermhut, der regelmässig in Zittau 
Spreohstnndea hielte bald in homöopathisch gesinnte Kreise. 
Durch seme hervorragende Kentnisse, sowie durch sein liebens- 
würdiges Wesen gewann er bald eine ausserordentlich grosse 
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Praxis. Bald aber warde er nach dem kleinen Oeiihain yereetzt 
Korze Zeit darauf nahm er seinen Abschied and liess sich non in 
Dresden als hom. Arat nieder. Hier entfaltete er nun eine aosser- 
ordentlich reiche T&tigkeit. Troti einer grossen Praxis, die sich 
vom Fürstenhanse bis in die Dachstuben der Armen erstrecktOi 
erfibrigte er noch Zeit fOr rielseitige literarische Arbeiten. Von 
1890—1891 leiteteer die allgemeine homöopathische Zeitung 
und gab dann Ton Oktober 1891—1899 sein Archiv fftr Homöo- 
pathie heraus. Diese acht Bände sind ein unvergängliches Zeugnis 
seiner glänzenden Begabung. Selbst aberzeugter Hochpotenzleri 
hat er doch stets die Makrodosisten in den Spalten seines Blattes 
zu Worte kommen lassen. So liebenswfirdig und verbindlich er 
sonst war, scharf wurde er nur, wenn es galt, die ärztliche Vor- 
herrschaft in rebus homoeopathicis zu beschirmen und laienhafte 
SelbstQberhebung abzuweisen. In der Praxis zeichnete sich Villers 
durch grosse Sicherheit in der Diagnose, wie reiche Arzneimittel- 
kenntnis aus. Da er neben diesen Vorzfigen auch ftb^ eine 
ausserordentliche Menschenkenntnis verfttgte, so waren seine 
Leistungen auch entsprechend erfolgreich. Seme im Archiv 
niedergelegten Krankengeschichten bilden eine Fundgrube von 
fein differenzierten Arzneimittelbildem. Überall weiss er das 
Charakteristische herauszufinden und klar hervorzuheben. Wie 
sehr seine Tfichtigkeit auch von auswärtigen Kollegen anerkannt 
wurde, erhellt daraus, dass man ihn auf dem internationalen homöo- 
pathischen Kongresse in New- York 1893 und ebenso in London 
1896 zum Vizepräsidenten ernannte. Als Mensch war Villers von 
hervorragender Nächstenliebe und Gflte beseelt. Wie viele Tränen 
der Not hat er getrocknet, wieviele Sorgen von Witwen und 
Waisen genommen 1 Bei ihm wnsste die rechte Hand nicht, was 
die linke tat Anspruchslos und bescheiden für sich, gab er mit 
vollen Händen, wo die Not ihm nahe trat. Was er uns, seinen 
Freunden gewesen ist, wissen wir allein. Wir haben ihm unend- 
lich viel zu danken. Und diesen herrlichen Mann traf in der 
Vollkraft seiner Jahre das grausige Verhängnis. Nach kurzen 
Vorboten, die er selbst nicht verkannte, verschlimmerte sich sein 
schweres Gehirnleiden so schnell, dass er in die Heilanstalt auf 
dem Sonnenstein b. Pirna überfahrt werden musste. Dort hat 
ihn nach 2 Jahren qualvoller Leiden ein sanfter Tod aus der 
Umnachtung erlöst* 



Digitized by 



Google 




MI 



ij^ ».,011 



9 




mmt 




des 

Berliner 



Vereines bomöopatMsclier Aerzte. 



Herausgegeben 



Ton 



Dr. Windelband n.« Dr. Burkhard, 

praktischen Aerzten etc. zu Berlin. 



XXVI. Band. Heft VI. 

1907. December. 

JUudkli eneheint ein Band Ton 86 bis 40 Bogen Sttrke in seeba Heften. 
AbonneBent bei jeder Bnehbandlong 16 Hark pro Band. Preis dnea elnielnen 

Heftes 8,— Hark. 






BERLIN. 

ß. BEHR'S VERLAG 
1907. 



ST^ 

Digitized by VjOOQlC 



Inhalt des sechsten Heftes. 



Dr« Siedhoff-BerUii, Selen (FortsetEODg) 821 

Dr. Dahlke- Berlin, Streifsflge dareh die Arzneimittellehre X, 

Husten (Portaetznng) 331 

Dr. Oemiscb-Halle, Über objektive Symptome . . . . . .388 

Dr. OiseviuB jun.-Berlini Bemerkungen ttberN Albuminurie . 346 
Dr. Boursutschky-Eieli Beobachtungen und Erfalirungen 

über Neurasthenie 356 

Toxikologie 373 

Aus fremden Zeitschriften 379 

Nachruf an Dr. Alex. Villers 883 

Handbuch d. homöop. HeiUehre. Bg. 38—40. 



Wir bitten die flbr^en Umehlagsaeiieo zu beachten. 



Referate aus anderen Zeitschriften besorgen bis jetit folgende 
Herreo: 



Dr. Krön er (zeichnet Er.): 

JounLof the Brit. Hom. Society. 

The Monthly Hom. Review. 

The Hom. World. 

The Hom. Recorder. 

Münchener Med. Wochenschr. 
Dr. Dammholz (Dz.): 

Revue Hom. Fran^aise. 



Revue Hom. Beige. 
Journal Beige d'Homoeopathie. 
Deutsche Med. Wochenschrift. 
Dr. Greenfield (Gr.) 
The Hahnemannian Monthly. 
The Medical Century. 
The New England Med. Gas. 



Digitized by 



Google 



PropagandBrn 



Arzneiprüfangen. 

Die Kollegen, welche Werbeschriften zur weiteren Y^breitnng zu 
erhalten wanschen, oder über Angriffe gegen die Homöopathie zu be- 
richten haben, werden gebeten, sich deshalb an Dr. Kiefer -NOraberg 
zu wenden. 

Die Leitung der Mittelprüfungen, zu deren Teilnahooie Jedermann 
dringend aufgefordert wird, ruht in den Händen von Dr. Schier-Mainz. 
Die Präparate liefert Herr Dr. Wilimar Schwabe-Leipzig freundlichst gratis. 



JBeriliier Itomöopatiilsches Krankealiaus* 

Or.-Lichterfelde-West) Carstennstraase. 
c-^ ^-- — :: Anfragen an die VerwaltOLg. . — 



Liöisliche Metalle 

Zur bequemen Hentellaog Ton Lörangen, die das Metall in denkbar feinster 
Verteilung enthalten, dienen unsere kolloidalen (wasserlöslichen) Metalle: 
€#11arv#l (kolK Silber) &•!!. IrlüilB iLmll. PalUiiv 

€#UawrlB (kolL «old) „ K«»f^r ., PUtlm 

Hyiv#l <koIl. Quecksilber) ,, OsbIvb „ Wlsmvt 

Zu beziehen dureh die Apotheken. 

ClHiisdK Falirili von Htiden, Riilelitiil-DnaliiL 
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Ballenstedt am Harz. 

Sanatorium Von Dr. med. Max Rosell. 

Aile Hllflimittel der pkjsIlraltseb-dUiotiscben Tlierapie: 1. AosnnUanff der UiniatiKdiAn Yer^e 
BftlleBHtedts: Lofl- und Hoonenb&der, l^oflfaütten; Freiloftkar. 2. ÜMietische B«hft]idlirac auf wtae»- 
■ohaftlicher Orandloff«: anerkumt maftlerinfi uoa individuell darchiceflUirt. 3. Hydrotherapie uwA 
Maaaaiee: YlelneitiKste ElDrirbtungen mit verefigK eben Apparaten, 4. Mediko-merbanledi«» laaMtal(87d«A 
Zanderi, volUt&ndiflr auAgeaUttel &. LicbtheillneUtut in Tollkommenaler Aueroliraas. & 8pesialbUer: 
Elektr. Bider allrr Art surHeritbebandlon«; Kohleneiare-, Sand-, Fanfo, Moor-, 8rb1aram>«.iBadliiB.BM«r. 

Bebandlonf^ finden ebronli^b Kranke aller Art Mit Auanabme von Geiateakranken, H«IivlsdMk)ktifeB 
and anateekenden Kranken. Beaondera xahlreicb nind Uerzletdende, Verdauang:»- «ad SMhreekael- 
kraake, Franenleidea, Neurosen aucb £rbol«nK»bedArfUge. Uan verlange Proapekte. 

Ballenstedt et^et aicb infolge aeinen in aa erat milden regenarmen K 1 im ae beaondera berf 01^ 
rairend ancb fOr Wii)t«rknren Dam Sanatorium iat atet« geöffnet und gut beancbt 

Koaien tigüch 6-18 Mark i Freistelle für kranke, bedürftige Aerat«. 



Carl Gniwr's HomOopatiilscin üfRciR 



(A. Kittel) 

Berlin W. 62e 



Lieforant der Berliner Poliklinik 

nnd des 

Herliner Vereines homöopathischer Aerzte. 

Golloidflle Metall-Lösungen 

nach Dr. F. Giaeviua (0 = IL 3). 
Aurum. 

Itolll Bismutum. I|P||| 

'*^*** Cuprum. w^^ß 

Piatina. 
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